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BAP PERKULIAHAN 

Pert 

Ke- 

Tanggal Sub CPMK Anggota Kelompok   

1 
26 Feb 

2021 

Urgensi perkembangan fisik 

motorik AUD :  

Isyu2 kritis perkembangan Motorik 

AUD  

  

Pertanyaan: Hanna(2x), 

Nida, Sylvi, Rista 

   

2 

 

 

 

 

5 Maret 

2021 

Perkembangan fisik motorik  

AUD  

1. Konsep pertumbuhan dan 

perkembangan  

2. Perkembangan Fisik Motorik : 

Perinsip Utama Perkembangan 

Fisik Motorik Anak Usia Dini 

3. Fase2 belajar motorik  

4. Belajar Motorik pada AUD :  

5. Hal2 penting dalam mempelajari 

ket motorik AUD  

6. Tingkat kemampuan Motorik 

Presenter: Aulia cantika, 

Kelompok 1 : 

1. Farah Fadlilah 

2. Zahra Nabilla 

3. Hanna Syifa 

4. Muhammad 

Ranjas 

5. Aulia Cantika 

6. Syalwa Ailsaa 
Pertaanyaa;: Widia 
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Pert 

Ke- 

Tanggal Sub CPMK Anggota Kelompok   

AUD  (Fismot anak Autis 

gmn), Sylvia: 

kemandirian, Anida 

(tugas perkembanagn 

gerK) 

 

3 
12 Maret 

2021  

Gerak dan Motorik  

1. Belajar Gerak Motorik pada 

AUd : 

2. Tahapan belajar gerak  

3. Jenis2 bentuk gerak sebagai 

aktivitas manusia 

4. Tahap Gerak Manusia 

5. Kecerdasan Kinestetik  

Kelompok 2 :  

1. Amelia 

Ramadhani 

2. Siti Latifah 

3. Virna Qonitah 

4. Silvia Fiqriyah 

5. Ridha Salma 

6. Naila Hania 
Presenter Silvia 

Naila Hania 

mempresntasikan off 

cam, krn sedang di 

kamar mandi   

 
 

 
Hadir: 30 org 

4 
19 Maret 

2021 

Perkembangan Motorik AUD  

A. Kemampuan  Motorik Kasar 

AUD 

1. Definisi dan konsep 

2. Jenis2 gerak dasar motorik 

kasar 

B.Kemampuan Motorik Halus 

AUD 

1. Definisi dan konsep 

2. Jenis2 Motorik Halus AUD 

Kelompok 3 :  

1. Anida Aisyah 

2. Tania Dwi 

Lestari 

3. Rista Agesti 

4. Widya Arista 

Maharani 

5. Suci Afritazia 

6. Putri Sella 
 

  
 

Hadir: 31 org 
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Pert 

Ke- 

Tanggal Sub CPMK Anggota Kelompok   

5 
26 Maret 

2021 

Tahap2 Perkembangan Motorik 

AUD  

A. Usia Bayi : 

1. Usia 0-3 bln 

2. Usia 3-6 bulan 

3. Usia 6-9 bulan 

4. Usia 9-12 bulan 

B. Usia  Anak2 Awal (Toddler) : 

1. Usia 1-2 tahun 

2. Usia 2-3 tahun 

3. Usia 3-4 tahun 

 

Realisasi Senin, 29 Maret 2021 

 

Kelompok 4 : nly 5 

slide. No video, no 

picture 

1. Nabilah 

Azzahra 

2. Wirda Setiya 

Utami 

3. Adinda 

Fitriannisa 

4. Hizrotun 

Hasanah 

5. Nuhaa 
Yang hadir 27 0rg, ijin 

sakit: 

1. Khansa Azzahra 

2. Hanna Syifa 

3. Naila Hania 

1.  

Yang hadir pertama: Annisa Fauziah 

 
 
Pertanyaan 
1. Sylivia: kalo 6-7 th blm bisa gunting, 

gbr wajar ga? Wirda 

2. Nur fadhilah: Gimana caranya kalo 
anak mengalami keterlambatan 
motorik. Jawab: nabilah, hizroyun 
hasanah 

 
 

 

6 
2 April 

2021 

A. Usia Anak2 Pertengahan 

(kindergarten) 

1. Usia 4-5 tahun 

2. Usia 5-6 tahun 

B. Usia Anak2 Akhir  

1. Usia 6-7 tahun 

2. USia 7-8 tahun 

Kelompok 5: 

1. Fatimah Az-

Zahra 

2. Fika Aulia 

3. Sausan Aulia 

4. Anisa Fauziah 

5. Rosyidah N.H 
 

Kehadiran 27 orang, tdk 

hadir 3 org 
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Pert 

Ke- 

Tanggal Sub CPMK Anggota Kelompok   

 

 
Pertanyaan  

1. Hizrotun Hasanah: dijawab Fika 

Gimana caranya supaya anak mau mandiri 

melakukan kegiatan pribadi 

2. Sylvi 

 

 
 

 

7 
9 April 

2021 

Penilaian Perkembangan Motorik 

AUD  

A. Mengamati Dan Menilai 

Perkembangan Anak-Anak  

B. Mengumpulkan Dan Mencatat 

Data Pengamatan 

Kelompok 6:  

1. Ridha Apriana 

2. Nabilla Nur 

Afriza 

3. Khansa Az-

Zahra 

4. Nur Fadlilah 

5. Fatin A’idah 

 

Yang hadir hanya 22 
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Pert 

Ke- 

Tanggal Sub CPMK Anggota Kelompok   

orang. Banyak yang 

telat. 

Pertanyaan: 

1. Sylvia 

2. Widya 

 
 

8 
16 April 

2021 

UTS Dibuka di Zoom, 

setelah itu off line. 

Dikumpulkan jam 

16.00 di ecampus. 

Juga secara kolektif ke 

email 

  

9 
23 April 

2021 

Lingkungan yang mendukung 

pengembangan Motorik AUD  

1. DAP 

2. Lingkungan yang aman dan 

nyaman untuk AUD 

3. Pencegahan dan penanggulangan 

cedera pada AUD 

Yang  bertanya: 

Widia, Sylvia 
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Pert 

Ke- 

Tanggal Sub CPMK Anggota Kelompok   

10 

30 April 

2021 

Stimulasi Pengembangan 

Motorik Melalui bermain  

1. Mengapa bermain dapat 

meningkatkan keterampilan 

motorik aud : 

2. Jenis2 permainan yang dapat 

meningkatkan kemampuan 

motorik kasar aud 

3. Jenis2 permainan yang dapat 

meningkatkan keterampilan 

motorik Halus aud 

Yang telat: 

Nur fadhilah 

Ridah Apriana 

 

Presentasi kelp 2 

 
 

 

 

11 

4 Juni 

2021 

Stimulasi Pengembangan 

Motorik Melalui Olahraga  

1. Mengapa berolahraga  dapat 

meningkatkan keterampilan 

motorik aud 

2. Jenis2 olahraga yang dapat 

meningkatkan keterampilan 

motorik kasar aud 

Pertanyaan Syl: 

1. Gimana cara 

membujuk anak spy 

mau olga teratur 

2. Bgmn menghilangkan 

trauma pada anak jika 

trauma, misalnya: 

takut berenang, jatuh 

dr sepeda 

3. Bagaimana caranya 

megetahui anak 

bisanya olga dimana  

Hizrotun Hasanah: 

Memanjat pohon 

termasuk olga ga, bagus 

ga buat anak 
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Pert 

Ke- 

Tanggal Sub CPMK Anggota Kelompok   

12 
11 juni 

2021 

Stimulasi Pengembangan 

Motorik Melalui Gerak dan Tari  

1. Menari sebagai eksprei Gerak 

2. Menari Sebagai Latihan Gerak 

Fisik Motorik  Anak Usia Dini 

3. Manfaat Tarian bagi anak Usia 

Dini 

4. Jenis-jenis tarian 

5. Tarian yang cocok untuk AUD  

 Belajar mandiri melalui link: 

Manfaat Tari untuk AUD: 
https://www.youtube.com/watch?v=q3i215
GEKRE&t=10s 

 

Mengerjakan quiz : 

http://bit.ly/QuizMotorik11Juni21 

 

 

 
 

 
13 

18 Juni 

2021 

Stimulasi Pengembangan 

Motorik Melalui Gerak Kreatif  

 

  

14 
25 Juni 

2021 

Stimulasi Pengembangan 

Motorik Halus AUD  

1. Melalui keterampilan hidup  

2. Stimulasi Pengembangan 

Motorik Melalui seni rupa 2 dan 

3 dimensi  

 

 
 

http://bit.ly/QuizMotorik11Juni21
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Pert 

Ke- 

Tanggal Sub CPMK Anggota Kelompok   

15 
2 Juli 

2021 

Merancang kegiatan Kegiatan 

Fisik Motorik AUD  

A. Kegiatan Individual 

B. Kegiatan berkelompok 

Penjelasan Dosen, dan 

diskusi  

 
 

Pert 16. UAS  Juli 2021 

 

 

Jakarta, 10 Feb 2021 

Dosen Pengampu 

 

 

Dr. Diah Andika Sari, M.Pd      


