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Kata Pengantar 

 

Alhamdulillah kami panjatkan puji syukur kehadirat Allah SWT, karena atas 

rahmat dan karunia-Nya, Buku Praktikum Bahasa Inggris ini dapat diselesaikan. 

Buku Praktikum Bahasa Inggris ini disusun untuk menjadi acuan bagi mahasiswa, 

pembimbing program studi, pembimbing lapangan maupun pihak yang terkait agar 

praktikum Bahasa Inggris dapat berjalan secara terarah sehingga mampu mencapai 

tujuan yang telah ditentukan. Buku Praktikum Bahasa Inggris ini kami susun sebagai 

pedoman pelaksanaan Praktikum Bahasa Inggris mahasiswa Program Studi S1 

Kesehatan Masyarakat Fakultas Kedokteran dan Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Jakarta (PSKM FKK UMJ) di Kampung Inggris, Pare, Kediri, Jawa Timur.   

Kami ucapkan terima kasih kepada Dekan FKK UMJ dan Ketua PSKM FKK UMJ 

yang telah memberi kepercayaan kepada kami untuk menyusun buku Praktikum Bahasa 

Inggris ini serta mengelola pelaksanaan Praktikum Bahasa Inggris. 

Kami menyadari buku ini masih memerlukan perbaikan terus menerus seiring 

dengan perkembangan ilmu pengetahuan dan dinamika di masyarakat. Oleh karenanya, 

kritik dan saran dari berbagai pihak kami harapkan untuk meningkatkan kualitas dari 

buku ini. 

 

Tangerang Selatan, Januari 2018  

 

 

 

      Tim Penyusun 

 

 
  



 
A. Pendahuluan 

Penguasaan bahasa Inggris merupakan kunci keberhasilan bagi individu, 

masyarakat dan bangsa Indonesia dalam berbagai bidang di era globalisasi ini. 

Aktivitas untuk mengembangkan dan meningkatkan kompetensi berbahasa 

Inggris dapat dilakukan dengan berbagai cara dan di berbagai tempat. Namun 

anak-anak Indonesia sebagian besar menggunakan atau memanfaatkan kegiatan 

pembelajaran berbahasa Inggris di lembaga formal. Maka sekolah dan perguruan 

tinggi formal menjadi tumpuan pembelajaran bahasa inggris yang akan menjadi 

bekal anak-anak Indonesia dalam menapaki kehidupan masa depan mereka. 

Sebuah permasalahan umum yang di hadapi para siswa dan mahasiswa di 

beberapa sekolah sampai Perguruan Tinggi hari ini adalah masalah komunikasi 

khususnya di bidang bahasa Inggris. Bahasa Inggris merupakan salah satu mata 

pelajaran di sekolah dan prguruan tinggi, namun mempunyai tingkat aplikasi yang 

cukup rendah, sehingga membatasi para siswa dan mahasiswa untuk mengakses 

dunia internasional.  

Untuk itu dalam rangka meningkatkan kemampuan Bahasa Inggris 

khususnya dalam bidang akademik pendidikan maka akan dilakukan sebuah 

pendidikan dan pembelajaran Bahasa Inggris selama 1 (satu) bulan di Kampung  

English, Pare Kediri. 

 

B. Tujuan  

Tujuan dari kegiatan pendidikan dan pembelajaran Bahasa Inggris ini adalah 

sebagai berikut : 

1. Mahasiswa mampu memahami konsep English untuk tujuan akademik. 

2. Mahasiswa mampu memahami dasar Bahasa Inggris yaitu Grammar, Speaking, 

Reading dan writing for academic purpose. 

3. Mahasiswa mampu mengintegrasikan Bahasa Inggris yang sudah dipelajari 

dalam dunia perkuliahan berikutnya. 

 

C. Luaran  

Luaran yang didapatkan dari kegiatan ini adalah : 



1. Pemahaman yang komprehensif terkait Bahasa Inggris dan implementasinya 

dalam perkuliahan. 

2. Adanya pemahaman Bahasa Inggris dalam Grammar, Speaking, Reading dan 

writing for academic purpose. 

 

 

D. Waktu Pelaksanaan 

Pelaksanaan kegiatan pembelajaran Bahasa Inggris ini dilaksanakan pada 

tanggal  10 Februari-10 Maret 2018 di Kampung English, Pare, Kediri. 

 

E. Deskripsi Kegiatan 

Kegiatan pembelajaran yang akan dilaksanakan di Kampung English, Pare 

Kediri yaitu berupa program pembelajaran berupa basic for writing, grammar  dan 

speaking. Kesemua program tersebut diatur dalam jadwal harian yang terstruktur 

sehingga mahasiswa diharapkan mampu secara sitematis memahami apa yang 

diajarkan. Program pembelajaran dilaksanakan di ruang kelas, namun untuk 

variasi juga diadakan pembelajaran selama di camp. Selain itu, selama berada di 

Pare mahasiswa juga diharuskan berkomunikasi dengan bahasa Inggris baik 

dalam pembelajaran maupun dalam diskusi sehari-hari bersama teman – 

temannya.  

 

F. Perlengkapan yang perlu dibawa: 

1. Baju ganti selama 1 bulan 

2. Perlengkapan sholat/ibadah 

3. Alat tulis dan kamus bahasa inggris 

4. Perlengkapan mandi 

5. Obat-obatan Pribadi/ multivitamin 

6. Payung/ Jas hujan 

7. Sendal dan Sepatu 

 

G. Peraturan dan Ketentuan selama di PARE, KEDIRI 

1. Selama pembelajaran mahasiswa wajib berpakaian yang rapi dan sopan. 

a. Perempuan : menggunakan jilbab, rok, dan sepatu 



b. Laki-laki : menggunakan baju berkerah, celana bahan dan sepatu 

2. Mahasiswa wajib datang 10 menit sebelum pembelajaran dimulai 

3. Pada saat pembelajaran tidak diperkenankan membawa HP  

4. Dianjurkan untuk membeli makanan sehat (pagi, siang, malam) untuk menjaga 

kesehatan selama kegiatan 

5. Mahasiswa WAJIB memberikan info jika ingin berpergian kepada PJ Dosen 

masing-masing 

6. Kembali ke penginapan maksimal pukul 22.00 WIB 

7. DIMOHON untuk dapat menjaga keamanan barang berharga masing-masing 

8. DIMOHON untuk tidak membawa perhiasan atau barang berharga atau uang 

tunai dalam jumlah banyak 
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