
BERITA ACARA  

UJIAN PROPOSAL RISET KEPERAWATAN 

 

Pada hari ini,    tanggal   bulan  , Tahun 2020, telah dilakukan ujian Proposal Riset 

Keperawatan terhadap peserta Program Studi Ilmu Keperawatan – Fakultas Ilmu 

Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jakarta. 

Nama   : ERVIANA YULIANTI 

No. Pokok/NIRM : 2019727071 

Peminatan  : [        ]  Kep. Medikal Bedah 

     [        ]  Kep. Maternitas 

     [        ]  Kep. Anak 

     [        ]  Kep. Jiwa 

     [  ✓   ]  Kep. Komunitas/ Keluarga/ Gerontik 

     [        ]  Kep. Gawat Darurat 

 

Judul Riset  :  

HUBUNGAN PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL INSTAGRAM 

DENGAN MASALAH KESEHATAN MENTAL EMOSIONAL  

 PADA REMAJA DI SMAN 16 JAKARTA 

      

Berdasarkan Keputusan Para Penguji yang terdiri dari: 

Ketua     :  Dedi Muhdiana…............................ 

Anggota  :  DR. Syamsul Anwar, Neneng  Kurwiyah..................... 
 

Peserta tersebut dinyatakan (pilih salah satu pernyataan dibawah ini) 

     [        ]  Tidak lulus 

     [        ]  Lulus Tanpa Perbaikan 

     [  ✓   ]  Lulus Dengan Perbaikan 
 

Sesuai masukan dan saran penguji 

………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………
    
1. Penguji I  : Dedi Muhdiana,……….   ………… 

2. Penguji II    : Sayamsul Anwar………   ………… 

3. Penguji III : Neneng Kurwiyah.........   ………… 

 

 

Jakarta,  .................. 2020. 
 

Ketua Tim Penguji  

 
( Dedi Muhdiana) 

 

 

 



 

FORMULIR PENILAIAN  

UJIAN PROPOSAL PENELITIAN KEPERAWATAN 

 

 

Nama   :  ERVIANA YULIANTI 

No. Pokok/NIRM :  2019727071 

Peminatan  : ……………. 

Judul Riset  : HUBUNGAN PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL 

INSTAGRAM DENGAN MASALAH KESEHATAN MENTAL 

EMOSIONAL   PADA REMAJA DI SMAN 16 JAKARTA 

 
 

Aspek Yang Dinilai Bobot Nilai Bobot x Nilai 

1. Penyajian Lisan: 
Bagaimana pengguanaan watu untuk ujian,bagaimana  
kejelasan serta efektifitas pemakaian audio visual aids (AVA) 

 

   1 80 
 

80 

2. Sistematika Penulisan, Penggunaan Kalimat dan  
Pemilihan Kata/Istilah: 
Adakah kesinambungan antar BAB, keajegan istilah,  
kesempurnaan kalimat; penulisan sumber kutipan dan pustaka 

 

   2 80 

 

160 

3. Isi (Proposal Penelitian/Prototype): 
Apakah proposal penelitian yang dibuat dijelaskan dengan  
bahasa yang ilmiah, lugas, serta jujur` 
Bagaimana ketetapan metodologi yang digunakan 

 

   4 80 

 

320 

4. Tanya Jawab : 
Bagaimana ketetapan jawaban dan kemampuan 
argumentasi serta sikap/penampilan pada saat  
menjawab pertanyaan/ menanggapi saran yang diajukan. 

 

   3 80 

 

 240 

TOTAL   800 

 
Penjelasan Penelitian 

80 – 100  A 

68 – 79,99  B 

56 – 67,99  C 

45 – 55,99  D 

  0 – 44,99  E      

Jakarta, ……………………... 

        Penguji 

        
        Dedi Muhdiana 

 

 

 

 

  

              Total 

Nilai  = --------  =   80 

       10 



FORMULIR PENILAIAN  

UJIAN PROPOSAL PENELITIAN KEPERAWATAN 

 

Nama   : ERVIANA YULIANTI 

No. Pokok/NIRM : 2019727071 

Peminatan  : Keperawatan Komunitas/Keluarga/Gerontik 

Judul Riset  : HUBUNGAN PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL 

INSTAGRAM DENGAN MASALAH KESEHATAN MENTAL 

EMOSIONAL PADA REMAJA DI SMAN 16 JAKARTA 

 

Aspek Yang Dinilai Bobot Nilai Bobot x Nilai 
1.    Penyajian Lisan: 

Bagaimana pengguanaan watu untuk ujian,bagaimana  
kejelasan serta efektifitas pemakaian audio visual aids (AVA) 

 

   1      80 
 

80 

2.    Sistematika Penulisan, Penggunaan Kalimat dan  
Pemilihan Kata/Istilah: 
Adakah kesinambungan antar BAB, keajegan istilah,  
kesempurnaan kalimat; penulisan sumber kutipan dan pustaka 

 

   2      78 

 

156 

3.    Isi (Proposal Penelitian/Prototype): 
Apakah proposal penelitian yang dibuat dijelaskan dengan  
bahasa yang ilmiah, lugas, serta jujur` 
Bagaimana ketetapan metodologi yang digunakan 

 

   4      78 

 

312 

4.   Tanya Jawab : 
Bagaimana ketetapan jawaban dan kemampuan 
argumentasi serta sikap/penampilan pada saat  
menjawab pertanyaan/ menanggapi saran yang diajukan. 

 

   3      78 

 

234 

TOTAL   782 

 
Penjelasan Penelitian 

80 – 100  A 

68 – 79,99  B 

56 – 67,99  C 

45 – 55,99  D 

  0 – 44,99  E      

Jakarta, 05 Februari 2021 

        Penguji 

 

          

 

 

        (Ns. Neneng Kurwiyah, MNS.) 

 

 
 

 

 

 

  

              Total 

Nilai  = ----  =782/10 ( 78,2 ) 

       10 



FORMULIR PENILAIAN  

UJIAN PROPOSAL PENELITIAN KEPERAWATAN 

Nama   : Erviana L 

No. Pokok/NIRM : ……………. 
Peminatan  : 

Judul Riset  : 

 

 
 

 

Aspek Yang Dinilai Bobot Nilai Bobot x Nilai 
1.    Penyajian Lisan: 

Bagaimana pengguanaan watu untuk ujian,bagaimana  
kejelasan serta efektifitas pemakaian audio visual aids (AVA) 

 

   1       
78 

2.    Sistematika Penulisan, Penggunaan Kalimat dan  
Pemilihan Kata/Istilah: 
Adakah kesinambungan antar BAB, keajegan istilah,  
kesempurnaan kalimat; penulisan sumber kutipan dan pustaka 

 

   2       

78 

3.    Isi (Proposal Penelitian/Prototype): 
Apakah proposal penelitian yang dibuat dijelaskan dengan  
bahasa yang ilmiah, lugas, serta jujur` 
Bagaimana ketetapan metodologi yang digunakan 

 

   4       

78 

4.   Tanya Jawab : 
Bagaimana ketetapan jawaban dan kemampuan 
argumentasi serta sikap/penampilan pada saat  
menjawab pertanyaan/ menanggapi saran yang diajukan. 

 

   3       

78 

TOTAL    

 
Penjelasan Penelitian 

80 – 100  A 

68 – 79,99  B 

56 – 67,99  C 

45 – 55,99  D 

  0 – 44,99  E      

Jakarta, ……………………... 

        Penguji 

 

 

 

        ( DR. Syamsul Anwar) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              Total 

Nilai  = --------  =780/10. (78) 

       10 



REKAPITULASI NILAI UJIAN PROPOSAL RISET KEPERAWATAN  

 

 

Nama   : ERVIANA YULIANTI . 

No. Pokok/NIRM : 2019727071. 

Mata Ajar  :  Riset Keperawatan/ Skripsi. 

Kasus   :  HUBUNGAN PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL 

INSTAGRAM DENGAN MASALAH KESEHATAN MENTAL EMOSIONAL 

PADA REMAJA DI SMAN 16 JAKARTA 

 

No. NAMA PENGUJI NILAI 

 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

Dedi Muhdiana…… 

 

Neneng Kurwiyah .. 

 

Syamsul Anwar...… 

 

…………80,0  ………………… 

 

…………78,2 ………………… 

 

…………78,0………………… 

 

  

TOTAL 

 236,2 

 

 

                     Total 

                                                                       Nilai Akhir = ---------- ---=  78,73     B   

  penguji 

 

 

 
   DEDI MUHDIANA 

                                                                       Pembimbing / Ketua Penguji 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR HADIR MAHASISWA 

UJIAN SIDANG PROPOSAL RISET KEPERAWATAN 

TAHUN AKADEMIK. 2020-2021 

PSIK FIK-UMJ 

 

 

 

RUANG  : MICROSOFT TEAMS………………………… 

 

NO NPM NAMA MAHASISWA TANDA TANGAN 

 

1 
 

2019727071 

 

ERVIANA YULIANTI 

 

2 
 

 

  

3 
 

 

  

4 
 

 

  

5 
 

 

  

6 

 

   

7 

 

   

8 

 

   

9 

 

   

10 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



DAFTAR HADIR PENGUJI 

UJIAN PROPOSAL RISET KEPERAWATAN 

TAHUN AKADEMIK. 2020-2021  

PSIK FIK-UMJ 

 

 

 

RUANG  : ………………………… 

 

NO NAMA PENGUJI TANDA TANGAN 

 

1 Dedi Muhdiana 

 

 
2 Neneng Kurwiyah 

 

 

 

 

3 Syamsul Anwar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



BERITA ACARA  

UJIAN RISET KEPERAWATAN 

 

Pada hari ini,  Jumat tanggal 05 bulan Februari, Tahun 2021, telah dilakukan ujian 

Riset Keperawatan terhadap peserta Program Studi Ilmu Keperawatan – Fakultas Ilmu 

Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jakarta. 

Nama   : ERVIANA YULIANTI 

No. Pokok/NIRM : 2019727071 

Peminatan  : [        ]  Kep. Medikal Bedah 

     [        ]  Kep. Maternitas 

     [        ]  Kep. Anak 

     [        ]  Kep. Jiwa 

     [  ✓   ]  Kep. Komunitas/ Keluarga/ Gerontik 

     [        ]  Kep. Gawat Darurat 

 

Judul Riset  :  

HUBUNGAN PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL INSTAGRAM 

DENGAN MASALAH KESEHATAN MENTAL EMOSIONAL  

 PADA REMAJA DI SMAN 16 JAKARTA 

      

Berdasarkan Keputusan Para Penguji yang terdiri dari: 

Ketua     :  Dedi Muhdiana…............................ 

Anggota  :  DR. Syamsul Anwar, Neneng  Kurwiyah..................... 
 

Peserta tersebut dinyatakan (pilih salah satu pernyataan dibawah ini) 

     [        ]  Tidak lulus 

     [        ]  Lulus Tanpa Perbaikan 

     [  ✓   ]  Lulus Dengan Perbaikan 
 

Sesuai masukan dan saran penguji 

………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………
    

1. Penguji I : Dedi Muhdiana,……….    

2. Penguji II    : Sayamsul Anwar………   ………… 

3. Penguji III : Neneng Kurwiyah.........   ………… 

 

 

Jakarta, 5 Februari 2021. 
 

Ketua Tim Penguji  

 
( Dedi Muhdiana) 

 

 



FORMULIR PENILAIAN UJIAN RISET KEPERAWATAN 
 

Nama   : ERVIANA YULIANTI . 

No. Pokok/NIRM : 2019727071. 

Peminatan  :  Riset Keperawatan/ Skripsi. 

Judul Riset  :  HUBUNGAN PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL 

INSTAGRAM DENGAN MASALAH KESEHATAN MENTAL 

EMOSIONAL PADA REMAJA DI SMAN 16 JAKARTA 
 

Aspek Yang Dinilai Nilai Bobot Nilai x Bobot 

4. Penyajian Lisan: 

Bagaimana pengguanaan watu untuk penyajian, 

bagaimana kejelasan serta efektifitas pemakaian AVA 
84      1 

 

84 

5. Sistematika Penulisan, Penggunaan Kalimat dan  

Pemilihan Kata/Istilah: 

Adakah kesinambungan antar BAB, keajegan istilah, 

kesempurnaan kalimat serta penulisan pustaka 

82      1 

 

82 

6. Isi (Laporan hasil Penelitian/Prototipe): 

Apakah hasil penelitian atau rancangan model yang 

buat di jelaskan dengan bahsa yang ilmiah lugas serta 

jujur. 

Apakah hasil dapat mengungkapkan permasalahan, 

tujuan yang dicapai dan kalauada hipotesa sudah 

dapat merupakan suatu model, apakah model tersebut berhasil 

disimulasikan. 

82      3 

 

 

 

246 

7. Kesimpulan dan Saran : 

Apakah kesimpulan yang diajukan sesuai dengan 

hasil penelitian dan saran yang dibuat cukup 

spesifik serta dapat dilaksanakan 

81      2 

 

162 

8. Tanya Jawab : 

Bagaimana ketetapan jawaban dan kemampuan 

argumentasi serta sikap/penampilan pada saat  

menjawab pertanyaan yang diajukan. 

 

83      3 

 

249 

TOTAL   823 

 
Penjelasan Penelitian 

80 – 100  A 

68 – 79,99  B 

56 – 67,99  C 

45 – 55,99  D 

  0 – 44,99  E      

Jakarta,  5 Februari 2021. 

        Penguji 

         
( Dedi  Muhdiana.) 

 

  

              Total 

Nilai  = --------  =….82,3  ( A  ) 

       10 



FORMULIR PENILAIAN UJIAN RISET KEPERAWATAN 

 
Nama   : ERVIANA YULIANTI 

No. Pokok/NIRM : 2019727071 

Peminatan  : Keperawatan Komunitas/Keluarga/Gerontik 

Judul Riset  : HUBUNGAN PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL 

INSTAGRAM DENGAN MASALAH KESEHATAN MENTAL 

EMOSIONAL PADA REMAJA DI SMAN 16 JAKARTA 
Aspek Yang Dinilai Nilai Bobot Nilai x Bobot 

1. Penyajian Lisan: 
Bagaimana pengguanaan watu untuk penyajian, 
bagaimana kejelasan serta efektifitas pemakaian AVA 

 

85      1 
 

85 

2. Sistematika Penulisan, Penggunaan Kalimat dan  
Pemilihan Kata/Istilah: 
Adakah kesinambungan antar BAB, keajegan istilah, 

kesempurnaan kalimat serta penulisan pustaka 

 

82      1 

 

82 

3. Isi (Laporan hasil Penelitian/Prototipe): 
Apakah hasil penelitian atau rancangan model yang 
buat di jelaskan dengan bahsa yang ilmiah lugas serta 
jujur. 
Apakah hasil dapat mengungkapkan permasalahan, 
tujuan yang dicapai dan kalauada hipotesa sudah 
dapat merupakan suatu model, apakah model tersebut 

berhasil disimulasikan. 

 

 

 

84      3 

 

 

 

252 

4. Kesimpulan dan Saran : 
Apakah kesimpulan yang diajukan sesuai dengan 
hasil penelitian dan saran yang dibuat cukup 
spesifik serta dapat dilaksanakan 

 

84      2 

 

168 

5. Tanya Jawab : 
Bagaimana ketetapan jawaban dan kemampuan 
argumentasi serta sikap/penampilan pada saat  
menjawab pertanyaan yang diajukan. 

 

85      3 

 

255 

TOTAL   842 
Penjelasan Penelitian 

80 – 100  A 

68 – 79,99  B 

56 – 67,99  C 

45 – 55,99  D 

  0 – 44,99  E 

Jakarta, 05 Februari 2021 

        Penguji 

 

 

 

       (Ns. Neneng Kurwiyah, MNS.) 

 

 

 

 

               Total 

Nilai  = --------  = 842/10 (84,2 ) 

       10 



FORMULIR PENILAIAN UJIAN RISET KEPERAWATAN 
Nama   : Erviana 

No. Pokok/NIRM :  
Peminatan  : 

Judul Riset  : 
 

 

Aspek Yang Dinilai Nilai Bobot Nilai x Bobot 

1. Penyajian Lisan: 
Bagaimana pengguanaan watu untuk penyajian, 
bagaimana kejelasan serta efektifitas pemakaian AVA 

80 
     1 

 

2. Sistematika Penulisan, Penggunaan Kalimat dan  
Pemilihan Kata/Istilah: 
Adakah kesinambungan antar BAB, keajegan istilah, 

kesempurnaan kalimat serta penulisan pustaka 

80 

     1 

 

3. Isi (Laporan hasil Penelitian/Prototipe): 
Apakah hasil penelitian atau rancangan model yang 
buat di jelaskan dengan bahsa yang ilmiah lugas serta 
jujur. 
Apakah hasil dapat mengungkapkan permasalahan, 
tujuan yang dicapai dan kalauada hipotesa sudah 
dapat merupakan suatu model, apakah model tersebut berhasil 

disimulasikan. 

80 

     3 

 

4. Kesimpulan dan Saran : 
Apakah kesimpulan yang diajukan sesuai dengan 
hasil penelitian dan saran yang dibuat cukup 
spesifik serta dapat dilaksanakan 

80 

     2 

 

5. Tanya Jawab : 
Bagaimana ketetapan jawaban dan kemampuan 
argumentasi serta sikap/penampilan pada saat  
menjawab pertanyaan yang diajukan. 

80 

     3 

 

TOTAL   80 

 
Penjelasan Penelitian 

80 – 100  A 

68 – 79,99  B 

56 – 67,99  C 

45 – 55,99  D 

  0 – 44,99  E      

Jakarta, ……………………... 

        Penguji 

 

 

 

 

 

        ( Syamsul Anwar.) 

 

 

 

 

  

              Total 

Nilai  = --------  =800/10 (   80 ) 

       10 



REKAPITULASI NILAI UJIAN RISET KEPERAWATAN  

 

 

Nama   : ERVIANA YULIANTI . 

No. Pokok/NIRM : 2019727071. 

Mata Ajar  :  Riset Keperawatan/ Skripsi. 

Kasus   :  HUBUNGAN PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL 

INSTAGRAM DENGAN MASALAH KESEHATAN MENTAL EMOSIONAL 

PADA REMAJA DI SMAN 16 JAKARTA 

 

No. NAMA PENGUJI NILAI 

 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

Dedi Muhdiana…… 

 

Neneng Kurwiyah .. 

 

Syamsul Anwar...… 

 

…………82,3  ………………… 

 

…………84,2 ………………… 

 

…………80,0………………… 

 

  

TOTAL 

246,5 

 

 

                     Total 

                                                                       Nilai Akhir = ---------- ---=  82,2    A    

  penguji 

 

 

 

 

                                                                       Pembimbing / Ketua Penguji 

       
   ( Dedi Muhdiana ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



REKAPITULASI NILAI 

 SIDANG RISET  KEPERAWATAN  

 

 

NAMA MAHASISWA : ERVIANA YULIANTI 

NPM    : 2019727071. 

JUDUL PENELITIAN : HUBUNGAN PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL 

INSTAGRAM DENGAN MASALAH KESEHATAN MENTAL EMOSIONAL 

PADA REMAJA DI SMAN 16 JAKARTA 

No. NAMA PENGUJI Bobot (B) Nilai (N) Nilai Akhir 

(BxN) 

1. Uji Proposal 20% 78,73 15,75 

2. Penelitian/ Bimbingan 30% 82,0 24,60 

3. Uji Hasil 50% 82,2 41,10 

 Jumlah 100%  81,45 

 

 

 Jakarta, 5 Februari 2021. 

 

Mengetahui,       Tim Penguji 

 
..........................................................              Dedi Muhdiana 

Koordinatoor Riset Keperawatan    Ketua Tim 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PEDOMAN PENGGUNAAN WAKTU UJIAN SIDANG 
 

 

Total pengguanaan waktu ujian siding riset keperawatan adalah maksimal 1 (satu) jam 

dengan rincian sebagai berikut : 

 

 

NO 

 

KEGIATAN WAKTU 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

 

Berdoa 

 

Membaca Ayat Suci Al-Qur’an 

 

Presentasi 

 

Tanya jawab masing-masing pembimbing @15 menit 

 

Penghitungan nilai ahir 

 

Maksimal 2’ 

 

Maksimal 5’ 

 

Maksimal 15’ 

 

Maksimal 30’ 

 

Maksimal 8’ 

 

 
TOTAL 

60 Menit 

 

            Jakarta,………………………... 

 

        Program Studi Ilmu Keperawatan 

        Fakultas Ilmu Keperawatan 

        Universitas Muhammadiyah Jakarta 

 

 

 

 

        Ns. Slametiningsih, M.Kep. Sp.Kep J 

        Ketua Program 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR HADIR MAHASISWA 

UJIAN SIDANG RISET KEPERAWATAN 

TAHUN AKADEMIK. 2020-2021 

PSIK FIK-UMJ 

 

 

 

RUANG  : ………………………… 

 

NO NPM NAMA MAHASISWA TANDA TANGAN 

 

1 
 

2019727071 

 

ERVIANA YULIANTI 

 

2 
 

 

  

3 
 

 

  

4 
 

 

  

5 
 

 

  

6 

 

   

7 

 

   

8 

 

   

9 

 

   

10 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



DAFTAR HADIR PENGUJI 

UJIAN SIDANG RISET KEPERAWATAN 

TAHUN AKADEMIK. 2020-2021  

PSIK FIK-UMJ 

 

 

 

RUANG  : ………………………… 

 

NO NAMA PENGUJI TANDA TANGAN 

 

1 Dedi Muhdiana 

 

 
2 Neneng Kurwiyah 

 

 

 

 

3 Syamsul Anwar 

 

 

 

 

 


