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ABSTRAK 

Perilaku mal adaptif, dapat dikatakan sebagai perilaku yang tidak sesuai dengan 

tuntutan lingkungannya perilaku maladaptif sebagai perilaku yang tidak 

diinginkan yang dapat menganggu fungsi adaptif individu dalam kehidupannya 

sehari-hari. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pelayanan spiritual untuk 

mengatasi perilaku mal adaptif anak menjadi adaptif.  Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif. Teknik penentuan informan 

dengan purpusive samping, teknik pengumpulan data dengan wawancara, 

observasi dan dokumentasi. Sedangkan teknik analisis data menggunakan 

triangulasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa bentuk perilaku mal adaptif anak 

di Yayasan Panti Asuhan Amal Wanita meliputi; suka membolos, bertengkar dan 

merokok. Adapun pelayanan kebutuhan spiritual meliputi mengaji, sholat, dan 

mengkaji ilmu agama.  
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