KATA PENGANTAR
Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala nikmat dan rahmat-Nya yang
telah di berikan sehingga penulis mendapatkan kesempatan untuk memperoleh
pengetahuan dan dapat menyelesaikan skripsi ini. Shalawat serta salam senantiasa
tercurah kepada Nabi Besar Muhammad SAW,keluarga, sahabat, dan seluruh
umat Islam yang senantiasa menjadi sumber inspirasi. Skripsi ini merupakan
memenuhi salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar Sarjana Sosial. Judul
"Modifikasi Perilaku Activity Of Daily Living (ADL) Pada Remaja Panti Asuhan
Al-Munasaroh Melalui Metode Cognitive Behavioral Therapy (CBT) dipilih
dengan tujuan untuk memodifikasi perilaku melalui pola pikir guna meningkatkan
perubahan positif yang signifikan dalam menjaga kebersihan dan kesehatan..
Penulis menyadari bahwa penelitian ini tidak lepas dari dukungan,bimbingan, dan
dorongan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, kesempatan kali ini penulis ingin
berterimakasih kepada :
1. Prof. Dr. Evi Satispi, M. Si Dekan Fakultas llmu Sosial Dan llmu Politik
Universitas Muhammadiyah Jakarta
2. Drs. Mohammad Amin Tohari, M.Si Wakil Dekan 1 Fakultas limu Sosial Dan
IImu Politik Universitas Muhammadiyah Jakarta
3. Djoni Gunanto, S.IP., M.Si Wakil Dekan Il Fakultas llmu Sosial Dan limu
Politik Universitas Muhammadiyah Jakarta
4. Dr. Fal Harmonis, M.Si Wakil Dekan Ill Fakultas llmu Sosial Dan lImu Politik
Universitas Muhammadiyah Jakarta
5. Muhammad Sahrul, S.Sos, M.Si Ketua Program Studi llmu Kesejahteraan
Sosial Fakultas Ilmu Sosial Dan Illmu Politik Universitas Muhammadiyah
Jakarta
6. Irhamni Rahman, M. Kesos selaku dosen pembimbing skripsi yang telah
berkenan menyediakan waktu untuk memberikan dukungan, arahan, dan
bimbingan dalam penyelesain skripsi ini.
7. Kepada subjek penelitian,pengasuh panti serta masyarakat di lingkungan Panti
Asuhan Al-Munasaroh
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Kepada kedua orang tua saya,yang telah memberikan kasih sayang dan
dukungan selalu mendoakan tiada henti. Ungkapan ini mencerminkan rasa
terima kasih yang mendalam dan penghargaan tulus kepada orang tua atas
segala dukungan dan cinta kasih mereka.

Kepada kakak saya, Dewi Andira sugesta yang telah memberikan nasihat dan
semangat semoga segala kebaikan dan dukungan yang di berikan mendapatkan
balasan yang berlimpah.

Monica Sabila, selaku sepupu sekaligus teman yang sangat mensupport,dalam
proses penulisan skripsi ini

Nanda agung, terimakasih telah menjadi bagian dari perjalanan penulisan
skripsi ini,telah mendukung,menghibur serta bersedia menjadi tempat bercerita
keluh kesah selama proses penyelesaian skripsi ini.

Ero ayu ajeng,Salsabila zahra,Salwa sabilah selaku teman di masa perkuliahan
yang telah sama-sama berjuang bersama,memberikan semangat peniliti dalam
penulisan skripsi

Kepada diri saya sendiri. Stania Amanda, Terimakasih sudah bertahan sejauh
ini berproses tiada henti dalam menyelesaikan skripsi ini, terimakasih sudah
berjuang sampai di tahap ini

Serta kepada semua pihak yang telah terlibat membantu peneliti serta
memberikan doa dalam penulisan skripsi ini.

Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam penulisan skripsi
ini jauh dari kata sempurna karena keterbatasan kemampuan dan ilmu
pengetahuan yang dimiliki oleh Penulis. Oleh karenanya atas kesalahan dan
kekurangan dalam penulisan skripsi ini, Penulis memohon maaf dan bersedia
menerima kritikan yang membangun. Semoga skripsi ini dapat memberikan
manfaat bagi para pembaca.

Tangerang Selatan, 17 Juli 2024

Stania Amanda
NPM : 20200110100045
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