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B. Data Kinerja

I. Unsur Pelaksanaan Pendidikan

No

Kegiatan

Mengajar
Matakuliah
Keterampilan
Dasar Praktik
Kebidanan/Kelas
01 (5 sks)

Mengajar
Matakuliah
Komunikasi dan
Konseling dalam
Praktik
Kebidanan/Kelas
02 (5 sks)

Mengajar
Matakuliah
Keterampilan
Kebidanan
V/Kelas 01 (2 sks)

Mengajar
Matakuliah
Promosi
Kesehatan/Kelas
01 (3 sks)

Membimbing
Skripsi
(pembimbing
utama) Aqila Wafa

Membimbing
Skripsi
(pembimbing
utama) Nita
Sapitri di Jakarta

Beban Kerja
Bukti Penugasan SKS
SK -
Tgl.SK:-
1.875
SK -
Tgl.SK:-
0.625
SK -
Tgl.SK:-
0.125
SK -
Tgl.SK:-
0.9375
33 tahun
SK
2024
Tgl.SK:26 April 2024
0.5
33 tahun
SK
2024
Tgl.SK:26 April 2024
0.5

Bukti Dokumen

Laporan
Pembelajaran
KDPK TA.23/24
(Dina); Rencana
Kegiatan
Pembelajaran
KDPK dr. Tri A;
Bukti
pembelajaran
KDPK dr. Tri A;
laporan
pembelajaran
kdpk 23 24 dr
fanny

Lampiran BKD

bidang Pendidikan

Laporan PBM
KKS5

Laporan
pembembelajaran
MK promosi
kesehatan
semester 4

SK dan Nllai;
BIMBINGAN
SKRIPST AQILA

UJIAN SKRIPSI
NITA;
BIMBINGAN
SKRIPSI NITA;
SK dan BA
seminar hasil nita
safitri;
DOKUMENTASI
SKRIPSI NITA

Capaian Kinerja

Status % SKS
Selesai 100% 1.875
Selesai 100% 0.625
Selesai 100% 0.125
Selesai 100% 0.9375
Selesai 100% 0.5
Selesai 100% 0.5

Asesor

sesuai

sesuai

sesuai

sesuai

sesuai

sesuai

1T

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021



No

10

11

Kegiatan

Menguji Ketua
penguji Aqila
Wafa

Menguji Ketua
penguji Aisyah
Nur Aulia Akbar
di Jakarta

Menguji Ketua
penguji Nita
Sapitri di Jakarta

Menguji Anggota
penguji Fitri Anisa
di Jakarta

RPS PROMOSI
KESEHATAN di
FKK-UMJ

RPS KK V di
Universitas
Muhammadiyah
Jakarta

RPS Keterampilan
Dasar Praktik
Kebidanan
(KDPK) di
Universitas
Muhammadiyah
Jakarta

Beban Kerja

Bukti Penugasan
33 tahun
SK
2024
Tgl.SK:26 April 2024
33 tahun
SK
2024
Tgl.SK:26 April 2024
33 tahun
SK
2024
Tgl.SK:26 April 2024
33 tahun
SK :
2024

Tgl.SK:26 April 2024

No 80 Tahun
SK :

2024
T lSK'07 Februari

B9 2024

SK No 80
SK :

Tahun 2024

07 Februari
Tgl.SK:

2024

8D Tahun
SK :

2024

07 Februari
Tgl.SK:

2024

SKS

0.5

0.5

0.5

0.25

0.5

0.5

Capaian Kinerja

Bukti Dokumen Status %

SK dan Nllai;
BIMBINGAN
SKRIPST AQILA

Selesai 100% 0.5

Penguji skripsi
Aisyah Nur Aulia
Akbar; SK
Penguji dan Nilai

Selesai 100% 0.5

UJIAN SKRIPSI
NITA;
BIMBINGAN
SKRIPSI NITA;
SK dan BA
seminar hasil nita

Selesai 100% 0.5
safitri;
DOKUMENTASI
SKRIPSI NITA

sk dan form
bimbingan skripsi;
DOKUMENTASI
SKRIPSI FITRI
ANISA; SK dan
nilai semhas fitri

Selesai 100% 0.25

anisa

RPS PROMOSI

100% 0.5
KESEHATAN

Selesai

RPSKK 5 Selesai 100% 0.5

RPS KDPK
Genap 23/24; 8D
Dosen pengampu

Mata Kuliah Prodi

Kebidanan

Program Sarjan

Selesai 100% 0.5

SKS

Asesor

sesuai

sesuai

sesuai

sesuai

sesuai

sesuai

sesuai

11

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021



No

14

15

16

17

18

19

20

Kegiatan

RPS
PELAYANAN
KEBIDANAN di
FKK-UMJ

Pembuat/Reviewer
Soal OSCE KK V
di Universitas
Muhammadiyah
Jakarta

TELAAH MEDIA
PROMOSI
KESEHATAN di
FKK-UMJ

MASALAH
PELAYANAN
KEBIDANAN di
FKK-UMJ

MANAJEMEN
MUTU
TERPADU
(MMT) di FKK-
UMJ

ETIKA
PROMOSI
KESEHATAN di
FKK-UMJ

Kerangka Acuan
Praktik klinik
KDPK 2024 di
Universitas
Muhammadiyah
Jakarta

Beban Kerja

Bukti Penugasan SKS
No 80 Tahun
SK
2024
07 Februari
Tgl.SK:
2024 05
Nomor : 129
SK  :/F.7-UMJ/
V/2024
NO.30A/F.7-
SK
UMIJ/1V/2024
Tgl.SK:05 April 2024
5
NO 28A/F.7-
‘UMJ/1IV/2024
Tgl.SK:05 April 2024
5
NO 29A/F.7-
SK :
UMJ/1V/2024
Tgl.SK:05 April 2024
5
NO 21A/E.7-
SK :
UMJ/IV/2024
Tgl.SK:04 April 2024
5

51A /F.7-
SK  :UMJ/ VI
/2024
Tgl.SK:19 Juni 2024 05

Bukti Dokumen Status
RPS
PELAYANAN Selesai
KEBIDANAN
Pembuat/Reviewer
Soal OSCE dan .
. . Selesai
Rubrik Penilaian
KKV
TELAAH MEDIA
Beban
PROMOSI .
lebih
KESEHATAN
MASALAH
Beban
PELAYANAN .
lebih
KEBIDANAN
MANAJEMEN
Beban
MUTU .
lebih
TERPADU
ETIKA
Beban
PROMOSI .
lebih
KESEHATAN
Surat Tugas &
kerangka Acuan .
. . Selesai
Praktik klinik
KDPK 2024

Capaian Kinerja

% SKS
100% 0.5
3.0769%  0.1538
100% 3
100% 3
100% 3
100% 3
10% 0.5

Asesor

sesuai

sesuai

sesuai

sesuai

sesuai

sesuai

sesuai

11

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021

Sudah
sesuai
dengan
PO
BKD
Tahun
2021



I1. Unsur Pelaksanaan Penelitian

Capaian
Beban Kerja Kinerja Asesor
Rincian
No Kegiatan Kegiatan SKS Bukti Dokumen Status % SKS | 11
1 DETERMINAN ISBN :- 60% Sudah
PERNIKAHAN DINI Tl. 20 PENELITIAN sebagai sesuai
PADA REMAIJA DI Terbit :Maret 5 DETERMINAN Selesai | 100% 16 ketua dengan PO
JAWA BARAT TAHUN 2024 PERNIKAHAN oot o BKD
2024 DINI Tahun

2021



II1. Unsur Pelaksanaan Pengabdian Kepada Masyarakat

Capaian
Beban Kerja Kinerja Asesor
Bukti
No Kegiatan Bukti Penugasan SKS Dokumen Status %  SKS I 11
1 Latihan Yoga Saat Haid SK - . sesuai  Sudah
. . . Latihan Yoga .
untuk Mengatasi Nyeri Tgl.SK:- Saat Haid sesuai
aat Hai
Dymenorrhea Solusi . dengan
K 0.6 untuk Selesai  60% 0.6
untuk Meningkatkan . PO BKD
. . . mengatasi
Kualitas Hidup Remaja . Tahun
) nyeri
Putri 2021
2 Pengabdian Masyarakat SK - sesuai  Sudah
“Live streaming Edukasi =~ Tgl.SK:- sesuai
Pemberian ASI Eksklusif Laporan . dengan
0.6 Selesai 60% 0.6
dalam rangka Pekan Pengambas PO BKD
Menyusui Dunia 2024 ” Tahun
2021
3 Menyambut Perubahan SK 44A /F.7- sesuai  Sudah
Pubertas dengan Bijak ‘UMJ/I11/2023 sesuai
K 11 Agust Jurnal
pada Siswa Sekolah Tel.SK: gustus o . . dengan
023 0.25 Publikasi Selesai  10%  0.25
Dasar PO BKD
Pengmas
Tahun

2021



IV. Unsur Pelaksanaan Penunjang Tridharma Perguruan Tinggi

No

Kegiatan

Seminar Internasioanl
Midwivery dengan
tema"Maintening
Balancing Mental Health
di Universitas
Gunadarma

Seminar internasional
dengan tema "Child
Wellbeing and Child
Protection: Global di
Institute Pertanian Bogor
(IPB)

Webinar Majestynas
2024 dengan tema
Keshatan Geriatri di
FKK-UMIJ

Beban Kerja
Bukti Penugasan

2B/E7-
"UMI/VI2024
Tgl.SK:11 Juni 2024

A JF.7-
‘UMI/VII/2024
Tgl.SK:09 Juli 2024

SK

SA/E7-
"UMI/V/2024
Tgl.SK:11 Mei 2024

Bukti
SKS Dokumen

Webinar
0.5 Internasional
Gunadarma

Webinar
0.5 Internasional
ipb

Webinar

0.25 .
Majestynas

Status

Selesai

Selesai

Selesai

Capaian
Kinerja
% SKS
100% 0.5
100% 0.5
100%  0.25

Asesor

sesuai

sesuai

sesuai

1T

Sudah
sesuai
dengan
PO BKD
Tahun
2021

Sudah
sesuai
dengan
PO BKD
Tahun
2021

Sudah
sesuai
dengan
PO BKD
Tahun
2021



V. Kewajiban Khusus Dosen dan Profesor

Jabatan Fungsional :Lektor

Tanggal Mulai Tugas:01 Oktober 2018

No

Kegiatan

Vidio dan Buku saku
pembelajaran
Profesionalisme
Hukum Kesehatan
Buku Ajar (cetak
atau elektronik)

BUKU AJAR
PENGANTAR
ASUHAN
KEBIDANAN
KEHAMILAN,
PERSALINAN,
NIFAS, BBL,
NEONATUS, BAYI
BALITA DAN
ANAK PRA
SEKOLAH

Buku Ajar (cetak
atau elektronik)

Effect of Yoga on
Dysmenorrhea in 6th
Grade Elementary
School Students at
Rusunawa Health
Center: A Quasi-
Experimental Study
Hasil penelitian
atau hasil
pemikiran yang
Dipresentasikan
secara oral dan
dimuat dalam
prosiding yang
dipublikasikan (ber
ISSN/ISBN):
Internasional
terindeks pada
Scimagojr dan
Scopus

Menstrual Hygiene
Management
Practice for School-
age Children during
the Covid-19
Pandemic

Hasil penelitian
atau hasil
pemikiran yang
Dipresentasikan
secara oral dan
dimuat dalam
prosiding yang
dipublikasikan (ber

Beban Kerja
Bukti Penugasan

115 C/F.7-
‘UMJ/X1/2023
10 November

Tgl.SK:
gLSKe 03

101A/F.7-
‘UMJI/X11/2023
03 Januari

Tgl.SK:
B 004

_487 tahun
2022
.02 Oktober

Tgl.SK:
2022

SK -
Tgl.SK:31 Juli 2023

%

100%

100%

100%

100%

Masa
Berlaku

10
November
2023
sampai

10
November
2026

03 Januari
2024
sampai
03 Januari
2027

02
Oktober
2022
sampai
02
Oktober
2025

31 Juli
2023
sampai
31 Juli
2026

Bukti Dokumen

Vidio dan Buku
saku
pembelajaran
Profesionalisme
Hukum Keseh

BUKU AJAR
PENGANTAR
ASKEB
KEHAMILAN,
PERSALINAN,
NIFAS, BBL,

oamjms-
10b-2230.pdf

Surat tugas
publikasi; Artikel
Menstrual
Hygiene
Management

Status

Tidak
Sesuai

Sesuai

Sesuai

Sesuai

Asesor

I I
Sudah tidak
sesuai sesuai
dengan syarat
POBKD bahan
Tahun ajar
2021
Dinilai Dinilai
SESUAI SESUAI
semester ~ semester
lalu oleh  lalu oleh
Asesor Asesor
Dinilai Dinilai
SESUAI SESUAI
semester  semester
lalu oleh  lalu oleh
Asesor Asesor
Dinilai Dinilai
SESUAI SESUAI
semester ~ semester
lalu oleh  lalu oleh
Asesor Asesor



No

Beban Kerja

Kegiatan Bukti Penugasan

ISSN/ISBN):
Nasional

HUBUNGAN NOMOR

SUMBER SK  :23/F.7-

INFORMASI UMJ/II1/2021

DENGAN 31 Desember
Tgl.SK:

PENGETAHUAN 2021

PERSONAL

HYGIENE SAAT

MENSTRUASI

PADA SISIWI

SEKOLAH DASAR

NEGERI (SDN)

MARUNDA 05

KELAS 6,

JAKARTA UTARA

Hasil penelitian

atau hasil

pemikiran yang

tidak disajikan

dalam

seminar/simposium

/lokakarya, tetapi

dimuat dalam

prosiding: Nasional

%

100%

Masa
Berlaku

31
Desember
2021
sampai
31
Desember
2024

Asesor
Bukti Dokumen  Status 1 1I
SUMBER Sesuai  Dinilai Dinilai
INFORMASI SESUAI SESUAI
DENGAN semester  semester
PENGETAHUAN lalu oleh  lalu oleh
PERSONAL Asesor Asesor

HYGIENE



C. Kesimpulan Kinerja Dosen Tahun Akademik 2023/2024 Semester GENAP

No Jenis Kinerja
1 Pelaksanaan Pendidikan

2 Pelaksanaan Penelitian

3 Pelaksanaan Pengabdian

4 Pelaksanaan Penunjang

Kriteria Pelaksanaan Pendidikan dan Pelaksanaan
Penelitian

Kriteria Pelaksanaan Pengabdian dan Pelaksanaan
Penunjang

Total Kinerja

Keterangan:
o TM: Tidak Memenuhi
> M: Memenuhi

Syarat
Tidak boleh kosong
Tidak boleh kosong
Tidak boleh kosong
Tidak boleh kosong

Minimal 9 sks

Tidak boleh kosong

Minimal 12 sks dan Maksimal
16 sks

SKS
BKD

8.9663

1.6

1.45

1.25

10.5663

2.7

13.2663

SKS
Lebih

12

12

12

Status

M

Memenuhi ketentuan perundang-undang beban kerja dosen.



D. Kewajiban Khusus - Lektor Tahun Akademik 2023/2024 Semester GENAP

Total Kinerja
Nama Kegiatan Syarat Minimum Diajukan Dinilai
Menulis buku ajar/buku teks 1 2 0
Menulis publikasi ilmiah 1 3 3

Memenuhi ketentuan perundang-undang beban kerja dosen mengenai Kewajiban Khusus Dosen.



PERNYATAAN DOSEN
Saya dosen yang membuat kinerja ini menyatakan bahwa semua aktivitas dan bukti pendukungnya yang saya tuliskan adalah benar aktivitas

saya dan saya sanggup menerima sanksi apapun termasuk penghentian tunjangan dan mengembalikan yang sudah diterima apabila
pernyataan ini dikemudian hari terbukti tidak benar.

Jakarta, 20 Oktober 2024
Dosen Yang Membuat

NURYANINGSIH, S.ST., M.KEB
PERNYATAAN ASESOR

Saya sudah memeriksa kebenaran dokumen yang ditunjukkan dan bisa menyetujui laporan evaluasi ini

Asesor | Asesor 11
FARSIDA IRNA NURSANTI
221610310110645529263 2209115680412629256
Mengesahkan Dekan

Dr. dr. Tri Ariguntar Wikaningtyas, Sp.PK.
NIP. 20.694



