
 

  

  

  

Nomor   :       /F.7-UMJ/III/2024                                      

Lamp.   : 1 Lembar  

Hal               : Permohonan Soal Ujian Teori Blok Integrative Medicine 

  

Kepada Yth. 
(Terlampir)  

di –  

  Tempat  

  

Assalamu’alaikum Wr.Wb.  

Sehubungan akan diadakan Ujian Teori Blok Integrative Medicine Semester Genap 

Tahun Ajaran 2023 – 2024 Program Studi Kedokteran Fakultas Kedokteran dan Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Jakarta, maka kami mohon untuk segera dapat menyusun dan 

mengirimkan soal ujian dalam :  

1. Bentuk vignet (skenario),  

2. Jenis soal diharapkan ranah C1 (Kompetensi 1) sebaiknya tidak lebih dari 10 %,  

3. Soal dalam bentuk Multiple Chek Question (MCQ) pilihan jawaban A,B,C,D,E,  

4. Soal tidak boleh ada kata kecuali, BSSD, Semua benar.  

  

Ujian Teori Blok Integrative Medicine akan dilaksanakan pada hari Kamis, 28 Maret 2024. 

Soal-soal ujian (Soal baru) dan jawaban dapat dikirim ke Sekretaris Blok Integrative Medicine (dr. 

Litta Septina Mahmelia Zaid, Sp.PA) dengan email: litta.septina.m.z@gmail.com, kami terima 

selambat-lambatnya hari Jumat, 22 Maret 2024. (Jumlah soal terlampir).  

Demikianlah surat permohonan ini kami sampaikan. Atas perhatian dan kerjasamanya kami 

ucapkan terima kasih. Wassalamualaikum Wr. Wb  

Jakarta, 15 Maret 2024 

Dekan FKK UMJ  

  

  

Dr.dr. Tri Ariguntar W, Sp.PK 

NID: 20.694 
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DAFTAR JUMLAH SOAL UJIAN TEORI   

BLOK INTEGRATIVE MEDICINE 

SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 2023-2024 

 

 

NO  BAGIAN  TOPIK  WAKTU  PENGAMPU  
JUMLAH 

SOAL  TOTAL  

1  
Filosofi Kesehatan 
Tradisional Indonesia 

2X50" 
dr. Aldrin 

Neilwan, Sp. Ak. 
MARS. M. 

Biomed(Onk). 
M.Kes, SH 

5 

45 

2  
Konsep Kesehatan 

Tradisional Indonesia 
2X50" 5 

3  
Prinsip Terapi Kesehatan 

Tradisional Indonesia 
2X50" 5 

4  

Kebijakan Pengembangan 
Program Pelayanan 

Kesehatan  Tradisional  
2X50" 5 

5  

Pemeriksaan dan 
pemberian terapi 
menggunakan pendekatan 

holistik 

2X50" 5 

6  

Penggunaan metode 
pengobatan konvensional 
dan pengobatan 
tradisional yang tepat, 
tailor made 

3X50" 5 

7  

Medikoetikolegal Praktik 
Kedokteran dalam 

Penggunaan Obat Herbal  
2X50" 5 

8  Akupuntur 2X50"  5                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

9  

Penekanan pada 
penggunaan bahan alam 
dan mengurangi tindakan 

invasif  

2X50" 5 

10  
Upaya Kesehatan 
Tradisional di Wilayah 
Indonesia  

2X50" 
Dr. Suherman, 

S.Pi, M.Sc, Ph.D 5 

15 
11  

Perkembangan Obat 

Herbal di Indonesia  
1X50" 

Dr. Suherman, 

S.Pi, M.Sc, Ph.D 5 

12  

Tahapan Pengembangan 
Obat Herbal (drug 
discovery), Data base di 
Drug Discovery  

2X50" 
Dr. Suherman, S.Pi, 

M.Sc, Ph.D 5 

13  
Pemanfaatan Obat Herbal 
di Indonesia 

2X50" 
Dr. dr. Aragar 
Putri, MRDM 5 5 

14  
Tipe-tipe jenis Klaim 
untuk Obat Tradisional 

2X50" 
Prof. Dr. dr. 
Armen Muchtar, 
SpFK 

5 10 



15  

Indikasi dan 
Kontraindikasi , Dosis, 
Efek Samping, Interaksi, 
dan Monitoring pada 
Penggunaan Obat Herbal 

3X50" 

Prof. Dr. dr. 

Armen Muchtar, 
SpFK 5 

16  
Pemanfaatan bahan aktif 
obat herbal terhadap 
sistem organ 

2X50" 
dr. Rina Nurbani, 

M.Biomed, Sp.Ak 5 

25 

17  

Menjamin keamanan, 
panduan penelitian dalam 
pengembangan obat 

herbal  

2X50" 5 

18  Toksikologi 2X50" 5 

19  

Mekanisme Kerja Obat 
(Farmakokinetik, 

Farmakodinamik)  
2X50" 5 

20  

Perhitungan Dosis Obat 
dan Penulisan Resep ( 

Kuliah Bersama Blok 

Terapeutik  )    

2X50  5 

21  

Meningkatkan 
kemampuan 
penyembuhan sendiri 
(self-healing) --> 
psikologi dan spiritual 
 

2X50" 
dr. Metta Desvini 

P.S, Sp.KJ 5 5 

22  

Kuliah Tamu : Hubungan 
dan komunikasi efektif 
antara praktisi dan pasien   
( Kuliah Bersama Blok 

Terapeutik ) 

2X50" 

Prof.Dr.dr. Endang 
Sri Murtiningsih 
Basuki, MPH 

5 5 

23  

Penekanan peningkatan 
wellness melalui diet, 
latihan, pola hidup (life 
style) 

2X50" 
Dr.dr.Lailan Safina, 

MSi, Gizi 5 5 

24  
Reaksi Anafilaktik ( 

Kuliah Bersama Blok 

Terapeutik ) 

2X50" 
dr. Resna Murti W, 

SpPD, Mkes 5 5 

 


