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KATA PENGANTAR 

Puji Syukur kami panjatkan kepada Allah SWT Tuhan Yang Maha Esa, karena atas 

berkat rahmat Nya kami dapat menyelesaikan pembelajaran stase continuity of care 

(COC) Program Studi Pendidikan Profesi Bidan Fakultas Kedokteran dan Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Jakarta. Mata kuliah ini didasarkan pada kurikulum aipkind 

kurikulum yang mengacu pada Peraturan Menteri Riset Teknologi dan Pendidikan Tinggi 

(Permenristekdikti) nomor 44 Tahun 2015. 

Berdasarkan data SDKI tahun 2019, Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian 

Bayi (AKB) masih cukup tinggi. Target Sustainable Development Goals (SDGs) pada tahun 

2030 diharapkan AKI mencapai 70/100.000 KH dan AKB 12/1000 KH. Penurunan AKI 

dan AKB dapat dicegah melalui pemberian pelayanan yang berkualitas selama 

kehamilan. Salah satunya melakukan pemeriksaan kehamilan normal minimal 6x selama 

kehamilan (Kemenkes, 2022) atau 8 kali (WHO, 2020). 

Pada tahap Pendidikan profesi dilakukan kegiatan pembelajaran berupa praktik 

klinik. Pembelajaran praktik merupakan kegiatan yang dilakukan untuk memberikan 

pengalaman klinik sehingga mahassiwa mampu mengelola asuhan kebidanan secara 

komprehensif dan berkesinambungan selama siklus reproduksi Perempuan. Asuhan 

kebidanan yang diberikan dimulai dari asuhan masa remaja hingga perencanaan 

pelayanan kontrasepsi.  

Dalam laporan stase COC diharapkan bisa menjadi bahan pertimbangan untuk 

penentuan kebijakan pada semester/ tahun Angkatan yang akan datang. Diharapkan 

dengan laporan ini pelaksanaan stase COC kedepannya menjadi lebih baik.  

 

Jakarta,                         2024 

    Tim Penyusun 

 

 

 



 

VISI DAN MISI 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN  

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA 

 

VISI 

Terkemuka, Kompetitif dan Islami dalam Pelayanan Kesehatan Reproduksi Perempuan Tahun 

2025. 

 

MISI 

1. Menyelenggarakan pembelajaran yang inovatif dengan keunggulan pelayanan 

kesehatan reproduksi perempuan. 

2. Melaksanakan penelitian dalam lingkup kesehatan reproduksi perempuan. 

3. Mengembangkan kegiatan pengabdian kepada masyarakat berbasis evidence based. 

4. Mengembangkan jejaring dalam bidang pelayanan kesehatan reproduksi perempuan 

dan Interprofesional Education di tingkat regional maupun nasional. 

5. Melaksanakan dan mengimplementasikan prinsip-prinsip serta nilai-nilai Islami pada 

program Pendidikan Profesi Bidan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LAPORAN HASIL EVALUASI PEMBELAJARAN 

 

I. PENDAHULUAN 

Bidan sebagai profesi yang terus berkembang, senantiasa mempertahankan 

profesionalitasnya dengan mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan dan 

teknologi. Profesionalitas berkaitan erat dengan kompetensi yang harus dimiliki 

oleh seorang profesional. Bidan profesional yang dimaksud harus memiliki 

kompetensi klinis (midwifery skills), sosial-budaya untuk menganalisa, melakukan 

advokasi dan pemberdayaan dalam mencari solusi dan inovasi untuk meningkatkan 

kesejahteraan perempuan, keluarga dan masyarakat. 

Berdasarkan Survei Demografi Kesehatan Indonesia (SDKI) tahun 2019, 

Angka Kematian Ibu (AKI) di Indonesia masih tetap tinggi yaitu 305 per 100.000 

kelahiran hidup. Sedangkan Angka Kematian Bayi (AKB) 24/1000 KH, target 

Sustainable Development Goals (SDGs) pada tahun 2030 diharapkan AKI dapat 

mencapai 70/100.000 KH dan AKB 12/1000 KH. Penurunan AKI dan AKB dapat 

dicegah melalui pemberian pelayanan yang berkualitas selama kehamilan. Salah 

satu hal yang dapat dilakukan adalah melakukan pemeriksaan kehamilan normal 

minimal 6x selama kehamilan (Kemenkes, 2022). 

Pada tahap Pendidikan profesi dilakukan kegiatan pembelajaran berupa praktik 

klinik, dimana pelaksanaanya dilakukan pada beberapa lahan praktik yang sudah 

dipilih oleh kampus. Pembelajaran praktik merupakan kegiatan yang dilakukan 

untuk memberikan pengalaman klinik sehingga mahasiswa mampu mengelola 

asuhan kebidanan secara komprehensif dan berkesinambungan selama siklus 

reproduksi terjadi. Asuhan kebidanan yang diberikan dimulai dari asuhan masa 

remaja, prakonsepsi, hamil, bersalin, nifas, bayi, balita, dan keluarga berencana 

yang ada di fasillitas kesehatan ataupun di komunitas. Para mahasiswa diharapkan 

dapat memberikan asuhan sesuai kompetensi bidan dalam hal care provider, 

communicator, manager, decision maker, dan community leader. 

Kompetensi bidan profesi adalah kemampuan yang dimiliki oleh bidan yang 

meliputi pengetahuan, keterampilan dan sikap untuk memberikan pelayanan 

kebidanan. Fungsi utama profesi bidan adalah mengupayakan kesejahteraan ibu dan 

bayinya. Proses fisiologis harus dihargai, didukung dan dipertahankan. Bila timbul 



penyulit, dapat menggunakan teknologi tepat guna dan rujukan yang efektif, untuk 

memastikan kesejahteraan perempuan.  

Selama proses pembelajaran dalam program profesi, mahasiswa wajib 

memberikan pelayanan secara komprehensif atau continuity of care. Continuity of 

care ini dilakukan mulai dari stase kehamilan sampai dengan perencanaan atau 

penggunaan kontrasepsi. Mahasiswa mengikuti 3 klien yang akan diambil dalam 

target COC. Dengan adanya stase COC ini diharapkan mahasiswa dapat belajar 

untuk memberikan pelayanan di fasilitas Kesehatan, memberikan pelayanan di 

komunitas, menganalisis masalah pada keluarga, dan membantu keluarga untuk 

berdaya dalam mengambil keputusan dalam masalah kesehatannya. 

 

II. KEGIATAN 

Kegiatan dalam stase COC adalah pemberian asuhan kepada ibu yang dimulai 

dari kehamilan usia > 35 minggu sampai dengan perencanaan kontrasepsi. Stase ini 

terintegrasi dengan stase asuhan kehamilan, persalinan, BBL, nifas, dan pelayanan 

kontrasepsi. Mahasiswa profesi wajib memberikan asuhan pada ibu hamil dan 

diikuti sampai proses persalinan dan perencanaan kontrasepsi. 

Selain melakukan proses pembelajaran di lahan praktik seperti puskesmas, 

praktik mandiri bidan, dan rumah sakit. Mahasiswa juga melakukan kunjungan 

rumah dan proses bimbingan di kampus. 

 

III. PROSES PEMBELAJARAN 

Proses pembelajaran dapat berjalan dengan baik dengan menerapkan proses 

PPEPP. Setelah melalui proses penetapan dan pelaksanaan, akan dilakukan 

evaluasi, pengendalian, dan peningkatan. Evaluasi dapat diterapkan selama proses 

dan evaluasi akhir. Evaluasi proses dilakukan dengan monitoring pelaksanaan 

kegiatan bimbingan di lahan yang mewajibkan dosen untuk melakukan bimbingan 

di lahan minimal 4 kali. Selain itu dosen juga berkewajiban melakukan bimbingan 

secara tatap muka dengan mahasiswa untuk melaporkan semua hasil kegiatan 

asuhan yang telah dilakukan dalam bentuk dokumentasi SOAP.  

Evaluasi akhir dikerjakan pada akhir program profesi saat semua stase telah 

selesai dikerjakan. Evaluasi akhir dengan menilai hasil presentasi dari laporan 

secara komprehensif yang telah dikumpulkan. 

 



IV. PELAKSANAAN 

Pelaksanaan pembelajaran berjalan dengan baik, starting point berjalan secara 

tepat waktu tetapi untuk waktu penyelesaian cukup terlambat. Beberapa kendala 

yang dikeluhkan oleh mahasiswa adalah jumlah target Nasional Aipkind yang 

dirasa cukup berat dan beban dinas dikarenakan mahasiswa harus menyelesaikan 

program profesi dalam kurun waktu 10 bulan. 

 

V. JADWAL PELAKSANAAN 

Jadwal pelaksanaan kegiatan bimbingan lahan dan tatap muka dilaksanakan 

secara terintegrasi dengan asuhan kebidanan kehamilan, persalinan, BBL, nifas, dan 

perencanaan kontrasepsi. Jadwal pelaksanaan telah sesuai dengan penetapan bagian 

akademik, 4 kali bimbingan di lahan dan 6 kali bimbingan/konsultasi di kampus. 

 

VI. NAMA PEMBIMBING 

1. Dr. Elli Hidayati, SST, MKM 

2. Revinel, M.Keb 

3. Astrid Kizy Primadani, S.Keb, Bd, MPH 

4. Siti Nurhasiyah Jamil, M.Keb 

5. Heri Rosyati, SST, MKM 

6. Meli Deviana, SST, M.Tr.Keb 

7. Dita Rahmaika, S.Keb, Bd, M.Keb 

8. Eva Nur Octavia, S.Keb, Bd, MKM 

9. Dr. Hamidah, SST, MKM 

10. Dr. HirfaTurrahmi, SST, MKM 

11. Asry Novianty, M.Keb 

12. Yuni Istiananingsih, M.Keb 

13. Dr. Fatimah, SST, MKM 

14. Aning Subiyatin, SST, M.Kes 

15. Febi Sukma, M.Keb 

16. Dina Sulviana Damayanti, M.Keb 

 

VII. EVALUASI MAHASISWA  

Karateristik mahasiswa yang mengikuti pembelajaran stase COC adalah 

mahasiswa profesi bidan yang telah menyelesaikan Pendidikan sarjana tahun 

akademik 2023-2024 yang berjumlah sebanyak 26 mahasiswa. Dari 26 mahasiswa 

dibagi kepada 16 dosen, maksimal membimbing 2 mahasiswa. 



Selama proses praktik klinik berlangsung, mahasiswa berusaha mengikuti 

praktik dengan baik. Kendala dalam stase ini adalah, banyak mahasiswa yang 

melakukan konsultasi terlambat/ di akhir stase akan berakhir sehingga tidak 

maksimal. 

Hal yang perlu diperbaiki adalah Menyusun rotasi Dimana diberikan waktu 

untuk Kembali ke kampus. Tujuannya adalah preseptor lahan dapat memberikan 

responsi dan tanda tangan.  

Metode pembelajaran juga diharapkan dapat bervariasi karena untuk 

membantu mahasiswa merefleksikan hasil kegiatan di lahan praktik dengan di 

kampus. Bermanfaat juga untuk meningkatkan critical thinking dan reasoning dari 

mahasiswa.  

Karena kalender akademik universitas mundur, banyak sekali jadwal 

perkuliahan yang dimampatkan. Sehingga mahasiswa sedikit terlambat dalam 

mencapai target. Mahasiswa juga kurang terbuka Ketika ditanya oleh dosen untuk 

melakukan kunjungan rumah.  

 

VIII. PENUTUP 

Dari hasil evaluasi pembelajaran harus memperkaya metode pembelajaran 

terutama pembelajaran student centered learning yang lebih memfokuskan 

mahasiswa untuk belajar mandiri seperti case report, refleksi, dan review jurnal.  

Demikian laporan hasil pembelajaran stase continuity of care tahun akademik 

2023/2024 ini dibuat sebagai bahan pertimbangan dalam perencanaan kegiatan dan 

aturan akademik berikutnya.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NILAI STASE CONTINUITY OF CARE (COC)  
PRODI PROFESI BIDAN FKK-UMJ  
TAHUN AKADEMIK 2023-2024  

       

No. NIM Nama 
Nilai      

Nilai presentasi 
1 

Nilai presentasi 2 Nilai Bimbingan NA 

1 23070600001 Afra Hadiyani 88 86 80 85 

2 23070600002 Agustin Meliani 88 89 85 87 

3 23070600003 Alda Nurherlisa 88 89.5 85 88 

4 23070600004 Ananda Rahma Violeta 86 81 95 87 

5 23070600005 Azqy Amaliyah Putri 88 89 90.25 89 

6 23070600007 Hayuning Qolbah 88.2 81.8 96.75 89 

7 23070600008 Heti Rahayu 84.5 81 86.25 84 

8 23070600009 Juju Juhaeni 87 84 88.75 87 

9 23070600010 Kania Habibah 79 79.6 78 79 

10 23070600011 Khaulah Fitria 95 89 80 88 

11 23070600012 Lu`lu` Maulida Azmi 86.7 86 86.5 86 

12 23070600013 Mei Sri Supriyanti 85.75 86.32 86 86 

13 23070600014 Nadinda Nur Rizkha 70 70 70 70 

14 23070600015 Nur Nadila Khoiriyah 87.5 85 86.25 86 

15 23070600016 Putri Malika Prastiari 80.5 80.5 70 77 

16 23070600017 Rahmi Noviani 88 89 70 82 

17 23070600018 Riri Indriyani 73.7 73.34 73.34 73 

18 23070600019 Salmaa Dhiya Musaffa 84.6 91.7 91.25 89 

19 23070600020 Salsabilla Nadia Firdais 86 80 91.25 86 

20 23070600021 Siti Alhikmah 85 87 90 87 



21 23070600022 Siti Lutfi Kartika Tombeng 70 70 70 70 

22 23070600023 Susan Chandrica Zulfa 82.6 82 83.75 83 

23 23070600024 Tanaya Gita Kirani 88 88 80 85 

24 23070600025 Utari Salmah Nurparisih 88 88 80 85 

25 23070600026 Yayu Retno Ningrum 70 70 70 70 

26 23070600027 Zahrotul Fitriyah 78 80 80 79 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

DAN KESEHATAN UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA 

Jln. Cempaka PutihTengah 1/I Jakarta 10510 

Telp/ Fax (021) 4216417 

 

DAFTAR HADIR BIMBINGAN PRESEPTOR INSTITUSI PRODI BIDAN 

WAHANA PRAKTIK         : PKM, RS 

NAMA PRECEPTOR INSTITUSI: Dr. Fatimah, SST, MKM 

NIDN           : 03.031165.02 

STASE           : COC 

 

NO HARI/TANGGAL URAIAN 

KEGIATAN 

JAM DAN TANDA TANGAN 

DATANG PULANG 

1 

 

 

 

 

 

 

 

Jumat, 12 Januari 

2024 

 

 

 

 

 

 

 

Bimbingan kasus COC 

kehamilan di lahan 

praktik 
  

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Senin, 22 April 

2024 

 

 

 

 

 

Bimbingan kasus 

persalinan dan nifas di 

lahan 
  

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

Senin, 3 Juni 2024 

 

 

 

 

 

 

Bimbingan kasus BBL, 

nifas 

  

4 

 

 

 

Senin, 10 Juni 2024 

 

Bimbingan kasus balita 

dan perencanaan 

kontrasepsi 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Jakarta, ……………….2024 

    Koordinator Stase 

 

 

 

Astrid Kizy Primadani, S.Keb, Bd, MKM 

NIDN: 03.141091.02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

DAN KESEHATAN UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA 

Jln. Cempaka PutihTengah 1/I Jakarta 10510 

Telp/ Fax (021) 4216417 

 

DAFTAR HADIR BIMBINGAN PRESEPTOR INSTITUSI PRODI BIDAN 

WAHANA PRAKTIK         : PKM, RS 

NAMA PRECEPTOR INSTITUSI: Dr. Hamidah, SST, MKM 

NIDN           : 03.160568.03 

STASE           : COC 

 

NO HARI/TANGGAL URAIAN KEGIATAN JAM DAN TANDA TANGAN 

DATANG PULANG 

1 

 

 

 

 

 

 

Kamis, 09 

November 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observasi pasien hamil UK 

36 minggu 

  

2 

 

 

 

 

 

 

 

Senin, 20 Februari 

2024 

 

 

 

 

 

 

 

Observasi pasien bersalin 

dan nifas 

  

3 

 

 

 

 

 

 

Jumat, 26 April 

2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kunjungan rumah balita: 

pemeriksaan tumbang, BB, 

dan TB balita 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

Senin, 4 Juni 2024 

Kunjungan rumah 

perencanaan kontrasepsi 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Jakarta, ……………….2024 

    Koordinator Stase 

 

 

 

Astrid Kizy Primadani, S.Keb, Bd, MKM 

NIDN: 03.141091.02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

DAN KESEHATAN UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA 

Jln. Cempaka PutihTengah 1/I Jakarta 10510 

Telp/ Fax (021) 4216417 

 

DAFTAR HADIR BIMBINGAN PRESEPTOR INSTITUSI PRODI BIDAN 

WAHANA PRAKTIK         : PKM, RS 

NAMA PRECEPTOR INSTITUSI: Revinel, M.Keb 

NIDN           : 03.021073.01 

STASE           : COC 

 

NO HARI/TANGGAL URAIAN KEGIATAN JAM DAN TANDA TANGAN 

DATANG PULANG 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jumat, 23 Februari 

2024 

 

 

 

 

 

 

Pendampingan mahasiswa 

home care kehamilan 

kunjungan ulang 

  

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jumat, 08 Maret 

2024 

 

 

 

 

 

 

Pendampingan mahasiswa 

pemeriksaan nifas hari ke 3 

  

3 

 

 

 

 

 

 

 

Senin, 4 Juni 2024 

 

 

 

 

 

 

 

Pendampingan homecare 

mhs pemeriksaan balita dan 

KB hari ke 3 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

 

 

 

 

 

 

Senin, 18 Juni 2024 

 

 

 

 

 

 

 

Pendampingan homecare 

mhs pemeriksaan balita dan 

KB hari ke 7 

  

 

 

 Jakarta, ……………….2024 

    Koordinator Stase 

 

 

 

Astrid Kizy Primadani, S.Keb, Bd, MKM 

NIDN: 03.141091.02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

DAN KESEHATAN UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA 

Jln. Cempaka PutihTengah 1/I Jakarta 10510 

Telp/ Fax (021) 4216417 

 

DAFTAR HADIR BIMBINGAN PRESEPTOR INSTITUSI PRODI BIDAN 

WAHANA PRAKTIK         : PKM, RS 

NAMA PRECEPTOR INSTITUSI: Dita Rahmaika A, M.Keb 

NIDN           :  

STASE           : COC 

 

NO HARI/TANGGAL URAIAN KEGIATAN JAM DAN TANDA TANGAN 

DATANG PULANG 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jumat, 23 Februari 

2024 

 

 

 

 

 

 

Pendampingan mahasiswa 

home care kehamilan 

kunjungan ulang 

  

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jumat, 08 Maret 

2024 

 

 

 

 

 

 

Pendampingan mahasiswa 

pemeriksaan nifas hari ke 3 

  

3 

 

 

 

 

 

 

 

Senin, 4 Juni 2024 

 

 

 

 

 

 

 

Pendampingan homecare 

mhs pemeriksaan balita dan 

KB hari ke 3 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

 

 

 

 

 

 

Senin, 18 Juni 2024 

 

 

 

 

 

 

 

Pendampingan homecare 

mhs pemeriksaan balita dan 

KB hari ke 7 

  

 

 

 Jakarta, ……………….2024 

    Koordinator Stase 

 

 

 

Astrid Kizy Primadani, S.Keb, Bd, MKM 

NIDN: 03.141091.02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

DAN KESEHATAN UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA 

Jln. Cempaka PutihTengah 1/I Jakarta 10510 

Telp/ Fax (021) 4216417 

 

DAFTAR HADIR BIMBINGAN PRESEPTOR INSTITUSI PRODI BIDAN 

WAHANA PRAKTIK         : PKM, RS 

NAMA PRECEPTOR INSTITUSI: Asry Novianty, M.Keb 

NIDN           : 03.041181.01 

STASE           : COC 

 

NO HARI/TANGGAL URAIAN KEGIATAN JAM DAN TANDA TANGAN 

DATANG PULANG 

1 

 

 

 

 

 

 

 

Jumat, 12 Januari 

2024 

 

 

 

 

 

 

 

Bimbingan kasus COC 

kehamilan di lahan praktik 

  

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Senin, 22 April 

2024 

 

 

 

 

 

Bimbingan kasus persalinan 

dan nifas di lahan 

  

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

Senin, 3 Juni 2024 

 

 

 

 

 

 

Bimbingan kasus BBL, 

nifas 

  

4 

 

 

 

Senin, 10 Juni 2024 

 

Bimbingan kasus balita dan 

perencanaan kontrasepsi 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Jakarta, ……………….2024 

    Koordinator Stase 

 

 

 

Astrid Kizy Primadani, S.Keb, Bd, MKM 

NIDN: 03.141091.02 

 






























