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Assalamu’alaikum Wr.Wb.

Dalam rangka ujian Skripsi bagi mahasiswa Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Muhammadiyah
Jakarta Program Studi Kesehatan Masyarakat, kami mohon kesediaan ibu untuk menjadi penguji sidang
skripsi mahasiswa, atas nama:

Nama : Tri Wahyuningrum Nadatul Qoiroh

NPM : 22100170010

Judul Tesis . Persepsi Ibu Mengenai Stunting pada Bayi dan Balita di Kabupaten Bogor
Hari/Tanggal : Senin/ 05 Agustus 2024

Waktu : 11.00 - 12.00 WIB

Tempat : Ruang Rapat Lt. 1

Mengingat pentingnya acara tersebut, diharapkan tepat waktu. Atas perhatian dan bantuan Ibu kami
ucapkan terima kasih.

Wabillahit taufiqg Walhidayah,
Wassalamu’alaikum Wr. Wh.
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ABSTRAK

Latar Belakang: Kabupaten Bogor menjadi peringkat ke-6 dengan Kasus stunting
terbanyak di Provinsi Jawa Barat. Stunting adalah kondisi gagalnya pertumbuhan
tubuh dan otak pada anak yang disebabkan oleh kurangnya gizi dalam waktu yang
lama. sehingga anak lebih pendek dari anak normal seusianya dan terjadi
keterlambatan dalam berpikir.

Metode Penelitian: Peneliti menggunakan pendekatan fenomenologi dikarenakan
peneliti ingin memahami. mengetahui dan mengkaji fakta atau kenyataan
mengenai penyebab tingginya angka stunting dari aspek sosial terutama yang
berkaitan dengan persepsi ibu mengenai stunting pada bayi dan balita di
Kabupaten Bogor.

Hasil Penelitian: Persepsi ibu mengenai pengertian stunting adalah masalah pada
tumbuh kembang anak. penyebab stunting meliputi asupan gizi, pola asuh,
ekonomi keluarga. BBLR. dampaknya adalah tumbuh kembang anak melambat
dan kerja otak anak lambat. pencegahannya meliputi PHBS, ASI ekslusif.
konsumsi makanan bergizi. gizi ibu sejak masa kehamilan baik, rutin imunisasi,
rutin berkunjung ke pelavanan Keschatan sejak masa kehamilan, dan pola asuh,
penanggulangannya meliputi segera diobati. PHBS, perbaiki asupan makan atau
konsumsi makanan bergizi dan vitamin.

Kesimpulan: Persepsi ibu di Kabupaten Bogor mengenai stunting sudah
dipahami dengan baik.

Saran: Untuk pemerintah agar menambah dan meningkatkan promosi kesehatan
salah satunya stunting agar masyarakat dapat menambah pengetahuan, tingkatkan
fasilitas air bersih dan sanitasi vang baik. juga memperbaiki status ekonomi

masyvarakat.
Kata kunci : Persepsi. Ibu. Stunting. Balita
Daftar Pustaka : 492013 - 2024)
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