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ABSTRAK

Latar Belakang: Penyakit pneumonia merupakan infeksi jaringan paru-paru
(alveoli) yang menyebabkan kematian pada balita di unia maupun Indonesia.
Menurut WHO tahun 2019 sebesar 22% kematian pada balita di seluruh dunia
disebabkan oleh pneumonia. Salah satu upaya untuk menurunkan angka
kejadian pneumonia pada balita yaitu dengan mengetahui faktor risiko yang
dapat menyebabkan pneumonia pada balita, untuk itu tujuan dari penelitian
ini untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian
pneumonia pada balita di wilayah kerja Puskesmas Cipayung tahun 2024.
Metode: Penelitian ini dilakukan dengan pendekatan kuantitatif
menggunakan desain case control. Adapun jumlah sampel dalam penelitian
ini yaitu 68 kasus dan 68 kontrol dengan metode simple random sampling.
Analisis yang dilakukan adalah univariat dan bivariat dengan uji chi-square.
Hasil: Dari penelitian yang telah dilakukan didapatkan hasil yaitu adanya
hubungan antara kelengkapan imunisasi (p-value=0,000; OR:4,148;
95%Cl:1,893-9,090), status merokok anggota keluarga (p-value=0,002;
OR:3,153; 95%CI:1,565-6,352), dan pengetahuan ibu (p-value=0,025;
OR:2,335; 95%CI:1,168-4,669) dengan kejadian pneumonia pada balita.
Tidak adanya hubungan antara BBLR (p-value=0,619; OR:0,323;
95%CI:0,033-3,189), pemberian ASI eksklusif (p-value=0,535; OR:1,410;
95%CI:0,623-3,191), dan adanya penyakit penyerta (p-value=0,208;
OR:5,317; 95%CI:0,604-46,778) dengan kejadian pneumonia pada balita.
Kesimpulan: Faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian pneumonia
pada balita di wilayah kerja puskesmas cipayung adalah kelengkapan
imunisasi, status merokok anggota keluarga, dan pengetahuan ibu.
Saran: Melakukan penyuluhan terkait pentingnya kelengkapan imunisasi
pada balita, menjauhi balita dari paparan asap rokok, serta orang tua harus
bisa lebih aktif mencari berbagai informasi mengenai masalah kesehatan
balita terkhusus pneumonia.

Kata Kunci : Balita, Faktor Risiko Pneumonia, Pneumonia Balita
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