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" Menjadi Program Studi Kebidanan yang Kompetitif dan Terkemuka Menghasilkan Bidan 

Profesional dengan Keunggulan Konselor Kesehatan Ibu dan Anak Berlandaskan Nilai-Nilai 

Islami”. 

 

 

 

 

1. Menyelenggarakan pendidikan, penelitian, dan pengabdian kepada masyarakat guna 

menghasilkan Bidan profesional dan unggul di bidang konseling Kesehatan Ibu dan Anak 

berlandaskan nilai-nilai Al Islam dan Kemuhammadiyahan. 

2. Menyelenggarakan pengelolaan institusi yang berintegritas dalam menciptakan Kampus 

Islami. 

3. Membangun kemitraan guna menunjang kegiatan pendidikan, penelitian dan pengabdian 

kepada masyarakat di bidang konseling kesehatan ibu dan anak, baik di dalam maupun 

luar negeri secara berkesinambungan. 

 
 

 

Pada bagian ini berisi tentang integrasi atau keterkaitan mata kuliah dengan ayat-ayat Al- 

Qur’an dan/atau hadist 

Firman Allah SWT dalam Al-quran   Al-Ahzab · Ayat 70-71 

 

٧٠  يٰٰٓايَُّهَا الَّذِيْنَ  اٰمَنُوا اتَّقُوا اٰللَّ  وَقوُْلوُْا قَوْلً  سَدِيْداً   
yâ ayyuhalladzîna âmanuttaqullâha wa qûlû qaulan sadîdâ 

 

Terjemahan: “Wahai orang-orang yang beriman, bertakwalah kamu kepada Allah dan 

ucapkanlah perkataan yang benar” (70). 

  يُّصْلِحْ  لكَُمْ  اعَْمَالكَُمْ  وَيغَْفِرْ  لكَُمْ  ذنُُوْبكَُمْ   وَمَنْ  يُّطِعِ  اٰللَّ  وَرَسُوْلَه   فَقَدْ  فَازَ  فَوْزًا عَظِيْمًا

VISI DAN MISI 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA 

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA 

VISI 

MISI 

MUKADIMAH 
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yushliḫ lakum a‘mâlakum wa yaghfir lakum dzunûbakum, wa may yuthi‘illâha wa 

rasûlahû fa qad fâza fauzan ‘adhîmâ 

 

Terjemahan:”Niscaya Dia (Allah) akan memperbaiki amal-amalmu dan mengampuni dosa-

dosamu. Siapa yang menaati Allah dan Rasul-Nya, sungguh, dia menang dengan 

kemenangan yang besar” (71)
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Capaian Pembelajaran (CP) 

Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL) Prodi 

Sikap 

S5 Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan 
orisinal orang lain. 

S8 Menginternalisasi nilai, norma dan etika akademik; 

S9 Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahlianya secara 
mandiri; 

S11 Menghargai martabat perempuan sebagai individu yang unik, memiliki hak-hak, potensi, privasi, 
keragaman budaya dan keyakinan/agama 

  

Pengetahuan 

PP1 Menguasai kosep teoritis ilmu kebidanan, manajemen asuhan kebidanan, keputusan klinis, model 
praktik kebidanan dan etika profesi secara mendalam 

PP3 Menguasai konsep teoritis ilmu biomedik, biologi reproduksi, dan biologi perkembangan yang terkait 
dengan siklus kesehatan reproduksi perempuan dan proses asuhan. 

PP5 Menguasai konsep teoritis ekologi manusia secara umum dan konsep teoritis psikologi 
perkembangan dan ilmu perilaku secara mendalam terkait asuhan kebidanan sepanjang siklus 
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reproduksi perempuan dan proses adaptasi menjadi orang tua 
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PP12 Menguasai konsep teoritis komunikasi efektif, pendidikan kesehatan, promosi kesehatan dan konseling 
serta penggunaan teknologi dan sistem informasi dalam pelayanan kebidanan secara mendalam 

PP17 Menguasai konsep teoritis komunikasi dan konseling dalam pemberdayaan perempuan serta keluarga untuk 
meningkatkan kesehatan ibu dan anak, perencanaan keluarga sehat dan antisipasi masalah, pencegahan 
komplikasi dan kegawatdaruratan 

Keterampilan Umum 

KU1 Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis dan inovatif dalam konteks pengembangan atau 

implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora 

sesuai dengan bidang keahliannya. 
KU2 Mampu menunjukkan kinerja mandiri, bermutu dan terukur. 
KU3 Mampu mengkaji implikasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan teknologi yang 

memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora sesuai dengan keahlianya berdasarkan kaidah, tata 

cara dan etika ilmiah dalam rangka menghasilkan solusi, gagasan, 

desain atau kritik seni. 

KU5 Mampu mengambil keputusan yang tepat dalam konteks penyelesaian masalah dibidang 

keahliannya, berdasarkan hasil analisis, informasi dan data. 

Keterampilan Khusus 

KK1 Mampu mengaplikasikan keilmuan kebidanan dalam menganalisis masalah dan memberikan petunjuk 

dalam memilih alternatif pemecahan masalah pada lingkup praktik kebidanan meliputi pranikah, pra 

konsepsi, kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir , bayi, anak balita, anak prasekolah, kesehatan 

reproduksi (remaja, perempuan usia subur dan perimenopause) serta pelayanan KB. 

KK8 Mampu melakukan konsultasi, kolaborasi, rujukan pada kasus komplikasi dan penanganan awal 

pada kegawatdaruratan maternal neonatal 

KK1

2 

Mampu memberikan informasi, edukasi dan mengkomunikasikan kebijakan kepada masyarakat 

berdasarkan bukti ilmiah melalui berbagai media dengan mempertimbangkan kearifan local masyakat 

setempat. 

Capaian Pembelajaran Mata kuliah (CPMK) 

CPMK 1 Memahami konsep komunikasi dan konseling dalam praktik kebidanan 
CPMK 2 Mendemonstrasikan konseling dalam pelayanan kebidanan 
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Kemampuan Akhir Tiap Tahapan belajar (Sub-CPMK) 

Sub CPMK 1 Mahasiwa mampu memahami konsep komunikasi dan konseling dalam praktik kebidanan: 

a. Review Komunikasi Interpersonal  

b. Review konseling dasar 

c. Komunikasi dan konseling dengan pendekatan nilai Islam dan Kemuhammadiyahan (AIK) 

 

Sub CPMK 

2 

Mahasiswa mampu mengidentifikasi tahapan konseling dalam praktik kebidanan 

a. Pencatan konseling  

b. Analisis proses dan pengampilan keputusan rujukan 

c. Pencatatan rujukan (informed choice dan informed consent) 

Sub CPMK 3 Mahasiwa mampu mendemonstrasikan proses konseling dalam pelayanan kebidanan: 

• Praktik konseling pada asuhan: 

a. Remaja 

b. Pranikah 

c. Prakonsepsi 

d. Hamil 

e. Nifas 

f. Menyusui 

g. Akseptor KB 

h. Pasca Keguguran 

i. Gangguan sistem reproduksi 

Deskripsi Singkat Mata 

Kuliah 
Mata kuliah ini memberikan kemampuan dalam keterampilan melaksanakan konseling dengan strategi yang tepat 

dalam membantu klien dalam pengambilan keputusan, keterampilan konseling ini dikhususkan pada pelayanan 

kebidanan pada perempuan sesuai siklus kehidupan dan reproduksi yakni remaja, pranikah, prakonsepsi, 

kehamilan, nifas dan menyusui serta kesehatan reproduksi dalam pemilihan alat kontrasepsi dan pasca keguguran 

maupun kondisi kesehatan reproduksi. Kemampuan lain adalah kritisasi berpikir dalam menganalisis kegiatan 

konseling, membuat laporan proses konseling dan ketepatan melakukan rujukan konseling. 
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Bahan Kajian (Materi 

Pembelajaran) 
1. konsep komunikasi dan konseling dalam praktik kebidanan: 

a. Review Komunikasi Interpersonal  

b. Review konseling dasar 

c. Komunikasi dan konseling dengan pendekatan nilai Islam dan Kemuhammadiyahan (AIK) 
 

2. tahapan konseling dalam praktik kebidanan 

a. Pencatan konseling  

b. Analisis proses dan pengampilan keputusan rujukan 

c. Pencatatan rujukan (informed choice dan informed consent) 

 

3. Praktik konseling asuhan pada remaja: 

a. Review konsep remaja 

b. Memahami berbagai masalah remaja (literatur review) 

c. Praktik Konseling pada remaja  

 

4. Praktik konseling asuhan pada Pranikah: 

a. Review konsep pranikah 

b. Memahami berbagai masalah pranikah (literatur review) 

c. Praktik Konseling pada pranikah  
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 3. Praktik konseling asuhan pada ibu hamil trimester I: 

a. Review konsep ibu hamil trimester I 

b. Memahami berbagai masalah ibu hamil trimester I (literatur review) 

c. Praktik Konseling pada ibu hamil trimester I  

 

4. Praktik konseling asuhan pada ibu hamil trimester II: 
a. Review konsep ibu hamil trimester II 

b. Memahami berbagai masalah ibu hamil trimester I (literatur review) 

c. Praktik Konseling pada ibu hamil trimester II  

 

5. Praktik konseling asuhan pada ibu hamil trimester III: 

a. Review konsep ibu hamil trimester III 

b. Memahami berbagai masalah ibu hamil trimester I (literatur review) 

c. Praktik Konseling pada ibu hamil trimester III  

 

6. Praktik konseling asuhan pada ibu Nifas: 

a. Review konsep ibu nifas 

b. Memahami berbagai masalah ibu nifas (literatur review) 

c. Praktik Konseling pada ibu nifas  

 

7. Praktik konseling asuhan pada ibu menyusui: 
a. Review konsep ibu menyusui 

b. Memahami berbagai masalah ibu menyusui (literatur review) 

c. Praktik Konseling pada ibu menyusui  

 

8. Praktik konseling asuhan pada akseptor KB: 

a. Review konsep akseptor KB 

b. Memahami berbagai masalah akseptor KB (literatur review) 

c. Praktik Konseling pada ibu akseptor KB  

 

9. Praktik konseling asuhan pada ibu pasca keguguran: 

a. Review konsep ibu pasca keguguran 

b. Memahami berbagai masalah ibu pasca keguguran (literatur review) 

c. Praktik Konseling pada ibu pasca keguguran  
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10. Praktik konseling asuhan pada perempuan dengan gangguan reproduksi: 
a. Review konsep perempuan dengan masalah reproduksi 

b. Memahami berbagai masalah perempuan dengan masalah reproduksi (literatur review) 

c. Praktik Konseling pada perempuan dengan masalah reproduksi  
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Pustaka 1.Purwanti Y, 2019, Buku Ajar Mata Kuliah Komunikasi&Konseling dalam Praktik Kebidanan: UMSIDA Press: 
Universitas Muhammadiyah Sidoarjo 

2. Ulfiah, 2020, Psikologi Konseling: Jakarta: Kencana 

3. Kusmawati, Ati, 2019, Modul Konseling: Jakarta: Universitas Muhammadiyah Jakarta 

4. Barida M, Sutamo, 2016, Jurnal Konseling dan Pendidikan: Vol 4 Nomor 2 Juni 2016: Yogyakarta: Universitas 

Ahmad Dahlan 

5. Saadah N, Sumaningsih R, 2019, Modul Praktikum Laboratorium Mata Kuliah Komunikasi Dalam Praktik 

Kebidanan: Surabaya: Poltekes Surabaya 

6. Tyastuti, dkk. 2016. Komunikasi dan konseling dalam praktik kebidanan, Yogyakarta; Fitramaya 

7.Saifuddin A. 2022. Psikologi Umum Dasar: Jakarta; Prenada Media Grup 

f. Hanjani, Sih Rini. 2016. Kemenkes RI.Komunikasi Dalam Praktik Kebidanan 
Mata Kuliah Prasyarat 

(Jika ada) 

1. Bahasa Indonesia 

2. Konsep Kebidanan 

3. Konseling dalam pelayanan kebidanan 

Dosen Pengampu 1. Dr. Hirfa Turrahmi, SPd., SST., MKM 

2. Yuni Istiananingsih, M.Keb 

3. Asry Novianty, M.Keb  

4. Dita Rahmaika, Bd., S.Keb., M.Keb 

5. Dina Sulviana, M.Keb 

6.  Meli Deviana, SST, M.Tr.Keb  

7. Nuryaningsih, M.Keb 

 
Kegiatan Pembelajaran 

(Metode) 
 
1. Kuliah Ceramah / Klarifikasi 

2. Discovery learning 

3. SGD 

4. Role play/ simulation 

5. Refleksi / Case Study 

6. Project based learning 

Rincian Penugasan 1. Laporan refleksi 

2. Laporan pelaksanaan keterampilan konseling 
3. Proyek 
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Komponen dan Proporsi 

Penilaian 

 

No BASIS EVALUASI KOMITMEN EVALUASI BOBOT DESKRIPSI 

1 Kognitif (pengetahuan) UTS 20% Materi yang dimasukkan dalam UTS 

adalah materi dari CPMK 1-3 

2 Kognitif (pengetahuan) UAS 25% Materi yang dimasukkan dalam UAS 

adalah materi dari CPMK 4 

3 Aktivitas partisipatif Ujian praktikum 20%  

4  Laporan observasi 20% Laporan observasi 

5 Hasil Proyek Tugas 15% Penugasan penyusunan video Teknik 

konseling 

Kriteria Kelulusan Mata 

Kuliah 

Nilai minimal B =70 

Peraturan/ Tata Tertib 1. Pembelajaran luring di Kelas/laboratoriun/TPMB 

a. Hadir dalam perkuliahan tatap muka minimal 80% dari jumlah pertemuan ideal. 

b. Setiap mahasiswa harus aktif dan partisipatif dalam perkuliahan. 

c. Hadir di kelas tepat waktu sesuai dengan waktu yang ditetapkan/disepakati. 

d. Toleransi keterlambatan adalah 10 menit. Jika melewati batas waktu toleransi maka mahasiswa tidak diperkenankan masuk 

ke kelas/ mengikuti perkuliahan. 

e. Ada pemberitahuan jika tidak hadir dalam perkuliahan tatap muka. 

f. Selama perkuliahan berlangsung, Handphone dalam posisi off atau silent. 

g. Meminta izin (dengan cara mengangkat tangan) jika ingin berbicara, bertanya, menjawab, meninggalkan kelas atau 

keperluan lain. 

h. Saling menghargai dan tidak membuat kegaduhan/gangguan/ kerusakan dalam kelas. 

i. Tidak boleh ada plagiat dan bentuk-bentuk pelanggaran norma lainnya 

j. Mahasiswa diharuskan berpakaian ,berpenampilan, dan bertingkah laku yang baik dan sopan 

k. Selama kegiatan pembelajaran berlangsung mahasiwa tidak diperkenankan memakai celana jeans, T-shirt dan sandal 
l. Menggunakan jas laboratorium saat pelajaran praktikum 
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 m. Mahasiwa diharuskan menjaga ketertiban dan kebersihan ruang belajar. Buanglah sampah pada tempat sampah yang telah 

disediakan 

 
2. Pembelajaran Daring melalui Zoom 

a. Mahasiswa wajib login sesuai dengan jadwal yang telah ditentukan oleh dosen. 

b. Mahasiswa wajib mengikuti proses pembelajaran daring dan siap depan kamera apabila dosen menginstruksikan dan 

mengikuti perkuliahan dengan baik. 

c. Mahasiswa wajib berpakaian rapi dan memperhatikan etika dan estetika ruangan pada saat meeting 

d. Mahasiswa tidak diperkenankan mengoperasikan fitur aplikasi apabila belum diinstruksikan oleh dosen. 

e. Apabila mahasiswa ingin bertanya kepada dosen, mahasiswa dapat memberikan kode atau pesan teks kepada dosen. 

f. Mahasiswa tidak diperkenankan melakukan aktifitas lain pada saat mengikuti perkuliahan, kecuali atas seizin dosen. 

Rancangan Penilaian Mata 

Kuliah 

 

CPMK Penugasan Makalah/ Video Presentasi Oral Laporan 

Praktikum (Jika 

Ada) 

Ujian 

Tertulis 

Partisipasi 

Kelas 

Grup Individu Grup Individu Grup Individu UTS UAS 

1 Lap. 

refleksi 

- ✔ - ✔ - - ✔ - ✔ 

2 Lap. Obs - ✔ - ✔ - - ✔ - ✔ 

3 Project ✔ - ✔ - - - ✔ - ✔ 

4 Project ✔ - ✔ - - - - ✔ ✔ 

5 Lap. Obs ✔ - - ✔ - ✔ - ✔ ✔ 
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Pert ke 

Capaian 

Pembelajaran 

(sub CPMK) 

 

Indikator 

 

Materi 

Kegiatan 

Pembelajaran 

(Metode) 

 
Alokasi 

Waktu 

Sumber 

dan 

Media 

Tagihan/ 

Penilaian 

dan 

Bobot 

 

Dosen Pengampu 

Darring Lurring 

 Mahasiswa  
Terlaksananya 

perkuliahan MK 

Komunikasi & 

Konseling dalam 

Praktik Kebidanan 

sesuai CPL dan 

CPMK 

       

 dapat        

 memahami dan        

1 

Kamis, 

28/03/24 
13.00-14.40 

melaksanakan 

serangkaian 

KBM MK 
Komunikasi & 
Konseling 

Pemaparan dan kontrak 

program MK 

Komunikasi & 

Konseling dalam 

Praktik Kebidanan 

 

Ceramah 

Diskusi 

 
 

- 

 

TM: 

1x2x50’ 

 
Laptop, 

LCD 

 
 

- 

Dr. Hirfa 

Turrahmi, 

SPd.,SST., 

MKM 

 dalam        

 Praktik        

 Kebidanan        

2,3  Ketepatan 

mahasiswa 

mengeksplore 

pembelajaran lalu 

tentang komunikasi 

intrapersonal 

Dan tahap-tahap 

konseling dasar 

 

Konsep Komunikasi 

Intrapersonal, meliputi: 

- Konsep Komunikasi 

- Konsep KIP/K 

- Konsep Konseling 

- Langkah dan tahapan 

konseling 

- Etika konseling 

- Tehnik konseling 

kebidanan 

- Pencatatan hasil 

konseling 

- Analisis proses dan 

pengampilan 

keputusan rujukan 

- Pencatatan rujukan 

(informed choice dan 

informed consent) 

 

      

Jum’at, 

05/04/24 

13.00-14.40 

Mahasiwa 
mampu 
m e r e v i e w  
p e m a h a m a n  
t e n t a n g  
k o n s e p  
komunikasi dan 
konseling dalam 
praktik kebidanan 

 

SGD 

Discover 

y 

learning 

Case 

study 

    
Yuni 

Istiananingsih, 

MKeb 

  

 

- 

 

TM: 

2x2x50’ 

 

Laptop, 

LCD 

 

 

- 

 

Jum’at, 

19/04/24 

13.00-14.40 
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4 

Jum’at, 

26/04/24 
13.00-14.40 

Mahasiswa mampu 

memahami 

komunikasi dan 

konseling dengan 

pendekatan nilai 

Islam dan 

Kemuhammadiyah

an (AIK) 

 

Ketepatan dalam 
menjelaskan 
komunikasi dan 

konseling dengan 
pendekatan nilai Islam 
dan 
Kemuhammadiyahan 
(AIK) 

komunikasi dan 

konseling dengan 

pendekatan nilai Islam 

dan 

Kemuhammadiyahan 

(AIK) 

- Konsep 

komunikasi dalam 

Islam 

- Konsep Konseling 

dalam Islam 

 

 

Ceramah 
Diskusi 
Penugasa 
n 
Case 
study 

Role play 

 

 

- 

 
TM: 

3x2x50’ 

Laptop, 
LCD 

UAS 

5% 
Dr. Hirfa Turrahmi, 

SPd.,SST., MKM 

5,6 

Jum’at, 

03/05/24 

13.00-14.40 

Mahasiswa mampu 

mendemonstrasika

n Praktik konseling 

asuhan pada remaja 

Ketepatan dalam 
melakukan Praktik 
konseling asuhan pada 
remaja 

Praktik konseling asuhan 

pada remaja: 

a. Review konsep 

remaja 

b. Memahami berbagai 

masalah remaja 

(literatur review) 

c. Praktik Konseling 

pada remaja  

 

Ceramah 
Diskusi 
Penugasa 
n 

 

 

 

 

 

 
Case 
study 

Role play 

 

Fieldtrip 

 
TM: 

2x2x50’ 

 

 

 

 

 

 
TM: 

2x2x170’ 

Laptop, 

LCD 

 

 

 

 

 

 

 

FKTP 

UAS 

5% 
Dr. Hirfa Turrahmi, 

SPd.,SST., MKM 
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7,8 

Sabtu, 

11/05/24 

13.00-14.40 

Mahasiswa mampu 

mendemonstrasika

n Praktik konseling 

asuhan pada 

Pranikah 

Ketepatan dalam 

melakukan Praktik 

konseling asuhan pada 

Pranikah 

Praktik konseling asuhan 

pada Pranikah: 

a. Review konsep 

Pranikah 

b. Memahami berbagai 

masalah Pranikah 

(literatur review) 

c. Praktik Konseling 

pada Pranikah  

 

Ceramah 
Diskusi 
Penugasa 
n 

 

 

 

 

 

 
Case 
study 

Role play 

 

Fieldtrip 

 
TM: 

2x2x50’ 

 

 

 

 

 

 
TM: 

2x2x170’ 

Laptop, 

LCD 

 

 

 

 

 

 

 

FKTP 

UAS 

5% 
Nuryaningsih, M.Keb 

9,10 

Jum’at, 

17/05/24 
13.00-14.40 

Mahasiswa 

mampu 

mendemonstrasi

kan Praktik 

konseling 

asuhan pada ibu 

hamil trimester I 

Ketepatan dalam 

melakukan Praktik 

konseling asuhan 

pada ibu hamil 

trimester I 

Praktik konseling asuhan 

pada ibu hamil trimester I: 

d. Review konsep ibu 

hamil trimester I 

e. Memahami berbagai 

masalah ibu hamil 

trimester I (literatur 

review) 

f. Praktik Konseling 

pada ibu hamil 

trimester I 

 

Ceramah 
Diskusi 
Penugasa 
n 

 

 

 

 

 

 
Case 
study 

Role play 

 

Fieldtrip 

 
TM: 

2x2x50’ 

 

 

 

 

 

 
TM: 

2x2x170’ 

Laptop, 

LCD 

 

 

 

 

 

 

 

FKTP 

UAS 

5% 
Asry Novianti, M. keb 

11,12 

Sabtu, 

18/05/24 

13.00-14.40 

Mahasiswa 

mampu 

mendemonstrasi

kan Praktik 

konseling 

asuhan pada ibu 

hamil trimester 

II 

Ketepatan dalam 

melakukan Praktik 

konseling asuhan 

pada ibu hamil 

trimester II 

Praktik konseling asuhan 

pada ibu hamil trimester II: 

g. Review konsep ibu 

hamil trimester II 

h. Memahami berbagai 

masalah ibu hamil 

trimester II (literatur 

review) 

i. Praktik Konseling 

pada ibu hamil 

trimester II 

 

Ceramah 
Diskusi 
Penugasa 
n 

 

 

 

 

 

 
Case 
study 

Role play 

 

Fieldtrip 

 
TM: 

2x2x50’ 

 

 

 

 

 

 
TM: 

2x2x170’ 

Laptop, 

LCD 

 

 

 

 

 

 

 

FKTP 

UAS 

5% 

 
Asry Novianti, M. keb 
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14,15 

Jum’at, 

31/05/24 

13.00-14.40 

Mahasiswa 

mampu 

mendemonstrasi

kan Praktik 

konseling 

asuhan pada ibu 

hamil trimester 

III 

Ketepatan dalam 

melakukan Praktik 

konseling asuhan 

pada ibu hamil 

trimester III 

Praktik konseling asuhan 

pada ibu hamil trimester III: 

j. Review konsep ibu 

hamil trimester III 

k. Memahami berbagai 

masalah ibu hamil 

trimester III (literatur 

review) 

l. Praktik Konseling 

pada ibu hamil 

trimester III 

 

Ceramah 
Diskusi 
Penugasa 
n 

 

 

 

 

 

 
Case 
study 

Role play 

 

Fieldtrip 

 
TM: 

2x2x50’ 

 

 

 

 

 

 
TM: 
2x2x170’ 

Laptop, 

LCD 

 

 

 

 

 

 

 
FKTP 

UAS 
5% 

Dr. Hirfa Turrahmi, 

SPd.,SST., MKM 



17  

 

 

 

Pertemuan 16→ UTS 

Sabtu, 25/05/2024 

17,18 

Jum’at, 

07/06/24 

13.00-14.40 

Mahasiswa 

mampu 

mendemonstrasi

kan Praktik 

konseling asuhan 

pada ibu nifas 

Ketepatan dalam 

melakukan Praktik 

konseling asuhan 

pada ibu ibu nifas  

Praktik konseling asuhan 

pada ibu nifas: 

a. Review konsep ibu 

nifas 

b. Memahami berbagai 

masalah ibu nifas 

(literatur review) 

c. Praktik Konseling 

pada ibu nifas  

Ceramah 
Diskusi 
Penugasa 
n 

 

 

 

 

 

 
Case 
study 

Role play 

 

Fieldtrip 

 
TM: 

2x2x50’ 

 

 

 

 

 

 
TM: 
2x2x170’ 

Laptop, 

LCD 

 

 

 

 

 

 

 
FKTP 

UAS 
5% 

Dita Rahmaika, S. 
Keb, Bd, MKeb 

19,20 

Jum’at, 

14/06/24 
13.00-14.40 

Mahasiswa mampu 

mendemonstrasika

n Praktik konseling 

asuhan pada ibu 

menyusui 

Ketepatan dalam 
melakukan Praktik 
konseling asuhan pada 
ibu ibu menyusui  

Praktik konseling asuhan 

pada ibu menyusui: 

a. Review konsep ibu 

menyusui  

b. Memahami berbagai 

masalah ibu menyusui 

(literatur review) 

c. Praktik Konseling 

pada ibu menyusui 

Ceramah 
Diskusi 
Penugasa 
n 

 

 

 

 

 

 
Case 
study 

Role play 

 

Fieldtrip 

 
TM: 

2x2x50’ 

 

 

 

 

 

 
TM: 

2x2x170’ 

Laptop, 

LCD 

 

 

 

 

 

 

 

FKTP 

UAS 

5% 
Yuni 

Istiananingsih, MKeb 
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21,22 

Jum’at, 

21/06/24 

13.00-14.40 

Mahasiswa mampu 

mendemonstrasika

n Praktik konseling 

asuhan pada ibu 

Akseptor KB 

Ketepatan dalam 
melakukan Praktik 
konseling asuhan pada 
ibu ibu Akseptor KB 

Praktik konseling asuhan 

pada ibu Akseptor KB: 

a. Review konsep ibu 

Akseptor KB 

b. Memahami berbagai 

masalah ibu Akseptor 

KB (literatur review) 

c. Praktik Konseling 

pada ibu Akseptor KB 

Ceramah 
Diskusi 
Penugasa 
n 

 

 

 

 

 

 
Case 
study 

Role play 

 

Fieldtrip 

 
TM: 

2x2x50’ 

 

 

 

 

 

 
TM: 
2x2x170’ 

Laptop, 

LCD 

 

 

 

 

 

 

 
FKTP 

UAS 
5% 

Meli Deviana, SST, 

M.Tr.Keb 

23,24 

Jum’at, 

28/06/24 

13.00-14.40 

Mahasiswa mampu 

mendemonstrasika

n Praktik konseling 

asuhan pada ibu 

pasca keguguran 

Ketepatan dalam 
melakukan Praktik 
konseling asuhan pada 
ibu ibu pasca 
keguguran 

Praktik konseling asuhan 

pada ibu pasca keguguran: 

a. Review konsep ibu 

pasca keguguran 

b. Memahami berbagai 

masalah ibu pasca 

keguguran (literatur 

review) 

c. Praktik Konseling 

pada ibu pasca 

keguguran 

Ceramah 
Diskusi 
Penugasa 
n 

 

 

 

 

 

 
Case 
study 

Role play 

 

Fieldtrip 

 
TM: 

2x2x50’ 

 

 

 

 

 

 
TM: 
2x2x170’ 

Laptop, 

LCD 

 

 

 

 

 

 

 
FKTP 

UAS 
5% 

Dita Rahmaika, S. 

Keb, Bd, MKeb 

25,26 

Jum’at, 

05/07/24 

13.00-14.40 

Mahasiswa mampu 

mendemonstrasika

n Praktik konseling 

asuhan pada ibu 

dengan 

masalah/gangguan 

reproduksi 

Ketepatan dalam 
melakukan Praktik 
konseling asuhan pada 
ibu ibu dengan 
masalah/gangguan 
reproduksi 

Praktik konseling asuhan 

pada ibu dengan 

masalah/gangguan 

reproduksi: 

a. Review konsep ibu 

dengan 

masalah/gangguan 

reproduksi 

b. Memahami berbagai 

masalah ibu dengan 

masalah/gangguan 

reproduksi (literatur 

review) 

c. Praktik Konseling 

pada ibu dengan 

masalah/gangguan 

reproduksi 

Ceramah 
Diskusi 
Penugasa 
n 

 

 

 

 

 

 
Case 
study 

Role play 

 

Fieldtrip 

 
TM: 

2x2x50’ 

 

 

 

 

 

 
TM: 
2x2x170’ 

Laptop, 

LCD 

 

 

 

 

 

 

 
FKTP 

UAS 
5% 

Dina Sulviana, 

M.Keb 
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27,28,29,30 

 

31 Juli 

1 Agustus 

2 Agustus 

5 Agustus 

6 Agustus 

 

09.00-11.00 

13.00-15.00 

Mahasiwa 

mampu 

mendemonstrasik

an proses 

konseling dalam 

pelayanan 

kebidanan 

Mahasiwa mampu 
melakukan  proses 
konseling dalam 
pelayanan kebidanan 
di lab kebidanan 
dengan roleplay 

Praktik konseling pada 

asuhan: 

a. Remaja 

b. Pranikah 

c. Prakonsepsi 

d. Hamil 

e. Nifas 

f. Menyusui 

g. Akseptor KB 

h. Pasca Keguguran 

i. Gangguan sistem 

reproduksi 
 

 CSL 

Lab 

kebidanan 

dengan 

skenario 

kasus dan 

roleplay 

TM: 

4x2x170’ 
 

Lab 
Kebidana

n 

 TIM 

31,32,33,34 

 

12 Agustus 

13 

14 

15 

16 

 

08.00-12.00 

13.00-14.00 

Mahasiwa 

mampu 

mendemonstrasik

an proses 

konseling dalam 

pelayanan 

kebidanan 

Mahasiwa mampu 
melakukan  proses 
konseling dalam 
pelayanan kebidanan 
di lab kebidanan 
dengan roleplay 

Praktik konseling pada 

asuhan: 

a. Remaja 

b. Pranikah 

c. Prakonsepsi 

d. Hamil 

e. Nifas 

f. Menyusui 

g. Akseptor KB 

h. Pasca 

Keguguran* 

i. Gangguan sistem 

reproduksi* 

* tentatif 

 praktik 

kebidanan 

dengan 

pasien 

langsung 

TM: 

4x2x170’ 
 

 
 

Puskesm
as 

 TIM 

   UAS 

MCQ dan OSCE 

      



 

JADWAL PERKULIAHAN SEMESTER II ( GENAP) PROGRAM TRANSFER  PRODI KEBIDANAN 

PROGRAM SARJANA FKK-UMJ TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

JAM 
WAKTU 

(MENIT) 
kamis Jumat 

Sabtu 

08.00 – 08.50 
50 

Askeb Nifas dan 

menyusui 

Askeb persoalan&BBL Askeb Nifas dan 

menyusui 

08.50 – 09.40 
50 

Askeb Nifas dan 

menyusui 

Askeb persoalan&BBL Askeb Nifas dan 

menyusui 

09.40 – 10.30 
50 

Elektif Askeb Nifas dan 

menyusui 

Askeb 

persoalan&BBL 

10.30 – 11.20 
50 

Elektif Askeb Nifas dan 

menyusui 

Askeb 

persoalan&BBL 

11.20 – 11.45 
25 

MANDIRI NIFAS Mandiri Askeb 

persoalan&BBL 

SKRIPSI 

11.45 – 12.45 60 Isoma isoma Isoma 

12.45 – 13.35 
50 

Askeb persoalan&BBL Komunikasi dan konseling 

dlm praktik Kebidanan 

SKRIPSI 

13.35 – 14.25 
50 

Askeb persoalan&BBL Komunikasi dan konseling 

dlm praktik Kebidanan 

SKRIPSI 

14.25 – 14.50 

25 

Mandiri askeb persalinan 

& BBL 

Mandiri komunikasi dan 

konseling Praktik 

Kebidanan 

SKRIPSI 

14.50 – 15.20 30 Sholat  Sholat  sholat 

15.20 – 15.55 

50 

Mandiri askeb persalinan 

& BBL 

Mandiri komunikasi dan 

konseling Praktik 

Kebidanan 

 SKRIPSI 

     

                                                                    

                                                                                      Jakarta  Februari  2024 

  

                                                                                               Ka.Prodi                                                                  

                                                                                          

 

                                                                                         Dr.Hamidah SST.M.KM                                            

 



Jakarta, 13 September 2024
Ketua Prodi Kebidanan

Dr. Hirfa Turrahmi, S.Pd, SST, MKM
NIP. 20877

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA
Kampus A: JL. K. H. Ahmad Dahlan Cirendeu Ciputat Tangerang Selatan

Kampus B: Jl. Cempaka Putih Tengah XXVII, Jakarta Pusat 10510
Website: umj.ac.id | email: info@umj.ac.id | Telp: +6221-7492862/7401894, +6221-4256024

REKAP PRESENSI DOSEN

Periode : 2023/2024 Genap  Prodi : S1 - Kebidanan
Mata Kuliah : 0705702 - Komunikasi dan Konseling dalam

Praktik Kebidanan
 Nama Kelas : 02

Tgl
Perkuliahan

: 4 Maret 2024 sd 29 Juni 2024  SKS : 5

No NIP Nama Alfa Hadir %
1 201083 Nuryaningsih, M.Keb 0 11 100.00

%
2 201677 Dina Sulviana Damayanti, S.ST., M.Keb., S.ST.,M.Keb 0 11 100.00

%
3 201710 Meli Deviana, S.ST., M.Tr.Keb 0 11 100.00

%
4 201711 Dita Rahmaika Arumsari, S.Keb, Bd, M.Keb 0 11 100.00

%
5 20877 Dr. Hirfa Turrahmi, S.Pd, SST, MKM 0 16 100.00

%
6 20886 Asry Novianty, ., M.Keb 0 12 100.00

%

7 40059 Yuni Istiananingsih, M.Keb 0 13 100.00
%

Keterangan
A : Alfa
H : Hadir

13/09/24, 12.11 Rekap Presensi Dosen

https://siakad.umj.ac.id/siakad/rep_rekapabsendosen 1/1



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA
Kampus A: JL. K. H. Ahmad Dahlan Cirendeu Ciputat Tangerang Selatan

Kampus B: Jl. Cempaka Putih Tengah XXVII, Jakarta Pusat 10510
Website: umj.ac.id | email: info@umj.ac.id | Telp: +6221-7492862/7401894, +6221-4256024

ISI PRESENSI DOSEN
KEBIDANAN

2023/2024 GENAP

Mata kuliah : 0705702 - Komunikasi dan Konseling dalam Praktik Kebidanan Nama Kelas : 02

No NIP NAMA

TATAP MUKA

28
Mar
2024

5
Apr
2024

19
Apr
2024

26
Apr
2024

3
Mei

2024

11
Mei

2024

17
Mei

2024

18
Mei

2024

31
Mei

2024

7
Jun
2024

14
Jun
2024

21
Jun
2024

28
Jun
2024

5
Jul

2024

31
Jul

2024

1
Agu
2024

2
Agu
2024

5
Agu
2024

6
Agu
2024

12
Agu
2024

13
Agu
2024

14
Agu
2024

15
Agu
2024

16
Agu
2024

23
Agu
2024

1 20877 Dr. Hirfa Turrahmi, S.Pd,
SST, MKM

H   H H    H    H  H H H H H H H H H H H

2 201083 Nuryaningsih, M.Keb      H         H H H H H H H H H H  

3 201677
Dina Sulviana Damayanti,
S.ST., M.Keb., S.ST.,M.Keb              H H H H H H H H H H H  

4 201710
Meli Deviana, S.ST.,
M.Tr.Keb            H   H H H H H H H H H H  

5 201711 Dita Rahmaika Arumsari,
S.Keb, Bd, M.Keb

         H     H H H H H H H H H H  

6 20886 Asry Novianty, ., M.Keb       H H       H H H H H H H H H H  

7 40059 Yuni Istiananingsih, M.Keb  H H        H    H H H H H H H H H H  

13/09/24, 12.10 Laporan Hasil Presensi Dosen

https://siakad.umj.ac.id/siakad/rep_isiabsensidosen 1/1



Jakarta, 13 September 2024
Ketua Prodi Kebidanan

Dr. Hirfa Turrahmi, S.Pd, SST, MKM
NIP. 20877

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA
Kampus A: JL. K. H. Ahmad Dahlan Cirendeu Ciputat Tangerang Selatan

Kampus B: Jl. Cempaka Putih Tengah XXVII, Jakarta Pusat 10510
Website: umj.ac.id | email: info@umj.ac.id | Telp: +6221-7492862/7401894, +6221-4256024

LAPORAN PERSENTASE PRESENSI MAHASISWA
KEBIDANAN

2023/2024 GENAP
Mata kuliah : Komunikasi dan Konseling dalam Praktik Kebidanan Nama Kelas : 02
Dosen Pengajar : Nuryaningsih, M.Keb

Dina Sulviana Damayanti, S.ST., M.Keb., S.ST.,M.Keb
Meli Deviana, S.ST., M.Tr.Keb
Dita Rahmaika Arumsari, S.Keb, Bd, M.Keb
Dr. Hirfa Turrahmi, S.Pd, SST, MKM
Asry Novianty, ., M.Keb
Yuni Istiananingsih, M.Keb

No NPM Nama Pertemuan Alfa Hadir Ijin Sakit Presentase

Peserta Reguler

1 23070570001 ANDINI 26 26 100

2 23070570002 NYI MAS NUR SINDYANI 26 26 100

3 23070570003 PUTRI FEBRIZA 26 26 100

4 23070570004 RANTI PUSPITA SARI 26 26 100

5 23070570005 RENSA RISTIANI 26 26 100

6 23070570006 RESVI FEBRIANI 26 26 100

7 23070570007 TRIA RAHMAWATI 26 26 100

8 23070570008 WILDA 26 26 100

9 23070570009 CUT SARAH RAMADHANA 26 26 100

10 23070570010 NISRINA NAURATH 26 11 15 57.69

11 23070570011 RISKY PUTRI ZUBAIDAH 26 26 100

13/09/24, 12.11 Laporan Persentase Presensi Mahasiswa

https://siakad.umj.ac.id/siakad/rep_prosentaseabs 1/1



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA
Kampus A: JL. K. H. Ahmad Dahlan Cirendeu Ciputat Tangerang Selatan

Kampus B: Jl. Cempaka Putih Tengah XXVII, Jakarta Pusat 10510
Website: umj.ac.id | email: info@umj.ac.id | Telp: +6221-7492862/7401894, +6221-4256024

ISI PRESENSI MAHASISWA
KEBIDANAN

2023/2024 GENAP

Mata kuliah : 0705702 - Komunikasi dan Konseling dalam Praktik Kebidanan Nama Kelas : 02

No NPM NAMA

TATAP MUKA

28
Mar
2024

5
Apr
2024

19
Apr
2024

26
Apr
2024

3
Mei

2024

11
Mei

2024

17
Mei

2024

18
Mei

2024

31
Mei

2024

7
Jun
2024

14
Jun
2024

21
Jun
2024

28
Jun
2024

5
Jul

2024

31
Jul

2024

1
Agu
2024

2
Agu
2024

5
Agu
2024

6
Agu
2024

12
Agu
2024

13
Agu
2024

14
Agu
2024

15
Agu
2024

16
Agu
2024

23
Agu
2024

Peserta Reguler

1 23070570001 ANDINI H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

2 23070570002
NYI MAS
NUR
SINDYANI

H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

3 23070570003
PUTRI
FEBRIZA H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

4 23070570004
RANTI
PUSPITA
SARI

H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

5 23070570005
RENSA
RISTIANI H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

6 23070570006
RESVI
FEBRIANI H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

7 23070570007 TRIA
RAHMAWATI

H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

8 23070570008 WILDA H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

9 23070570009 CUT SARAH
RAMADHANA

H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

10 23070570010
NISRINA
NAURATH H H H H H H H H H H H H H H A A A A A A A A A A A

11 23070570011
RISKY PUTRI
ZUBAIDAH

H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

Paraf Ketua Kelas  

Paraf Dosen  

13/09/24, 12.10 Laporan Hasil Presensi Mahasiswa

https://siakad.umj.ac.id/siakad/rep_isiabsensi 1/1



https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


Aktivitas Partisipatif 

dalam Presentasi
Laporan Kasus UAS CBT

UAS 

PRAKTIKUM

TUGAS NILAI LAHAN 60% 40%

20% 30% 20%

1 Rensa Ristiani 18,4 24,18 16,4 50,4 34 25,32 84,30

2 Resvi Febriani 17 24,135 15,6 54 32,8 26,04 82,78

3 Nyi Mas  Nur Sindyani 18,4 24,255 16,4 50,4 34 25,32 84,38

4 Andini 15 24 15,6 43,2 32 22,56 77,16

5 Putri Febriza 18,4 25,575 16,4 48 34 24,6 84,98

6 Tria Rahmawati 18,8 25,575 16,4 50,4 34 25,32 86,10

7 Ranti Puspita 17 25,575 15,6 54 32,8 26,04 84,22

8 Cut sarah 18,8 27,195 16,4 48 34 24,6 87,00

9 Risky Putri 18 24 16,4 42 34 22,8 81,20

10 Wilda 19,2 24 17,2 51 36 26,1 86,50

11 Nisrina 14 0 14 40,8 0 12,24 40,24

Jakarta  Agustus 2024

Mengetahui,

Koordinator 

Mata Kuliah

Dr. Hirfa Turrahmi, SPd, SST., MKM

Nilai Final

30%

KOMUNIKASI DAN KONSELING DALAM PRAKTIK KEBIDANAN

SEMESTER II PROGRAM ALIH JENJANG

TAHUN AKADEMIK 2023-2024

NO NAMA MAHASISWA
UTS

Nilai 

Akhir


