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Informasi Penggunaan Buku  

MENGAPA DIPERLUKAN 

Buku ini diperuntukkan bagi mahasiswa Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

(Prodi PGSD) sebagai panduan dalam proses pembelajaran. Buku ini dirancang terutama 

berdasarkan prinsip pembelajaran abad ke-21 serta menyesuaikan dengan kurikulum 

nasional dan prinsip merdeka belajar. 

ISI BUKU 

Konten yang dimuat dalam buku ini merupakan materi inti meliputi Bahasa Inggris di kelas, 

ekspresi emosi, dan penerimaan atau penolakan serta aktivitas rutin/harian. Setiap materi 

dilengkapi beberapa saluran video pemebelajaran dan aktivitas praktik baik secara 

individual maupun kelompok dan klasikal. 

TUJUAN PEMBELAJARAN 

Tujuan pembelajaran buku ini untuk meningkatkan kemampuan mahasiswa dalam 
berbahasa Inggris dan meningkatkan sifat asertif serta melatih kemampuan komunikasi 
efektif. 

PANDUAN PENGGUNAAN BUKU 

Agar dapat memanfaatkan buku secara optimal, dibutuhkan gawai dengan fitur aplikasi 
pemindai kode qr (qr code reader). Apabila belum memilikinya, Anda perlu memasang 
(install) salah satu aplikasi tersebut dari Play Store. Setelah terpasang, buku ini dapat 
dimanfaatkan secara keseluruhan, termasuk menyaksikan video dan memainkan kuis. 

PESERTA DIDIK 

Mahasiswa yang mengikuti pembelajaran merupakan peserta didik yang sedang duduk di 
semester I.  
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IDENTIFIKASI PESERTA BELAJAR 

Sebelum mulai membaca buku, silakan masukkan data  

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKlMb_2AjoEDTz0ThZ-64v9xEQHl-qVsTvAA3CsSaaaKUB-g/viewform?usp=sf_link
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Materi 1. Memperkenalkan Diri 

TUJUAN PEMBELAJARAN 

Setelah mempelajari materi ini mahasiswa diharapkan mampu memperkenalkan diri dan 

menjelaskan ciri serta sifat dirinya. 

INTRODUCING YOURSELF 

Alasan mengapa seseorang harus memperkenalkan diri karena hal itu memperlihatkan 

kemampuan saat bertemu orang yang baru dan belum dikenal. Perkenalan dapat 

mencairkan suasana dan membuat perasaan nyaman antar orang yang berkomunikasi.  

 

Gambar 1. Mengapa harus memperkenalkan diri? 

Sumber: https://prezi.com/8ohmoshu73mm/it-is-important-to-introduce-yourself-

because-it-shows-your/ 

 

https://prezi.com/8ohmoshu73mm/it-is-important-to-introduce-yourself-because-it-shows-your/
https://prezi.com/8ohmoshu73mm/it-is-important-to-introduce-yourself-because-it-shows-your/
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Gambar 2. Fakta yang biasa disebutkan saat memperkenalkan diri 

Perkenalkan diri bisa dengan menyebutkan nama, pekerjaan, kesukaan, dan fakta lain.  
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Video berikut memperlihatkan contoh perkenalan.  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XBxz8_Ri8-Y


MATERI 1. MEMPERKENALKAN DIRI 

Page 6 

TUGAS                         

Setelah membaca dan memahami materi, silakan menyusun satu paragraf pendek untuk 

mendeskripsikan diri. Setelah itu, rekam video dan unggah melalui halaman pada link 

berikut! 

 

https://www.facebook.com/TeacherToBePGSDUMJ
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Materi 2. Bahasa Inggris di Kelas 

TUJUAN PEMBELAJARAN 

Setelah mempelajari materi ini mahasiswa diharapkan mampu mengekspresikan aktivitas 

umum dalam ruang kelas. 

PEMERIKSAAN KEHADIRAN DAN PERINTAH SEDERHANA 

Guru biasanya memeriksa kehadiran peserta didik pada awal pertemuan. Seyogyanya guru 

mempraktekkan komunikasi dalam Bahasa Inggris untuk melihat kehadiran dan 

ketidakhadiran peserta didik, ataupun keterlambatan serta situasi lain yang terjadi pada 

peserta didik. 

Video berikut memperlihatkan penjelasan penggunaan Bahasa Inggris yang umum 

dikomunikasikan dalam kelas. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=OqaL1YP0pNM
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Selain memeriksa kehadiran dan keadaan peserta didik pada awal pembelajaran, guru juga 

harus memperhatikan kondisi peserta didik selama proses hingga pembelajaran berakhir.   
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Jika peserta didik terlihat kurang memperhatikan atau kesulitan menangkap materi, guru 

dapat memberikan umpan balik secara periodik. 

 

TUGAS                         

Setelah membaca dan memahami materi, silakan menyusun skenario percakapan untuk 

diterapkan di kelas. Setelah itu, unggah melalui halaman pada link berikut! 

 

 

https://www.facebook.com/TeacherToBePGSDUMJ
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Materi 3. Kosa kata  

TUJUAN PEMBELAJARAN 

Setelah mempelajari materi ini mahasiswa diharapkan mampu meningkatkan kosa kata 

dalam Bahasa Inggris. 

MEMPERKAYA KOSA KATA 

Silakan menyaksikan video berikut untuk mendapatkan kiat-kiat untuk memperkaya kosa 

kata dalam Bahasa Inggris! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=53SIKuCuHv0
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Aktivitas membaca, menulis, mendengarkan, dan berbicara akan meningkatkan 

kemampuan dan kekayaan kosa kata, lakukan setiap hari. 
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TUGAS                         

Setelah membaca dan memahami materi, silakan menyusun tulisan atau rekaman suara 

maupun gambar menggunakan kosa kata baru. Setelah itu, unggah melalui halaman pada 

link berikut! 

 

 

https://www.facebook.com/TeacherToBePGSDUMJ
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Materi 4. Menulis  

TUJUAN PEMBELAJARAN 

Setelah mempelajari materi ini guru diharapkan dapat menyusun tulisan dalam Bahasa 

Inggris. 

PARAGRAF  

Menulis paragraf dalam Bahasa Inggris relatif sama dengan aturan menulis dalam Bahasa 

Indonesia. Ide atau gagasan dapat dikembangkan menjadi paragraf. 
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Simak penjelasan tentang menulis paragraf dalam video berikut! 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0IFDuhdB2Hk
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TUGAS                         

Setelah membaca dan memahami materi, silakan menyusun satu paragraf. Pilih gagasan 

yang Anda suka dan kuasai. Setelah itu, unggah melalui halaman pada link berikut! 

 

https://www.facebook.com/TeacherToBePGSDUMJ
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Materi 5. Perasaan  

TUJUAN PEMBELAJARAN 

Setelah mempelajari materi ini mahasiswa diharapkan dapat menjelaskan dan 

mengekspresikan berbagai macam perasaan. 

MENGEKSPRESIKAN PERASAAN 

Setiap manusia tentu memiliki perasaan atau emosi yang dapat diekspresikan kepada orang 

lain, sebagai makhluk sosial. Kemampuan mengenali dan mengekspresikan perasaan ini 

merupakan bagian dari sifat asertif yang harus dimiliki guru dan diajarkan kepada peserta 

didik. 
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Saksikan video berikut yang menyebutkan berbagai emosi dan dinyanyikan dalam lagu!  

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZHS7vCdBeus
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Video berikut ini berisi pesan bahwa setiap orang boleh memiliki perasaan tertentu, baik 

positif maupun negatif. Namun tentu perasaan tersebut harus bisa dikendalikan. Silakan 

disimak!  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-J7HcVLsCrY
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TUGAS                         

Setelah membaca dan memahami materi, silakan menyusun satu paragraf tentang perasaan 

Anda pada saat menghadapi situasi tertentu. Akan lebih baik jika dijelaskan bagaimana 

Anda mengendalikannya agar tidak diekspresikan secara berlebihan. Setelah itu, unggah 

melalui halaman pada link berikut! 

 

https://www.facebook.com/TeacherToBePGSDUMJ
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Materi 6. Menerima atau menolak ajakan 

TUJUAN PEMBELAJARAN 

Setelah mempelajari materi ini mahasiswa diharapkan dapat menjelaskan cara/ungkapan 

untuk menerima atau menolak ajakan orang lain. 

ASKING, ACCEPTING AND DECLINING AN INVITATION 

Berikut penjelasan tentang meminta/mengajak, menerima, dan menolah ajakan, 

perhatikan baik-baik!  

 

https://www.youtube.com/watch?v=glO-8p6FY1k
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Video selanjutnya memperlihatkan beberapa cara menyampaikan undangan atau ajakan, 

saksikan dengan seksama! 

 
 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bG75FPsqI9o
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Setelah membaca dan memahami materi, silakan mendiskusikan ajakan tertentu yang Anda 

terima atau tolak melalui halaman pada link berikut! 

 

 

 

https://www.facebook.com/TeacherToBePGSDUMJ
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Materi 7. Rutinitas Harian 

TUJUAN PEMBELAJARAN 

Setelah mempelajari materi ini mahasiswa diharapkan dapat menjelaskan kegiatan yang 

biasa dilakukan sehari-hari. 

TALKING ABOUT DAILY ROUTINES WITH PHRASAL VERBS 

Setiap orang umumnya melakukan kebiasaan tertentu setiap hari. Berbagi tentang 

aktivitas harian dapat menjadi salah satu cara untuk menilai apakah kita sudah dapat 

mengelola waktu dan kegiatan secara produktif dan menyenangkan. 

Berikut video yang menggambarkan aktivitas harian, selamat menyaksikan! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NxyITVv_qbE
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TUGAS        

Setelah membaca dan memahami materi, silakan mendiskusikan aktivitas harian pada 

halaman pada link berikut! 

 

 

https://www.facebook.com/TeacherToBePGSDUMJ
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Materi 8. Aktivitas Produktif 

TUJUAN PEMBELAJARAN 

Setelah mempelajari materi ini mahasiswa diharapkan dapat menjelaskan aktivitas yang 

menghasilkan sesuatu. 

AKTIVITAS PRODUKTIF 

Aktivitas yang dilakukan dalam waktu senggang atau hobi yang kita lakukan sedapat 

mungkin diupayakan menghasilkan sesuatu. Akan lebih baik dan menyenangkan jika 

bermanfaat bagi diri sendiri serta orang lain. Video berikut menjelaskan beberapa 

aktivitas yang dapat dijadikan alternatif mengisi waktu luang, selamat menyaksikan! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=d9W2GO1LhP4
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Mengisi waktu luang dengan kegiatan produktif dan bermanfaat akan menjadi pijakan 

karir masa depan. Kegiatan yang dilaksanakan dengan enjoy akan memunculkan perasaan 

easy yang selanjutnya mengarah ke pencapaian excellent dan menghasilkan earn uang. 
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TUGAS        

Setelah membaca dan memahami materi, silakan mendiskusikan aktivitas produktif pada 

halaman pada link berikut! 

 

 

https://www.facebook.com/TeacherToBePGSDUMJ
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Materi 9. Karakter dan Kepribadian 

TUJUAN PEMBELAJARAN 

Setelah mempelajari materi ini mahasiswa diharapkan dapat mengenali dan menjelaskan 

karakteristik dan kepribadian diri sendiri. 

CHARACTER AND PERSONALITY 

Menjadi penting untuk mengetahui macam-macam karakter dan kepribadian, lebih 

penting lagi untuk dapat mengenali diri. Selanjutnya kita bisa mengidentifikasi karakter 

orang lain dan memahami perbedaan yang ada. 

Video berikut menunjukkan berbagai macam karakter dan kepribadian orang. Saksikan 

dengan seksama! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uRGVtGfoXvI
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Setiap orang memiliki kombinasi sifat khas yang tidak dimiliki orang lain. Keunikan ini 

menjadikan  
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QUIZ 

Kerjakan kuis pada halaman berikut!  
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Materi 10. Perencanaan Pembelajaran 

TUJUAN PEMBELAJARAN 

Setelah mempelajari materi ini mahasiswa diharapkan dapat menjelaskan cara 

merencanakan pembelajaran dalam Bahasa Inggris. 

LESSON PLANNING 

Komponen dalam merencanakan pembelajaran antara lain judul, waktu, tujuan, acuan 

baku, rencana, penilaian, penugasan, kurikulum silang (antar mata pelajaran), diferensiasi 

(khususnya untuk sekolah inklusif), teknology, menulis, dan keterampilan. 
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Penjelasan masing-masing komponen terdapat pada video berikut. Simak baik-baik! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XPpW9UVb_90


MATERI 10. PERENCANAAN 
PEMBELAJARAN 

Page 33 

TUGAS        

Setelah membaca dan memahami materi, silakan mendiskusikan komponen rencana 

pembelajaran dan meng-upload rencana pembelajaran yang dibuat masing-masing 

mahasiswa pada halaman pada link berikut! Rencana pembelajaran dapat dikerjakan secara 

kolaboratif bersama salah satu atau beberapa rekan. 

 

 

https://www.facebook.com/TeacherToBePGSDUMJ
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Materi 11. Menjadi Guru yang Efektif 

TUJUAN PEMBELAJARAN 

Setelah mempelajari materi ini mahasiswa diharapkan dapat menjelaskan karakteristik 

guru yang efektif. 

TOP 10 QUALITIES OF AN EFFECTIVE TEACHER 

Menjadi guru yang efektif bukan sekedar meraih nilai tinggi atau kemampuan mengelola 

kelas. Profesi guru harus dijalankan dengan semangat, kemampuan kepemimpinan yang 

baik, dan empati tinggi. Menjadi guru efektif sangat berdampak bukan hanya kepada 

seorang peserta didik dan bukan hanya membuat perubahan, namun gurulah perubahan 

itu sendiri. 

Berikut video yang berisi penjelasan tentang guru efektif, selamat menyaksian!  

 

https://www.youtube.com/watch?v=kQORgscVLcs
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TUGAS        

Setelah membaca dan memahami materi, silakan mendiskusikan tentang guru efektif pada 

link berikut! Buat komitmen bersama dan tentukan langkah untuk menjadi sosok guru 

efektif! 

 

https://www.facebook.com/TeacherToBePGSDUMJ
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Materi 12. Gaya Penulisan Akademik 

TUJUAN PEMBELAJARAN 

Setelah mempelajari materi ini mahasiswa diharapkan dapat menjelaskan dan membuat 

tulisan dengan gaya penulisan ilmiah dalam Bahasa Inggris. 

ACADEMIC WRITING 

Gaya penulisan ilmiah tentu berbeda dengan gaya menulis pada media populer atau 

mainstream. Formalitas dan pilihan kata serta harus menunjukkan efektifitas dan efisiensi 

merupakan beberapa perbedaan gaya penulisan tersebut. 
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Video berikut memaparkan teknik menulis dengan gaya ilmiah. Selamat menyaksikan dan 

mulailah berlatih!  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=c3_VoWd_Ai0
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TUGAS        

Setelah membaca dan memahami materi, silakan mendiskusikan tentang gaya penulisan 

ilmiah pada link berikut dan buatlah contohnya!  

 

https://www.facebook.com/TeacherToBePGSDUMJ
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