Lampiran 1. Surat Kesediaan Melaksanskan Pengabdian Kepada Masyarakat

SURAT KESEDIAAN
MELAKSANAKAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Ketua ¢ Ns. Nurhayati, M.Kep.Sp.Kep.Kom.

NIDN ¢ 0301047102

Fakultas : FIK-UMJ

Anggota Dosen | ¢ Drs. Dedi Muhdiana. MKes.

Anggota Dosen 2 : Ns. Lily Herlinah, M.Kep.Sp.Kep Kom.

Anggota Dosen 3 * Ns. Uswatul Khasanah, M.Kep. SpKep Kom

Anggots Dosen Luar Rohanah, SST, SKM, MKM
Usy

Anggota Mahasiswa | : Eeni Rahmawati

Anggota Mahasiswa 2 :  Dheni Wahyud;

Anggota Tenaga :  Ali Haryanto, S Kom

Kependidikan Yuniarsih, SE

Judul proposal PkM . PENERAPAN ISOMETRIC HANDGRIP DALAM UPA ¥A
PENURUNAN TEKANAN DARAH PADA LANSIA DENGAN
HIPERTENSI DI KOMUNITAS

Deqaninimuumhnhuudhmmhkm pengabdian kepada masyarakat,
memenuhi laporan akhir dan luaran wajib pada hibah ian kepada masyarakat internal
Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat (LPPM) Universitas Mubammadiyah
Jakarta pada Tahun Anggaran 2024, Jika tidak melaksanakan maka saya akan mengembalikan
mmwmmmampmwmmmm
Tahun 2024,

bdli, dengan tinta biru
Kemudian scan dan tempelkan pada laman lampiran ini sebagai satu kesarwan dari wsulan
pada J



