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S1 - Ilmu Keperawatan
Periode
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Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

1 Jumat, 8
Mar 2024

15:30 -
18:00

Pengantar Pr
aktek Komple
menter dan a
lternatif

Pengantar Pr
aktek Komple
menter dan a
lternatif

Ns. Rizki Nugra
ha Agung, M. K
ep., Sp.KMB

FIK204 29 96.67 

3 Jumat, 22
Mar 2024

15:30 -
18:00

Konsep teoriti
s tentang ber
bagai jenis te
rapi komplem
enter dan alt
ernatif

Konsep teoriti
s tentang ber
bagai jenis te
rapi komplem
enter dan alt
ernatif

Dr Syamsul An
war, Ns.,SKM.,
M.Kep., Sp.Kom

FIK204 30 100.00 

60
Peserta

30



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

4 Jumat, 29
Mar 2024

15:30 -
18:00

Konsep teoriti
s tentang ber
bagai jenis te
rapi komplem
enter dan alt
ernatif lanjuta
n

Konsep teoriti
s tentang ber
bagai jenis te
rapi komplem
enter dan alt
ernatif lanjuta
n

Dr Syamsul An
war, Ns.,SKM.,
M.Kep., Sp.Kom

FIK204 29 96.67 

5 Jumat, 26
Apr 2024

15:30 -
18:00

Konsep dan d
emonstrasi B
ekam

Konsep dan d
emonstrasi B
ekam

Drs Dedi Muhdi
ana, M.Kes

FIK204 29 96.67 

7 Sabtu, 27
Apr 2024

15:30 -
18:00

Memahami St
andar Operas
ional pelaksa
naan salah s
atu Mind Bod
y Therapy

Memahami St
andar Operas
ional pelaksa
naan salah s
atu Mind Bod
y Therapy

Drs Dedi Muhdi
ana, M.Kes

30 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

6 Jumat, 3
Mei 2024

15:30 -
18:00

Hipnocaring/
hipnoterapi (I
magery dan
Music Terap
y) smoking C
essation: Free
dom from Ris
k

Hipnocaring/
hipnoterapi (I
magery dan
Music Terap
y) smoking C
essation: Free
dom from Ris
k

Drs Dedi Muhdi
ana, M.Kes

FIK204 30 100.00 

2 Sabtu, 4
Mei 2024

09:10 -
10:15

Pengantar Te
rapi Komple
menter –alter
natif (TKA) da
ri sudut pand
ang Islam

Pengantar Te
rapi Komple
menter –alter
natif (TKA) da
ri sudut pand
ang Islam

Dr Syamsul An
war, Ns.,SKM.,
M.Kep., Sp.Kom

30 100.00 

8 Jumat, 17
Mei 2024

15:30 -
18:00

pelaksanaan
UTS

UTS berjalan
dengan lanc
ar sesuai ren
cana

Ns. Rizki Nugra
ha Agung, M. K
ep., Sp.KMB

FIK204 30 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

9 Jumat, 24
Mei 2024

15:30 -
18:00

konsep beka
m

konsep beka
m

Drs Dedi Muhdi
ana, M.Kes

FIK204 30 100.00 

10 Jumat, 31
Mei 2024

15:30 -
18:00

Demontrasi b
ekam

Demontrasi b
ekam

Drs Dedi Muhdi
ana, M.Kes

FIK204 30 100.00 

11 Jumat, 7
Jun 2024

15:30 -
18:00

Konsep teoriti
s Manipulativ
e& Body Base
d Therapy dal
am asuhan k
eperawatan:
Massage

Konsep teoriti
s Manipulativ
e& Body Base
d Therapy dal
am asuhan k
eperawatan:
Massage

Ns. Rizki Nugra
ha Agung, M. K
ep., Sp.KMB

FIK204 30 100.00 

12 Jumat, 14
Jun 2024

15:30 -
18:00

Akupresure

materi Akupr
esure

Drs Dedi Muhdi
ana, M.Kes

FIK204 30 100.00 

13 Jumat, 21
Jun 2024

15:30 -
18:00

Praktik Massa
ge di Lab FIK
UMJ

Praktik Massa
ge di Lab FIK
UMJ

Ns. Rizki Nugra
ha Agung, M. K
ep., Sp.KMB
Dr Syamsul An
war, Ns.,SKM.,
M.Kep., Sp.Kom

FIK204 30 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

14 Jumat, 28
Jun 2024

15:30 -
18:00

persentasi: Fu
ngtional Food
s dan Nutrace
utical, Ligth T
herapy dan H
ealing Touch

persentasi: Fu
ngtional Food
s dan Nutrace
utical, Ligth T
herapy dan H
ealing Touch

Dr Syamsul An
war, Ns.,SKM.,
M.Kep., Sp.Kom

FIK204 30 100.00 

15 Minggu, 30
Jun 2024

15:30 -
18:00

Persentasi: Te
rapi Warna, R
eiki dan Cupp
ing Therapy

Persentasi: Te
rapi Warna, R
eiki dan Cupp
ing Therapy

Ns. Rizki Nugra
ha Agung, M. K
ep., Sp.KMB

FIK204 30 100.00 


