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Tentang Penugasan Dosen Pengampu Mata Kuliab Program Studi Sarjana Kebidanan Program Sarjana 
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Tabon Akademik 2023/2024 (Ganjil) 

NO KDMK MATAKULIAH SKS NIDN NAMADOSEN TM 
BEBAN 

SKS 
KELAS KET 

1 0705101 Konsep Kebidanan 3 0310068302 Nuryaningsih, M.Keb 6 1,13 01 

0303116502 Dr. Fatimah, SST., M.KM 5 0,94 01 

0316056803 Hamidah, SST.M.KM 5 0,94 OJ 

2 0705102 Anatomi Fisiologi 1 2 0316056803 Revinel, M,Keb 2 0,25 01 

0323097101 dr. Rr. Lucky Brilliantina, M.Biomed 6 0,75 01 

0309097602 Dr. dr. Fanny Septiani F, M.Biomed 6 0,75 01 

0313037807 Siti Nurhasiyah Jamil, M.Keb 2 0,25 01 

3 0705103 Komunikasi dalam Praktik 

Kebidanan 

2 0310059101 Dita Rahmaika Arumsari, S.Keb, Bd, M.Keb 8 1,00 01 

0324068602 Yuoi Istiananingsih, M.Keb 8 1,00 01 

4 0705104 Leaming SkiII and 

Information Technology 

(LSIT) 

2 0304118101 Asry Novianty, M.Keb 5 0,63 01 

0324068602 Yuni Istiananingsih, M.Keb 4 0,50 01 

031 I 107702 dr. Oktarina, M.Sc 3 0,38 01 

0301527501 dr. Tirta Prawita Sari, M.Sc, Sp. GK 2 0,25 01 

0317037908 Taufiqurrochman, M.Kom J 0,13 01 

0318086506 Dr. Sopa, M.Ag 1 0,13 OJ 

5 0705105 Biokimia dan Fisika 

Kesehatan 

2 0310059101 Dita Rahmaika A, S.Keb, Bd, M.Keb 2 0,25 01 

0310067203 dr. Umi Sjarqiah, Sp.KFR 1 0,13 OJ 

0310019203 dr. Muhamad Dwi Putra, M.Biomed 6 0,75 01 

0307077703 Aning Subiyatin, SST, M.Kes 1 0,13 01 

0314109102 Astrid Kizy P, S.Keb, Bd, MPH I 0,13 01 



0329059202 Meli Deviana, M.Tr. Keb I 0, 13 01 

04017077201 Suharyati, ST, M.Si 4 0,50 01 

6 0705106 Mikrobiologi dan Parasitologi 2 0307077703 Aning Subiyatin, SST, M.Kes 4 0,50 OJ 

0303047602 dr. Rayhana, M.Biomed 3 0,38 01 

0316019102 Rike Syahniar, M.Biomed 3 0,38 01 

0325028102 dr. Adinta Ananadani, SpMK 3 0,38 01 

032118804 dr. Dayu Swasti Kharisma, M.Biomed 3 0,38 01 

7 AIK.0001 AIK J (Aqidah Akhlaq) 2 0307029003 Dinil Abrar Sulthani, M.Pd.l 16 2,00 01 

8 UMJOOOI Pancasila 2 0312057409 Dr. Muhammad Guntur Alting, M.Pd 16 2,00 01 

9 UMJ0002 Kewarganegraan 2 0413037704 Cecep Maman Hermawan, S.Sos., M.Pd., M.Pd. 16 2,00 01 

IO UMJ0003 Bahasa Indonesia 2 0302127408 Yamin, M.Pd 16 2,00 01 

I l 0705301 Etika Profesi dan Hukum 

Kesehatan 

2 0302028202 Febi Sukrna, M. Keb 7 0,88 01 

0316036602 Dr. Elli Hidayati, SST, M.KM 6 0,75 01 

8802050017 dr. Ahmad Muchlis, MH 3 0,38 01 

12 0705302 Epidemiologi 2 0314109102 Astrid Kizy Primadani, S.Keb., M.P.H. 6 0,75 01 

0307077703 Aoiog Subiyatin, SST, M.Kes 5 0,63 01 

0310038304 Dadang Herdiansyah, SKM, M.Epid 5 0,63 01 

13 0705303 Pelayaoan Kebidanan dalam 

Sistem Pelayanao Kesehatan 

4 0310068302 Nuryaningsih, M.Keb 4 1,00 01 

0325046302 Heri Rosyati, SSiT., M.KM 3 0,75 01 

0328037004 dr. Farsida, MPH 3 0,75 01 

0302028202 Febi Sukrna, M. Keb 3 0,75 01 

0303116502 Dr. Fatimah, SST., M.KM 3 0,75 01 

14 0705304 Asuhao Kebidanan Remaja 3 0323057004 Dr. Hirfa Turrahmi, SPd., SST. , M.KM 6 1,13 01 

0306088303 Prof. Dr. Tria Astika Endah P, S.K.M., M.K.M 2 0,38 01 

0303116502 Dr. Fatimah, SST., M.KM 2 0,38 01 

0316056803 Dr. Hamidah, S.ST., M.KM 3 0,56 01 



0314109102 Astrid Kizy Primadani, S.Keb., M.P.H 3 0,56 01 

15 0705305 Asuhan Kebidanan Kehamilan 6 0324068602 Asry Novianty, M.Keb 4 1,50 01 

0316036602 Dr. Elli Hidayati, S.ST., M.Keb 3 1,13 01 

0323057004 Dr. Hirfa Turrahmi, SPd., SST. , M.KM 3 1,13 01 

0314109102 Astrid Kizy Primadani, S.Keb., M.P.H 3 I, 13 01 

0321128604 dr. R.ibkhi Amalia Putri, Sp.OG l 0,38 01 

0321038904 dr. Devi, Sp.OG I 0,38 01 

0311078702 Fauza R.izqiya, SKM., M.KM 1 0,38 01 

16 AIK0003 AIK III (Mu'amalah dan 

Disiplin Ilmu) 
2 0307029003 Dinil Abrar Sulthani, M.Pd.I 16 2,00 01 

17 UMJ0004 Bahasa lnggris 2 0307048108 Aprina Diana R.ieuwpassa, S.S., M.Pd 16 2,00 01 

18 BDN2507 Keterampilan Kebidanan IV 2 0326109102 Eva Nur Octavia, S,.Keb.Bd., M.KM 2 0,25 01 

0316056803 Dr. Hamidah, SST. , M.KM 2 0,25 01 

0325046302 Heri Rosyati, SSiT., M.KM 2 0,25 01 

0307077703 Aning Subyatin, S.ST., M.Kes 2 0,25 01 

0328129002 Dina Sulviana Damayanti, S.ST., M.Keb 2 0,25 01 

0310059101 Dita Rahmaika Arumsari, S.Keb, Bd, M.Keb 2 0,25 01 

0316036602 Dr. Elli Hidayati, S.ST., M.Keb l 0,13 01 

0324068602 Asry Novianty, M.Keb 1 0,13 01 

0313037807 Siti Nurhasiyah Jamil, M.Keb 2 0,25 01 

0324068602 Yuni Istiananingsih, M.Keb 2 0,25 01 

19 BDN5501 Masalah dan Gangguan 

Maternal I 

5 0328129002 Dina Sulviana Damayanti, S.ST., M.Keb 3 0,94 01 

0313037807 Siti Nurhasiyah Jamil, M.Keb 3 0,94 01 

0325046302 Heri Rosyati, SSiT., M.KM 3 0,94 01 

0326109102 Eva Nur Octavia, S,.Keb.Bd., M.KM 2 0,63 01 

0320018502 dr. Devi Marischa Malik, Sp.OG 3 0,94 01 

0301086902 dr. Achmad Zani Agusfar, SpOG (K) 2 0,63 01 

20 BDN5502 Komunitas 5 0328129002 Dina Sulviana Damayanti, S.ST., M.Keb 4 1,25 01 

0323057004 Dr. Hirfa Turrahmi, SPd., SST. , M.KM 4 1,25 01 

0302028202 Febi Sukma, M.Keb 3 0,94 01 



0310059101 Meli Deviana, S.ST., MTr.Keb 3 0,94 01 

0310038304 Dadaog Herdiansyah, SKM, M.Epid 2 0,63 01 

21 BDN5503 Metodologi Penelitian 2 0314109102 Astrid Kizy Primadani, S.Keb., M.P.H 6 0,75 01 

0328129002 Dina Sulviana Damayanti, S.ST., M.Keb 5 0,63 01 

0306088303 Prof. Dr. Tria Astika Endah P, S.K.M., M.K.M 5 0,63 Ol 

22 BDN5504 Perempuan dan Anak dengan 

Kondisi Rentan 

5 0307077703 Aning Subyatin, S.ST., M.Kes 4 1,25 01 

0310059101 Dita Rabmaika Arumsari, S.Keb, Bd, M.Keb 2 0,63 01 

0324068602 Asry Novianty, M.Keb 2 0,63 01 

0316036602 Dr. Elli Hidayati, S.ST., MKM 1 0,31 01 

0326048808 dr Mudatsir, M.Ked (Surg), SpB, Subsp (BO (K) 

FJNANCS 

1 0,31 01 

0210057901 dr Meita Dwi Utami, SpA 2 0,63 01 

0308098203 Nurul Adiningtyas, M.Psi, Psikolog 2 0,63 01 

0321128604 Ribkhi Amelia Putri, Sp.OG 2 0,63 01 

23 BDN2709 Keterampilan Kebidanan Vl 2 0323057004 Dr. Hirfa Turrahmi, SPd., SST.,M.KM 5 0,63 01 

0310068302 Nuryaningsih, M.Keb 3 0,38 01 

0302028202 Febi Sukma, M.Keb 3 0,38 01 

0310059101 Meli Deviana, SST, M.Tr.Keb 3 0,38 01 

0314109102 Astrid Kizy Primadani, S.Keb., M.P.H 2 0,25 01 

24 BDN5703 Kesehatan Reproduksi Remaja 5 0323057004 Dr. Hirfa Turrahmi, SPd., SST.,M.KM 5 1.13 01 

0306088303 Prof. Dr. Tria Astika Endah P, S.K.M., M.K.M 2 0,63 01 

0316056803 Dr. Hamidah, S.ST., M.KM 3 0,94 01 

0314109102 Astrid Kizy Primadani, S.Keb., M.P.H 3 0.94 01 

0326109102 Eva Nur Octavia, S,.Keb.Bd., M.KM 2 0,63 01 

0303116502 Dr. Fatimah, SST., M.KM 3 0,94 01 

25 BDN7701 Biostatistik 2 0326109102 Eva Nur Octavia, S,.Keb.Bd., M.KM 5 0,63 01 

0307077703 Aning Subyatin, S.ST., M.Kes 4 0,50 01 

0323057004 Dr. Dewi Pumamawati, SKM, M.KM 7 0,88 01 

26 BDN7702 Kegawatadaruratan atau 

Kebencanaan 

5 0324068602 Yuni fstiananingsih, M.Keb 5 1,56 01 

0302107301 Revinel, M,Keb 5 1,56 01 

0325046302 Heri Rosyati, SSiT., M.KM 4 1,25 01 



0325128105 Dr dr. Resiana Karnina Sp.An 2 0,63 01 

27 BDN7703 Profesional dan Hukum 

Kesehatan 

5 0325046302 Heri Rosyati, SSiT., M.KM 5 I 56 01 

0310068302 Nuryaningsih, M.Keb 3 0,94 01 

0316056803 Revinel, M,Keb 3 0,94 01 

0329059202 Meli Deviana, M.Tr. Keb 2 0,63 01 

0310059101 Dita Rahmaika Arumsari, S.Keb, Bel, M.Keb 3 0,94 01 

06 Nopember 2023 M 

tapkan

ggaJ :22 Jumadilawal 1445 H

. dr. Muhammad Fachri, Sp.P.,FAPSR.,FISR 

NID: 20.1096 
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VISI DAN MISI 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA 

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA 

 

VISI 

Menjadi Program Studi Kebidanan yang Kompetitif dan Terkemuka Menghasilkan Bidan 

Profesional dengan Keunggulan Konselor Kesehatan Ibu dan Anak  Berlandaskan Nilai-Nilai 

Islami. 

 

MISI 

3. Membangun kemitraan guna menunjang kegiatan pendidikan, penelitian dan pengabdian 

kepada masyarakat di bidang konseling kesehatan ibu dan anak, baik di dalam maupun luar 

negeri secara berkesinambungan. 

 

MUKADIMAH 

 

ضَاعَةَااۚ وَعَلَى ٱلْمَوْلوُداِ لَهُۥ رِزْقهُُن ا وَكِسْوَتهُُن ا بِٱلْمَعْرُوفاِاۚ لَا دهَُن ا حَوْليَْناِ كَامِليَْناِاۖ لِمَناْ أرََادَا أنَ يتُِم ا ٱلر  تاُ يرُْضِعْناَ أوَْلََٰ لِدََٰ  وَٱلْوََٰ

ا لِكاَاۗ فَإنِاْ أرََاداَ فِصَالًا عَن ترََاض  لِدةَ  ا بوَِلَدِهَا وَلَا مَوْلوُد ا ل هُۥ بوَِلَدِهۦِاۚ وَعَلَى ٱلْوَارِثاِ مِثْلاُ ذََٰ ا وُسْعهََااۚ لَا تضَُارٓ ا وََٰ  تكَُل فاُ نفَْس ا إلِ 

آا ءَاتيَْتمُ بِٱلْمَعْرُوفاِ دكَُماْ فلََا جُنَاحاَ عَليَْكُماْ إِذاَ سَل مْتمُ م  نْهُمَا وَتشََاوُر ا فلََا جُنَاحاَ عَليَْهِمَااۗ وَإِناْ أرََدتُّماْ أنَ تسَْترَْضِعوُٓا ا أوَْلََٰ  امۗ ِ

َا بمَِا َا وَٱعْلمَُوٓا ا أنَ ا ٱللّ   وَٱت قوُا ا ٱللّ 

 

 

“Paraا Ibuا hendaklahاmenyusukanا anaknyaا selamaا duaا tahunا penuh,ا yaituا bagiا yangا inginا

menyempurnakan penyusuan. Dan kewajiban Ayah memberi makan dan pakaian kepada para 

ibuا denganا caraا yangا ma’ruf.ا Seseorangا tidakا dibebaniا melainkanا menurutا kadarا

kemampuannya. Janganlah seorang Ibu menderita kesengsaraan karena anaknya dan seorang 

Ayah karena anaknya, dan warispun berkewajiban demikian. Apabila keduanya ingin menyapih 

(sebelum dua tahun) dengan kerelaan keduanya dan permusyawaratan, maka tidak ada dosa 

1. Menyelenggarakan pendidikan, penelitian, dan pengabdian kepada masyarakat guna 

menghasilkan Bidan profesional dan unggul di bidang konseling Kesehatan Ibu dan Anak 

berlandaskan nilai-nilai Al Islam dan Kemuhammadiyahan.  

2. Menyelenggarakan pengelolaan institusi yang berintegritas dalam menciptakan Kampus 

Islami. 
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atas keduanya. Dan jika kamu ingin anakmu disusukan oleh orang lain, maka tidak ada dosa 

bagimu apabila kamu memberikan pembayaran menurut yang patut. Bertaqwalah kamu kepada 

AllahاdanاketahuilahاbahwaاAllahاMahaاMelihatاapaاyangاkamuاkerjakan”(AlاBaqarahاayat 

233) 

 

ثوُناَ شَهْرًااۚ حَت ىَٰآ إِذاَ بَلَغاَ أشَُد هُۥ وَبَلَغاَ لهُُۥ ثلَََٰ هُۥ كُرْهًا وَوَضَعتَْهُا كُرْهًااۖ وَحَمْلهُُۥ وَفِصََٰ نًااۖ حَمَلتَْهُا أمُُّ لِديَْهاِ إِحْسََٰ ناَ بِوََٰ نسََٰ يْنَا ٱلِْْ  وَوَص 

هُا وَأصَْلِحاْ لِى فِى لِحًا ترَْضَىَٰ لِدىَ ا وَأنَاْ أعَْمَلاَ صََٰ  أرَْبعَِيناَ سَنَةًا قَالاَ رَب اِ أوَْزِعْنِىآ أنَاْ أشَْكُراَ نعِْمَتكَاَ ٱل تِىآ أنَْعمَْتاَ عَلَى ا وَعَلَىَٰا وََٰ

ي تِىآاۖ إنِ ِى تبُْتاُ إِليَْكاَ وَإنِ ِى مِناَ ٱلْمُسْلِمِيناَ  ذرُ ِ

 

 

“DanاKamiا perintahkanا kepadaاmanusiaا supayaا berbuatا baikا kepadaا ibuا bapaknya,ا ibunyaا

mengandungnya dengan susah payah dan melahirkannya dengan susah payah pula. 

Mengandungnya sampai menyapihnya adalah tiga puluh bulan, sehingga apabila ia telah 

dewasa dan umurnyaا sampaiا empatا puluhا tahunا iaا berdoa”Yaا Allahا tunjukilahا akuا untukا

mensyukuri nikmat Engkau yang telah Engkau berikan kepadaku dan Ibu Bapakku dan supaya 

aku dapat berbuat amal yang saleh yang Engkau ridhai, berilah kebaikan kepadaku dengan 

kebaikan kepada naak cucuku. Sesungguhnya aku bertaubat kepada Engkau an sesungguhnya 

akuاtermasukاorangاorangاyangاberserahاdiri” (Al Ahqaf ayat 15). 

 

اٱلْمَصِيراُ لِديَْكَاإِلَى  لهُُۥافِىاعَامَيْنِاأنَِاٱشْكُرْالِىاوَلِوََٰ اوَفِصََٰ اوَهْن  هُۥاوَهْنًااعَلَىَٰ لِديَْهِاحَمَلتَْهاُأمُُّ نَابِوََٰ نسََٰ يْنَااٱلِْْ  وَوَص 

 

Suratاyangاberbunyiا“اDanاKamiاperintahkanاkepadaاmanusiaا(berbuatاbaik)اkepadaاduaاorangا

tuanya; ibunya telah mengandungnya dalam keadaan lemah yang bertambah tambah dan 

menyusuinya dalam dua tahun (Lukman ayat 14) 
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Keterampilan Klinik IV BDN 2507 2 SKS V September 2023 

Otorisasi Koordinator Mata Kuliah: 
 
 

 
 
Eva Nur Octavia,S.Keb.Bd.,MKM  

Koordinator Akademik & 
Kurikulum: 

 
 
 

Asry Novianty, M.Keb 

Ka. Prodi: 
 
 
 
 

Hamidah, SST, MKM 

 Wadek I: 
 
 

 
 
dr. Risky Akaputra, Sp.P 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Capaian Pembelajaran (CP) 

Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL) Prodi 
Sikap 

S1 Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religious 
S2 Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama,moral, dan etika 
S10 Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri 
S12 Mampu bertanggung gugat terhadap praktik profesional meliputi kemampuan menerima tanggung gugat terhadap 

keputusan dan tindakan profesional sesuai dengan lingkup praktik di bawah tanggungjawabnya, dan hukum/peraturan 
perundangan 

S14 Mampu menerapkan nilai-nilai keislaman dalam perilaku kehidupan sehari-hari dan menjalankan profesi sesuai dengan 
kaidah Islam 

Pengetahuan 
PP2 Menguasai konsep teoritis anatomi, fisiologi, mikrobiologi, patologi, parasitologi, imunologi, farmakologi, genetika, 

biokimia, fisika kesehatan, bioetika, yang terkait dengan siklus kesehatan reproduksi perempuan dan proses asuhan 
yang dibutuhkan 

PP3 Menguasai konsep teoritis obstetric dan ginekologi secara umum 
PP4 Menguasai konsep teoritis ilmu kesehatan anak dan neonatologi secara umum yang relevan dengan asuhan kebidanan 
PP8 Menguasai konsep teoritis ilmu tentang komunikasi, promosi kesehatan, edukasi, dan konseling 
PP10 Menguasai pengetahuan faktual tentang hukum, peraturan dan kebijakan tentang kesehatan ibu dan anak, kesehatan 

reproduksi dan kesehatan secara umum 
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PP11 Menguasai pengetahuan prosedural asuhan kebidanan pada masa prakonsepsi, kehamilan, persalinan dan bayi baru 
lahir, nifas, bayi, anak balita, anak usia prasekolah, pelayanan kontrasepsi, perimenopause di berbagai tatanan 
pelayanan kebidanan 

PP12 Menguasai pengetahuan tentang nilai-nilai keIslaman dalam pelayanan kebidanan. 
Keterampilan Umum 

KU1 Mampu menyelesaikan pekerjaan berlingkup luas dan memilih beragam metode yang sesuai, baik yang belum maupun 
yang sudah baku dalam pelayanan dan asuhan kebidanan berdasarkan analisis data 

KU2 Mampu membuat keputusan yang independen dalam menjalankan pekerjaan profesi nya berdasarkan pemikiran logis, 
kritis, sistematis dan kreatif 

KU3 Mampu mengkomunikasikan dan mengaplikasikan pemikiran/argumen atau karya inovasi yang bermanfaat bagi 
pengembangan profesi yang dapat dipertanggungjawabkan secara ilmiah dan etika profesi, kepada masyarakat. 

KU4 Mampu mengkomunikasikan dan mengaplikasikan pemikiran/argumen atau karya inovasi yang bermanfaat bagi 
pengembangan profesi yang dapat dipertanggungjawabkan secara ilmiah dan etika profesi, kepada masyarakat. 

KU7 Mampu memimpin suatu tim kerja untuk memecahkan masalah pada bidang profesinya 
KU8 Mampu bekerja sama dengan profesi lain dalam menyelesaikan masalah pekerjaan bidang profesinya 
KU9 Mampu mengembangkan dan memelihara jaringan kerja dengan masyarakat profesi dan kliennya 
KU10 Mampu bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang profesinya sesuai dengan kode etik profesinya 
KU14 Mampu mengimplimentasikan nilai-nilai keislaman dalam memberikan pelayanan kebidanan 

Keterampilan Khusus 
KK1 Mampu bekerja di bidang kebidanan (midwifery) dan memiliki kompetensi kerja minimal setara dengan standar 

kompetensi kerja bidan 
KK2 Mampu melakukan manajemen asuhan kebidanan meliputi pengkajian, penegakkan diagnosis kebidanan, 

mengidentifikasi masalah potensial, mengidentifikasi tindakan segera, menyusun perencanaan, mengimplementasikan 
dan  melakukan evaluasi berdasarkan clinical reasoning dan hasil kajian evidence based practice 

KK3 Mampu melakukan asuhan kebidanan pada masa prakonsepsi, kehamilan, persalinan dan bayi baru lahir, nifas, bayi, 
anak balita, anak usia prasekolah, pelayanan kontrasepsi, dan perimenopause yang di dukung kemampuan berpikir 
kritis dan rasionalisasi klinis dengan pertimbangan keragaman budaya, keyakinan, sosial ekonomi, keunikan, serta 
potensi alamiah individu sesuai standar mutu yang berlaku dan kode etik profesi dengan berlandaskan nilai-nilai Islami 

KK6 Mampu melakukan kolaborasi interprofesional dalam mengelola kasus pada masa remaja, prakonsepsi, kehamilan, 
persalinan, nifas, bayi baru lahir, balita, prasekolah dan pelayanan kontrasepsi dan perimenopause 

KK9 Mampu melakukan komunikasi dan konseling dengan perempuan, keluarganya, dan masyarakat selama proses 
pemberian asuhan kebidanan 

KK10 Mampu melakukan konsultasi, kolaborasi, rujukan pada kasus komplikasi dan penanganan awal pada 
kegawatdaruratan maternal neonatal 

KK11 Mampu bermitra dan memberdayakan perempuan serta keluarga untuk meningkatkan kesehatan perempuan, ibu dan 
anak, perencanaan keluarga sehat, dan antisipasi masalah, pencegahan komplikasi dan kegawatdaruratan. 

KK14 Mampu memberikan informasi, edukasi dan mengkomunikasikan kebijakan kepada masyarakat berdasarkan bukti 
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ilmiah melalui berbagai media dengan mempertimbangkan kearifan local masyakat setempat 
Capaian Pembelajaran Mata kuliah (CPMK) 
CPMK 1 Mahasiswa mampu melakukan asuhan kebidanan pentalaksanaan PEB 
CPMK 2 Mahasiswa mampu melakukan asuhan kebidanan persalinan sungsang 
CPMK 3 Mahasiswa mampu melakukan asuhan kebidanan distosia bahu 
CPMK 4 Mahasiswa mampu melakukan asuhan kebidanan retensio plasenta 
CPMK 5 Mahasiswa mampu melakukan asuhan kebidanan kompresi bimanual interna/kompresi bimanual eksterna. 
CPMK 6 Mahasiswa mampu mendemonstrasikan asuhan kebidanan pada masa perimenopause. 
Kemampuan Akhir Tiap Tahapan belajar (Sub-CPMK) 
Sub CPMK 1 Mahasiswa mampu melakukan: (case study) punya bobot (15%) 

1. Pengkajian PEB 

2. Diagnosis PEB 

3. Penatalaksanaan PEB  

Sub CPMK 2 Mahasiswa mampu melakukan: 

1. Pengkajian kelainan letak 

2. Diagnosis letak sungsang 

3. Pertolongan persalinan sungsang 

a. Bracht 

b. Manual Aid (Klasik, Mueller, atau cara Loevset) 

4. Pengeluaran kepala dengan Mauriceau 
Sub CPMK 3 Mahasiswa mampu melakukan: 

1. Pengkajian distosia bahu 

2. Diagnosis distosia bahu 

3. Pertolongan persalinan dengan distosia bahu (Mac Robert) 

Sub CPMK 4 Mahasiswa mampu melakukan: 

1. Pengkajian manual plasenta. 

2. Diagnosis manual plasenta. 

3.Tindakan manual plasenta 
Sub CPMK 5 Mahasiswa mampu melakukan: 

1. Pengkajian HPP 

2. Diagnosis HPP 

3. Tindakan kompresi bimanual interna/kompresi bimanual eksterna 

Sub CPMK 6 Mahasiswa mampu melakukan : 

1. Pengkajian asuhan kebidanan pada masa perimenopause 



 
 

7 

2. Diagnosa asuhan kebidanan pada masa perimenopause 

3. Tindakan IVA dan Pap Smear 

4. Pemeriksaan SADARI dan SADARNIS 

Deskripsi Singkat Mata 
Kuliah 
 

Mata kuliah ini membahas tentang praktikum kegawatdaruratan maternal dan neonatal I meliputi : penatalaksanaan PEB, 
persalinan kelainan (letak sungsang), distosia bahu, manual plasenta, kompresi bimanual interna/kompresi bimanual eksterna, 
asuhan kebidanan infertilitas, dan asuhan kebidanan klimakterium/menopause. 

Bahan Kajian (Materi 
Pembelajaran) 
 

1. MGM 1 
2. PAKR 

Pustaka Utama 
Buku 5 tahun terakhir 
1. Keluarga, Mitra Kelapa Gading, R. M. (2014). PANDUAN PERAWATAN METODE KANGURU (PMK). 

https://idoc.pub/documents/panduan-metode-kangguru-doc-d4pqdymy9wnp 
2. Kurnianingrum, A. (2016). Praktikum Asuhan Kebidanan Kegawatdaruratan Maternal Neonatal (1st ed.). Pusdik SDM 

Kesehatan, Badan Pengembangan dan Pemberdayaan Sumber Daya Manusia Kesehatan 
3. Winjosastro, G. H., Primadani, A., Soekir, S., Desmarnita, U., Suryaningsih, D., Pritasari, K., Adriati, Hanny, & Manurung, G. 

(2014). Paket Pelatihan Asuhan Persalinan Normal (2014 Revis). Jaringan Nasional Pelatihan Klinik-Kesehatan Reproduksi. 
4. Prawirohardjo, S. 2020. Ilmu Kebidanan. Jakarta: PT. Bina Pustaka Sarwono Prawirohardjo 

5. Akbar, M. I. A., Tjokroprawiro, B. A., & Hendarto, H. (2020). Obsetri Praktis Komprehensif. Airlangga University Press 
6. The Relationship Between Body Mass Index (Bmi), Albumin Levels, Mean Arterial Pressure (Map), And Food Intake On The 

Incidence Of Preeclampsia: A Prospective Cohort Study 
 7. Subiyatin, Aning., Jamil, Siti Nurhasiyah., Rosyati, Heri. 2021. Modul KKIV Prodi S1 Kebidanan. Jakarta: FKK UMJ 
 8. Ibnu Rusyd, Bidayatul Mujtahid wa Nihayatul Muqtasid, Pustaka al-Kautsar, 2015 

 
Mata Kuliah Prasyarat  
(Jika ada) 

1. MGM I 
2. PAKR 

Dosen Pengampu 1. Eva Nur Octavia, S.Keb, Bd, MKM 
2. Dina  S.D, SST, MKeb 
3. S.N. Jamil, M.Keb 
4. Herry Rosyati, SST, MKM 
5. Aning Subiyatin, SST, M.Kes  
6. Asry Novianty, M.Keb 
7. Elli Hidayati, SST, MKM 
8. Dita Rahmaika, S. Keb, Bd, MKeb 
9. Hamidah, M.Keb 
10. Yuni Istiananingsih, M.Keb 
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Kegiatan Pembelajaran 
(Metode) 
 

1. Case Study 
2. CSL 
3. OSCE 

Rincian Penugasan 
 

1. Makalah case study 
2. Lab skill mandiri 

Komponen dan Proporsi 

Penilaian 

 

Case study/diskusi kasus/ bentuk laporan makalah: 15% individu 
OSCE: 85% 
Nilai Batas Lulus minimal 70. 

Kriteria Kelulusan Mata 

Kuliah 

Nilai akhir yang didapat minimal B (70,00).  

Peraturan/ Tata Tertib 

 

1. Sebelum melakukan CSL mahasiswa harus membuat resume secara tertulis dan ditunjukkan pada tutor sesuai perasat yang 
akan dilaksanakan 

2. Dalam melaksanakan praktek laboratorium kebidanan dilakukan dengan sungguh- sungguh tertib dan penuh tanggung jawab 
3. Ketua kelompok bertanggung jawab untuk meminjam alat-alat yang diperlukan untuk praktek laboratorium kebidanan 
4. Bon alat – alat yang diperlukan minimal sehari sebelum praktek laboratorium kebidanan pada penanggung jawab ruang 

laboratorium kebidanan 
5. Tidak menggangu alat-alat yang tidak digunakan diruang laboratorium kebidanan 
6. Membersihkan alat-alat yang telah dipakai dan merapihkan kembali 
7. Mengembalikan alat laboratorium yang telah selesai dipakai pada tempat semula dan mengetahui penanggung jawab ruang 

laboratorium kebidanan 
8. Hadir dalam praktikum wajib 100% 
9. Setiap mahasiswa harus aktif dan partisipatif dalam perkuliahan. 
10. Hadir di kelas tepat waktu sesuai dengan waktu yang ditetapkan/disepakati 
11. Toleransi keterlambatan adalah adalah 10 menit. Jika melewati batas waktu toleransi maka mahasiswa dilarang untuk 

memasuki ruang kelas 
12. Ada pemberitahuan jika tidak hadir dalam perkuliahan tatap muka 
13. Selama perkuliahan berlangsung, Handphone dalam posisi off atau silent. 
14. Meminta izin (dengan cara mengangkat tangan) jika ingin berbicara, bertanya, menjawab, meninggalkan kelas atau keperluan 

lain 
15. Saling menghargai dan tidak membuat kegaduhan/gangguan/ kerusakan dalam kelas 
16. Tidak boleh ada plagiat dan bentuk-bentuk pelanggaran norma lainnya. 
17. Mahasiswa diharuskan berpakaian ,berpenampilan, dan bertingkah laku yang baik dan sopan 
18. Selama kegiatan pembelajaran berlangsung mahasiwa tidak diperkenankan memakai celana jins, T-shirt dan sandal 
19. Mahasiwa diharuskan menjaga ketertiban dan kebersihan ruang diskusi, utamanya meja kerja. Buanglah sampah pada tempat 

sampah yang telah disediakan 
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Rancangan Penilaian Mata 
Kuliah 

 
CPMK Kuis Penugasan Makalah Presentasi Oral Laporan 

Praktikum 
(Jika Ada) 

Ujian 
Praktikum 

Partisipasi 
Kelas 

Grup Individu Grup Individu Grup Individu OSCE 

1  √  √     √  

2  √  √     √  

3  √  √     √  

4  √  √     √  

5  √  √     √  

6  √  √     √  
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Pert 
ke 

Capaian 
Pembelajaran 

(sub CPMK) 
Indikator Materi           

Integrasi hasil 
penelitian/PKM 

Kegiatan Pembelajaran 
(Metode) Alokasi Waktu 

Sumber dan 
Media 

Tagihan/ 
Penilaian 
dan Bobot 

Dosen 
Pengamp

u Darring Lurring 

1-2 

Mahasiswa 
mampu 
melakukan: 
a. Pengkajian 

PEB 
b. Diagnosis 

PEB 
c. Penatalaksa

naan PEB 

Ketepatan 
dalam  
a. Anamnesa 
b. Diagnosis 
c. Penatalaksa

naan PEB 

a. Pengkajian PEB 
b. Diagnosis PEB 
c. Penatalaksanaa

n PEB 
 
 
 
 
 
 
 

  

1. Case 
Study 

2. CSL 
 

 

 

 

TM 1x170 
menit 
Mandiri  
1x170 menit 
 

 

 

 

Sumber: 
• Buku rujukan 
• Jelajah 

internet 
Media 
• Daftar tilik 
• Set 

persalinan 
dan 
kegawatdaru
ratan 

13% 

 

 

 

 

 

 

Team 
Teaching 

 
 
 
 
 
 
 
 

3-5 

Mahasiswa 
mampu 
melakukan: 
a. Pengkajian 

kelainan 
letak 

b. Diagnosis 
letak sunsang 

c. Pertolongan 
persalinan 
sungsang 

- Bracht 
- Manual Aid 

(Klasik, 
Mueller atau 
cara 
Loevset) 

- Pengeluaran 
kepala 
dengan 
Mauriceau 

Ketepatan 
dalam: 
a. Anamnesa 
b. Diagnosis 
c. Pertolongan 

persainan 
Brach 

d. Manual Aid 
(Klasik, 
Mueller atau 
cara Loevset) 

e. Pengeluaran 
kepala 
dengan Mauri 
ceau  
 
 
 
 
 
 

a.  Deteksi dini 
kelainan letak  

b. Diagnosis letak 
sungsang 

c. Pertolongan 
persalinan 
sangsang 

- Bracht 
- Manual Aid 

(Klasik, 
Mueleer atau 
cara Loevset 

d. Pengeluaran 
kepala dengan 
Mauriceau 

 
 
 
 
 
 

  

1. Case 
Study 

2. CSL 
1. A

s 
2.  
3.  
4.  
5.  
6.  
7.  
8.  
9.  
10.  
11.  
12.  
13. e 

S
t
u
d 

TM 1x170 
menit 
Mandiri  
1x170 menit 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber: 
• Buku rujukan 
• Jelajah 

internet 
Media 
• Daftar tilik 
• Set 

persalinan 
dan 
kegawatdaru
ratan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Team 
Teaching 
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6-8 

Mahasiswa 
mampu 
melakukan: 
a. Pengkajian 

distosia bahu 

b.Diagnosis 

distosia habu 

c. Pertolongan 

persalinan 

dengan 

distosia bahu 

(Mac Robert) 

 
 
 
 
 
 
 

a. Anamnesa 
b. Diagnosis 

Pertolongan 
persalinan 
dengan 
distosia bahu 
(Mac Robert) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

a. Pengkajian 

distosia bahu 

b. Diagnosis 

distosia bahu 

c. Pertolongan 

persalinan 

dengan distosia 

bahu (Mac 

Robert) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

1. Case 
Study 

2. CSL 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TM 1x170 
menit 
Mandiri  
1x170 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber: 
• Buku rujukan 
• Jelajah 

internet 
Media 
• Daftar tilik 
• Set 

persalinan da 
Kegawat 

daruratan 

 

 

 

 

 

 

13% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Team 
Teaching 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9-11 

Mahasiswa 
mampu 
melakukan: 
a. Pengkajian 

manual 

plasenta. 

b. Diagnosis 

manual 

plasenta. 

c. Tindakan 

manual 

plasenta. 

 

 

 

Ketepatan 
dalam 
melakukan 
asuhan 
kebidanan 
pada  
a. Anamnesa 
b. Diagnosis 
c. Pertolongan 

persalinan 
dengan 
tindakan 
masnual 
plasenta 

 
 
 

a. Pengkajian 

manual plasenta 

b. Diagnosis 

manual plasenta. 

c. Tindakan 

manual plasenta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. Case 
Study 

2. CSL 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

TM 1x170 
menit 
Mandiri  
1x170 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber: 
• Buku rujukan 
• Jelajah 

internet 
Media 
• Daftar tilik 
• Set 

persalinan da 
kegawatdarura

tan 

 

 

 

 

13% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Team 
Teaching 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

12 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

12-

14 

Mahasiswa 
mampu 
melakukan: 
Asuhan 
kebidanan 
kompresi 
bimanual 
interna/kompres
i bimanual 
eksterna 

Ketepatan 
dalam 
melakukan: 
a. Anamnesa 

HPP 
b. Diagnosis 

HPP 
c. Pertolongan 

persalinan 
dengan 
tindakan 
kompresi 
bimanual 
interna/ko
mpresi 
bimanual 
eksterna 

a. Pengkajian 

HPP 

b. Diagnosis HPP 

c. Pertolongan 

persalinan 

dengan 

tindakan 

kompresi 

bimanual 

interna/komp

resi bimanual 

eksterna. 

  

1. Case 
Study 

2. CSL 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TM 1x170 
menit 
Mandiri  
1x170 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber: 
• Buku rujukan 
• Jelajah 

internet 
Media 
• Daftar tilik 
• Set 

persalinan da 
kegawatdarura

tan 

 

 

 

 

 

 

13% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Team 
Teaching 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15-

16 

Mahasiswa 
mampu 
melakukan: 
asuhan 
kebidanan pada 
masa 
perimenopause 

Ketepatan 
dalam 
melakukan: 
a. Anamnesa  

asuhan 

kebidanan 

pada masa 

perimenop

ause . 

b. Diagnosis 

masa  

a. Pengkajian masa 

klimakterium/m

enopause 

b. Diagnosa masa 

klimakterium/m

enopause 

c. Melakukan 

pemeriksaan 

IVA dan Pap 

Smear 

  

1. Case 
Study 

2. CSL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
TM 1x170 
menit 
Mandiri  
1x170 menit 

 

 

 

 

 

Sumber: 
• Buku rujukan 
• Jelajah 

internet 
Media 
• Daftar tilik 
• Set 

persalinan da 
kegawatdarura

tan 

 

Iva/Papsme

ar 10% 

Sadari/Sada

rnis 10% 

 

 

 

 

Team 
Teaching 
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asuhan 

kebidanan 

pada masa 

perimenop

ause 

c. Melakukan 

pemeriksa

an IVA dan 

Pap Smear 

d. Melakukan 

pemeriksa

an SADARI 

dan 

SADARNIS 

d. Melakukan 

pemeriksaan 

SADARI dan 

SADARNIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 OSCE 
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