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B. Data Kinerja

I. Unsur Pelaksanaan Pendidikan

No Kegiatan

Beban Kerja

Bukti Dokumen Status

Capaian

Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

1 Mengajar

Matakuliah

Keterampilan

Kebidanan VI/Kelas

01 (2 sks)

SK :-

Tgl.SK:-

0.375

BKD

KETERAMPILAN

KEBIDANAN VI;

SK, Presensi dan Nilai

KK VI

Selesai 100% 0.65625

sesuai

PO BKD

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

2 Mengajar

Matakuliah Konsep

Kebidanan/Kelas 01

(3 sks)

SK :-

Tgl.SK:-

1.125

BKD KONSEP

KEBIDANAN;

Laporan mata kuliah

Konsep kebidanan

Selesai 100% 1.1275

sesuai

PO BKD

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

3 Mengajar

Matakuliah

Pelayanan

Kebidanan dalam

Sistem Pelayanan

Kesehatan/Kelas 01

(4 sks)

SK :-

Tgl.SK:-

1

BKD PELAYANAN

KEBIDANAN

DALAM SISTEM

PELAYANAN

KESEHATAN

Selesai 100% 1

sesuai

PO BKD

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

4 Mengajar

Matakuliah

Profesional dan

Hukum

Kesehatan/Kelas 01

(5 sks)

SK :-

Tgl.SK:-

0.9375

Laporan Pembelajaran

MK Profesionalisme

dan Hukum

Kesehatan; BKD

PROFESIONALISME

Selesai 100% 0.9375

sesuai

PO BKD

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

5 Melakukan

pembinaan kegiatan

mahasiswa di bidang

akademik (PA) dan

kemahasiswaan

(BEM, Maperwa,

dan lain-lain)

SK :-

Tgl.SK:-

2 Tidak ada dokumen Berlanjut 100% 2

sesuai

PO BKD

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

6 RPS PELAYANAN

KEBIDANAN

DALAM SISTEM

PELAYANAN

KESEHATAN di

UMJ

SK :-

Tgl.SK:
12 September

2023

0.5
RPS PELAYANAN

KEBIDANAN

Beban

lebih
100% 0.5

sesuai

PO BKD

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

7 RPS KONSEP

KEBIDANAN di

UMJ

SK :
126A/F.7-

UMJ/IX/2023

Tgl.SK:
15 September

2023 0.5
RPS KONSEP

KEBIDANAN

Beban

lebih
100% 0.5

sesuai

PO BKD

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021



No Kegiatan

Beban Kerja

Bukti Dokumen Status

Capaian

Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

8 BUKU AJAR

PENGANTAR

ASUHAN

KEBIDANAN

KEHAMILAN,

PERSALINAN,

NIFAS, BBL,

NEONATUS, BAYI

BALITA DAN

ANAK PRA

SEKOLAH di UMJ

SK :
101A/F.7-

UMJ/XII/2023

Tgl.SK:
18 Desember

2023

5

BUKU AJAR

PENGANTAR

ASKEB

KEHAMILAN,

PERSALINAN,

NIFAS, BBL,

Selesai 100% 3.25

tidak

sesuai

bahan

ajar

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

9 MOTIVASI DAN

KONSEP DIRI di

FKK-UMJ

SK :
91A/F.7-

UMJ/XII/2023

Tgl.SK:
14 Desember

2023 5
MOTIVASI DAN

KONSEP DIRI

Beban

lebih
100% 2.75

dokumen

berupa

PPT

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

10 PUSKESMAS di

UMJ
SK :

33A/F.7-

UMJ/XI/2023

Tgl.SK:
08 November

2023 5 PUSKESMAS PPT
Beban

lebih
100% 2.75

dokumen

berupa

PPT

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

11 TRANSISI

OTONOMI di UMJ
SK :

55B/F.7-

UMJ/X/2023

Tgl.SK:
13 Oktober

2023 5
TRANSISI

OTONOMI PPT

Beban

lebih
100% 2.75

dokumen

berupa

PPT

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

12 PENGEMBANGAN

KAPASITAS

KETAHANAN di

UMJ

SK :
68B/F.7-

UMJ/X/2023

Tgl.SK:
17 Oktober

2023 5

PENGEMBANGAN

KAPASITAS

KETAHANAN

Beban

lebih
100% 2.75

dokumen

berupa

PPT

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

13 WEWENANG,

RUANG LINGKUP

di UMJ

SK :
26A/F.7-

UMJ/XI/2023

Tgl.SK:
06 November

2023 5

WEWENANG,

RUANG LINGKUP

PPT

Beban

lebih
100% 2.75

dokumen

berupa

PPT

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

14 PROSES

BERUBAH di UMJ
SK :

54B/F.7-

UMJ/X/2023

Tgl.SK:
12 Oktober

2023 5
PROSES BERUBAH

PPT

Beban

lebih
100% 2.78

dokumen

berupa

PPT

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

15 PRIMARY

HEALTH CARE di

UMJ

SK :
40A/F.7-

UMJ/X/2023

Tgl.SK:
09 Oktober

2023
5

PRIMARY HEALTH

CARE

Beban

lebih
100% 2.75

dokumen

berupa

PPT

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun



No Kegiatan

Beban Kerja

Bukti Dokumen Status

Capaian

Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

2021

16 IMPLEMENTASI

PHC di UMJ
SK :

138A/F.7-

UMJ/IX/2023

Tgl.SK:
19 September

2023 5
IMPLEMENTASI

PHC

Beban

lebih
100% 2.75

dokumen

berupa

PPT

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

17 BUKU

PRAKTIKUM

KONSEP

KEBIDANAN di

FKK-UMJ

SK :
61A/F.7-

UMJ/XII/2023

Tgl.SK:
23 Desember

2023 5

BUKU PRAKTIKUM

KONSEP

KEBIDANAN

Beban

lebih
100% 3.25

sesuai

PO BKD

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

18 BUKU

PRAKTIKUM

PELAYANAN

KEBIDANAN

DALAM SISTEM

PELAYANAN

KESEHATAN di

FKK-UMJ

SK :
47A/F.7-

UMJ/XI/2023

Tgl.SK:
11 Desember

2023
5

BUKU PRAKTIKUM

PELAYANAN

KEBIDANAN

DALAM SISTEM

PELAYANAN

Beban

lebih
100% 3.25

sesuai

PO BKD

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

19 BIDAN DAN

FILOSOFI PPT di

UMJ

SK :-

Tgl.SK:
22 September

2023

5
BIDAN DAN

FILOSOFI

Beban

lebih
100% 2.75

dokumen

PPT

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

20 ASSESMENT DAN

EVALUASI di

FKK-UMJ

SK :
97B/F.7-

UMJ/IX/2023

Tgl.SK:
11 September

2023 5
ASSESMENT DAN

EVALUASI

Beban

lebih
100% 2.75

dokumen

berupa

PPT

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

21 HKI VIDEO TTV di

UMJ
SK :

46A/F.7-

UMJ/XI/2023

Tgl.SK:
10 November

2023 5 HKI VIDEO TTV
Beban

lebih
100% 3.25

pencipta

pertama

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

22 DASAR-DASAR

KETERAMPILAN

BELAJAR di FKK-

UMJ

SK :
124B/F.7-

UMJ/IX/2023

Tgl.SK:
15 September

2023 5

DASAR-DASAR

KETERAMPILAN

BELAJAR

Beban

lebih
100% 2.75

dokumen

berupa

PPT

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

23 POSTER FAKTOR

PREDISPOSISI

STATUS

KESEHATAN

SEKSUAL di FKK-

UMJ

SK :
97A/F.7-

UMJ/XII/2023

Tgl.SK:
15 Desember

2023 5

POSTER FAKTOR

PREDISPOSISI

STATUS

KESEHATAN

SEKSUAL

Beban

lebih
100% 3.25

sesuai

PO BKD

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021



II. Unsur Pelaksanaan Penelitian

No Kegiatan

Beban Kerja

Bukti Dokumen Status

Capaian

Kinerja Asesor

Rincian Kegiatan SKS % SKS I II

1 Hubungan

Pendidikan Ibu

Dengan Praktik

Manajemen

Kebersihan

Menstruasi

Jumlah

Halaman
:

Hak

cipta

nasional

Tgl.

Terbit
:

30

Oktober

2023

2

SERTIFIKAT HKI POSTER;

SERTIFIKAT HKI POSTER;

Surtug dan HaKI Hubungan

Pendidikan Ibu Dengan

Praktik MKM; SERTIFIKAT

HKI POSTER; SERTIFIKAT

HKI POSTER

Beban

lebih
20% 2

sesuai

dengan

PO

BKD

Sudah

sesuai

dengan

PO BKD

Tahun

2021

2 Faktor Predisposisi

status kesehatan

seksual pada colon

pengantin di Pesisir

Utara Jakarta

ISBN :-

Tgl.

Terbit
:
21 Juni

2023
1.2 Laporan Penelitian Selesai 60% 1.2

sesuai

PO

BKD

Sudah

sesuai

dengan

PO BKD

Tahun

2021



III. Unsur Pelaksanaan Pengabdian Kepada Masyarakat

No Kegiatan

Beban Kerja
Bukti

Dokumen Status

Capaian

Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

1 PENCEGAHAN

STUNTING PADA BALITA

DAN MENCEGAH

INFEKSI MENULAR

SEKSUAL PADA REMAJA

di PUSKESMAS

RUSUNAWA MARUNDA,

JAKARTA UTARA

SK :
29A/F.7-

UMJ/XII/2023

Tgl.SK:
07 Desember

2023
0.25 PEMAHAT Berlanjut 100% 0.25

sesuai

dengan PO

BKD

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

2 OPTIMALISASI PERAN

KADER POSYANDU

“PERINDU” DALAM

PROGRAM CEGAH

STUNTING MENUJU

INDONESIA EMAS 2045

MELALUI PENGKAYAAN

KONSELING

KOMUNIKASI KADER

POSYANDU di Kampung

Nelayan Cilincing Jakarta

Utara

SK :
54A/F.7-

UMJ/XII/2023

Tgl.SK:
11 Desember

2023

0.375

Surat Tugas

Publikasi

JMM Des

2023-2; Jurnal

Pengmas

Kampung

Nelayan 2023

Beban

lebih
100% 0.555

dokumen

sudah di

gunakan

untuk

bukti

pengmas

pada point

F

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

3 OPTIMALALISASI

PERAN KADER

POSYANDU PERINDU

MELALUI PENGKAYAAN

KOMUNIKASI KADER

POSYANDU DENGAN

MASYARAKARAT

SK :-

Tgl.SK:-

2.5

surtug

pengmas

kampung

nelayan

cilincing

2023; Jurnal

Pengmas

Kampung

Nelayan 2023

Selesai 100% 1.5

penulis

sebagai

anggota

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021



IV. Unsur Pelaksanaan Penunjang Tridharma Perguruan Tinggi

No Kegiatan

Beban Kerja

Bukti Dokumen Status

Capaian

Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

1 Menyusun borang

akreditasi LAMPTkes di

Universitas

muhammadiyah Jakarta

SK :
35 tahun

2023

Tgl.SK:
26 Februari

2023 3
Beban

lebih
100% 1.75

Tingkat

fakultas

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

2 KULIAH UMUM

KOMUNIKASI DALAM

PENDIDIKAN

INTERPROFESIONAL di

FKK UMJ

SK :
49B/F.7-

UMJ/X/2023

Tgl.SK:
18 Oktober

2023 0.5 KULIAH UMUM Selesai 100% 0.5

sesuai

PO

BKD

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

3 WEBINAR NASIONAL

SERIES 4 "

PENYUSUNAN

PROPOSAL

PENELITIAN DAN

PENGABDIAN HIBAH

di MAJELIS

DIKTILITBANG

PIMPINAN PUSAT

MUHAMMADIYAH

SK :
154B/F.7-

UMJ/IX/2023

Tgl.SK:
30 September

2023

0.5 RISETMU Selesai 100% 0.5

sesuai

PO

BKD

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

4 WEBINAR

KEBIDANAN

NASIONAL

KEGAWATDARURATAN

DALAM PERSALINAN

di CITRA DELIMA

SK :
4A/F.7-

UMJ/X/2023

Tgl.SK:
08 Oktober

2023 0.5
KEGAWATDARURATAN

PADA PERSALINAN
Selesai 100% 0.5

sesuai

PO

BKD

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

5 Webinar Evidence Based

Medicine Introduce to

Evidence Based Practice

di FKK UMJ

SK :
67B/F.7-

UMJ/X/2023

Tgl.SK:
21 Oktober

2023 0.5 EBM
Beban

lebih
100% 0.5

sesuai

PO

BKD

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021

6 PELATIHAN

KEWASPADAAN

KEGAWATDARURATAN

MATERNALNEONATAL

(KKMN) di PUSAT

PENDIDIKAN DAN

PELATIHAN PKU

MUHAMMADIYAH

SK :
185A/F.7-

UMJ/I/2024

Tgl.SK:
29 Januari

2024
0.25 PELATIHAN PKU

Beban

lebih
100% 0.25

sesuai

PO

BKD

Sudah

sesuai

dengan

PO

BKD

Tahun

2021



V. Kewajiban Khusus Dosen dan Profesor

Jabatan Fungsional :Lektor
Tanggal Mulai Tugas:01 Oktober 2018

No Kegiatan

Beban Kerja
Masa

Berlaku Bukti Dokumen Status

Asesor

Bukti Penugasan % I II

1 BUKU AJAR

PENGANTAR ASUHAN

KEBIDANAN

KEHAMILAN,

PERSALINAN, NIFAS,

BBL, NEONATUS, BAYI

BALITA DAN ANAK

PRA SEKOLAH

Buku Ajar (cetak atau

elektronik)

SK :
101A/F.7-

UMJ/XII/2023

Tgl.SK:
03 Januari

2024

100% 03 Januari

2024

sampai

03 Januari

2027

BUKU AJAR

PENGANTAR

ASKEB

KEHAMILAN,

PERSALINAN,

NIFAS, BBL,

Tidak

Sesuai

Sudah

sesuai

dengan

PO BKD

Tahun

2021

Dokumen

terlampir

tidak

sesuai

bahan ajar

2 Pranikah Dan Prakonsepsi

Buku Ajar (cetak atau

elektronik)

SK :

NOMOR 127-

ED/F.7-

UMJ/XI/2020

Tgl.SK:
04 Januari

2021

100% 04 Januari

2021

sampai

04 Januari

2024

BAHAN AJAR

PRA NIKAH DAN

PRA KONSEPSI

Sesuai Dinilai

SESUAI

semester

lalu oleh

Asesor

Dinilai

SESUAI

semester

lalu oleh

Asesor

3 Effect of Yoga on

Dysmenorrhea in 6th

Grade Elementary School

Students at Rusunawa

Health Center: A Quasi-

Experimental Study

Hasil penelitian atau

hasil pemikiran yang

Dipresentasikan secara

oral dan dimuat dalam

prosiding yang

dipublikasikan (ber

ISSN/ISBN):

Internasional terindeks

pada Scimagojr dan

Scopus

SK :
487 tahun

2022

Tgl.SK:
02 Oktober

2022

100% 02

Oktober

2022

sampai

02

Oktober

2025

oamjms-

10b-2230.pdf

Sesuai Dinilai

SESUAI

semester

lalu oleh

Asesor

Dinilai

SESUAI

semester

lalu oleh

Asesor

4 Menstrual Hygiene

Management Practice for

School-age Children

during the Covid-19

Pandemic

Hasil penelitian atau

hasil pemikiran yang

Dipresentasikan secara

oral dan dimuat dalam

prosiding yang

dipublikasikan (ber

ISSN/ISBN): Nasional

SK :-

Tgl.SK:31 Juli 2023

100% 31 Juli

2023

sampai

31 Juli

2026

Surat tugas

publikasi; Artikel

Menstrual Hygiene

Management

Sesuai Sudah

sesuai

dengan

PO BKD

Tahun

2021

Dokumen

terlampir

sudah

sesuai

5 HUBUNGAN SUMBER

INFORMASI DENGAN

PENGETAHUAN

PERSONAL HYGIENE

SAAT MENSTRUASI

PADA SISIWI

SEKOLAH DASAR

NEGERI (SDN)

MARUNDA 05 KELAS

6, JAKARTA UTARA

Hasil penelitian atau

hasil pemikiran yang

tidak disajikan dalam

seminar/simposium

/lokakarya, tetapi

SK :

NOMOR

23/F.7-

UMJ/III/2021

Tgl.SK:
31 Desember

2021

100% 31

Desember

2021

sampai

31

Desember

2024

SUMBER

INFORMASI

DENGAN

PENGETAHUAN

PERSONAL

HYGIENE

Tidak

Sesuai

Sudah

sesuai

dengan

PO BKD

Tahun

2021

jurnal

terbit

tahun

2020.

tidak

sesuai

masa

berlaku



No Kegiatan

Beban Kerja
Masa

Berlaku Bukti Dokumen Status

Asesor

Bukti Penugasan % I II

dimuat dalam prosiding:

Nasional



C. Kesimpulan Kinerja Dosen Tahun Akademik 2023/2024 Semester GANJIL

No Jenis Kinerja Syarat

SKS

BKD

SKS

Lebih Status

1 Pelaksanaan Pendidikan Tidak boleh kosong 9.2525 43.9988 M

2 Pelaksanaan Penelitian Tidak boleh kosong 1.2 2 M

3 Pelaksanaan Pengabdian Tidak boleh kosong 2.305 0 M

4 Pelaksanaan Penunjang Tidak boleh kosong 1.5 2.5 M

Kriteria Pelaksanaan Pendidikan dan Pelaksanaan

Penelitian

Minimal 9 sks 10.4525 45.9988 M

Kriteria Pelaksanaan Pengabdian dan Pelaksanaan

Penunjang

Tidak boleh kosong 3.805 2.5 M

Total Kinerja Minimal 12 sks dan Maksimal 16

sks

14.2575 48.4988 M

Keterangan:
◦ TM: Tidak Memenuhi
◦ M: Memenuhi

Memenuhi ketentuan perundang-undang beban kerja dosen.



D. Kewajiban Khusus - Lektor Tahun Akademik 2023/2024 Semester GANJIL

Nama Kegiatan Syarat Minimum

Total Kinerja

Diajukan Dinilai

Menulis buku ajar/buku teks 1 2 1

Menulis publikasi ilmiah 1 3 2

Memenuhi ketentuan perundang-undang beban kerja dosen mengenai Kewajiban Khusus Dosen.



PERNYATAAN DOSEN

Saya dosen yang membuat kinerja ini menyatakan bahwa semua aktivitas dan bukti pendukungnya yang saya tuliskan adalah benar aktivitas saya dan
saya sanggup menerima sanksi apapun termasuk penghentian tunjangan dan mengembalikan yang sudah diterima apabila pernyataan ini dikemudian

hari terbukti tidak benar.

Jakarta, 22 Maret 2024
Dosen Yang Membuat

NURYANINGSIH, S.ST., M.KEB

PERNYATAAN ASESOR

Saya sudah memeriksa kebenaran dokumen yang ditunjukkan dan bisa menyetujui laporan evaluasi ini

Asesor I Asesor II

FARSIDA IRNA NURSANTI
221610310110645529263 2209115680412629256

Mengesahkan Dekan

Dr. dr. Tri Ariguntar Wikaningtyas, Sp.PK.
NIP. 20.694


