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B. Data Kinerja

I. Unsur Pelaksanaan Pendidikan

No Kegiatan

Beban Kerja
Bukti

Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

1 Mengajar Matakuliah
Keperawatan Medikal
Bedah III/Kelas TR A
(3 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

0.75

Perolehan nilai
mahasiswa;
Dokumen

mengajar Rizki
Nugraha
Agung

(transfer A);
Surat Tugas
Mengajar;
Dokumen

Pembelajaran
Yani Sofiani
(Transfer A);
Erwan KMB

III TR A

Selesai 100% 0.75

sesuai
PO
BKD

sesuai

2 Mengajar Matakuliah
Keperawatan Dewasa
Sistem
Muskuloskeletal,
Integumen, Persepsi
Sensori dan
Persyarafan/Kelas TR
B (4 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

1.5

DOKUMEN
IYAR

SISWANDI
KELAS

TRANSFER
1B; Dokumen
Pembelajaran
Yani Sofiani

(Kelas Transfer
B); Dokumen
pembelajaran
Rizki Nugraha

Agung
(transfer B);

nilai
mahasiswa kep
dewasa kelas
transfer B;

Surat Tugas
Mengajar

Beban
lebih

100% 1.5

sesuai
PO
BKD

sesuai

3 Mengajar Matakuliah
Keperawatan
Neurovaskuler/Kelas
KEL 1 (5 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

0.9375

Surat Tugas
Mengajar;
Dokumen

Pembelajaran
Yani Sofiani

(Kelompok 1);
DOKUMEN

IYAR
SISWANDI

KELOMPOK 1
STASE

NEURO RS
BUDI ASIH

Beban
lebih

100% 0.9375

sesuai
PO
BKD

sesuai
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No Kegiatan

Beban Kerja
Bukti

Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

4 Mengajar Matakuliah
Keperawatan Dewasa
Sistem
Muskuloskeletal,
Integumen, Persepsi
Sensori dan
Persyarafan/Kelas TR
A (4 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

1.5

Dokumen
Pengajaran

Rizki Nugraha
Agung (kelas
transfer A);

Dokumen Nilai
Kelas Transfer

A;
DOKUMEN

IYAR
SISWANDI

KELAS
TRANSFER

1A; Dokumen
Pembelajaran
Yani Sofiani

(Kelas Transfer
A); Surat Tugas

Mengajar

Beban
lebih

100% 1.5

sesuai
PO
BKD

sesuai

5 Mengajar Matakuliah
Keperawatan Dewasa
Sistem
Muskuloskeletal,
Integumen, Persepsi
Sensori dan
Persyarafan/Kelas 88
(4 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

1.5

Laporan
Pembelajaran

Dhea Natashia;
Dokumen

Pembelajaran
Yani Sofiani
(Kelas 88);
Dokumen
pengajaran

Rizki Nugraha
Agung (Kelas
88); Laporan

Nilai
Mahasiswa;
Surat Tugas
Mengajar;

DOKUMEN
IYAR

SISWANDI
KELAS 88

Selesai 100% 1.5

sesuai
PO
BKD

sesuai

6 Mengajar Matakuliah
Keperawatan Medikal
Bedah/Kelas KEL 3
(6 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

1.875 NILAI
PROFESI

KMB
KELOMPOK
3; Dokumen
pembelajaran
Rizki Nugraha
Agung (KMB
Ners kel 3);
DOKUMEN

IYAR
SISWANDI
PROFESI

NERS KEL 3;

Selesai 100% 1.875 sesuai
PO
BKD

sesuai
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No Kegiatan

Beban Kerja
Bukti

Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

Dokumen Dhea
Natashia;
Dokumen

Pembelajaran
Yani Sofiani

(KMB Profesi
kelompok 3);
Surat Tugas
Mengajar

7 Mengajar Matakuliah
Keperawatan Medikal
Bedah III/Kelas TR B
(3 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

0.75

Dokumen
Pembelajaran
Yani Sofiani

(Kelas Transfer
B); Laporan

Nilai
Mahasiswa;
Surat Tugas
Mengajar;
Dokumen

pembelajaran
Rizki Nugraha
Agung; Erwan
KMB III TR B

Beban
lebih

100% 0.75

sesuai
PO
BKD

sesuai

8 Mengajar Matakuliah
Keperawatan Dewasa
Sistem
Muskuloskeletal,
Integumen, Persepsi
Sensori dan
Persyarafan/Kelas 94
(4 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

1.5

Laporan Nilai
Mahasiswa;
Dokumen

pembelajaran
Rizki Nugraha
Agung (Kelas

94);
DOKUMEN

IYAR
SISWANDI
KELAS 94;

nilai
mahasiswa kep
dewasa kelas

94; Surat Tugas
Mengajar;
Dokumen

Pembelajaran
Yani Sofiani
(Kelas 94) ;

Laporan
Pembelajaran
Dhea Natashia

Beban
lebih

100% 1.5

sesuai
PO
BKD

sesuai

9 Mengajar Matakuliah
Keperawatan Dewasa
Sistem
Muskuloskeletal,
Integumen, Persepsi
Sensori dan

SK :-
Tgl.SK:-

1.5 Surat Tugas
Mengajar;
Dokumen

pembelajaran
Rizki Nugraha
Agung (Kelas

Beban
lebih

100% 1.5 sesuai
PO
BKD

sesuai
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No Kegiatan

Beban Kerja
Bukti

Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

Persyarafan/Kelas 93
(4 sks)

93);
DOKUMEN

IYAR
SISWANDI
KELAS 93;
Dokumen

Pembelajaran
Yani Sofiani
(Kelas 93);

Laporan
Pembelajaran

Dhea Natashia;
Laporan Nilai

Mahasiswa

10 Mengajar Matakuliah
Keperawatan Medikal
Bedah/Kelas KEL 1
(6 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

1.875

Dokumen
pembelajaran
Rizki Nugraha

Agung
(kelompok 1);
DOKUMEN

IYAR
SISWANDI
PROFESI

NERS KEL 1;
Dokumen

Pembelajaran
Yani Sofiani

(Kelompok 1);
NILAI

PROFESI
KMB

KELOMPOK
1; Laporan

KMB Profesi
Dhea; Surat

Tugas
Mengajar

Beban
lebih

100% 1.875

sesuai
PO
BKD

sesuai

11 Mengajar Matakuliah
Keperawatan
Neurovaskuler/Kelas
KEL 2 (5 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

0.9375

Surat Tugas
Mengajar;
Dokumen

Pembelajaran
Yani Sofiani

(Kelompok 2)

Beban
lebih

100% 0.9375

sesuai
PO
BKD

sesuai

12 Mengajar Matakuliah
KEPERAWATAN
MEDIKAL BEDAH
AKUT/Kelas SpKMB
(5 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

2.5 Dokumen
pembelajaran
Rizki Nugraha
Agung; Surat

Tugas
Mengajar;
Dokumen

Pembelajaran
Akut Fitrian

Beban
lebih

100% 2.5 sesuai
PO
BKD

sesuai
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No Kegiatan

Beban Kerja
Bukti

Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

Rayasari;
Dokumen

Pembelajaran
Yani Sofiani ;
Laporan Nilai

Mahasiswa

13 Mengajar Matakuliah
Keperawatan
Neurovaskuler/Kelas
KEL 3 (5 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

1.5625

Surat Tugas
Mengajar;

DOKUMEN
IYAR

SISWANDI
KELOMPOK 3

STASE
NEURO
RSPAD;

Dokumen
Pembelajaran
Yani Sofiani

(Kelompok 3)

Beban
lebih

100% 1.5625

sesuai
PO
BKD

sesuai

14 Mengajar Matakuliah
Keperawatan
Neurovaskuler/Kelas
TR B (3 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

1.3125

Dokumen
Pengajaran

Dhea Natashia
TR B; Surat

Tugas
Mengajar;
Dokumen
Pengajaran

Dhea Natashia;
Laporan Nilai
Mahasiswa;
Dokumen

pembelajaran
Rizki Nugraha

Agung
(transfer B);
Dokumen

Pembelajaran
Yani Sofiani
(Transfer B)

Beban
lebih

100% 1.3125

sesuai
PO
BKD

sesuai

15 Mengajar Matakuliah
Keperawatan Medikal
Bedah/Kelas KEL 2
(6 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

1.875 Dokumen
pembelajaran
Rizki Nugraha
Agung (KMB
profesi kel 2);

Dokumen
Pembelajaran
Yani Sofiani

(KMB Profesi
kelompok 2);

NILAI
PROFESI

KMB

Beban
lebih

100% 1.875 sesuai
PO
BKD

sesuai
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No Kegiatan

Beban Kerja
Bukti

Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

KELOMPOK
2; Surat Tugas

Mengajar;
DOKUMEN

IYAR
SISWANDI
PROFESI

NERS KEL 2;
Dokumen Dhea

Natashia

16 Mengajar Matakuliah
KEPERAWATAN
MEDIKAL BEDAH
KRONIK DAN
KEGANASAN/Kelas
SpKMB (7 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

3.0625

Dokumen
pembelajaran
Rizki Nugraha
Agung ; Surat

Tugas
Mengajar;
Dokumen

Pembelajaran
Yani Sofiani ;
Laporan Nilai

Mahasiswa

Beban
lebih

100% 3.0625

sesuai
PO
BKD

sesuai

17 Mengajar Matakuliah
Keperawatan
Neurovaskuler/Kelas
TR A (3 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

1.125

Surat Tugas
Mengajar;
Dokumen

Pembelajaran
Yani Sofiani
(Transfer A);

Dokumen
pembelajaran
Rizki Nugraha

Agung
(Transfer A);
Laporan Nilai

Mahasiswa

Beban
lebih

100% 1.125

sesuai
PO
BKD

sesuai

18 Membimbing Tesis
(pembimbing utama)
IIS MURYANI

SK :
001/SK/F.9-
UMJ/III/2023

Tgl.SK:07 Maret 2023

1

Lembar
Konsultasi;

Surat
Permohoonan

menguji
(Fitrian

Rayasari);
Hasil Tesis;
Surat Tugas

membimbing;
Berita Acara,
Daftar Hadir
Penguji, dan
Rekap Nilai ;

Surat
Permohonan

Menguji Tesis
(Yani Sofiani)

Beban
lebih

100% 1

sesuai
PO
BKD

sesuai
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No Kegiatan

Beban Kerja
Bukti

Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

19 Membimbing Tesis
(pembimbing utama)
RICKA ARDILA
SUSANTI

SK :
001/SK/F.9-
UMJ/III/2023

Tgl.SK:07 Maret 2023

1

Surat Tugas
membimbing;
Hasil Tesis;

Berita Acara,
Daftar Hadir
Penguji, dan
Rekap Nilai ;

Surat
Permohonan

Menguji Tesis
(Yani Sofiani);

Lembar
Konsultasi;
Permohonan
menguji tesis

Beban
lebih

100% 1

sesuai
PO
BKD

sesuai

20 Membimbing Tesis
(pembimbing utama)
DINIRAHMA
FITRIA RIZKI

SK :
001/SK/F.9-
UMJ/III/2023

Tgl.SK:07 Maret 2023

1

Lembar
Konsultasi;

Surat
permohonan

menguji Tesis
(Fitrian

Rayasari;
Berita Acara,
Daftar Hadir
Penguji, dan
Rekap Nilai ;
Hasil Tesis;

Surat
Permohonan

Menguji Tesis
(Yani Sofiani);

Surat Tugas
membimbing

Beban
lebih

100% 1

sesuai
PO
BKD

sesuai

21 Membimbing Tesis
(pembimbing utama)
HENY ROSTINI

SK :
001/SK/F.9-
UMJ/III/2023

Tgl.SK:07 Maret 2023

1

Berita Acara,
Daftar Hadir
Penguji, dan
Rekap Nilai ;
Hasil Tesis;
Surat Tugas

membimbing;
Surat

permohonan
menguji Tesis

(Fitrian
Rayasari);

Surat
Permohonan

Menguji Tesis
(Yani Sofiani);

Lembar
Konsultasi

Selesai 100% 1

sesuai
PO
BKD

sesuai
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No Kegiatan

Beban Kerja
Bukti

Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

22 Menguji Ketua
penguji HENY
ROSTINI

SK :
001/SK/F.9-
UMJ/III/2023

Tgl.SK:07 Maret 2023

0.5

Berita Acara,
Daftar Hadir
Penguji, dan
Rekap Nilai ;
Hasil Tesis;
Surat Tugas

membimbing;
Surat

permohonan
menguji Tesis

(Fitrian
Rayasari);

Surat
Permohonan

Menguji Tesis
(Yani Sofiani);

Lembar
Konsultasi

Selesai 100% 0.5

sesuai
PO
BKD

sesuai

23 Menguji Ketua
penguji DINIRAHMA
FITRIA RIZKI

SK :
001/SK/F.9-
UMJ/III/2023

Tgl.SK:07 Maret 2023

0.5

Lembar
Konsultasi;

Surat
permohonan

menguji Tesis
(Fitrian

Rayasari;
Berita Acara,
Daftar Hadir
Penguji, dan
Rekap Nilai ;
Hasil Tesis;

Surat
Permohonan

Menguji Tesis
(Yani Sofiani);

Surat Tugas
membimbing

Beban
lebih

100% 0.5

sesuai
PO
BKD

sesuai

24 Menguji Ketua
penguji IIS
MURYANI

SK :
001/SK/F.9-
UMJ/III/2023

Tgl.SK:07 Maret 2023

0.5 Lembar
Konsultasi;

Surat
Permohoonan

menguji
(Fitrian

Rayasari);
Hasil Tesis;
Surat Tugas

membimbing;
Berita Acara,
Daftar Hadir
Penguji, dan
Rekap Nilai ;

Surat
Permohonan

Selesai 100% 0.5 sesuai
PO
BKD

sesuai
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No Kegiatan

Beban Kerja
Bukti

Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

Menguji Tesis
(Yani Sofiani)

25 Menguji Ketua
penguji RICKA
ARDILA SUSANTI

SK :
001/SK/F.9-
UMJ/III/2023

Tgl.SK:07 Maret 2023

0.5

Surat Tugas
membimbing;
Hasil Tesis;

Berita Acara,
Daftar Hadir
Penguji, dan
Rekap Nilai ;

Surat
Permohonan

Menguji Tesis
(Yani Sofiani);

Lembar
Konsultasi;
Permohonan
menguji tesis

Beban
lebih

100% 0.5

sesuai
PO
BKD

sesuai

26 Melakukan
pembinaan kegiatan
mahasiswa di bidang
akademik (PA) dan
kemahasiswaan
(BEM, Maperwa, dan
lain-lain)

SK :-
Tgl.SK:-

2
Tidak ada
dokumen

Beban
lebih

100% 2

sesuai
PO
BKD

sesuai

27 Standar Prosedur
Operasional
Evidence-Based
Nursing Practice
Spesialis Keperawatan

SK :
1155/F.9-
UMJ/VIII/2023

Tgl.SK:
07 Agustus
2023 5

Surat Tugas
Penyusunan
SOP EBN

2023; Buku
SPO EBNP

2023

Beban
lebih

100% 1.25

penulis
anggota

tim
penulis

28 Wakil Dekan I di
ILMU
KEPERAWATAN,
ILMU
KEPERAWATAN

SK :

SK Rektor
UMJ nomor
346 Tahun
2022 tentang
pengangkatan
wakil dekan I

Tgl.SK:14 Juni 2021

4

SK Rektor
Pengangkatan
Wakil Dekan I

FIK UMJ

Selesai 100% 4

sesuai
PO
BKD

sesuai
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II. Unsur Pelaksanaan Penelitian

No Kegiatan

Beban Kerja
Bukti

Dokumen Status

Capaian Kinerja Asesor

Rincian Kegiatan SKS % SKS I II

1 Metode Penelitian
Eksperimental

Nama
Jurnal

:
Jurnal
Kesehatan

Tgl.
Terbit

:
24 Januari
2024

0.38
Artikel
Sinta 5

Selesai 6% 0.38

sesuai
PO
BKD

sesuai

2 DETERMINAN
KEPATUHAN MINUM
OBAT GAGAL
JANTUNG

Nama
Jurnal

:-

Tgl.
Terbit

:
31 Oktober
2023

0.94
artikel
jurnal

Beban
lebih

15% 0.94

sesuai
PO
BKD

sesuai

3 Pengaruh Autogenic
TrainingTerhadap Nyeri
Pada Pasien Post
Percutaneous Coronary
Interventions(PCI) di
Rumah Sakit Umum
Daerah Kota Bogor

Nama
Jurnal

:-

Tgl.
Terbit

:
01 November
2023 0.75

Artikel
Sinta 3

Beban
lebih

12% 0.75

sesuai
PO
BKD

sesuai

4 Efektivitas Skor Wells
dengan Pemeriksaan D-
Dimer, Prothrombin
Time, Activated Partial
Thromboplastin Time
dan Fibrinogen Terhadap
Deteksi Dini Deep Vein
Trhombosis di Ruang
ICU RSPAD Gatot
Soebroto

Nama
Jurnal

:-

Tgl.
Terbit

:
30 November
2023

1.88
Artikel
Sinta 3

Beban
lebih

30% 1.88

sesuai
PO
BKD

sesuai

5 Pengaruh Cognitive
Behavior Therapy dalam
Menurunkan
Kinesiophobia pada
Pasien Post Operasi
Total Knee Replacement

Nama
Jurnal

:-

Tgl.
Terbit

:
21 Desember
2023 1.25

Artikel
Sinta 3

Selesai 20% 1.25

sesuai
PO
BKD

sesuai

6 Latihan Sirkulasi Kaki
"Buerger Allen"

Jumlah
Halaman

:
Hak cipta
nasional

Tgl. Terbit :
13 Februari
2024

1.3333 HKI Selesai 13.3333% 1.3333

sesuai
PO
BKD

sesuai

7 Effectiveness Of Early
Mobilization On Muscle
Strength And Pain Scale
In Post-Orif Tibia Fibula
Fracture Patients At
Hospital In Jakarta
Central

ISBN :

Muhammadiyah
Internasional-
Public Health and
Medicine
Conference

Tgl.
Terbit

:
30 November
2023

0.5
Jurnal

Prosiding
Selesai 13.3333% 0.5

sesuai
PO
BKD

sesuai
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III. Unsur Pelaksanaan Pengabdian Kepada Masyarakat

No Kegiatan

Beban Kerja
Bukti

Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

1 Melakukan Asesmen
Lapangan Akreditasi
di Poltekes Kemenkes
Surakarta

SK :4479/ST.A/DA/11.2023
Tgl.SK:28 November 2023

0.375
Surat
Tugas

Selesai 100% 0.375

sesuai
PO
BKD

sesuai

2 Melakukan Asesmen
Kecukupan (AK
Akreditasi) di Poltekes
Kemenkes Surakarta
di Surakarta

SK :4256/ST.A/DA/11.2023
Tgl.SK:08 November 2023

0.375
Surat
Tugas

Beban
lebih

100% 0.375

sesuai
PO
BKD

sesuai
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IV. Unsur Pelaksanaan Penunjang Tridharma Perguruan Tinggi

No Kegiatan

Beban Kerja

Bukti Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

1 AL ISLAM DAN
KEMUHAMMADIYAHAN
: ISLAM
KOMPREHENSIF di
FAKULTAS ILMU
KEPERAWATAN-
UNIVERSITAS
MUHAMMADIYAH
JAKARTA

SK :
ST NO :
1490/F.9-
UMJ/X/2023

Tgl.SK:
01 Desember
2023 0.5 SURAT TUGAS

Beban
lebih

100% 0.5

sesuai
PO
BKD

sesuai

2 Anggota Senat Universitas
Muhammadiyah Jakarta di
Universitas Muhammadiyah
Jakarta

SK :
SK Rektor
UMJ No. 646
Tahun 2021

Tgl.SK:
14 Oktober
2021

0.5

SK Rektor UMJ
tentang

perubahan
Anggota Senat

UMJ

Berlanjut 100% 0.5

sesuai
PO
BKD

sesuai

3 Kolegium Keperawatan
Indonesia di Persatuan
Perawat Nasional Indonesia

SK :-
Tgl.SK:- 0.25

SK Kolegium
Keperawatan

Indonesia
Berlanjut 100% 0.25

sesuai
PO
BKD

sesuai

4 Asosiasi Institusi
Pendidikan Ners Indonesia

SK :-
Tgl.SK:- 0.25 SK AIPNI Berlanjut 100% 0.25

sesuai
PO
BKD

sesuai

5 The International Seminar
on The Bio-Technology in
Wound Care di Institut
Teknologi dan Kesehatan
Muhammadiyah
Kalimantan Barat

SK :
0123/F.9-
UMJ/I/2024

Tgl.SK:
23 Januari
2024 0.5 Surat Tugas Selesai 100% 0.5

sesuai
PO
BKD

sesuai

6 Rapat Tahunan Anggota
AIPNI ke-22 dan Seminar
Nasional tahun 2023 di
AIPNI

SK :
1409/F.9-
UMJ/X/2023

Tgl.SK:
04 Oktober
2023 0.5

Sertifikat RTA
dan Seminar

Nasional AIPNI
2023; Surat

Tugas Dekan
FIK UMJ

Beban
lebih

100% 0.5

sesuai
PO
BKD

sesuai

7 Pendampingan Penyusunan
Kurikulum Berbasis
Outcome Based Education
(OBE) di Universitas
Muhammadiyah Jakarta

SK :
1758/F.9-
UMJ/XII/2023

Tgl.SK:
18 Desember
2023

0.25

Sertifikat Peserta
Workshop

Kurikulum OBE;
Surat Tugas

Dekan FIK UMJ

Beban
lebih

100% 0.25

sesuai
PO
BKD

sesuai

8 Reviewer dalam Hibah
penelitian Risetmu Batch
VII di Majelis Diktilitbang
Pimpinan Pusat
Muhammadiyah

SK :
1512/F.9-
UMJ/X/2023

Tgl.SK:
04 November
2023

0.5 SK
DIKTILITBANG

PP
Muhammadiyah;

Sertifikat
Reviewer

Risetmu Batch

Beban
lebih

100% 0.5 sesuai
PO
BKD

sesuai
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No Kegiatan

Beban Kerja

Bukti Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

VII; Surat Tugas
Dekan FIK UMJ

9 Sebagai Asesor LamPT-Kes
di LamPT-Kes SK :

0115/LAM-
PTKes/Akr.A-
KP/01.2023

Tgl.SK:
05 Januari
2023

0.5
Ssertifikat Asesor

LamPT-Kes
Berlanjut 100% 0.5

sesuai
PO
BKD

sesuai
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V. Kewajiban Khusus Dosen dan Profesor

Jabatan Fungsional :Lektor Kepala
Tanggal Mulai Tugas:01 November 2023

No Kegiatan

Beban Kerja
Masa

Berlaku
Bukti

Dokumen Status

Asesor

Bukti Penugasan % I II

1 Factors Affecting the
Quality of Life of Epilepsy
Patients
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
internasional bereputasi

SK :-

Tgl.SK:
01 Maret
2022

100% 01 Maret
2022
sampai
01 Maret
2025

Epilepsy Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

2 Determinant of Stress and
Burnout among Nurses at
the Second Wave of the
Indonesian COVID-19
Pandemic A National Web-
based Survey
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
internasional bereputasi

SK :
21A/SK/F.9-
UMJ/III/2021

Tgl.SK:
10 November
2021

100% 10
November
2021
sampai
10
November
2024

Artikel
OAMJMS

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

3 The relationship between
illness perceptions, self-
management, and quality
of life in adult with type 2
diabetes mellitus
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
internasional terindeks
pada basis data
internasional

SK :-

Tgl.SK:
31 Desember
2022

100% 31
Desember
2022
sampai
31
Desember
2025

File Jurnal
JKP; Bukti
Scopus JKP

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

4 Factors Associated with
Quality of Life Among
Patients Undergoing
Hemodialysis in Indonesia
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
internasional terindeks
pada basis data
internasional

SK :-

Tgl.SK:
04 Januari
2023

100% 04 Januari
2023
sampai
04 Januari
2026

Jurnal
MJMHS

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

5 Cognitive Behavioural
Therapy untuk
Meningkatkan Quality of
Life Pasien Diabetes
Melitus Tipe 2
Hasil

SK :-
Tgl.SK:31 Juli 2022

100% 31 Juli
2022
sampai
31 Juli
2025

Publikasi
Artikel

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor
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No Kegiatan

Beban Kerja
Masa

Berlaku
Bukti

Dokumen Status

Asesor

Bukti Penugasan % I II

penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional terakreditasi
Kemenristekdikti

6 Pengaruh Cognitive
Behavior Therapy dalam
Menurunkan
Kinesiophobia pada Pasien
Post Operasi Total Knee
Replacement
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional terakreditasi
Kemenristekdikti

SK :-

Tgl.SK:
21 Desember
2023

100% 21
Desember
2023
sampai
21
Desember
2026

Artikel
Sinta 3

Sesuai sesuai
PO BKD
terbaru

sesuai
kewajiban
khusus
lektor
kepala

7 DETERMINAN
KEPATUHAN MINUM
OBAT GAGAL
JANTUNG
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional terakreditasi
Kemenristekdikti

SK :-

Tgl.SK:
31 Oktober
2023

100% 31
Oktober
2023
sampai
31
Oktober
2026

artikel
jurnal

Sesuai sesuai
PO BKD
terbaru

sesuai
kewajiban
khusus
lektor
kepala

8 Poor Sleep Quality Related
to Impaired Cognitive
Function Following
Stroke: A Comparative
Cross-Sectional Study
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional terakreditasi
Kemenristekdikti

SK :-

Tgl.SK:
01 Maret
2022

100% 01 Maret
2022
sampai
01 Maret
2025

Poor s;
Surat Tugas

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

9 Literature Review
Penerapan Terapi Spiritual
terhadap Peningkatan
Kualitas Hidup Pasien Dm
Tipe II
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional terakreditasi
Kemenristekdikti

SK :-
Tgl.SK:31 Juli 2023

100% 31 Juli
2023
sampai
31 Juli
2026

Artikel
Publikasi

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor
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No Kegiatan

Beban Kerja
Masa

Berlaku
Bukti

Dokumen Status

Asesor

Bukti Penugasan % I II

10 Metode Penelitian
Eksperimental
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional terakreditasi
Kemenristekdikti

SK :-

Tgl.SK:
24 Januari
2024

100% 24 Januari
2024
sampai
24 Januari
2027

Artikel
Sinta 5

Sesuai sesuai
PO BKD
terbaru

sesuai
kewajiban
khusus
lektor
kepala

11 Kualitas Tidur dan Kualitas
Hidup Pasien
Hiperthyroidisme di
Rumah Sakit Bhayangkara
Tk. I R. Said Sukanto
Kramat Jati Jakarta Timur
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional terakreditasi
Kemenristekdikti

SK :-
Tgl.SK:01 April 2021

100% 01 April
2021
sampai
01 April
2024

Artikel
Kualitas
Tidur

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

12 Keberhasilan Acupressure
dalam menurunkan Kadar
Glukosa Darah Pasien DM
Tipe 2
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional terakreditasi
Kemenristekdikti

SK :-
Tgl.SK:31 Juli 2023

100% 31 Juli
2023
sampai
31 Juli
2026

Berkas
Pendukung
Penelitian
Akupresur
(Cover dll);
Artikel
Penelitian;
Cover
Jurna;

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

13 Efektivitas Skor Wells
dengan Pemeriksaan D-
Dimer, Prothrombin Time,
Activated Partial
Thromboplastin Time dan
Fibrinogen Terhadap
Deteksi Dini Deep Vein
Trhombosis di Ruang ICU
RSPAD Gatot Soebroto
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional terakreditasi
Kemenristekdikti

SK :-

Tgl.SK:
30 November
2023

100% 30
November
2023
sampai
30
November
2026

Artikel
Sinta 3

Sesuai sesuai
PO BKD
terbaru

sesuai
kewajiban
khusus
lektor
kepala

14 Pengaruh Autogenic
TrainingTerhadap Nyeri
Pada Pasien Post
Percutaneous Coronary
Interventions(PCI) di
Rumah Sakit Umum
Daerah Kota Bogor

SK :-

Tgl.SK:
01 November
2023

100% 01
November
2023
sampai
01
November
2026

Artikel
Sinta 3

Sesuai sesuai
PO BKD
terbaru

sesuai
kewajiban
khusus
lektor
kepala
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No Kegiatan

Beban Kerja
Masa

Berlaku
Bukti

Dokumen Status

Asesor

Bukti Penugasan % I II

Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional terakreditasi
Kemenristekdikti

15 Mekanisme Koping
Berhubungan dengan
Tingkat Depresi pada
Pasien Diabetes Mellitus
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional terakreditasi
Kemenristekdikti

SK :-

Tgl.SK:
28 Desember
2021

100% 28
Desember
2021
sampai
28
Desember
2024

Artikel
Sinta 3

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

16 Latihan Sirkulasi Kaki
"Buerger Allen"
Membuat rancangan dan
karya teknologi yang
dipatenkan atau seni
yang terdaftar di HaKI
secara
Internasional/Nasional
dan Diterapkan pada
perusahaan lainnya

SK :-

Tgl.SK:
13 Februari
2024

100% 13
Februari
2024
sampai
13
Februari
2027

HKI Tidak
Sesuai

tidak
sesuai
PO BKD
terbaru

sesuai
kewajiban
khusus
lektor
kepala
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C. Kesimpulan Kinerja Dosen Tahun Akademik 2023/2024 Semester GANJIL

No Jenis Kinerja Syarat
SKS
BKD

SKS
Lebih Status

1 Pelaksanaan Pendidikan Minimal 3 sks 10.125 29.1875 M

2 Pelaksanaan Penelitian Boleh Kosong 3.4633 3.57 M

3 Pelaksanaan Pengabdian Boleh Kosong 0.375 0.375 M

4 Pelaksanaan Penunjang Boleh Kosong 2 1.75 M

Kriteria Pelaksanaan Pendidikan dan Pelaksanaan
Penelitian

Minimal 3 sks 13.5883 32.7575 M

Kriteria Pelaksanaan Pengabdian dan Pelaksanaan
Penunjang

Boleh Kosong 2.375 2.125 M

Total Kinerja Minimal 3 sks dan Maksimal
16 sks

15.9633 34.8825 M

Keterangan:
TM: Tidak Memenuhi
M: Memenuhi

Memenuhi ketentuan perundang-undang beban kerja dosen.
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D. Kewajiban Khusus - Lektor Kepala Tahun Akademik 2023/2024 Semester GANJIL

Nama Kegiatan Syarat Minimum

Total Kinerja

Diajukan Dinilai

Membuat karya Ilmiah yang diterbitkan dalam jurnal nasional terakreditasi 3 11 11

Membuat jurnal internasional, paten, atau karya seni monumental/desain monumental 1 5 4

Memenuhi ketentuan perundang-undang beban kerja dosen mengenai Kewajiban Khusus Dosen.
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PERNYATAAN DOSEN

Saya dosen yang membuat kinerja ini menyatakan bahwa semua aktivitas dan bukti pendukungnya yang saya tuliskan adalah benar aktivitas
saya dan saya sanggup menerima sanksi apapun termasuk penghentian tunjangan dan mengembalikan yang sudah diterima apabila pernyataan

ini dikemudian hari terbukti tidak benar.

Jakarta, 05 Maret 2024
Dosen Yang Membuat

DR. YANI SOFIANI, S.KEP., NERS., SP.KMB.., M.KEP

PERNYATAAN ASESOR

Saya sudah memeriksa kebenaran dokumen yang ditunjukkan dan bisa menyetujui laporan evaluasi ini

Asesor I Asesor II

TRIA ASTIKA ENDAH PERMATASARI FANNY SEPTIANI FARHAN
211410310110580921881 211210310110050723110

Mengesahkan Dekan

Miciko Umeda, S.Kp, M.Biomed.
NIP. 20.637


