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B. Data Kinerja

I. Unsur Pelaksanaan Pendidikan

No Kegiatan

Beban Kerja

Bukti Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

1 Mengajar Matakuliah
Keterampilan
Kebidanan VI/Kelas 01
(2 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

0.625

BKD
KETERAMPILAN

KEBIDANAN VI; SK,
Presensi dan Nilai KK

VI

Beban
lebih

100% 0.625

sesuai
PO BKD

sesuai PO
BKD

2 Mengajar Matakuliah
Asuhan Kebidanan
Kehamilan/Kelas 01 (6
sks)

SK :-
Tgl.SK:-

1.125
Laporan MK. Asuhan
Kebidanan Kehamilan

Selesai 100% 1.125

sesuai
PO BKD

sesuai PO
BKD

3 Mengajar Matakuliah
Komunitas/Kelas 01 (5
sks)

SK :-
Tgl.SK:- 1.25

Laporan Pembelajaran
Komunitas 2023/2024

Selesai 100% 1.25
sesuai
PO BKD

sesuai PO
BKD

4 Mengajar Matakuliah
Asuhan Kebidanan
Remaja/Kelas 01 (3
sks)

SK :-
Tgl.SK:-

1.3125
SK, Presensi, Nilai MK

Asuhan Kebidanan
Remaja Sem. 3

Selesai 100% 1.3125

sesuai
PO BKD

sesuai PO
BKD

5 Mengajar Matakuliah
Kesehatan Reproduksi
Remaja/Kelas 01 (5
sks)

SK :-
Tgl.SK:-

2.1875

SK dan Laporan
Kegiatan Perkuliahan ;
SK, Presensi, Nilai MK
Kespro Remaja Sem. 7

Selesai 100% 2.1875

sesuai
PO BKD

sesuai PO
BKD

6 Melakukan pembinaan
kegiatan mahasiswa di
bidang akademik (PA)
dan kemahasiswaan

SK :-
Tgl.SK:-

2 Tidak ada dokumen Selesai 100% 2 sesuai
PO BKD

sesuai PO
BKD
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No Kegiatan

Beban Kerja

Bukti Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

(BEM, Maperwa, dan
lain-lain)

7 Rencana Pembelajaran
Semester KK VI di
UMJ

SK :129/SK/Dekan/2023
Tgl.SK:06 Desember 2023 0.5

Lampiran BKD
Pengembangan Bahan

Ajar

Beban
lebih

100% 0.5
sesuai
PO BKD

sesuai PO
BKD

8 RPS MK Asuhan
Kebidanan Kehamilan
di Universitas
Muhammadiyah
Jakarta

SK :
SK Dekan no. 129 tahun
2023

Tgl.SK:06 Desember 2023 0.5

RPS MK Asuhan
Kebidanan Kehamilan;

RPS MK. Askeb
Kehamilan

Beban
lebih

100% 0.5

sesuai
PO BKD

sesuai PO
BKD

9 RPS Komunitas di
Universitas
Muhammadiyah
Jakarta

SK :129 tahun 2023
Tgl.SK:06 Desember 2023

0.5

Penugasan dosen
pengampu mata kuliah

prodi kebidanan TA
2023; RPS Komunitas

2023/2024

Beban
lebih

100% 0.5

sesuai
PO BKD

sesuai PO
BKD

10 Rencana Pembelajaran
Semester MK. Asuhan
Kebidanan pada
Remaja di UMJ

SK :129/SK/Dekan/2023
Tgl.SK:06 Desember 2023

0.5
Lampiran BKD

Pengembangan Bahan
Ajar

Beban
lebih

100% 0.5

sesuai
PO BKD

sesuai PO
BKD

11 Rencana Pembelajaran
Semester MK.
Kesehatan Reproduksi
Remaja di UMJ

SK :129/SK/Dekan/2023
Tgl.SK:06 Desember 2023

0.5
Lampiran BKD

Pengembangan Bahan
Ajar

Beban
lebih

100% 0.5

sesuai
PO BKD

sesuai PO
BKD
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No Kegiatan

Beban Kerja

Bukti Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

12 Pedoman Field Trip
Mata Kuliah Asuhan
Kebidanan Kehamilan
di Universitas
Muhammadiyah
Jakarta

SK :
SK Dekan No. 176/F.7-
UMJ/I/2024

Tgl.SK:25 Januari 2024
5

Pedoman Fieldtrip MK
Askeb Kehamilan;

Pedoman fieldtrip MK
Askeb Kehamilan

Beban
lebih

100% 1.25

tidak
sesuai
bahan
ajar

belim
memenuhi
kriteria
bahan ajar
dengan
sistem PBL

13 Panduan Tutorial
Komunitas 2023 di
Universitas
Muhammadiyah
Jakarta

SK :37A/F.7-UMJ/XI/2023
Tgl.SK:09 November 2023

5

Panduan Tutorial
Komunitas 2023; Surat
tugas paanduan tutor
komunitas utk dosen

Beban
lebih

100% 1.25

sebagai
anggota

belim
memenuhi
kriteria
bahan ajar
dengan
sistem PBL

14 Panduan tutorial
komunitas 2023 untuk
mahasiswa di
Universitas
Muhammadiyah
Jakarta

SK :38A /F.7-UMJ/XI/2023
Tgl.SK:09 November 2023

5

Panduan Tutorial
Komunitas 2023 untuk
mahasiswa; Surat tugas

panduan tutor
Komunitas untuk

mahasiswa

Beban
lebih

100% 1.25

sebagai
anggota

belim
memenuhi
kriteria
bahan ajar
dengan
sistem PBL

15 PEDOMAN
KEGIATAN
BELAJAR FIELD
TRIP MATA KULIAH
ASUHAN
KEBIDANAN PADA
REMAJA di UMJ

SK :
SK Dekan No. 176/F.7-
UMJ/I/2024

Tgl.SK:02 Januari 2024

5

PEDOMAN
KEGIATAN BELAJAR

FIELD TRIP MATA
KULIAH ASUHAN

KEBID

Beban
lebih

100% 1.75

sebahgai
keua

belim
memenuhi
kriteria
bahan ajar
dengan
sistem PBL

16 Diklat: Sertifikasi
Pembimbing Manasik
Haji dan Umroh

SK :
PP Aisyiyah/Majelis
Kesehatan Nomor:
245/REK/PPA/E/XII/2023

0.4 Surat Tugas dan
Sertifikat JPL

Selesai 100% 0.4 sesuai
PO BKD

sesuai PO
BKD
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No Kegiatan

Beban Kerja

Bukti Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

Profesional di DKI
Jakarta

Tgl.SK:19 Desember 2023
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II. Unsur Pelaksanaan Penelitian

No Kegiatan

Beban Kerja
Bukti

Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Rincian Kegiatan SKS % SKS I II

1 Hubungan Indeks Massa Tubuh (BMI),
Kadar Albumin, Mean Arterial Pressure
(MAP), dan Asupan Makanan Terhadap
Kejadian Preeklampsia: Suatu Studi
Kohort Prospektif

ISBN :
The ThirdMuhammadiyah
Internasional-Public Health and
Medicine Conference

Tgl.
Terbit

:30 November 2023

1
Lampiran

BKD bidang
Penelitian

Selesai 40% 1.875

sebagai
ketua

60 persen
dari 3
koma 75
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III. Unsur Pelaksanaan Pengabdian Kepada Masyarakat

No Kegiatan

Beban Kerja

Bukti Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

1 Optimalisasi Interprofesional Kolaborasi dan
Bioetik Dalam Pelayanan Kebidanan SK :

SK Dekan
Nomor 49A /F.7-
UMJ/XI/2023

Tgl.SK:
08 Desember
2023

0.5
SK dan Sertifikat

Pembicara Webinar
Beban
lebih

100% 0.5

sesuai
PO
BKD

-

2 Peran Guru BK dalam meningkatkan
kesehatan mental dan reproduksi remaja di
RSUD Koja Jakarta Utara

SK :
SK Dekan
Nomor 60/F.7-
UMJ/XI/2023

Tgl.SK:
13 November
2023

0.25
Lampiran BKD

bidang pengabdian
masyarakat

Berlanjut 100% 0.25

sesuai
PO
BKD

-

3 OPTIMALISASI PERAN KADER
POSYANDU “PERINDU” DALAM
PROGRAM CEGAH STUNTING MENUJU
INDONESIA EMAS 2045 MELALUI
PENGKAYAAN KONSELING
KOMUNIKASI KADER POSYANDU di
Kampung Nelayan Cilincing Jakarta Utara

SK :
54A/F.7-
UMJ/XII/2023

Tgl.SK:
11 Desember
2023 0.375

Surat Tugas
Publikasi JMM

Des 2023-2; Jurnal
Pengmas Kampung

Nelayan 2023

Selesai 100% 0.375

sesuai
PO
BKD

-

4 OPTIMALISASI PERAN KADER
POSYANDU “PERINDU” DALAM
PROGRAM CEGAH STUNTING MENUJU
INDONESIA EMAS 2045 MELALUI
PENGKAYAAN KONSELING
KOMUNIKASI KADER POSYANDU di
Kampung Nelayan Cilincing Jakarta Utara

SK :
91A/F.7-
UMJ/V/2023

Tgl.SK:25 Mei 2023

0.25

Surat Tugas
Publikasi JMM

Des 2023-2; surtug
pengmas kampung
nelayan cilincing

2023

Selesai 100% 0.25

sesuai
PO
BKD

-

5 OPTIMALALISASI PERAN KADER
POSYANDU PERINDU MELALUI

SK :-
Tgl.SK:-

2.5 surtug pengmas
kampung nelayan

Selesai 100% 1.5 sebagai
anggota

sesuai
PO
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No Kegiatan

Beban Kerja

Bukti Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

PENGKAYAAN KOMUNIKASI KADER
POSYANDU DENGAN MASYARAKARAT

cilincing 2023;
Jurnal Pengmas

Kampung Nelayan
2023

BKD
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IV. Unsur Pelaksanaan Penunjang Tridharma Perguruan Tinggi

No Kegiatan

Beban Kerja

Bukti Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

1 Tim Konversi Nilai Alih Jenjang
Diploma III ke Jenjang Sarjana
Kebidanan FKK-UMJ di FKK-
UMJ

SK :Nomor 87 tahun 2023
Tgl.SK:15 September 2023

0.75
Tim konversi nilai alih

jenjang FKK-UMJ
Selesai 100% 0.75

sesuai
PO
BKD

sesuai
PO
BKD

2 Program Pendidikan Alih
Jenjang?RPL dari D3 ke S1
Kebidanan di Fakultas
Kedokteran dan Kesehatan
Universitas Muhammadiyah
Jakarta

SK :
SK Dekan No. 102 Tahun
2023

Tgl.SK:27 Oktober 2023
0.75

SK Pengangkatan
Koordinator/Penanggung

Jawab Program RPL
Selesai 100% 0.75

sesuai
PO
BKD

sesuai
PO
BKD

3 Kerjasama Kemitraan dengan
Direktorat Kesehatan Usia
Produktif dan Lansia (UPL) di
Pimpinan Pusat Aisyiyah dan
Direktorat Kesehatan Usia
Produktif dan Lansia (UPL)

SK :

SK Pimpinan Pusat
Aisyiyah Majelis
Kesehatan
No.009/PPA/E/III/2023

Tgl.SK:27 Maret 2023

0.5 SK dan Surat Tugas TIM Selesai 100% 0.5

sesuai
PO
BKD

sesuai
PO
BKD

4 ASSOSIASI SURVEIOR ASKI
KLINIK INDONESIA (ASKIN)
di Assosiasi Klinik Indonesia

SK :-
Tgl.SK:- 0.125

SK dan Sertifikat dari
Kemenkes

Berlanjut 100% 0.125
sesuai
PO
BKD

sesuai
PO
BKD

5 Ikatan Bidan Indonesia (IBI) di
IKATAN BIDAN INDONESIA

SK :-
Tgl.SK:- 0.125 Kartu Anggota IBI Berlanjut 100% 0.125

sesuai
PO
BKD

sesuai
PO
BKD
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No Kegiatan

Beban Kerja

Bukti Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

6 Rapat Kerja Nasional Assosiasi
Pendidikan Kebidanan
Muhammadiyah Aisyiyah di
Nasional Assosiasi Pendidikan
Kebidanan Muhammadiyah
Aisyiyah

SK :
SK Dekan No. 187/F.7-
UMJ/XI/2023

Tgl.SK:13 Desember 2023
0.25 Surat Tugas Selesai 100% 0.25

sesuai
PO
BKD

sesuai
PO
BKD

7 PENGANGKATANKO O RDIN
ATO R MATAKULIAH
SEMESTER GAN JIL TAHUN
AKADEMIK 2023/2024 di
Fakultas Kedokteran dan
Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Jakarta

SK :
SK Dekan No. 128 Tahun
2023

Tgl.SK:06 Desember 2023

0.25
SK Pengangkatan

Koordinator/Penanggung
Jawab Program RPL

Beban
lebih

100% 0.25

sesuai
PO
BKD

sesuai
PO
BKD

8 PENGANGKATANKO O RDIN
ATO R MATAKULIAH
SEMESTER GAN JIL TAHUN
AKADEMIK 2023/2024 di
Fakultas Kedokteran dan
Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Jakarta

SK :128/SK/Dekan/2023
Tgl.SK:06 Desember 2023

0.25
Lampiran BKD Bidang

penunjang
Beban
lebih

100% 0.25

sesuai
PO
BKD

sesuai
PO
BKD

9 PENGANGKATANKO O RDIN
ATO R MATAKULIAH
SEMESTER GAN JIL TAHUN
AKADEMIK 2023/2024 di
Fakultas Kedokteran dan
Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Jakarta

SK :
SK Dekan Nomor 128
Tahun 2023

Tgl.SK:06 Desember 2023

0.25
SK Pengangkatan

Koordinator/Penanggung
Jawab Program RPL

Selesai 100% 0.25

sesuai
PO
BKD

sesuai
PO
BKD

6/5/24, 9:27 PM LKD - 0323057004 TA 2023_2024 Ganjil



No Kegiatan

Beban Kerja

Bukti Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

10 Tim Pelaksana Swakelola:
Pelatihan SDM Pendamping
Pemberdayaan Sosial dan
Budaya di PP Aisyiyah Majelis
Kesehatan dengan Kementerian
KPPA RI

SK :Nomor: 07/PPA/E/II/2024
Tgl.SK:09 Februari 2024

0.5
SK Tim Swakelola

kerjasama PP Aisyiyah
dengan KPPA

Berlanjut 100% 0.5

sesuai
PO
BKD

sesuai
PO
BKD
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V. Kewajiban Khusus Dosen dan Profesor

Jabatan Fungsional :Lektor
Tanggal Mulai Tugas:01 April 2016

No Kegiatan

Beban Kerja
Masa

Berlaku Bukti Dokumen Status

Asesor

Bukti Penugasan % I II

1 Pedoman Field Trip Mata Kuliah Asuhan
Kebidanan Kehamilan
Buku Ajar (cetak atau elektronik)

SK :
SK Dekan No.
176/F.7-
UMJ/I/2024

Tgl.SK:23 Januari 2024

100% 23 Januari
2024
sampai
23 Januari
2027

Pedoman Fieldtrip
MK Askeb
Kehamilan;
Pedoman fieldtrip
MK Askeb
Kehamilan

Tidak
Sesuai

tidak
termasuk
dalam buku
ajar

tidak sesuai
syarat bahan
ajar

2 Modul Ajar Mata Kuliah Keterampilan
Kebidanan VI
Buku Ajar (cetak atau elektronik)

SK :
83.F.7-
zUMJ/VI/2022

Tgl.SK:16 Agustus 2022

100% 16 Agustus
2022
sampai
16 Agustus
2025

Surat tugas, Cover
ISBN dan isi buku

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester lalu
oleh Asesor

3 Hubungan Pemberian Imunisasi Dasar
dengan Tumbuh Kembang Bayi di
Puskesmas Kecamatan Sawah Besar
Tahun 2021
Hasil penelitian/pemikiran yang
dipublikasikan dalam bentuk jurnal
nasional

SK :-

Tgl.SK:
06 Desember
2021

100% 06
Desember
2021
sampai
06
Desember
2024

Artikel Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester lalu
oleh Asesor

4 Determinant Factors of Neonatal
Mortality in Preeclampsia Mother
Hasil penelitian atau hasil pemikiran
yang Dipresentasikan secara oral dan
dimuat dalam prosiding yang
dipublikasikan (ber ISSN/ISBN):

SK :-
Tgl.SK:01 Juni 2022

100% 01 Juni
2022
sampai
01 Juni
2025

Artikel Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester lalu
oleh Asesor
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No Kegiatan

Beban Kerja
Masa

Berlaku Bukti Dokumen Status

Asesor

Bukti Penugasan % I II

Internasional terindeks pada
Scimagojr dan Scopus

5 Determinant Factors of Neonatal
Mortality in Preeclampsia Mother
Hasil penelitian atau hasil pemikiran
yang Dipresentasikan secara oral dan
dimuat dalam prosiding yang
dipublikasikan (ber ISSN/ISBN):
Internasional terindeks Scopus, IEEE
Explore, SPIE

SK :03 tahun 2021
Tgl.SK:01 Juni 2022

100% 01 Juni
2022
sampai
01 Juni
2025

Artikel Tidak
Sesuai

sesuai PO
BKD
terbaru

double klaim
dengan
sebelmnya

6 Determinant Factors of Neonatal
Mortality in Preeclampsia Mother
Hasil penelitian atau hasil pemikiran
yang Dipresentasikan secara oral dan
dimuat dalam prosiding yang
dipublikasikan (ber ISSN/ISBN):
Internasional terindeks Scopus, IEEE
Explore, SPIE

SK :-
Tgl.SK:01 Februari 2023

100% 01
Februari
2023
sampai
01
Februari
2026

Artikel Sesuai sesuai PO
BKD
terbaru

sesuai dengan
PO BKD

7 The Relationship between Body Mass
Index (BMI), Albumin Levels, Mean
Arterial Pressure (MAP), and Food
Intake on the Incidence of Preeclampsia:
A Prospective Cohort Study
Hasil penelitian atau hasil pemikiran
yang Dipresentasikan secara oral dan
dimuat dalam prosiding yang
dipublikasikan (ber ISSN/ISBN):
Internasional

SK :
SK Rektor
Nomor 417
tahun 2022

Tgl.SK:28 Juli 2023

100% 28 Juli
2023
sampai
28 Juli
2026

Publikasi Sesuai sesuai PO
BKD
terbaru

sesuai dengan
PO BKD
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No Kegiatan

Beban Kerja
Masa

Berlaku Bukti Dokumen Status

Asesor

Bukti Penugasan % I II

8 Hubungan Indeks Massa Tubuh (BMI),
Kadar Albumin, Mean Arterial Pressure
(MAP), dan Asupan Makanan Terhadap
Kejadian Preeklampsia: Suatu Studi
Kohort Prospektif
Hasil penelitian atau hasil pemikiran
yang Dipresentasikan secara oral dan
dimuat dalam prosiding yang
dipublikasikan (ber ISSN/ISBN):
Nasional

SK :-

Tgl.SK:
30 November
2023

100% 30
November
2023
sampai
30
November
2026

Lampiran BKD
bidang Penelitian

Sesuai sesuai PO
BKD
terbaru

sesuai dengan
PO BKD
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C. Kesimpulan Kinerja Dosen Tahun Akademik 2023/2024 Semester GANJIL

No Jenis Kinerja Syarat SKS BKD SKS Lebih Status

1 Pelaksanaan Pendidikan Tidak boleh kosong 7.5125 9.3875 M

2 Pelaksanaan Penelitian Tidak boleh kosong 1.875 0 M

3 Pelaksanaan Pengabdian Tidak boleh kosong 2.375 0.5 M

4 Pelaksanaan Penunjang Tidak boleh kosong 3.25 0.5 M

Kriteria Pelaksanaan Pendidikan dan Pelaksanaan Penelitian Minimal 9 sks 9.3875 9.3875 M

Kriteria Pelaksanaan Pengabdian dan Pelaksanaan Penunjang Tidak boleh kosong 5.625 1 M

Total Kinerja Minimal 12 sks dan Maksimal 16 sks 15.0125 10.3875 M

Keterangan:
TM: Tidak Memenuhi
M: Memenuhi

Memenuhi ketentuan perundang-undang beban kerja dosen.
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D. Kewajiban Khusus - Lektor Tahun Akademik 2023/2024 Semester GANJIL

Nama Kegiatan Syarat Minimum

Total Kinerja

Diajukan Dinilai

Menulis buku ajar/buku teks 1 2 1

Menulis publikasi ilmiah 1 6 5

Memenuhi ketentuan perundang-undang beban kerja dosen mengenai Kewajiban Khusus Dosen.
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PERNYATAAN DOSEN

Saya dosen yang membuat kinerja ini menyatakan bahwa semua aktivitas dan bukti pendukungnya yang saya tuliskan adalah benar aktivitas saya dan saya sanggup menerima
sanksi apapun termasuk penghentian tunjangan dan mengembalikan yang sudah diterima apabila pernyataan ini dikemudian hari terbukti tidak benar.

Jakarta, 05 Juni 2024
Dosen Yang Membuat

DR. HIRFA TURRAHMI, S.PD., S.PD., M.K.M.

PERNYATAAN ASESOR

Saya sudah memeriksa kebenaran dokumen yang ditunjukkan dan bisa menyetujui laporan evaluasi ini

Asesor I Asesor II

FARSIDA TRIA ASTIKA ENDAH PERMATASARI
221610310110645529263 211410310110580921881

Mengesahkan Dekan

Dr. dr. Tri Ariguntar Wikaningtyas, Sp.PK.
NIP. 20.694
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