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KATA PENGANTAR

Puji serta syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat
dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan modul yang berjudul
“Tatalaksana Nyeri pada Anak dengan Pendekatan Non Farmakologis” . Adapun tujuan
dari pembuatan modul ini adalah sebagai bahan ajar dan referensi bagi para pembaca

khususnya mahasiswa keperawatan dan perawat anak.

Modul Tatalaksana Nyeri pada Anak dengan Pendekatan Non Farmakologis disusun
sebagai panduan pembelajaran dan edukasi baik bagi mahasiswa maupun perawat anak
dalam melakukan Asuhan keperawatan terkait tatalaksana managemen nyeri pada anak
yang sakit dan dirawat di rumah sakit. Modul ini berisi tentang: (1) konsep nyeri secara
umum yang menggambarkan tentang definisi nyeri, fisiologi dan mekanisme nyeri, serta
faktor yang mempengaruhinya; (2) Penilaian nyeri pada anak, berisi tentang pengenalan
skala neri dan penggunaannya sesuai tahapan tumbuh kembang anak; (3) Pengkajian

nyeri pada anak; dan (4) Managemen nyeri non farmakologis pada anak.

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan modul ini tentunya masih terdapat beberapa
kekurangan, sehingga kritik dan saran yang membangun dari berbagai pihak untuk dapat

menyempurnakan modul ini di kemudian hari sangat diharapkan.

Jakarta, September 2023
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