UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN KESEHATAN

KEPUTUSAN DEKAN
FAKULTAS KEDOKTERAN DAN KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA
NOMOR: |29 TAHUN 2023

Tentang:

PENUGASAN DOSEN PENGAMPU MATA KULIAH
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA
TAHUN AKADEMIK 2023/2024 (GANJIL)

Bismillahirrahmanirrahim,
Dekan Fakultas Kedokteran dan Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jakarta

Menimbang : 1. Bahwa dalam rangka penyelenggaraan proses belajar mengajar pada Program Studi
Sarjana Kebidanan Fakultas Kedokteran dan Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Jakarta diperlukan sebuah rencana pembelajaran selama satu semester;
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MEMUTUSKAN:

Keputusan Dekan Fakultas Kedokteran dan Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Jakarta Tentang Penugasan Dosen Pengampu Mata Kuliah Program Studi Kebidanan
Program Sarjana Tahun Akademik 2023/2024 (Ganjil).

Menunjuk Dosen Pengampu Mata Kuliah Program Studi Kebidanan Program Sarjana
Fakultas Kedokteran dan Kesehatan Universitas Muhammadiyah Tahun Akademik
2023/2024 Semester Ganjil, seperti tercantum pada lampiran Surat Keputusan ini.
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2023/202 Semester Ganjil sesuai dengan pembagian tugas pengampu mata kuliah seperti
tercantum pada lampiran surat keputusan ini.

Keputusan ini berlaku sejak tanggal di tetapkan dan apabila dikemudian hari ternyata
terdapat kekeliruan, akan diadakan perbaikan sebagaimana mestinya.
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Lampiran Surat Keputusan Nomor:

\  Tahun 2023

Tentang Penugasan Dosen Pengampu Mata Kuliab Program Studi Sarjana Kebidanan Program Sarjana
Fakultas Kedokteran dan Kesebatan Universitas Mubammadiyab Jakarta
Tabon Akademik 2023/2024 (Ganjil)

NO | KDMK MATAKULIAH SKS NIDN NAMADOSEN ™ BE%QN KELAS | KET
1 | 0705101 Konsep Kebidanan 3 0310068302 | Nuryaningsih, M.Keb 6 1,13 01
0303116502 | Dr. Fatimah, SST., M.KM 5 0,94 01
0316056803 | Hamidah, SST.M.KM 5 0,94 0l
2 | 0705102 | Anatomi Fisiologi 1 2 0316056803 | Revinel, M,Keb 2 0,25 01
0323097101 | dr. Rr. Lucky Brilliantina, M.Biomed 6 0,75 01
0309097602 | Dr. dr. Fanny Septiani F, M.Biomed 6 0,75 01
0313037807 | Siti Nurhasiyah Jamil, M.Keb 2 0,25 01
3 | 0705103 | Komunikasi dalam Praktik 2 0310059101 | Dita Rahmaika Arumsari, S.Keb, Bd, M.Keb 8 1,00 01
Kebidanan 0324068602 | Yuoi Istiananingsih, M.Keb 8 1,00 01
4 | 0705104 | Leaming Skill and 2 0304118101 | Asry Novianty, M.Keb 5 0,63 01
ztgmaﬁon Technology 0324068602 | Yuni Istiananingsih, M.Keb 4| o050 01
0311107702 | dr. Oktarina, M.Sc 3 0,38 01
0301527501 | dr. Tirta Prawita Sari, M.Sc, Sp. GK 2 0,25 01
0317037908 | Taufigurrochman, M.Kom J 0,13 01
0318086506 | Dr. Sopa, M.Ag 1 0,13 0J
5 | 0705105 | Biokimiadan Fisika 2 0310059101 | Dita Rahmaika A, S.Keb, Bd, M.Keb 2 0,25 01
Kesehatan 0310067203 | dr. Umi Sjargiah, Sp.KFR 1 0,13 0l
0310019203 | dr. Muhamad Dwi Putra, M.Biomed 6 0,75 01
0307077703 | Aning Subiyatin, SST, M.Kes 1 0,13 01
0314109102 | Astrid Kizy P, S.Keb, Bd, MPH | 0,13 01




0329059202 | Meli Deviana, M.Tr. Keb I 0,13 01

04017077201 | Suharyati, ST, M.Si 4 0,50 01

6 | 0705106 | Mikrobiologi dan Parasitologi 2 0307077703 | Aning Subiyatin, SST, M.Kes 4 0,50 o)
0303047602 | dr. Rayhana, M.Biomed 3 0,38 01

0316019102 | Rike Syahniar, M.Biomed 3 0,38 01

0325028102 | dr. Adinta Ananadani, SpMK 3 0,38 01

032118804 | dr. Dayu Swasti Kharisma, M.Biomed 3 0,38 01

7 AIK.0001 | AIK J (Agidah Akhlaq) 2 0307029003 | Dinil Abrar Sulthani, M.Pd.| 16 2,00 01
8 | UMJOOOI | Pancasila 2 0312057409 | Dr. Muhammad Guntur Alting, M.Pd 16 2,00 01
9 UMJ0002 | Kewarganegraan 2 0413037704 | Cecep Maman Hermawan, S.Sos., M.Pd., M.Pd. 16 2,00 01
10 | UMJO003 | Bahasa Indonesia 2 0302127408 | Yamin, M.Pd 16 2,00 01
Il | 0705301 | Etika Profesi dan Hukum 2 0302028202 | Febi Sukrna, M. Keb 7 0,88 01
Kesehatan 0316036602 | Dr. Elli Hidayati, SST, M.KM 6 0,75 01

8802050017 | dr. Ahmad Muchlis, MH 3 0,38 01

12 | 0705302 | Epidemiologi 2 0314109102 | Astrid Kizy Primadani, S.Keb., M.P.H. 6 0,75 01
0307077703 | Aoiog Subiyatin, SST, M.Kes 5 0,63 01

0310038304 | Dadang Herdiansyah, SKM, M.Epid 5 0,63 01

13 | 0705303 | Pelayaoan Kebidanan dalam 4 0310068302 | Nuryaningsih, M.Keb 4 1,00 01
Sistem Pelayanao Kesehatan 0325046302 | Heri Rosyati, SSiT., M.KM 3| o075 01

0328037004 | dr. Farsida, MPH 3 0,75 01

0302028202 | Febi Sukrna, M. Keb 3 0,75 01

0303116502 | Dr. Fatimah, SST., M.KM 3 0,75 01

14 | 0705304 | Asuhao Kebidanan Remaja 3 0323057004 | Dr. Hirfa Turrahmi, SPd., SST., M.KM 6 1,13 01
0306088303 | Prof. Dr. Tria Astika Endah P, S.K.M., M.K.M 2 0,38 01

0303116502 | Dr. Fatimah, SST., M.KM 2 0,38 01

0316056803 | Dr.Hamidah, S.ST., M.KM 3 0,56 01




0314109102 | Astrid Kizy Primadani, S.Keb., M.P.H 3 0,56 01

15 | 0705305 | Asuhan Kebidanan Kehamilan 0324068602 | Asry Novianty, M.Keb 4 1,50 01
0316036602 | Dr. Elli Hidayati, S.ST., M.Keb 3 1,13 01

0323057004 | Dr. Hirfa Turrahmi, SPd., SST., M.KM 3 1,13 01

0314109102 | Astrid Kizy Primadani, S.Keb., M.P.H 3 1,13 01

0321128604 | dr. R.ibkhi Amalia Putri, Sp.OG I 0,38 01

0321038904 | dr. Devi, Sp.OG I 0,38 01

0311078702 | FauzaR.izgiya, SKM., M. KM 1 0,38 01

16 | AIK0003 | AIK I (Muamalah dan 0307029003 | Dinil Abrar Sulthani, M.Pd.1 16 2,00 01

Disiplin 1Imu)

17 | UMJ0004 | Bahasa Inggris 0307048108 | Aprina Diana R.ieuwpassa, S.S., M.Pd 16 2,00 01
18 | BDN2507 | Keterampilan Kebidanan IV 0326109102 | Eva Nur Octavia, S,.Keb.Bd., M.KM 2 0,25 01
0316056803 | Dr. Hamidah, SST. , M.KM 2 0,25 01

0325046302 | Heri Rosyati, SSiT., M.KM 2 0,25 01

0307077703 | Aning Subyatin, S.ST., M.Kes 2 0,25 01

0328129002 | Dina Sulviana Damayanti, S.ST., M.Keb 2 0,25 01

0310059101 | Dita Rahmaika Arumsari, S.Keb, Bd, M.Keb 2 0,25 01

0316036602 | Dr.Elli Hidayati, S.ST., M.Keb I 0,13 01

0324068602 | Asry Novianty, M.Keb 1 0,13 01

0313037807 | Siti Nurhasiyah Jamil, M.Keb 2 0,25 01

0324068602 | Yuni Istiananingsih, M.Keb 2 0,25 01

19 | BDN5501 | Masalah dan Gangguan 0328129002 | Dina Sulviana Damayanti, S.ST., M.Keb 3 0,94 01
Maternal | 0313037807 | Siti Nurhasiyah Jamil, M.Keb 3 0,94 01

0325046302 | Heri Rosyati, SSiT., M.KM 3 0,94 01

0326109102 | Eva Nur Octavia, S,.Keb.Bd., M.KM 2 0,63 01

0320018502 | dr. Devi Marischa Malik, Sp.OG 3 0,94 01

0301086902 | dr. Achmad Zani Agusfar, SpOG (K) 2 0,63 01

20 | BDN5502| Komunitas 0328129002 | Dina Sulviana Damayanti, S.ST., M.Keb 4 1,25 01
0323057004 | Dr.Hirfa Turrahmi, SPd., SST., M.KM 4 1,25 01

0302028202 | Febi Sukma, M.Keb 3 0,94 01




0310059101 | Meli Deviana, S.ST., MTr.Keb 3 0,94 01

0310038304 | Dadaog Herdiansyah, SKM, M.Epid 2 0,63 01

21 | BDN5503 | Metodologi Penelitian 0314109102 | Astrid Kizy Primadani, S.Keb., M.P.H 6 0,75 01
0328129002 | Dina Sulviana Damayanti, S.ST., M.Keb 5 0,63 01

0306088303 | Prof. Dr. Tria Astika Endah P, S.K.M., M.K.M 5 0,63 Ol

22 | BDN5504 | Perempuan dan Anak dengan 0307077703 | Aning Subyatin, S.ST., M.Kes 4 1,25 01
Kondisi Rentan 0310059101 | Dita Rabmaika Arumsari, S.Keb, Bd, M.Keb 2 | 063 01

0324068602 | Asry Novianty, M.Keb 2 0,63 01

0316036602 | Dr. Elli Hidayati, S.ST., MKM 1 0,31 01

0326048808 | dr Mudatsir, M.Ked (Surg), SpB, Subsp (BO (K) 1 0,31 01

FINANCS

0210057901 | dr Meita Dwi Utami, SpA 2 0,63 01

0308098203 | Nurul Adiningtyas, M.Psi, Psikolog 2 0,63 01

0321128604 | Ribkhi Amelia Putri, Sp.OG 2 0,63 01

23 | BDN2709 | Keterampilan Kebidanan VI 0323057004 | Dr. Hirfa Turrahmi, SPd., SST.,M.KM 5 0,63 01
0310068302 | Nuryaningsih, M.Keb 3 0,38 01

0302028202 | Febi Sukma, M.Keb 3 0,38 01

0310059101 | Meli Deviana, SST, M.Tr.Keb 3 0,38 01

0314109102 | Astrid Kizy Primadani, S.Keb., M.P.H 2 0,25 01

24 | BDN5703 | Kesehatan Reproduksi Remaja 0323057004 | Dr. Hirfa Turrahmi, SPd., SST.,M.KM 5 1.13 01
0306088303 | Prof. Dr. Tria Astika Endah P, S.K.M., M.K.M 2 0,63 01

0316056803 | Dr. Hamidah, S.ST., M.KM 3 0,94 01

0314109102 | Astrid Kizy Primadani, S.Keb., M.P.H 3 0.94 01

0326109102 | EvaNur Octavia, S,.Keb.Bd., M.KM 2 0,63 01

0303116502 | Dr. Fatimah, SST., M.KM 3 0,94 01

25 | BDN7701 | Biostatistik 0326109102 | EvaNur Octavia, S,.Keb.Bd., M.KM 5 0,63 01
0307077703 | Aning Subyatin, S.ST., M.Kes 4 0,50 01

0323057004 | Dr. Dewi Pumamawati, SKM, M.KM 7 0,88 01

26 | BDN7702 | Kegawatadaruratan atau 0324068602 | Yuni fstiananingsih, M.Keb 5 1,56 01
Kebencanaan 0302107301 | Revinel, M,Keb 5 1,56 01

0325046302 | Heri Rosyati, SSiT., M.KM 4 1,25 01




0325128105 | Dr dr. Resiana Karnina Sp.An 2 0,63 01
27 | BDN7703 | Profesional dan Hukum 0325046302 | Heri Rosyati, SSiT., M.KM 5 | 56 01
Kesehatan 0310068302 | Nuryaningsih, M.Keb 3 0,94 01
0316056803 | Revinel, M,Keb 3 0,94 01
0329059202 | Meli Deviana, M.Tr. Keb 2 0,63 01
0310059101 | Dita Rahmaika Arumsari, S.Keb, Bel, M.Keb 3 0,94 01
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Evidance Based Kesehatan Reproduksi Remaja
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Pendahuluan
« Evidance Based Kesehatan Reproduksi Remaja

* Hasil Analisis limiah/Kajian Journal

Definisi Remaja
e Adolescence, berasal dari bahasa adolescere yang artinya “tumbuh atau tumbuh
untuk mencapai kematangan”
e Adolescence
Mencakup kematangan mental, emosional, sosial, dan fisik (Hurlock, 1991)
e Piaget (Hurlock, 1991)
Suatu usia di mana anak tidak merasa berada di bawah tingkat yang lebih tua,

melainkan merasa sama atau paling tidak sejajar

Karakteristik

1. Fisik

2. Mental-psikologis
3. Sosial-ekonomi
4

. Seksual

Remaja menurut World Health Organization (WHO)

* Aspek Biologis
Secara fisik mulai menunjukkan kematangan seksual (pubertas). Contohnya payudara
yang tumbuh pada perempuan, tumbuhnya rambut di ketiak dan pubis

* Aspek Psikologis
Secara individu mengalami perkembangan dalam pola identifikasi dari anak menuju
dewasa

* Aspek Ekonomi
Mereka yang mengalami peralihan dari sebelumnya bergantung menjadi keadaan yang

cenderung lebih mandiri



Batasan Usia
1. WHO : 10 — 20 tahun
2. Elizabeth Hurlock : 10 — 19 tahun
3. UNFPA: (sejak ICPD Cairo, 1994)
adolescent (remaja) : 10-19 tahun
youth (pemuda): 15-24 tahun
young people (orang muda): 10 — 24 tahun

Evidence-based medicine (EBM)
+ Evidence-based medicine (EBM) uses the scientific method to organize and
apply current data to improve healthcare decisions
+ EBM starts with a clinical question
* The clinical question is an issue which the health-care provider addresses with
the patient. After the clinical question is formulated, relevant scientific evidence is
sought, which relates to the clinical question. Scientific evidence includes study

outcomes and opinions. Not all data has the same

Masalah Kesehatan Reproduksi Remaja?

Gambar 1. Persentase Seks Pra Nikah Pada Remaja, Tahun 2007 dan 2012

26 146
14 4
12 105
10 + Y
B 4
W 15-19 tahun

61 a5 20-24 tahun

37
4 4
3 4 13 14 o
04 [ - ..

Laki-laki perempuan Laki-laki perempuan

2007 2012

Sumber: SDKI 2007 dan 2012 Kesehatan Reproduksi Remaja, Badan Pusat Statistik
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Gambar 4. Persentase Remaja menurut Pengetahuan tentang
Pengalaman Aborsi Orang Lain, 2007 dan 2012

Sumber: BPS, BKKBN, Kementerian Kesehatan, ICF International.
SKRRI 2007 dan 2012

Masalah Kesehatan Reproduksi

1. Kehamilan Remaja (tdk diinginkan)
Aborsi tdk legal

Kekerasan seksual

IMS dan HIV-AIDs

Perkawinan usia muda

Pelacuran remaja

Kohabitasi (kumpul kebo)

Kontrasepsi utk Remaja

© 0o N o a0 bk~ w N

Penyimpangan seksual (LGBT)
10. FGM (Sunat perempuan)

Indonesia diprediksi akan mendapat bonus demografi pada tahun 2020-2030 dengan
kelompok usia produktif mereka yang termasuk dalam kelompok penduduk remaja saat
ini.



Hasil Analisis limiah/Kajian Journal
A. Pencarian literatur (literature searching)
Proses pencarian mendalam terhadap informasi terpublikasi tentang suatu topik
e Sistematis
e Mendapatkan sebanyak mungkin publikasi ilmiah terhadap suatu topik
e Langkah pertama dari penyusunan proyek penelitian
Klasifikasi Publikasi
Publikasi llmiah/ Akademik:
e Buku ajar/ referensi
e Jurnal ilmiah (The Lancet, JAMA, BMJ, NEJM, dsb)
e Laporan penelitian (skripsi, tesis, disertasi, dsb)
Publikasi non ilmiah
e Buku fiksi (novel, komik)
e Majalah

e Surat kabar

Keterampilan pencarian literatur mencakup 4 poin penting, di antaranya:
e Dapat mengidentifikasi berbagai jenis publikasi
¢ Dapat mengetahui dan menggunakan berbagai alat pencarian

e Dapat melakukan pencarian secara efektif dan efisien, serta
mengimplementasikan strategi pencarian yang relevan

e Dapat mengevaluasi kualitas informasi

Cara melakukan pencarian literatur
Tahapan dalam melakukan pencarian literatur ilmiah adalah sebagai berikut:

¢ Menentukan topik pencarian yang sesuai



¢ Memilih kata kunci yang tepat dan mewakili topik yang diinginkan. Penentuan
kata kunci dapat menggunakan strategi PICO (Population/ Problem —
Intervention/ Indicator — Comparator — Outcome) atau PEO (Population-
Exposure-Outcome)

PICO

P — Population, Patient and/or Problem: How do you describe the patients, people or
the problem that you’re looking at?

| — Intervention: What are you considering for an intervention, exposure or factor?

C — Comparison: Do you have something to compare to the intervention, exposure or
factor that you’re considering?

O — Outcome: What are you hoping to measure, improve, affect or accomplish?

RESEARCH
QUESTION

SEARCH PLAN
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SEARCH
RESULTS
LITERATURE

REVIEW




Search Planning Form

Use this form to identify/clariy the key concepts and the scope of your research lopic.
See the guidance notes for a worked example

Date search started: Date search completed:

1. Your Research Ti

2. Break down your topic into key concepts or categories to formulate a clear clinical question
(¥ your topic does not easily ft info these categories, see the guidance notes on page 5)

[ Patient/Population Intervention/Exposure | Comparison/Control Outcome
and/or Problem

Alternative Words - list below in the appropriate column

3. Your Research Question
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