LEMBAR PERSETUJUAN

Proposal Evidance Based Nursing Practice dengan judul “Penerapan Terapi Relaksasi
Otot Progresif untuk Menurunkan Depresi pada Dewasa”
telah disetujui untuk di ujikan pada uji sidang proposal.

Jakarta, Februari 2024

Menyetujui,

Pembimbing 1 Pembimbing 11

(Ns. Lily Herlinah, M.Kep.,Sp.Kep.Kom.) (Ns. Dewi Anggraini, MS)

Mengetahui,

Ketua Program Studi Spesialis Keperawatan Komunitas FIK-UMJ

(Ns. Lily Herlinah, M.Kep., Sp.Kep.Kom)
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