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Periode
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Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

1 Jumat, 29
Sep 2023
08:00 -
09:40

Penjelasan RP
S dan materi :
Pengantar Pr
aktek Komple
menter dan a
lternatif

Penjelasan RP
S dan materi :
Pengantar Pr
aktek Komple
menter dan a
lternatif

Ns. Rizki Nugra
ha Agung, M. K
ep., Sp.KMB

FIK409 67 98.53 

2 Jumat, 6
Okt 2023
08:00 -
09:40

COMPLEMENT
ARY AND ALTE
RNATIVE THER
APIES IN NURSI
NG

Pendahuluan
terapi komple
menter dan a
lternatif Jenis
-jenis terapi k
omplementer
dan alternatif

. Dr Syamsul An
war, Ns.Sp.Kep.
Kom.., M.Kep., S
p.Kom

FIK409 68 100.00 

70
Peserta

68



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

3 Jumat, 13
Okt 2023
08:00 -
09:40

COMPLEMENT
ARY AND ALTE
RNATIVE THER
APIES IN NURSI
NG

Pendahuluan
terapi komple
menter dan a
lternatif Jenis
-jenis terapi k
omplementer
dan alternatif

Ns Syamikar B
aridwan, S.Kep.,
M.Kep., Sp.Kep.
K.

FIK409 68 100.00 

4 Jumat, 20
Okt 2023
08:00 -
09:40

COMPLEMENT
ARY AND ALTE
RNATIVE THER
APIES IN NURSI
NG

- Keamanan
dan etika tera
pi kompleme
nter dan alter
natif - Bukti il
miah dan pe
nelitian terapi
komplemente
r dan alternat
if - Nursing C
are of comple
mentary and
alternative th
erapies

Ns Syamikar B
aridwan, S.Kep.,
M.Kep., Sp.Kep.
K.

FIK409 68 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

5 Jumat, 27
Okt 2023
08:00 -
09:40

Terapi modali
tas dan komp
lementer terin
tegrasi dala
m pelayanan
asuhan keper
awatan

Terapi modali
tas dan komp
lementer terin
tegrasi dala
m pelayanan
asuhan keper
awatan

Ns. Rizki Nugra
ha Agung, M. K
ep., Sp.KMB

FIK409 65 95.59 

6 Jumat, 3
Nov 2023
08:00 -
09:40

Konsep dan t
eori Hipnotis/
Hipnoterapi/h
ipnocaring

menjelaskan
konsep dan t
eori Hipnotis/
Hipnoterapi/h
ipnocaring

Drs Dedi Muhdi
ana, M.Kes

FIK409 68 100.00 

7 Jumat, 10
Nov 2023
08:00 -
09:40

Tahapa-taha
p dan teknik
Hipnoterapi

menjelaskan
dan demntra
si Tahapa-ta
hap dan tekni
k Hipnoterapi

Drs Dedi Muhdi
ana, M.Kes

FIK409 68 100.00 

8 Selasa, 14
Nov 2023

08:15 -
09:15

ujian tengah
semester

ujian tengah
semester

Ns. Rizki Nugra
ha Agung, M. K
ep., Sp.KMB

68 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

9 Jumat, 24
Nov 2023
08:00 -
09:40

Konsep dan t
eori Akupresu
r/akupuntur

Bahan pemb
elajaran yang
telah dibagik
an adalah Ko
nsep dan teor
i Akupuntur/a
kupresur

Ns Syamikar B
aridwan, S.Kep.,
M.Kep., Sp.Kep.
K.
Drs Dedi Muhdi
ana, M.Kes

FIK409 67 98.53 

10 Jumat, 1
Des 2023
08:00 -
09:40

lanjutan -Tah
apan dan tek
nik Akupresur

Menjelaskan t
ahapan dan t
eknik akupres
ur dan demo
ntrasi akupre
sur

Drs Dedi Muhdi
ana, M.Kes

FIK409 67 98.53 

11 Jumat, 8
Des 2023
08:00 -
09:40

Demosntarsi
akupuntur

Demosntarsi
akupuntur

Drs Dedi Muhdi
ana, M.Kes

FIK409 68 100.00 

14 Sabtu, 16
Des 2023

16:00 -
18:00

Teori Massag
e dan Tai-chi

Teori Massag
e dan Tai-chi
dan diskusi (A
gus Purnam
a)

. Dr Syamsul An
war, Ns.Sp.Kep.
Kom.., M.Kep., S
p.Kom

68 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

13 Jumat, 22
Des 2023
08:00 -
09:40

Persentasi kel
1-3 tentang ;
- Fungtional F
oods dan Nut
raceutical - Li
gth Therapy -
Healing Touc
h

Persentasi kel
1-3 tentang ;
- Fungtional F
oods dan Nut
raceutical - Li
gth Therapy -
Healing Touc
h

. Dr Syamsul An
war, Ns.Sp.Kep.
Kom.., M.Kep., S
p.Kom

FIK409 68 100.00 

12 Selasa, 2
Jan 2024

15:00 -
16:40

praktik mass
age

demonstrasi
dengan video
praktik mass
age (Agus Pu
rnama)

Ns. Rizki Nugra
ha Agung, M. K
ep., Sp.KMB

68 100.00 

15 Senin, 8
Jan 2024
08:00 -
09:40

Persentasi te
ntang Terapi
Warna, Reiki d
an Cupping T
herapy

Persentasi te
ntang Terapi
Warna, Reiki d
an Cupping T
herapy

Ns. Rizki Nugra
ha Agung, M. K
ep., Sp.KMB

68 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

16 Selasa, 16
Jan 2024

08:15 -
09:15

UAS berjalan
dengan lanc
ar sesuai ren
cana

UAS berjalan
dengan lanc
ar sesuai ren
cana

Ns. Rizki Nugra
ha Agung, M. K
ep., Sp.KMB

BC402 68 100.00 

17 Rabu, 31
Jan 2024

10:00 -
11:00

remedial UAS
berjalan deng
an lancar ses
uai rencana

remedial UAS
berjalan deng
an lancar ses
uai rencana

Ns. Rizki Nugra
ha Agung, M. K
ep., Sp.KMB

BC402 1 1.47 


