
HARI/TGL WAKTU HARI/TGL WAKTU 

1
Koordinator dan 

sekretaris sistem

Ruang Lingkup pembelajaran sistem dan pemaparan 

kegiatan sistem muskuloskeletal.
1 X 50

dr. Murni Sri Hatuti, Sp.S/                   

 dr. Yusnam Syarif, PAK
Senin, 17/02/2020 14.00-15.05 Senin, 17/02/2020 07.20-09.00

2 Anatomi Focus Group Discussion & Presentasi Anatomi Modul 1        1X 50 08.10-09.00 08.10-09.00

3 Anatomi Anatomi, Skeleton Extremitas, Axiialle, Artikulus 3 X 50 09.00-11.30 09.00-11.30

4 Anatomi
Miologi, Ontogeni Lokomotor, Topografi Extremitas, 

Inervasi, Vaskularisasi Otot & Skelet.
3 X 50 Jumat, 28/02/2020 12.35-15.05 Selasa, 03/03/2020 07.00-09.00

5 Histologi Focus Group Discussion & Presentasi Histologi Modul 1 1 X 50 07.20-08.10 10.40-11.30

6 Histologi
Jaringan otot, sendi, tulang rawan dan tulang 

Mikrostruktur otot, sendi, tulang dan tulang rawan                                                                                                                                                                      
3 X 50

08.10-09.00      

15.35-17.15
12.35-15.05

7 Fisiologi Focus Group Discussion & Presentasi Fisiologi Modul 1 1 X 50 07.20-08.10 07.00-07.50

8 Fisiologi
Fisiologi muskuloskeletal. Mekanisme kontraksi otot 

Elektrofisiologi kontraksi otot Recruitment motor unit 
3 X 50

08.10-09.00      

15.35-17.15
07.50-09.50

9 Biokimia Focus Grup Discussion dan Presentasi BioKimia Modul 1 1 x 50 12.35-13.25 08.10-09.00

10 Biokimia
Biokimia dasar sistem muskuloskeletal otot, sendi dan 

tulang. 
3 x 50

13.25-15.05              

15.35-16.25
09.00-11.30

11 Gizi Dasar gizi penyakit muskuloskeletal 2 x 50 dr. Tirta Prawitasari, M.Gizi, Sp.GK Rabu, 19/02/2020 09.50-11.30 Senin, 24/02/2020 09.50-11.30

12 Gizi Sport nutrition 2 x 50
Dr.dr. Lailan Safina Nasution, 

M.Si.Med             
Selasa, 10/03/2020 07.20-09.00 Selasa, 10/03/2020 09.50-11.30

13 Farmakologi
Analgesik Opioid & Anatagonis, anti inflamasi non steroid 

- VICON
3 X 50 dr.  Rina Nurbani, M.Biomed Kamis, 20/02/2020 15.35-17.15 Kamis, 20/02/2020 15.35-17.15

14 Patologi Klinik
Pemeriksaan & tes lab darah, tes cairan sendi & 

Laboratorium pada Kasus Nyeri Sendi. (RF, LE sel)
3 X 50 dr. Tri Wahyuni,  Sp.PK Senin, 09/03/2020 09.00-11.30 Rabu, 11/03/2020 12.35-15.05

15 Patologi Anatomi
Keganasan pada otot, tulang dan sendi, jaringan fibrosa, 

teratoma, lipoma.
3 X 50 dr. Mieke Marindawati, SpPA Rabu, 11/03/2020 12.35-15.05 Senin, 02/03/2020 09.00-11.30

16 Rehab Medik
Rehabilitasi Medis penyakit nyeri sendi dan ekstremitas 

dan rehabilitas fraktur.
3 x 50 Jumat, 28/02/2020 07.20-09.50 Rabu, 04/03/2020 07.20-09.50

17 Rehab Medik

Malformasi kongenital (genovarum, genovalgum, club 

foot, pes planus) Claw foot/hand, drop foot/hand dan 

rehabilitasinya.
3 x 50 Jumat, 06/03/2020 07.20-09.50 Rabu, 11/03/2020 07.20-09.50

18 Kuliah Pakar Tulang Lesi Meniskus, Osteomyelitis  Ulkus Tungkai. 2 X 50 07.20-09.00 Rabu, 04/03/2020 09.50-11.30

19 Kuliah Pakar Tulang
Diagnosis & Penatalaksanaan Fraktur Terbuka, Fraktur 

Tertutup dan Fraktur Patologis.
3 X 50 09.00-11.30 Kamis, 12/03/2020 07.20-09.50

20 Kuliah Radiologi

Indikasi Pemeriksaan Radiologi, cara Membaca dan 

Interpretasi Hasil Radiologi Kasus Fraktur, arthritis, 

syndroma jebakan.

3 X 50
Dr.dr. Arman Adel Abdullah, 

Sp.Rad (K)
Rabu, 19/02/2020 12.35-15.05 Rabu, 04/03/2020 12.35-15.05

21 KULIAH PAKAR IPD
Penyakit kelainan Sendi: Osteoarthritis, Rheumatoid 

Arthritis, Gout Arthritis, Osteoporosis (VICON)
3 X 50

dr. Resna Murti Wibowo, Sp.PD, 

M.Kes
Rabu, 26/02/2020 12.35-15.05 Rabu, 26/02/2020 12.35-15.05

22
KULIAH PAKAR 

NEUROLOGI

Sindrom komprensi ekstremitas bawah low back pain 

spesifik dan non spesifik.
3 x 50 dr. Robiah Khairani Hasibuan, Sp.S Senin, 24/02/2020 12.35-15.05 Kamis, 27/02/2020 09.00-11.30

23
KULIAH PAKAR 

NEUROLOGI
Cervical musculoskeletal disease 2 X 50 dr. Murni Sri Hatuti, Sp.S Kamis, 12/03/2020 15.35-17.15 Selasa, 17/03/2020 15.35-17.15

24 AIK Hubungan Dokter Pasien dalam Islam 2 X 50 Dr. Sopa, M.Ag Senin, 17/02/2020 09.50-11.30 Kamis, 20/02/2020 09.50-11.30

25 Clinical Reasoning 3 X 50
dr. Oktarina, M.Sc, dr. Murni Sri 

Hatuti, Sp.S
Senin, 16/03/2020 12.35-15.05 Selasa, 17/03/2020 12.35-15.05

Kamis, 27/02/2020 Kamis, 20/02/2020

Rabu, 26/02/2020

Selasa, 03/03/2020 Senin, 17/02/2020

Jumat, 21/02/2020

Jumat, 21/02/2020 Rabu, 19/02/2020

REKAP MATERI KULIAH SISTEM MUSKULOSKELETAL TA. 2019-2020

No. BAGIAN TOPIK WAKTU PENGAMPU
CIRENDEU CEMPAKA PUTIH

dr. Moh. Adib Komaidi, Sp.OT Selasa, 17/03/2020

dr. Yusnam Syarif, PAK

dr. H. Nizamuddin, MS

Dr. dr.H. Busjra M. Nur, MSc

dr. Nurasikin, Sp.BK

Dr. dr. Ferial Hadi Poetro, Sp.RM



REKAP MATERI PRAKTIKUM SISTEM MUSKULOSKELETAL

HARI/TGL WAKTU HARI/TGL WAKTU 

1 ANATOMI 1 dr. Yusnam S, PAK 3 x 50’ Senin, 02/03/2020
09.00-11.30         

12.35-15.05
Senin, 24/02/2020 12.35-15.05

2 ANATOMI 2 dr. Yusnam S, PAK 3 x 50’ Rabu, 04/03/2020
09.00-11.30         

12.35-15.05
Selasa, 03/03/2020 12.35-15.05

3 FISIOLOGI Dr. dr. Busjra M. Nur, M.Sc 3 x 50’ Kamis, 27/02/2020
09.00-11.30         

12.35-15.05
Jumat, 28/02/2020 09.00-11.30

4 BIOKIMIA Dr. dr. Nur Asikin, P.hD 3 x 50’ Kamis, 05/03/2020
09.00-11.30         

12.35-15.05
Selasa, 10/03/2020 07.20-09.50

5 HISTOLOGI 1 dr. Nizamuddin, MS 3 x 50’ Selasa, 03/03/2020
09.00-11.30         

12.35-15.05
Jumat, 28/02/2020 12.35-15.05

6 HISTOLOGI 2 dr. Nizamuddin, MS 3 x 50’ Selasa, 17/03/2020
12.30-15.00         

15.30-18.00
Jumat, 13/03/2020 12.35-15.05

7 PATOLOGI KLINIK
dr. Tri Wahyuni,  Sp.PK, dr. Tri Ariguntar, Sp.PK, dr. Arif Indra 

Sanjaya, SpPK
3 x 50’ Jumat, 13/03/2020

09.00-11.30         

12.35-15.05
Selasa, 10/03/2020 12.35-15.05

8 PATOLOGI ANATOMI
dr. Mieke Marindawati Sp.PA, dr. Fita Ferdiana, Sp.PA,                   

dr. Sugiarto, Sp.PA, dr.Prabowo Soemarto, Sp.PA
3 x 50’ Jumat, 13/03/2020

09.00-11.30         

12.35-15.05
Kamis, 05/03/2020 09.00-11.30

No. BAGIAN TOPIK WAKTU PENGAMPU
CIRENDEU CEMPAKA PUTIH



REKAP MATERI TUTORIAL SISTEM MUSKULOSKELETAL

No Modul Keterangan WAKTU

1 Modul 1 Modul Sulit Bergerak 5 x 50’

2 Modul 2 Nyeri Sendi 5 x 50’

3 Modul 3 Patah Tulang 5 x 50’

REKAP MATERI CSL SISTEM MUSKULOSKELETAL

No Modul Keterangan WAKTU

1 CSL 1 Anamnesis dan Penulisan Status 3 x 50’

2 CSL 2 GALS 3 x 50’

3 CSL 3 Syndroma Jebakan 3 x 50’

4 CSL 4 Pembacaan dan interpretasi Radiologi : Tulang dan Sendi 3 x 50’


