
 

 

SURAT TUGAS 
Nomor : 13.1 /F.10-UMJ/IX/2023 

  
 

Dengan ini Dekan Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Muhammadiyah Jakarta memberi 

tugas kepada:  

Nama  : Nur Romdhona, SH., M.Kes     

NID/NIDN : 20.1734 / 0328087608 

Status  : Dosen Biasa  

Sebagai : Penanggung Jawab Pengajaran MK 

Mata Kuliah : 1. Hukum & Perundangan Kesehatan (2 sks)  Kls B 

    2. Konsep Dasar Promosi Kesehatan (2 sks)  Kls BL 1 

    3. Dasar Kesehatan Reproduksi&Keluarga (3 sks)  Kls A/B 

    4. Pancasila (2 sks)      Kls A/B 

 

Surat Tugas ini berlaku untuk semester ganjil Tahun Akademik 2023/2024, dan akan dilakukan 

pelaksanaan evaluasi pada akhir semester. 

 

Demikian surat tugas ini dikeluarkan untuk dilaksanakan sebagai amanah.  

 

Jakarta,   05 September 2023 

Dekan, 

  

 

Prof. Dr. Dra. Andriyani, M.Ag., MKM  

NID/ NIDN. 20.130/ 0307036001 
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LAPORAN KEGIATAN PERKULIAHAN 

TAHUN AKADEMIK 2023/2024 
 

 

 

 

 

 

 

C A T A T A N : 

1. Setiap kali memberikan perkuliahan dimohon agar Dosen/Asisten Dosen mengisi Laporan 

Kegiatan Perkuliahan ini dan ditandatangani 

2. Setelah diisi dimohon dikembalikan kepada Tata Usaha Fakultas untuk dicatat dan diproses 

seperlunya 

 
 
 
 

    Dicetak oleh : UMJ Press  

 

NOMOR 

KODE 

NAMA 

DOSEN 

FAKULTAS: 

KESEHATAN MASYARAKAT 

Nama Dosen 

Mata Kuliah 

Semester  

Bobot Kredit 

Kelas 

Waktu  

Ruang  

Hari 

: Nur Romdhona, SH, M.Kes 

: Dasar Kesehatan Reprodulsi & Keluarga 

: III 

: 2 

: B 

: 13.00 – 15.30 

: 

: Rabu 

NB : Setiap mata kuliah menggunakan buku presensi/Laporan tersendiri 

http://www.umj.ac.id/
mailto:info@umj.ac.id


DAFTAR LAPORAN PERKULIAHAN 

DIISI OLEH DOSEN 
 

KU 
LI 
AH 
KE 

 
TGL 

DARI 

JAM S/D 

JAM 

 

MATERI YANG 

DIKULIAHKAN/DIBAHAS 

KETERANGAN (bila 

ada) dan Tanda Tangan 

Dosen 

1 27/09/ 
2023 

13.00 – 
15.30 

 Mahasiswa mampu menguraikan dan  

 menjelaskan mengenai rencana pembelajaran  

 semester 

  

Dosen 

 

 

 

Nur Romdhona, 

SH.,M.Kes 

Ketua Prodi 

 

 

 

 
Dr.Ernyasih, 
SKM.,MKM 

Ketua Kelas 
 
 
 
 
 

Zahra 

2. 03/10/ 
2023 

13.00 – 

15.30 

 

Mahasiswa mampu menguraikan dan 
menjelaskan mengenai konsep dasar kesehatan 
reproduksi 
1. Definisi sehat dam kesehatan reproduksi 
2. Sejarah kesehatan reproduksi 
3. Ruang lingkup kesehatan reproduksi 
4. Pendekatan ruang lingkup kesehatan 

reproduksi 
5. Faktor-faktor yang mempengaruhi kesehatan 

reproduksi 
6. Indikator kesehatan reproduksi di Indonesia 

Dosen 

 

 

 

Nur Romdhona 

SH.,M.Kes 

Ketua Prodi 

 

 

 
 
Dr.Ernyasih, 
SKM.,MKM 

Ketua Kelas 
 
 
 
 
 

Zahra 

3. 09/10/ 
2023 

13.00 – 

15.30 

 

Mahasiswa mampu menguraikan dan 
menjelaskan mengenai Hak-hak 
Reproduksi 
1. Definisi hak, hak-hak reproduksi, hak-hak 

reproduksi perorangan 
2. Penjabaran Hak Reproduksi secara praktis 
3. Hak reproduksi menurut ICPD 
4. Hak-hak reproduksi dan seksual menurut 

piagam IPPF / PKB 
5. Bagaimana Hak Reproduksi dapat terjamin 
6. Kebijakan teknis operational di Indonesia 

untuk mewujudkan pemenuhan hak-hak 
reproduksi 

Dosen 

 

 

 
Nur Romdhona, 

SH.,M.Kes 

Ketua Prodi 

 

 

 
 
Dr.Ernyasih, 
SKM.,MKM 

Ketua Kelas 
 
 
 
 
 

Zahra 

4. 16/10/ 
2023 

13.00 – 
15.30 

 
Mahasiswa mampu menguraikan dan 
menjelaskan mengenai Kesehatan 
Reproduksi dalam Perspektif Gender 
 
Konsep dasar gender  
a. Pengertian Gender 
b. Pengertian seksualitas 
c. Perbedaan gender dan seksualitas 
d. Budaya yang mempengaruhi gender 
e. Teori gender 
f. Diskriminasi gender 
g. Bentuk-bentuk ketidakadilan gender 
h. Ketidaksetaraan dan ketidakadilan 

gender dalam pelayanan kesehatan 
i. Isu gender dalam kesehatan reproduksi 

Dosen 

 

 

 
 

Nur Romdhona, 

SH.,M.Kes 

Ketua Prodi 

 

 

  

Dr.Ernyasih, 
SKM.,MKM 

Ketua Kelas 
 
 
 
 
 

Zahra 



DAFTAR LAPORAN PERKULIAHAN 

DIISI OLEH DOSEN 
 

 

KU 

LI 

AH 
KE 

 
TGL 

DARI 

JAM S/D 

JAM 

 

MATERI YANG 

DIKULIAHKAN/DIBAHAS 

KETERANGAN (bila 

ada) dan Tanda Tangan 

Dosen 

5. 24/10/ 
2023 

13.00 – 
15.30 

 
Mahasiswa mampu menguraikan dan 
menjelaskan isu gender dalam bidang 
kesehatan 
a. Isu gender terhadap prevalensi dan 

tingkat keparahan penyakit 
b. Isu gender terhadap lingkungan fisik 

dan penyakit 
c. Isu gender terhadap faktor risiko 

penyakit 
d. Isu gender terhadap persepsi dan respon 

penyakit 
e. Isu gender terhadap akses secara fisik, 

psikologis dan sosial terhadap sarana 
pelayanan kesehatan 

Dosen, 

 

 

 
Nur Romdhona, 

SH.,M.Kes 

Ketua Prodi 

 

 

 

Dr.Ernyasih, 
SKM.,MKM 

Ketua Kelas 
 
 
 
 
 

Zahra 

6. 31/10/ 
2023 

13.00 – 
15.30 

 
Mahasiswa mampu menguraikan dan 
menjelaskan mengenai kesehatan ibu dan 
bayi baru lahir  
a. Besaran masalah dan situasi kesehatan 

ibu dan anak  
b. Definisi kematian ibu dan kematian 

bayi baru lahir 
c. Perkembangan upaya global penurunan 

kematian ibu dan bayi baru lahir 

 

Dosen, 

 

 

 

Nur Romdhona, 

SH.,M.Kes 

Ketua Prodi 

 

 

 

Dr.Ernyasih, 
SKM.,MKM 

Ketua Kelas 
 
 
 
 
 

Zahra 

7.  07/11/ 
2023 

13.00 – 

15.30 
 

Mahasiswa mampu menguraikan dan 
menjelaskan mengenai determinan 
kematian ibu dan bayi baru lahir 
a. Determinan kematian ibu dan bayi baru 

lahir 
b. Empat pilar upaya safe motherhood  
c. Asuhan bayi baru lahir esensial 
d. Tiga jenis keterlambatan dalam rujukan 

Dosen, 

    

Nur Romdhona, 
SH.,M.Kes 

   Ketua Prodi Ketua Prodi 
 

 

    

  
 Dr.Ernyasih,     
 SKM.,MKM 

 

 

Zahra 

8.    

UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS 
Dosen, 

 

 

Nur Romdhona, 

SH.,M.Kes 

Ketua Prodi 

 

 

 

Dr.Ernyasih, 
SKM.,MKM 

Ketua Kelas 
 
 
 
 
 

Zahra 



DAFTAR LAPORAN PERKULIAHAN DIISI OLEH DOSEN 
 

 

KU 

LI 

AH 
KE 

 
TGL 

DARI 

JAM 

S/D 

JAM 

 

MATERI YANG 

DIKULIAHKAN/DIBAHAS 

KETERANGAN (bila 

ada) dan Tanda Tangan 

Dosen 

9. 21/11/ 
2023 

   13.00 – 
15.30 

 
Mahasiswa mampu menguraikan dan 

menjelaskan mengenai sejarah dan pengalaman 

berbagai negara dalam upaya penurunan 

kematian ibu dan bayi baru lahir 

a. Penurunan angka kematian ibu di negara 

maju 

b. Penurunan angka kematian ibu di negara 

berkembang 

c. Penurunan angka kematian bayi baru lahir  

d. Pelajaran yang dipetik dari berbagai upaya 

penurunan kematian ibu dan bayi baru lahir  

e. Masalah yang dihadapi negara berkembang 

tantangan yang dihadapi negara 

berkembang 

Dosen, 

 

 

 
Nur Romdhona, SH.,M.Kes 

Ketua Prodi 

 

 

 

 

Dr.Ernyasih, 
SKM.,MKM 

Ketua Kelas 
 
 
 
 
 
 

Zahra 

10. 28/11/ 
2023 

   13.00 – 
15.30 

  
Mahasiswa mampu menguraikan dan 

menjelaskan mengenai upaya penurunan 

kematian ibu dan bayi baru lahir di Indonesia 

Mahasiswa mampu menguraikan dan 

menjelaskan mengenai upaya penurunan 

kematian ibu dan bayi baru lahir di Indonesia 

a. Situasi kematian ibu dan bayi baru lahir di 

Indonesia 

b. Kebijakan, Visi, Misi dan Tujuan Strategi 

Nasional “Making Pregnancy Safer” di 

Indonesia 

c. Indikator upaya penurunan kematian ibu dan 

bayi baru lahir  

d. Target upaya penurunan kematian ibu dan 

bayi baru lahir 

 
Dosen, 

 

 

 

Nur Romdhona, SH.,M.Kes 

 
Ketua Prodi 

 

 

 

Dr.Ernyasih, 
SKM.,MKM 

 
Ketua Kelas 

 
 
 
 
 

Zahra 

11. 05/12/ 
2023 

   13.00 – 
15.30 

 
Mahasiswa mampu menguraikan dan 

menjelaskan mengenai Program Keluarga 

Berencana di Indonesia  

a. Situasi dan perkembangan program Keluarga 

Berencana di Indonesia 

b. Pengertian keluarga berencana 

c. Tujuan program keluarga berencana 

d. Sasaran Program KB 

e. Komponen Program KB 

f. Istilah-istilah dalam pelayanan KB 

g. Gender dalam Keluarga Berencana dan 

Kesehatan Reproduksi 

Dosen, 

 

 

 
Nur Romdhona, SH.,M.Kes 

Ketua Prodi 

 

 

 

Dr.Ernyasih, 
SKM.,MKM 

Ketua Kelas 
 
 
 
 
 

Zahra 

12. 11/12/ 

2023 

   13.00 – 
15.30 

Mahasiswa mampu menguraikan dan 

menjelaskan kesehatan reproduksi remaja 

a. Definisi dan klasifikasi remaja 

b. Karakteristik remaja 

c. Perkembangan remaja dan tugasnya 

d. Tumbuh kembang remaja 

e. Perubahan fisik dan kejiwaan pada masa 

remaja 

f. Permasalahan remaja (seks pranikah, 

kehamilan remaja, aborsi) 

g. Gender dan kesehatan reproduksi remaja  

Dosen, 

 

 

 

 

Nur Romdhona, SH.,M.Kes 

Ketua Prodi 

 

 

 

Dr.Ernyasih, 
SKM.,MKM 

Ketua Kelas 
 
 
 
 
 

Zahra 



 
13. 

 
11/12/ 

2023 

 
    13.00 – 

15.30 

 
 

  Mahasiswa mampu menguraikan dan   

  menjelaskan mengenai kesehatan reproduksi  

  lansia  

a. Definisi 

b. Klasifikasi lansia 

c. Permasalahan kesehatan reproduksi pada  

            lansia 

  

   

 
Dosen, 

 

 

 

 
Nur Romdhona, SH.,M.Kes 

    

Ketua Prodi 

 

 

 

 

Dr.Ernyasih, 
SKM.,MKM 

Ketua Kelas 
 
 
  
 
 
 

Zahra 

14. 19/12/ 
2023 

13.00 
–   
15.30 

 

Mahasiswa mampu menguraikan dan 

menjelaskan mengenai PMS (Penyakit Menular 

Seksual) 

a. Masalah dan situasi terkini penyakit menular 

seksual 

b.  Pengertian, gejala, komplikasi PMS (Go, 

syphilis, trikomonas vaginalis, Herpes 

genetalia, klamidia, ulkus mole, kondiloma 

kauminata, kandidiasis) 

c. Penyebab infeksi 

d. Cara penularan infeksi menular seksual 

e. Kaitannya dengan kesehatan maternal dan 

perinatal 

f. Gender dalam pengendalian PMS/IMS 

Dosen, 

 

 

 

Nur Romdhona, 

SH.,M.Kes 

Ketua Prodi 

 

 

 

Dr.Ernyasih, 
SKM.,MKM 

Ketua Kelas 
 
 
 
 
 

Zahra 

15. 03/01/ 
2024 

13.00 –   
15.30 

Mahasiswa mampu menguraikan dan 

menjelaskan mengenai HIV/AIDS  

a. Epidemiologi HIV-AIDS 

b. Definisi dan penyebab HIV-AIDS 

c. Cara penularanan 

d. Hubungan HIV/AIDS dengan kesehatan ibu 

dan anak 

e. Pencegahan HIV-AIDS 

f. Gender dalam pengendalian HIV-AIDS 
 

Dosen, 

 

 

 
         

Nur Romdhona, 

SH.,M.Kes 

    

Ketua Prodi 

 

 

 

Dr.Ernyasih, 
SKM.,MKM 

Ketua Prodi 

 

 

 

Dr.Ernyasih, 
SKM.,MKM 

16. 15/01/ 
9024 

09.20 - 

10.50 
UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS) Dosen, 

 

 

 
         

Nur Romdhona, 

SH.,M.Kes 

    

Ketua Prodi 

 

 

 

Dr.Ernyasih, 
SKM.,MKM 

Ketua Prodi 

 

 

 

Dr.Ernyasih, 
SKM.,MKM 
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ISI	PRESENSI	MAHASISWA
KESEHATAN	MASYARAKAT

2023/2024	GANJIL

Mata	kuliah : 1001016	-	Dasar	Kesehatan	Reproduksi	dan	Keluarga Nama	Kelas : B

No NPM NAMA

TATAP	MUKA

27
Sep
2023

4
Okt
2023

11
Okt
2023

18
Okt
2023

25
Okt
2023

1
Nov
2023

8
Nov
2023

15
Nov
2023

22
Nov
2023

29
Nov
2023

6
Des
2023

13
Des
2023

20
Des
2023

27
Des
2023

3
Jan

2024

10
Jan

2024

1 22100100046 NABILA	AULIA
ZAHRA H H H H H H H H A H H H H H H H

2 22100100047 TRI	UTAMI
ROSYIDAH H H H H H H H H H H H H H H H H

3 22100100048 IVANA	THALITA H H H H H H H H H H H H H H H H

4 22100100049 AMELIA	RAHMA H H H H H H H H H H H H H H H H

5 22100100051 RIFDAH	AULIA
RAHMANI H H H H H H H H H H H H H H H H

6 22100100052 NADIA	NURJIHAN H H H H H H H H H H H H H H H H

7 22100100055 MARTSHIVA
HUDITIA	SOFIANI H H H H H H H H H H H H H H H H

8 22100100056 SHILA	NAJLA
HAFIDZAH H H H H H H H H H H H H H H H H

9 22100100057 DONITA	LUTFIA
HASANAH H H H H H H H H H H H H H H H H

10 22100100058 VIOLA	BUNGA
APRILIA H H H H H H H H H H H H H H H H

11 22100100060 SHIVANA	AULIA
MARYONO H H H H H H H H H H H H H H H H

12 22100100062 KARENINA	DWI
RAMADHANTI H H H H H H H H H H H H H H H H

13 22100100063
SEKAR	AYU
AMALIA	HANDIKA
PUTRI

H H H H H H H H H H H H H H H H

14 22100100064 HUSNUL
PANINDA	HAKIM H H H H H H H H H H H H H H H H

15 22100100065
MUHAMMAD
RAGIL
FEBRIANTO

H H H H H H H H H H A H H H H H

16 22100100067 BADAY	PUTRA
FATIHAH H H H H H H H H H H A A H H H H

17 22100100068
LUTFIAH	KURNIA
PUTRI
RAMADHANI

H H H H H H H H H H H I H H H H

18 22100100069 MEYDA	CAHYA
IRANI H H H H H H H H H H H H H H H H

19 22100100070 NAIDA
SALSABILA H H H H H H H H H H H H H H H H

20 22100100072 FIFI	SAFINA
SALMA H H H H H H H H H H H H H H H H

21 22100100076 RIZKY	ADITYA H H H H H H H H H H H H H H H H

22 22100100078 SITI	MUTIA	LATIF H H H H H H H H H H H H H H H H

23 22100100079 REVALIN
YOSINTA	ROHMA H H H H H H H H H H H H H H H H

24 22100100080 TSALSIATUN
NAJAH	BANCIN H H H H H H H H H H H H H H H H

25 22100100082 ZAHRA	DIVA
PRATAMA H H H H H H H H H H H H H H H H

26 22100100083 SINDY	AULIA
FAUZI H H H H H H H H H H H H H H H H

27 22100100085 MOH	ZINDAN
MAULANA H H H H H H H H H A A H H H H H

Paraf	Ketua	Kelas 	

Paraf	Dosen 	
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NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA
PRODI : KESEHATAN MASYARAKAT
PERIODE : 2023/2024 GANJIL

Mata kuliah : Dasar Kesehatan Reproduksi dan Keluarga Nama Kelas : B
Kelas / Kelompok :
Kode Mata kuliah : 1001016 SKS : 3

No NPM Nama Mahasiswa
TUGAS
(30%)

UJIAN TENGAH
SEMESTER

(30%)

UJIAN AKHIR
SEMESTER

(40%)
Nilai Grade Lulus

Sunting
KRS? Info

1 22100100046 NABILA AULIA ZAHRA 90.00 88.00 80.00 85.40 A ✔  
2 22100100047 TRI UTAMI ROSYIDAH 85.00 80.00 80.00 81.50 A- ✔  
3 22100100048 IVANA THALITA 85.00 80.00 80.00 81.50 A- ✔  
4 22100100049 AMELIA RAHMA 85.00 75.00 70.00 76.00 B+ ✔  

5 22100100051 RIFDAH AULIA RAHMANI 85.00 80.00 80.00 81.50 A- ✔  
6 22100100052 NADIA NURJIHAN 90.00 88.00 88.00 88.60 A ✔  

7 22100100055 MARTSHIVA HUDITIA
SOFIANI

90.00 75.00 88.00 84.70 A- ✔  

8 22100100056 SHILA NAJLA HAFIDZAH 90.00 88.00 80.00 85.40 A ✔  

9 22100100057
DONITA LUTFIA
HASANAH 85.00 80.00 80.00 81.50 A- ✔

 

10 22100100058 VIOLA BUNGA APRILIA 90.00 88.00 80.00 85.40 A ✔  

11 22100100060 SHIVANA AULIA
MARYONO

90.00 90.00 70.00 82.00 A- ✔  

12 22100100062
KARENINA DWI
RAMADHANTI 90.00 75.00 78.00 80.70 A- ✔

 

13 22100100063
SEKAR AYU AMALIA
HANDIKA PUTRI 85.00 92.00 85.00 87.10 A ✔
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14 22100100064 HUSNUL PANINDA
HAKIM

90.00 78.00 80.00 82.40 A- ✔  

15 22100100065 MUHAMMAD RAGIL
FEBRIANTO

85.00 82.00 75.00 80.10 A- ✔  

16 22100100067 BADAY PUTRA FATIHAH 90.00 75.00 75.00 79.50 B+ ✔  

17 22100100068
LUTFIAH KURNIA PUTRI
RAMADHANI 85.00 88.00 80.00 83.90 A- ✔

 

18 22100100069 MEYDA CAHYA IRANI 85.00 70.00 75.00  

19 22100100070 NAIDA SALSABILA 90.00 90.00 90.00 90.00 A ✔  
20 22100100072 FIFI SAFINA SALMA 90.00 68.00 68.00 74.60 B ✔  
21 22100100076 RIZKY ADITYA 90.00 70.00 70.00 76.00 B+ ✔  
22 22100100078 SITI MUTIA LATIF 85.00 75.00 72.00 76.80 B+ ✔  

23 22100100079
REVALIN YOSINTA
ROHMA 90.00 82.00 75.00 81.60 A- ✔

 

24 22100100080
TSALSIATUN NAJAH
BANCIN

90.00 68.00 70.00 75.40 B+ ✔
 

25 22100100082 ZAHRA DIVA PRATAMA 90.00 85.00 85.00 86.50 A ✔  
26 22100100083 SINDY AULIA FAUZI 90.00 70.00 0.00 48.00 D  
27 22100100085 MOH ZINDAN MAULANA 90.00 78.00 75.00 80.40 A- ✔  

Rata-rata nilai kelas 88.15 79.93 75.15 77.65 3.44
Pengisian nilai untuk kelas ini ditutup pada Rabu, 31 Januari 2024 oleh 15290
Tanggal Cetak : Minggu, 4 Februari 2024, 13:41:32

Paraf Dosen :

Nur Romdhona, M.Kes.


