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S1 - Ilmu Keperawatan
Periode
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2021
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Reguler
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Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

1 Selasa, 26
Sep 2023

11:20 -
15:30

Informasi pro
gram mata k
uliah, falsafah
keperawatan
maternitas, a
natomi dan fi
siologi sistem
reproduksi, fis
iologi menstr
uasi dan keh
amilan

Informasi pro
gram mata k
uliah, falsafah
keperawatan
maternitas, a
natomi dan fi
siologi sistem
reproduksi, fis
iologi menstr
uasi dan keh
amilan

Ns Idriani, M.Ke
p., Sp.Mat

FIK301 40 100.00 

2 Rabu, 27
Sep 2023
08:00 -

11:20

Konsep keha
milan, adapt
asi kehamila
n, dan askep i
bu hamil

Konsep keha
milan, adapt
asi kehamila
n, dan askep i
bu hamil

Ns Idriani, M.Ke
p., Sp.Mat

FIK301 40 100.00 

50
Peserta

40



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

3 Selasa, 3
Okt 2023

11:20 -
15:30

Prinsip Etik da
lam keperaw
atan maternit
as Remaja (S
eksualitas, ke
hamilan rem
aja, askep ke
hamilan rem
aja, menjadi
orang tua)

Prinsip Etik da
lam keperaw
atan maternit
as Remaja (S
eksualitas, ke
hamilan rem
aja, askep ke
hamilan rem
aja, menjadi
orang tua)

Ns Irma Perma
ta Sari, M.Kep.,
Sp.Kep.M

FIK301 40 100.00 

4 Rabu, 4
Okt 2023
08:00 -

11:20

Nutrisi Ibu Ha
mil Manajem
en laktasi

Nutrisi Ibu Ha
mil Manajem
en laktasi

Ns Irma Perma
ta Sari, M.Kep.,
Sp.Kep.M

FIK301 39 97.50 

5 Selasa, 10
Okt 2023

11:20 -
15:30

Laboratorium
ANC

Laboratorium
ANC

Ns Idriani, M.Ke
p., Sp.Mat

FIK301 39 97.50 

6 Rabu, 11
Okt 2023
08:00 -

11:20

Laboratorium
ANC

Laboratorium
ANC

Ns Idriani, M.Ke
p., Sp.Mat

FIK301 40 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

7 Selasa, 17
Okt 2023

18:30 -
20:50

Askep postpa
rtum

Askep postpa
rtum

Ns Irma Perma
ta Sari, M.Kep.,
Sp.Kep.M

40 100.00 

8 Rabu, 18
Okt 2023
08:00 -

11:20

Adaptasi fisiol
ogi dan psikol
ogi periode p
ostpartum; as
kep pada ibu
postpartum;
KB

Adaptasi fisiol
ogi dan psikol
ogi periode p
ostpartum; as
kep pada ibu
postpartum;
KB

Ns Irma Perma
ta Sari, M.Kep.,
Sp.Kep.M

FIK301 39 97.50 

9 Selasa, 24
Okt 2023

11:20 -
15:30

Askep Nyeri P
ersalinan, Ask
ep Pertolonga
n Persalinan
Normal dan B
BL

Askep Nyeri P
ersalinan, Ask
ep Pertolonga
n Persalinan
Normal dan B
BL

Dr Irna Nursant
i, M. Kep., Sp.Ma
t

FIK301 40 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

10 Rabu, 25
Okt 2023
08:00 -

11:20

Askep ibu de
ngan nyeri pe
rsalinan, Aske
p ibu persalin
an normal da
n Akep BBL

Askep ibu de
ngan nyeri pe
rsalinan, Aske
p ibu persalin
an normal da
n Akep BBL

Dr Irna Nursant
i, M. Kep., Sp.Ma
t

FIK301 40 100.00 

11 Selasa, 31
Okt 2023

11:20 -
15:30

Lab PNC dan
perawatan p
ayudara

Lab PNC dan
perawatan p
ayudara

Ns Irma Perma
ta Sari, M.Kep.,
Sp.Kep.M

FIK301 38 95.00 

12 Rabu, 1
Nov 2023
08:00 -

11:20

Lab PNC dan
perawatan p
ayudara

Lab PNC dan
perawatan p
ayudara (pen
ilaian)

Ns Irma Perma
ta Sari, M.Kep.,
Sp.Kep.M

FIK301 38 95.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

13 Selasa, 7
Nov 2023

11:20 -
15:30

Seminar kepe
rawatan: Ask
ep ibu masa
kehamilan, p
ersalinan, pos
t natal dan BB
L

Seminar kepe
rawatan: Ask
ep ibu masa
kehamilan, p
ersalinan, pos
t natal dan BB
L

Dr Irna Nursant
i, M. Kep., Sp.Ma
t

FIK301 40 100.00 

14 Rabu, 8
Nov 2023
08:00 -

11:20

Seminar topi
k: Askep ibu h
amil, Persalin
an, Masa Nifa
s dan BBL

Seminar topi
k: Askep ibu h
amil, Persalin
an, Masa Nifa
s dan BBL

Dr Irna Nursant
i, M. Kep., Sp.Ma
t

FIK301 38 95.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

17 Selasa, 21
Nov 2023

11:20 -
15:30

Promosi kese
hatan dan up
aya pencega
han primer se
kunder tersier
dalam keper
awatan mate
rnitas

Promosi kese
hatan dan up
aya pencega
han primer se
kunder tersier
dalam keper
awatan mate
rnitas

Ns. Dewi Anggr
aini, S.Kep., M.S.

FIK301 40 100.00 

18 Rabu, 22
Nov 2023
08:00 -

11:20

Promosi kese
hatan & upay
a pencegaha
n primer seku
nder tersier

Promosi kese
hatan & upay
a pencegaha
n primer seku
nder tersier

Ns. Dewi Anggr
aini, S.Kep., M.S.

FIK301 40 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

19 Selasa, 28
Nov 2023

11:20 -
15:30

Tren dan isu
dalam keper
awatan mate
rnitas; Eviden
ce-based pra
ctice in mater
nity nursing

Tren dan isu
dalam keper
awatan mate
rnitas; Eviden
ce-based pra
ctice in mater
nity nursing

Ns. Dewi Anggr
aini, S.Kep., M.S.

FIK301 40 100.00 

20 Rabu, 29
Nov 2023
08:00 -

11:20

Tren dan isu
dalam keper
awatan mate
rnitas; Eviden
ce-based pra
ctice in mater
nity nursing

Tren dan isu
dalam keper
awatan mate
rnitas; Eviden
ce-based pra
ctice in mater
nity nursing

Ns. Dewi Anggr
aini, S.Kep., M.S.

FIK301 40 100.00 

21 Selasa, 5
Des 2023

11:20 -
15:30

Seminar Kelo
mpok Askep I
bu Hamil, Mel
ahirkan, BBL d
an PNC

Seminar Kelo
mpok Askep I
bu Hamil, Mel
ahirkan, BBL d
an PNC

Dr Irna Nursant
i, M. Kep., Sp.Ma
t

FIK301 40 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

22 Rabu, 6
Des 2023
08:00 -

11:20

Seminar kelo
mpok Topik A
NC, INC, BBL d
an PNC

Seminar kelo
mpok Topik A
NC, INC, BBL d
an PNC

Dr Irna Nursant
i, M. Kep., Sp.Ma
t

FIK301 40 100.00 

23 Selasa, 12
Des 2023

14:30 -
16:40

Promkes siste
m reproduksi

Promkes siste
m reproduksi

Ns. Dewi Anggr
aini, S.Kep., M.S.

40 100.00 

24 Rabu, 13
Des 2023
08:00 -

11:20

Promkes siste
m reproduksi

Promkes siste
m reproduksi

Ns. Dewi Anggr
aini, S.Kep., M.S.

FIK301 40 100.00 

25 Selasa, 19
Des 2023

11:20 -
15:30

Laboratorium
pengkajian ib
u hamil

Laboratorium
pengkajian ib
u hamil

Ns Idriani, M.Ke
p., Sp.Mat

FIK301 39 97.50 

26 Rabu, 20
Des 2023
08:00 -

11:20

Laboratorium
mandiri

Laboratorium
mandiri

Ns Idriani, M.Ke
p., Sp.Mat

FIK301 37 92.50 

27 Selasa, 26
Des 2023

11:20 -
15:30

Bimbingan la
boratorium

Bimbingan la
boratorium

Ns Idriani, M.Ke
p., Sp.Mat

FIK301 40 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

28 Rabu, 27
Des 2023
08:00 -

11:20

Bimbingan La
boratorium A
NC

Bimbingan la
boratorium A
NC

Ns Idriani, M.Ke
p., Sp.Mat

FIK301 39 97.50 

29 Selasa, 2
Jan 2024

11:20 -
15:30

Bimbingan La
boratorium pr
enatal

Bimbingan la
boratorium pr
enatal

Ns Idriani, M.Ke
p., Sp.Mat

FIK301 40 100.00 


