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Program Studi

S1 - llmu Keperawatan
Periode

2023/2024 Ganijil
Mata Kuliah

0902001 - Pemenuhan Kebutuhan Dasar Manusia - 4 SKS
Nama Kelas

REG B
Kurikulum

2021
Sistem Kuliah

Reguler
Kapasitas
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60
Peserta

58

No Hari

1 Rabu,
27 Sep
2023

2 Jumat,
29 Sep
2023

3 Rabu,
4 Okt
2023

4 Jumat,
6 Okt
2023

5 Rabu,
11 Okt
2023

6 Jumat,
13 Okt
2023

7 Rabu,
18 Okt
2023

Waktu

09:40
s.d.
13:50

08:00
s.d.
09:40

09:40
s.d.
13:50

08:00
s.d.
09:40

09:40
s.d.
13:50

08:00
s.d.
09:40

09:40
s.d.
13:50

Ruang

FIK203

FIK203

FIK203

FIK203

FIK203

FIK203

FIK203

Pengajar

Dr Erni Ritq,
S.Kep., Ns,,
M.Epid

Dr Erni Rita,
S.Kep., Ns,,
M.Epid

Eni Widiastuti,
SKp., MKep

Eni Widiastuti,
SKp., MKep

Dr Erni Ritq,
S.Kep., Ns,,
M.Epid

Dr Erni Ritq,
S.Kep., Ns,,
M.Epid

Drs Dedi
Muhdiana,
M.Kes

Materi

Kontrak Program,
Penjelasan
Konsep Manusia
dan Konsep
Kebutuhan dasar
Manusia

Kebutuhan dasar
Maslows dan
Henderson

Prinsip
pengendalian
Infeksi

Laboratorium
Hand higyene,
Mempertahankan
sterilitas dan
penggunaan APD

Konsep
pemenuhan
kebersihan dan
perawatan diri

Konsep
Pemenuhan
Kebutuhan
sehari-hari

Konsep, Prinsip
Kebutuhan
Istirahat Tidur.

Realisasi

Kontrak Program,
Penjelasan
Konsep Manusia
dan Konsep
Kebutuhan dasar
Manusia

Kebutuhan dasar
Maslows dan
Henderson

Prinsip
pengendalian
infeksi

Laboratorium
Hand higyene,
Mempertahankar
sterilitas dan
penggunaan APC

Konsep
pemenuhan
kebersihan dan
perawatan diri

Konsep
Pemenuhan
Kebutuhan
sehari-hari

Menjelaskan
Konsep, Prinsip
Kebutuhan
Istirahat Tidur.
dan simulasi
pemunihan
kebutuhan
istirahat Tidur



No

10

1

12

13

14

17

18

19

Hari

Jumat,
20 Okt
2023

Rabu,
25 Okt
2023

Jumat,
27 Okt
2023

Rabuy, 1
Nov
2023

Jumat,
3 Nov
2023

Rabu,
8 Nov
2023

Jumat,
10 Nov
2023

Rabu,
22 Nov
2023

Jumat,
24 Nov
2023

Rabu,
29 Nov
2023

Waktu

08:00
s.d.
09:40

11:.00
s.d.
14:20

10:00
s.d.
12:10

09:40
s.d.
13:50

08:00
s.d.
09:40

09:40
s.d.
13:50

08:00
s.d.
09:40

09:40
s.d.
13:50

08:00
s.d.
09:40

09:40
s.d.
13:50

Ruang

FIK203

FIK203

FIK203

FIK203

FIK203

FIK203

FIK203

FIK203

FIK203

FIK203

Pengajar

Drs Dedi
Muhdianaq,
M.Kes

Drs Dedi
Muhdianaq,
M.Kes

Drs Dedi
Muhdiana,
M.Kes

Ns Idriani,
M.Kep., Sp.Mat

Ns Idriani,
M.Kep., Sp.Mat

Ns
Slametiningsih,
M.Kep.,
Sp.Kep.J

Ns
Slametiningsih,
M.Kep.,
Sp.Kep.J

Ns Idriani,
M.Kep., Sp.Mat

Ns Idriani,
M.Kep., Sp.Mat

Dr Erni Ritq,
S.Kep., Ns.,
M.Epid

Materi

Konsep dan
Prinsip

Manajemen Nyeri.

Konsep
manajemen Nyeri

Praktek Lab

Askep mobilisasi

Laboratorium
mengatur posisi
tidur pasien

Praktek Lab

Mobilisasi

Askep kebutuhan
oksigen

Laboratorium
pemasangan
kateter urine
pada pasien laki-
laki dan
perempuan

Konsep
Kebutuhan Dasar
Oksigenisasi

Realisasi

menjelaskan
konsep Nyeri

Konsep
Manajemen nyeri

Praktek Lab

Askep mobilisasi

Laboratorium
mengatur posisi
tidur pasien

Praktek Lab

Mobilisasi

Askep kebutuhan
eliminasi urine
dan fekal

Laboratorium
pemasangan
kateter urine
pada pasien laki-
laki dan
perempuan

Konsep
Kebutuhan dasar
Oksigenisasi



No

20

2]

22

23

24

25

26

27

28

Hari

Jumat,
1Des
2023

Rabu,
6 Des
2023

Jumat,
8 Des
2023

Rabu,
13 Des
2023

Jumat,
15 Des
2023

Rabu,
20 Des
2023

Jumat,
22 Des
2023

Rabu,
27 Des
2023

Jumat,
29 Des
2023

Waktu

08:00
s.d.
09:40

09:40
s.d.
13:50

08:00
s.d.
09:40

09:40
s.d.
13:50

08:00
s.d.
09:40

14:00
s.d.
15:30

11:.00
s.d.
14:10

10:50
s.d.
12:00

08:00
s.d.
09:40

Ruang

FIK203

FIK203

FIK203

FIK203

FIK203

FIK203

FIK203

FIK203

FIK203

Pengajar

Dr Erni Rita,
S.Kep., Ns,,
M.Epid

Ns
Slametiningsih,
M.Kep.,
Sp.Kep.J

Ns
Slametiningsih,
M.Kep.,
Sp.Kep.J

Eni Widiastuti,
SKp., MKep

Eni Widiastuti,
SKp., MKep

Drs Dedi
Muhdianaq,
M.Kes

Drs Dedi
Muhdiana,
M.Kes

Dr Erni Rita,
S.Kep., Ns,,
M.Epid

Dr Erni Ritq,
S.Kep., Ns,,
M.Epid

Materi

Laboratorium
kebutuhan
Oksigenisasi

Konsep dan
Askep
pemenuhuan keb
Nutrisi

Praktek Lab

asuhan
keperawatan
pada pasien
dengan
gangguan
kebutuhan cairan

Praktek Lab

SGD Lab

SGD Lab

Praktek lab

Praktek Lab

Realisasi

Laboratorium
kebutuhan
Oksigenisasi

Konsep dan
askep
pemenuhan keb
nutrsi

Praktek Lab

asuhan
keperawatan
pada pasien
dengan
gangguan
kebutuhan cairar

Praktek Lab

SGD Lab

SGD Lab

Praktek Lab

Praktek Lab



No

29

Hari

Rabu,
3Jan
2024

Waktu

09:40
s.d.
13:50

Ruang

FIK203

Pengajar Materi
Ns SGD Lab (
Slametiningsih, Oksigenisasi,
M.Kep., Nutrisi, Cairan)
Sp.Kep.J
Dr Erni Rita,
S.Kep., Ns,,
M.Epid
Eni Widiastuti,

SKp., MKep

Realisasi

SGD Lab (
Oksigenisasi,
Nutrisi, Cairan)




