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ABSTRAK 

Penelitan skripsi ini tentang analisis strategi yang dilakukan oleh perempuan kepala keluarga 

dalam menghadapi tantangan ekonomi di Kelurahan Kukusan Kota Depok. Rumusan masalah 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah bagaimana strategi yang dapat dilakukan oleh 

perempuan kepala keluarga dalam menghadapi tantangan ekonomi Kelurahan Kukusan Kota 

Depok? bagaimana tantangan ekonomi yang dihadapi oleh perempuan kepala keluarga di 

Kelurahan Kukusan Kota Depok? Tujuan penelitian ini untuk untuk mendeskripsikan strategi 

yang dilakukan oleh perempuan kepala keluarga dalam menghadapi tantangan ekonomi dan 

mendeskripsikan macam-macam tantangan ekonomi yang dihadapi oleh perempuan kepala 

keluarga di Kelurahan Kukusan Kota Depok. Metode penelitian ini adalah deskriptif kualitatif 

dengan metode wawancara, observasi, dokumentasi, dan studi literatur. Dalam pemilihan 

informan, peneliti menggunakan teknik snowball sampling. Teori strategi utama yang dipakai 

dalam penelitian ini adalah strategi bertahan hidup Suharno (2003) yang terbagi menjadi 3 

yaitu strategi aktif, pasif, dan jaringan. Sedangkan tantangan ekonomi meliputi kemiskinan, 

diskriminasi, dan beban ganda pada perempuan kepala keluarga. Hasil penelitian menunjukan 

bahwa perempuan kepala keluarga di Kelurahan Kukusan Kota Depok telah menerapkan ketiga 

strategi, dari ketiga strategi yang paling efektif untuk menghadapi tantangan ekonomi di 

Kelurahan Kukusan adalah strategi jaringan yaitu bentuk memanfaatkan program bantuan 

sosial dan relasi informal dengan lingkungan sekitar untuk memperaktif pekerjaan masing-

masing. Sedangkan untuk strategi aktif bisa lebih optimal apabila keluarga memiliki inisiatif 

lebih tinggi untuk mengoptimalkan potensi diri dan keluarga dalam mencari nafkah. Untuk 

strategi pasif yaitu strategi preventif untuk mengelola keuangan dengan skala prioritas pada 

waktu-waktu tertentu telah dilaksanakan dengan sebaik mungkin. 
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