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Penelitian ini membahas permasalahan tentang indikator kemandirian penyandang 
disabilitas daksa setelah pemberdayaan program keterampilan di Yayasan Wisma 
Cheshire (YWC), serta membahas proses dan tahapan program pemberdayaan 
masyarakat serta faktor pendukung dang penghambat yang mempengaruhi proses 
jalanya pemberdayaan. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui kemandirian 
para penyandang daksa setelah mengikuti pemberdayaan keterampilan di Yayasan 
Wisma Cheshire (YWC) dan mengetahui faktor-faktor pendukung serta 
penghambat yang mempengaruhi program pemberdayaan dalam membangun 
kemandirian. Subjek dalam penelitian ini adalah empat orang penyandang 
disabilitas daksa alumni resident yang mengikuti program pemberdayaan 
keterampilan, dan dua orang orang pengurus dari pihak Yayasan Wisma Cheshire 
(YWC). Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif deskriptif. Teknik 
pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan teknik observasi, wawancara 
dan dokumentasi. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa kemandirian para 
penyandang daksa alumni resident setelah pemberdayaan di Yayasan Wisma 
Cheshire (YWC) telah mampu membangun dan mengikuti pemberdayaan 
keterampilan. Hal tersebut terlihat dari sikap keempat alumni resident setelah 
mengikuti pemberdayaan sudah sesuai dengan indikator kemandirian yang ada. 
Indikator kemandirian tersebut meliputi berkeinginan kuat untuk mengembangkan 
diri sendiri, bertanggung jawab atas aktivitas yang dilakukanya, mampu mengambil 
keputusan dan inisiatif dalam menghadapi masalah, dan percaya diri serta 
melaksanakan tugas-tugasnya secara mandiri. Keempat indikator kemandirian 
tersebut telah sesuai dengan sikap yang dimiliki oleh para alumni resident 
peyandang daksa setelah mengikuti pemberdayaan keterampilan. Dengan 
demikian, dapat disimpulkan bahwa proses serta tahapan pemberdayaan 
masyarakat yang dilaksanakan oleh Yayasan Wisma Cheshire (YWC) telah mampu 
membantu para penyandang daksa dalam membangun kemandirianya dan 
membawa perubahan positif dalam kehidupan para  penyandang daksa. 
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