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ABSTRAK

Pelecehan seksual merupakan fenomena sosial yang sangat
memprihatinkan. Budaya patriarki yang mengakar menempatkan perempuan
sebagai kaum yang lemah dan distribusi kekuasaan antara laki-laki dan
perempuan yang tidak merata menyebabkan perempuan seringkali menjadi
korban. Tindak pelecehan seksual dapat terjadi kapan pun dan di mana pun
termasuk di perguruan tinggi. Perguruan tinggi yang seharusnya menjadi ruang
aman untuk menuntut ilmu kini malah menjadi tempat pelecehan seksual dan
kerapkali korbannya adalah mahasiswi. Pentingnya dukungan sosial sangat
membantu para korban dalam meningkatkan self-esteem nya dalam menghadapi
masalah di kehidupannya.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dukungan sosial
terhadap self-esteem pada mahasiswi di perguruan tinggi Jakarta dan Bekasi.
Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan menggunakan SPSS versi 26
for windows sebagai alat dalam melakukan analisis. Subjek penelitian ini adalah
mahasiswi korban pelecehan seksual dengan rentan usia 18-23 tahun sehingga
mendapatkan 103 subjek. Metode sampel yang digunakan adalah purposive
sampling. Uji yang digunakan dalam penelitian ini adalah uji kualitas data
dengan menggunakan uji validitas dan uji reliabilitas, uji asumsi klasik dengan
menggunakan uji normalitas dan uji heterokedastisitas, dan uji hipotesis dengan
menggunakan uji analisis regresi linear sederhana, uji koefisien determinasi, uji
F, dan uji t .

Hasil penelitian ini menunjukkan variabel dukungan sosial memiliki nilai
signifikansi tinggi sebesar 0,000 < 0,05 dan berpengaruh positif karena nilai
koefisien regresi dukungan sosial didapatkan memiliki hasil positif sebesar
0,468 sehingga hal ini menunjukkan bahwa Ha diterima yang maknanya
dukungan sosial (X) berpengaruh positif pada self-esteem (Y).
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