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ABSTRAK

Latar Belakang. Merokok adalah salah satu penyebab utama kematian yang dapat dicegah di
seluruh dunia dan dianggap sebagai masalah kesehatan masyarakat yang serius. Dalam beberapa
tahun terakhir, penggunaan rokok elektrik pada orang dewasa muda dan remaja telah meningkat
secara dramatis. Rokok elektronik, juga dikenal sebagai "rokok elektrik", "e-cigs. Rokok
elektronik terdiri dari baterai yaitu sebagai bagian utama, atomizer sebagai pemanas logam dan
katrid yang berisi cairan zat kimia. Secara singkat, baterai yang menyalurkan tenaga elektrik
kepada atomizer yang akan memanaskan cairan e-liquid menjadi uap, yang akan dihisap oleh
pengguna melalui katrid.

Tujuan. Diketahui tingkat pengetahuan bahaya rokok elektrik dan perilaku merokok elektrik pada
mahasiswa kedokteran Universitas Muhammadiyah Jakarta Angkatan 2020, 2021, dan 2022.

Metode. Jenis penelitian ini menggunakan rencana penelitian deskriptif. Data menggunakan
kuesioner. Teknik pengambilan sampel penelitian ini menggunakan Random Sampling
menggunakan rumus Slovin.

Hasil. Dari 211 mahasiswa kedokteran Angkatan 2020, 2021, dan 2022 yang menjadi responden
didapatkan sebanyak 195 responden yang memiliki tingkat pengetahuan bahaya rokok elektrik
tinggi (92,4% ). Perilaku merokok elektrik dari 211 mahasiswa kedokteran Angkatan 2020, 2021,
dan 2022 yang menjadi responden didapatkan sebanyak 191 responden yang tidak merokok
elektrik (190,5% ), dan 20 responden yang merokok elektrik ( 9,5% ).

Kesimpulan. Sebagian besar mahasiswa kedokteran Angkatan 2020, 2021, dan 2022 Universitas
Muhammadiyah Jakarta berpengetahuan tinggi mengenai pengetahuan bahaya rokok elektrik dan
untuk perilaku merokok elekktrik sebagian besar tidak merokok elektrik.
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