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VISI DAN MISI 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN  

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA 

 

VISI 

 

"Menjadi Program Studi Kebidanan yang "Terkemuka, Kompetitif dan Islami dalam 

Pelayanan Kesehatan Reproduksi Perempuan Tahun 2025”. 

 

 

MISI 

 

1. Menyelenggarakan pembelajaran yang inovatif dengan keunggulan pelayanan 

kesehatan reproduksi perempuan. 

2. Melaksanakan penelitian dalam lingkup kesehatan reproduksi perempuan. 

3. Mengembangkan kegiatan pengabdian kepada masyarakat berbasis evidence based. 

4. Mengembangkan jejaring dalam bidang pelayanan kesehatan reproduksi perempuan 

dan Interprofesional Education di tingkat regional maupun nasional. 

5. Melaksanakan dan mengimplementasikan prinsip-prinsip serta nilai-nilai Islami dan 

kemuhammadiyahan pada program Pendidikan Profesi Bidan. 

 
 
 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	

MUKADIMAH 
	

 
 

 

 

 
“Hai manusia, sesungguhnya kami menciptakan kamu dari seorang laki-laki dan 

seorang perempuan dan menjadikan kamu berbangsa-bangsa dan bersuku-suku supaya 

kamu saling kenal mengenal. Sesungguhnya yang paling mulia di antara kamu di sisi 

Allah ialah yang paling bertakwa dia antara kamu. Sesungguhnya Allah Maha 

Mengetahui Lagi Maha Mengenal” (QS. Al-Hujurat :13). 

 

 
 
 
 
 
 
 

“Sesungguhnya Allah menyuruh kamu menyampaikan amanat kepada yang berhak 

menerimanya, dan (menyuruh kamu) apabila menetapkan hukum di antara manusia 

supaya kamu menetapkan dengan adil. Sesungguhnya Allah memberi pengajaran yang 

sebaik-baiknya kepadamu. Sesungguhnya Allah adalah Maha Mendengar lagi Maha 

Melihat.” (QS. An-Nisa :58) 

 
	

	

	

	



	
	

PANDUAN TUTORIAL 
BLOK MASALAH DAN GANGGUAN MATERNAL II 
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PERKULIAHAN DALAM BENTUK DISKUSI (TUTORIAL) 
1. Setiap pertemuan tutorial, membentuk kelompok kecil, memilih ketua dan 

sekretaris 

2. Melakukan 7 langkah dalam membahas masalah, yaitu: 

a. Pertemuan pertama 

• Klarifikasi kata dan konsep 

• Mengidentifikasi kata kunci dan masalah (mengidentifikasi masalah) 

• Menganalisa masalah dengan cara berfikir yang luas (brain storming) 

• Menyusun hipotesis untuk menginventarisir secara sistematis( 

penjelasan dari langkah 3) 

• Memformulasi tujuan belajar 

b. Pertemuan kedua 

• Mengumpulkan informasi secara mandiri (diluar kelompok) 

• Mensintesis dan menguji informasi baru yang diperoleh 

 

Tugas Mahasiswa saat Tutorial: 

1. Setelah membaca skenario dengan teliti, mahasiswa harus mendiskusikan 

kasus tersebut dalam kelompok masing-masing, dipimpin oleh seorang 

ketua, dibantu seorang skretaris yang dipilih dari anggota kelompok. Diskusi 

pertama  tersebut  didampingi  seorang  tutor 

2. Diskusi dilakukan sesuai dengan aturan tujuh langkah penyelesaian 

masalah  (seven jumps). 

3. Melakukakn aktivitas belajar mandiri di perpustakaan dengan menggunakan 

buku ajar, majalah,   jurnal, dll. 

4. Melakukan konsultasi (bila perlu) dengan pakar untuk memperoleh 

pengertian-pengertian  mengenai  masalah  dalam  skenario 

5. Membuat laporan tertulis dari hasil Diskusi Tutorial sesuai ketentuan yang 

berlaku dan menyerahkan kepada Tutor paling lambat tiga hari setelah 

diskusi pleno, untuk dinilai oleh Tutor 

 



	
	

 

Tugas Tutor saat Tutorial 

1. Membantu  dan  mengarahkan  jalannya  diskusi  tutorial 

2. Memberi  nilai sesuai  dengan daftar  lembar  penilaian 

3. Memperhatikan  apakah  kata  sulit  dan  kata/kalimat  kunci sudah 

terpenuhi 

4. Memperhatikan apakah pada langkah ke-lima mahasiswa sudah membuat 

Sasaran  Pembelajaran  sesuai  dengan  Tujuan  Instruksional 

5. Memberikan penilaian akhir hasil laporan sesuai panduan penilaian dan 

menyerahkan nilai tersebut kepada koordinator Blok paling lambat lima hari  

setelah  presentasi 
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KASUS 1 / SEKENARIO 1 
Seorang perempuan usia 26 tahun P2 A0 datang ke BPM kontrol nifas 1 minggu. Ibu 
mengeluh demam sejak 2 hari yang lalu, Hasil pemeriksaan TD 120/80 mmHg, Nadi 
88x/menit, suhu 39,5°C. Hasil pemeriksaan fisik konjungtiva tidak pucat, payudara 
tidak bengkak dan tidak ada tanda kemerahan, ASI +, ektermitas tidak ada oedem, 
pada pemeriksaan alat genitalia: luka jahitan sudah kering, lochea sangoinolenta dan 
berbau. 
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KASUS 2 / SEKENARIO 2 
 

Seorang bayi perempuan lahir 12 jam yang lalu di PMB dengan BB: 3000 gram dan 
PB: 50 cm, pemeriksaan TTV didapatkan suhu: 36,8 °C, HR: 128 x/menit, RR: 40 
x/menit. Hasil pemeriksaan fisik bayi nampak kuning pada daerah leher sampai 
perut, saat dilakukan tes tekan pada kulit daerah dada dan perut warna kulit tetap 
tampak kuning. 
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DAFTAR HADIR TUTORIAL  
 

BLOK MASALAH DAN GANGGUAN MATERNAL II 
TAHUN AJARAN 2022/2023 

 
Hari / Tanggal : ……………………………………............................. 

Pertemuan  : …………………………………………………………. 

Tutor   : …………………………………………………………. 

No. Nama Mahasiswa 
 

NIM Tanda Tangan 

1.     

2.   

3.     

4.   

5.     

6.   

 
            
          Mengetahui, 
                                                                                                 Tutor 
  

            
                                                                                                      
(……………………) 



	
	

PANDUAN TUTORIAL 
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PERKULIAHAN DALAM BENTUK DISKUSI (TUTORIAL) 
1. Setiap pertemuan tutorial, membentuk kelompok kecil, memilih ketua dan 

sekretaris 

2. Melakukan 7 langkah dalam membahas masalah, yaitu: 

a. Pertemuan pertama 

• Klarifikasi kata dan konsep 

• Mengidentifikasi kata kunci dan masalah (mengidentifikasi masalah) 

• Menganalisa masalah dengan cara berfikir yang luas (brain storming) 

• Menyusun hipotesis untuk menginventarisir secara sistematis( 

penjelasan dari langkah 3) 

• Memformulasi tujuan belajar 

b. Pertemuan kedua 

• Mengumpulkan informasi secara mandiri (diluar kelompok) 

• Mensintesis dan menguji informasi baru yang diperoleh 

 

Tugas Mahasiswa saat Tutorial: 

1. Setelah membaca skenario dengan teliti, mahasiswa harus mendiskusikan 

kasus tersebut dalam kelompok masing-masing, dipimpin oleh seorang 

ketua, dibantu seorang skretaris yang dipilih dari anggota kelompok. Diskusi 

pertama  tersebut  didampingi  seorang  tutor 

2. Diskusi dilakukan sesuai dengan aturan tujuh langkah penyelesaian 

masalah  (seven jumps). 

3. Melakukakn aktivitas belajar mandiri di perpustakaan dengan menggunakan 

buku ajar, majalah,   jurnal, dll. 

4. Melakukan konsultasi (bila perlu) dengan pakar untuk memperoleh 

pengertian-pengertian  mengenai  masalah  dalam  skenario 

5. Membuat laporan tertulis dari hasil Diskusi Tutorial sesuai ketentuan yang 

berlaku dan menyerahkan kepada Tutor paling lambat tiga hari setelah 

diskusi pleno, untuk dinilai oleh Tutor 

 



	
	

 

Tugas Tutor saat Tutorial 

1. Membantu  dan  mengarahkan  jalannya  diskusi  tutorial 

2. Memberi  nilai sesuai  dengan daftar  lembar  penilaian 

3. Memperhatikan  apakah  kata  sulit  dan  kata/kalimat  kunci sudah 

terpenuhi 

4. Memperhatikan apakah pada langkah ke-lima mahasiswa sudah membuat 

Sasaran  Pembelajaran  sesuai  dengan  Tujuan  Instruksional 

5. Memberikan penilaian akhir hasil laporan sesuai panduan penilaian dan 

menyerahkan nilai tersebut kepada koordinator Blok paling lambat lima hari  

setelah  presentasi 
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KASUS 1 / SEKENARIO 1 
Seorang perempuan usia 26 tahun P2 A0 datang ke BPM kontrol nifas 1 minggu. Ibu 
mengeluh demam sejak 2 hari yang lalu, Hasil pemeriksaan TD 120/80 mmHg, Nadi 
88x/menit, suhu 39,5°C. Hasil pemeriksaan fisik konjungtiva tidak pucat, payudara 
tidak bengkak dan tidak ada tanda kemerahan, ASI +, ektermitas tidak ada oedem, 
pada pemeriksaan alat genitalia: luka jahitan sudah kering, lochea sangoinolenta dan 
berbau. 

 

Tujuan Pembelajaran: 

1. Menjelaskan tentang infeksi pada masa nifas. 
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KASUS 2 / SEKENARIO 2 
 

Seorang bayi perempuan lahir 12 jam yang lalu di PMB dengan BB: 3000 gram dan 
PB: 50 cm, pemeriksaan TTV didapatkan suhu: 36,8 °C, HR: 128 x/menit, RR: 40 
x/menit. Hasil pemeriksaan fisik bayi nampak kuning pada daerah leher sampai 
perut, saat dilakukan tes tekan pada kulit daerah dada dan perut warna kulit tetap 
tampak kuning. 

 

Tujuan Pembelajaran: 

Menjelaskan tentang Ikterus neonatorum 
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DAFTAR HADIR TUTORIAL  
 

BLOK MASALAH DAN GANGGUAN MATERNAL II 
TAHUN AJARAN 2022/2023 

 
Hari / Tanggal : ……………………………………............................. 

Pertemuan  : …………………………………………………………. 

Tutor   : …………………………………………………………. 

No. Nama Mahasiswa 
 

NIM Tanda Tangan 

1.     

2.   

3.     

4.   

5.     

6.   

 
            
          Mengetahui, 
                                                                                                 Tutor 
  

            
                                                                                                      
(……………………) 
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LEMBAR PENILAIAN TUTORIAL 
BLOK MASALAH DAN GANGGUAN MATERNAL II 

TAHUN AJARAN 2021/2022 
 
Hari/Tanggal  : …………………………………………….  
Pertemuan  : ............................................................... 
Tutor   : ............................................................... 
 
No Nama Mahasiswa NIM Hal yang dinilai Jumlah 

A B C D E F 

1.          

2.          

3.          

4.          

5.          

6.          

 
Keterangan: A= Kedisiplinan                                 Mengetahui, 
         B= Partisipasi Aktif                                               
         C= Tanggung Jawab 
         D= Kemampuan Komunikasi 
         E= Keterbukaan dalam Diskusi 

         F= Etika (Berbicara, Berdiskusi dan Berpakaian)                                                       (.......................................................)      


