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No Hari/tanggal Materi konsul Saran pembimbing 

1. 9 maret 2023 Pembahasan judul dan pengajuan judul ACC judul dan Dicari instrument 

yang tepat 

2 20 maret 2023 Konsultasi BAB 1 Perbaiki yang sudah dikoreksi 

3 3 april 2023 Konsultasi revisi BAB 1 Lanjut perbaiki BAB 1 

4 28 april 2023 Konsultasi revisi BAB 1 Lanjut perbaiki BAB 1 

5 2 mei 2023 Konsultasi revisi BAB 1 BAB 1 di ACC lanjut BAB 2&3 

dan mencari Instrumen 

6 12 mei 2023 Pengajuan BAB 2&3 dan konsultasi 
instrumen 

ACC instrumen kecemasan & cari 
kembali instrumen kualitas tidur 
dan perbaiki BAB 2&3 

 16 mei 2023 Pertemuan membahas bab 3 dan 4 Menjadwalkan sidang uji proposal 

7 17 mei 2023 Konsulasi revisi BAB 2&3 dan pengajuan 

BAB 4  
ACC BAB 2&3 dan 

perbaiki BAB 4 

8 19 mei 2023 Konsultasi hasil revisi BAB 4 dan 
konsulasi Instrumen kualitas tidur 

ACC instrumen lanjut perbaiki 
tulisan 

9 22 mei 2023 Konsultasi bab 1 sampai 4 Sudah dikoreksi 

10 23 juni 2023 Konsultasi insrumen kualitas tidur Lanjut cari Kembali insrumen 
yang lain 

11 6 juli 2023 Konsultasi instrument kualitas tidur dan 
hasil revisi sempro    

ACC revisi & ACC Instrumen 
kualitas tidur lanjut penelitian 

12 3 agustus 2023 Konsultasi BAB 5,6&7 Lanjutkan perbaiki BAB 5,6&7 

13 7 agustus 2023 Konsultasi  revisi BAB 5,6&7 Lanjut perbaiki dan diusulkan 
jadwal sidang 

 


