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ABSTRAK 

 

Latar belakang. Tuberkulosis mempunyai dampak yangtidak hanya 

mempengaruhi kesehatan fisik tetapi juga kesejahteraan psikologis, ekonomi, 

sosial, juga stigma yang berefek pada penurunan kualitas hidup. Penilaian kualitas 

hidup dapat meningkatkan pemahaman bagi perawat tentang beban, proses penyakit, 

kebutuhan pasien selama tahap pengobatan, yang tentunya akan membantu dalam 

merancang program intervensi tuberkulosis yang sesuai. 

Tujuan. Penelitian ini untuk mendapatkan instrumen WHOQOL-100 yang valid 

dan reliabel versi Indonesia pada pasien tuberkulosis.  

Metode.Penelitian ini merupakan penelitian psikometrik. Pada penelitian ini 

dilakukan uji validitas konstruk dengan eksploratory factor analysisdengan 

metode principal componen analysis dan rotasi varimax,dan reliabilitas dengan 

menggunakan uji cronbachs alpha terhadap instrumen WHOQOL-100.  

Hasil. Jumlah domain pada instrumen WHOQOL-100 ada enam, faktor/facet 

versi Indonesia berjumlah 18, sebagian besar pertanyaan mempunyai loading 

faktor ≥ 0,4. Terdapat sejumlah 31 butir pertanyaan diekstraksi. Keseluruhan butir 

pertanyaan yang valid  hasil uji reliabilitasnyayaitu α = 0,816. 

Kesimpulan. Penelitian ini menghasilkan versi yang lebih singkat dari instrumen 

WHOQOL-100 versi bahasa Inggris, valid dan reliabel untuk digunakan di 

Indonesia. 

 

Kata kunci: Tuberkulosis, WHOQOL-100, Validitas, Reliabilitas. 
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