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1.

LAPORAN KEGIATAN BAKTI SOSIAL

Judul

Peningkatan kesehatan reproduksi dengan pemeriksaan IVA (Inspeksi
Visual dengan Asam Asetat) dan Pap smear.

Analisis Situasi

Penyakit kanker merupakan salah satu penyebab kematian
tertinggi di seluruh dunia. Berdasarkan data World Health
Organization (WHO) tahun 2008, penyakit kanker serviks menempati
urutan teratas di antara berbagai jenis kanker pada perempuan di
dunia. Terdapat 490.000 perempuan didunia setiap tahun didiagnosa
terkena kanker serviks, 240.000 diantaranya mengalami kematian. Di
Indonesia, pada tahun 2020 terdapat 396.914 kasus baru kanker dan
234.511 kematian akibat kanker.

Upaya pengendalian kanker, dapat dilakukan melalui
pencegahan faktor risiko, deteksi dini, surveilans epidemiologi, dan
penyebaran informasi. Pencegahan kanker serviks serta monitoring
lesi pra kanker adalah melalui tes Pap Smear, metode pemeriksaan
lain yang lebih sederhana adalah Inspeksi Visual dengan Asam Asetat
(IVA) yang cukup terjangkau harganya.

Masih minimnya kesadaran masyarakat terutama perempuan
tentang kanker menyebabkan rendahnya angka deteksi dini kanker
oleh perempuan. Banyak faktor yang mempengaruhi rendahnya
perilaku seseorang untuk melakukan deteksi dini kanker serviks. Rasa
takut akan diketahuinya kanker serviks mempengaruhi rendahnya
perilaku seseorang untuk melakukan deteksi dini kanker serviks.
Perasaan malu, khawatir atau cemas untuk menjalani pemeriksaan
IVA maupun Pap smear karena ada alat yang akan dimasukkan

kedalam vagina.



Kegiatan bakti sosial ini, prodi kebidanan FKK-UMJ melakukan

Kerjasama dengan PT Astra. Pelaksanaan kegiatan dilakukan di

Ciujung, Serang. Jumlah sasaran pemeriksaan IVA dan Pap Smear

adalah 100 orang.

3. Rumusan Masalah

Rendahnya deteksi dini kanker serviks pada perempuan usia

subur.

4. Tujuan Kegiatan

a.

Meningkatnya pengetahuan masyarakat tentang pentingnya

pemeriksaan dini kanker serviks dan kanker payudara.

b. Mendeteksi kanker serviks dengan pemeriksaan IVA dan Pap

Smear

5. Manfaat Kegiatan

a.

C.

Peningkatan pengetahuan masyarakat tentang deteksi dini

kanker serviks dan kanker payudara.

Tersosialisasi pemeriksaan kanker serviks dengan IVA dan pap

smear.

Bertambahnya jumlah Wanita usia subur yang mau diperiksa.

6. Kerangka Pemecahan Masalah

Tingginya angka
kejadian kanker
servikas

Peningkatan pengetahuan

E— melalui Pendidikan

Kesehatan reproduksi

Malakukan pemeriksaan IVA
dan pap smear

7. Sasaran

Wanita usia subur yang sudah menikah, berusia 30-50 tahun.

8. Metode kegiatan

Kegiatan ini akan dilaksanakan pada tanggal 21 Maret 2023,

bertempat di Desa Ciujung Serang. Kegiatan yang dilakukan terdiri

dari:




a. Registrasi peserta

b. Pemeriksaan tanda-tanda vital
c. Skrining

d. Memberikan penyuluhan

e. Melakukan pemeriksaan IVA dan Pap Smear

9. Evaluasi Kegiatan

a.

Kegiatan berjalan dengan lancar, hanya ada beberapa kendala
seperti beberapa alat yang tidak terbawa dari institusi
padahal sudah disiapkan jauh hari.

Terdapat miskomunikasi dengan pihak penyelenggara Astra,
pemeriksaan IVA yang harus dilaksanakan sejak pagi harus
ditunda sampai pukul 14.00 siang karena harus menunggu
pegawai astra pulang dari kerja.

Kurangnya pihak Astra untuk mensosialisasikan kegiatan
baksos ini.

Kegiatan selesai di luar dari jadwal yang telah dibuat oleh
institusi.

Mahasiswa dapat berperan aktif dalam kegiatan pemeriksaan
IVA dan mendapatkan untuk memeriksa secara langsung.
Peserta dengan hasil IVA (+) kami buatkan surat rujukan

beserta dengan hasil apusan pap smear.



LAMPIRAN KEGIATAN

BAKTI SOSIAL PEMERIKSAAN IVA DAN PAP SMEAR
DI DESA CIUJUNG SERANG, BANTEN
SELASA, 21 MARET 2023
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DAFTAR HADIR MAHASISWA

KEGIATAN BAKTI SOSIAL PEMERIKSAAN IVA DAN PAP SMEAR

DI DESA CIUJUNG SERANG, BANTEN
SELASA, 21 MARET 2023
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ABSENSI PESERTA
Bakti Sosial Penyuluhan Pemeriksaan IVA Test Dan PAP SMEAR

Hari : Selasa

Tanggal : 21 Maret 2023
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