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VISI DAN MISI 
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN  

FAKULTAS KEDOKTERAN DAN KESEHATAN 
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA 

 

VISI 

 

"Menjadi Program Studi Kebidanan yang Kompetitif dan Terkemuka Menghasilkan Bidan Profesional 

dengan Keunggulan Konselor Kesehatan Ibu dan Anak Berlandaskan Nilai-Nilai Islami pada Tahun 

2030". 

 

MISI 

 

1. Menyelenggarakan pembelajaran yang inovatif dengan keunggulan pelayanan 

kesehatan reproduksi perempuan. 

2. Melaksanakan penelitian dalam lingkup kesehatan reproduksi perempuan. 

3. Mengembangkan kegiatan pengabdian kepada masyarakat berbasis evidence based. 

4. Mengembangkan jejaring dalam bidang pelayanan kesehatan reproduksi perempuan 

dan Interprofesional Education di tingkat regional maupun nasional. 

5. Melaksanakan dan mengimplementasikan prinsip-prinsip serta nilai-nilai Islami dan 

kemuhammadiyahan pada program Pendidikan Profesi Bidan. 

 

 



MUKADIMAH 

Artinya:  

“Para ibu hendaklah menyusukan anak-anaknya selama dua tahun penuh, yaitu bagi yang ingin 

menyempurnakan penyusuan. Dan kewajiban ayah memberi makan dan pakaian kepada para ibu 

dengan cara ma'ruf. Seseorang tidak dibebani melainkan menurut kadar kesanggupannya. 

Janganlah seorang ibu menderita kesengsaraan karena anaknya dan seorang ayah karena 

anaknya, dan warispun berkewajiban demikian. Apabila keduanya ingin menyapih (sebelum dua 

tahun) dengan kerelaan keduanya dan permusyawaratan, maka tidak ada dosa atas keduanya. Dan 

jika kamu ingin anakmu disusukan oleh orang lain, maka tidak ada dosa bagimu apabila kamu 

memberikan pembayaran menurut yang patut. Bertakwalah kamu kepada Allah dan ketahuilah 

bahwa Allah Maha Melihat apa yang kamu kerjakan.” (Q.S. Al-Baqarah: 233) 

 

 

Artinya:  

“Dan Kami perintahkan kepada manusia (berbuat baik) kepada dua orang ibu-bapaknya; ibunya 

telah mengandungnya dalam keadaan lemah yang bertambah-tambah, dan menyapihnya dalam 

dua tahun. Bersyukurlah kepada-Ku dan kepada dua orang ibu bapakmu, hanya kepada-Kulah 

kembalimu.”. (Q.S Al- Lukman: 14) 
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Capaian Pembelajaran (CP) 

Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL) Prodi 
Sikap 
S1 Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius 
S5 Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinal orang lain 
S8 Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik 
S9 Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri 
S11 Mampu bertanggung gugat terhadap praktik professional meliputi kemampuan menerima tanggung gugat terhadap keputusan 

dan tindakan professional sesuai dengan lingkup praktik dibawah tanggung jawabnya dan hokum/peraturan perundangan 
S12 Menghargai martabat perempuan sebagai individu yang unik, memiliki hak-hak, potensi, privasi, keragaman budaya dan 

keyakinan/agama 
S13 Menginternalisasi nilai-nilai luhur, norma, filosofi, paradigma dan kode etik profesi bidan  
S14 Mampu melaksanakan praktik kebidanan di komunitas dengan prinsip etis dan peka budaya sesuai dengan Kode Etik Profesi 

Bidan Indonesia 
S15 Mampu menerapkan nilai-nilai keislaman dalam perilaku kehidupan sehari-hari dan menjalankan profesi sesuai dengan kaidah 

islam 
Pengetahuan 
P1 Menguasai teori aplikasi praktik kebidanan (midwifery practice)  



P2 Menguasai konsep teoritis anatomi, fisiologi, mikrobiologi, patologi, parasitologi, imunologi, farmakologi, genetika, biokimia, 
fisika kesehatan, bioetika yang terkait dengan siklus kesehatan reproduksi perempuan dan proses asuhan yang dibutuhkan; 

P3 Menguasai konsep teoritis obstetri dan ginekologi secara umum 
P4 Menguasai konsep teoritis ilmu kesehatan anak dan neonatologi secara umum yang relevan dengan asuhan kebidanan 
P6 Menguasai konsep teoritis psikologi perkembangan dan perilaku yang berkaitan dengan siklus reproduksi perempuan secara 

umum  
P7 Menguasai konsep teoritis tentang gizi pada setiap siklus reproduksi perempuan, bayi dan balita;  
P8 Menguasai konsep teoritis ilmu tentang komunikasi, promosi kesehatan, edukasi dan konseling  
P9 Menguasai konsep umum dan prinsip-prinsip manajemen dan kepemimpinan dan evauasi kebijakan publik  
P10 Menguasai pengetahuan faktual tentang isu-isu, hukum, dan kebijakan tentang kesehatan ibu dan anak, hak–hak reproduksi, 

kelainan dan kekerasan seksual, aborsi, kekerasan dalam rumah tangga, kekerasan pada anak dan perempuan, isu keadilan dan 
kesetaraan gender, jaminan kesehatan, sistem layanan kesehatan, perkembangan teknologi tepat guna dan issu lainnya yang 
terkait kesehatan ibu dan anak.  

P11 Menguasai pengetahuan prosedural asuhan kebidanan pada masa prakonsepsi, kehamilan, persalinan dan bayi baru lahir, nifas, 
bayi, anak balita, anak usia prasekolah, pelayanan kontrasepsi, perimenopause di berbagai tatanan pelayanan kebidanan.  

P12 Menguasai pengetahuan tentang Kebidanan dalam komunitas  
P13 Menguasai pengetahuan tentang nilai-nilai keislaman dalam pelayanan Kebidanan.  

Keterampilan Umum 
KU1 Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi ilmu 

pengetahuan dan tekhnologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang keahliannya  
KU2 Mampu menunjukkan kinerja mandiri, bermutu, dan terukur 
KU5 Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian masalah di bidang keahliannya, berdasarkan hasil 

analisis informasi dan data 
KU6 Mampu memelihara dan mengembangkan jaringan kerja dengan pembimbing, kolega, sejawat baik di dalam maupun di luar 

lembaganya.  
KU10 Mampu bertanggung jawab atas pekerjaan di bidang profesinya sesuai dengan kode etik profesinya  
KU12 Mampu meningkatkan kapasitas pembelajaran secara mandiri 
KU13 Mampu berkontribusi dalam evaluasi atau pengembangan kebijakan nasional dalam rangka peningkatan mutu pendidikan 

profesi atau pengembangan kebijakan nasional pada bidang profesinya 
KU14 Mampu mengimplementasikan nilai-nilai keislaman dalam memberikan pelayanan kebidanan 

Keterampilan Khusus 
KK1 Mampu bekerja di bidang kebidanan (midwifery) dan memiliki kompetensi kerja minimal setara dengan standar kompetensi 

kerja bidan;  
KK2 Mampu melakukan manajemen asuhan kebidanan meliputi pengkajian, penegakkan diagnosis kebidanan, mengidentifikasi 

masalah potensial, mengidentifikasi tindakan segera, menyusun perencanaan, mengimplementasikan dan melakukan evaluasi 
berdasarkan clinical  

KK3 Mampu melakukan asuhan kebidanan pada masa prakonsepsi, kehamilan, persalinan dan bayi baru lahir, nifas, bayi, anak balita, 
anak usia  



KK4 prasekolah, pelayanan kontrasepsi, dan perimenopause yang di dukung kemampuan berpikir kritis dan rasionalisasi klinis 
dengan pertimbangan keragaman budaya, keyakinan, sosial ekonomi, keunikan, serta potensi alamiah individu sesuai standar 
mutu yang berlaku dan kode etik profesi dengan berlandaskan nilai-nilai islami.  

KK5 Mampu memberikan pelayanan kontrasepsi alamiah, sederhana, hormonal dan jangka panjang (AKDR dan AKBK) sesuai 
dengan standar dengan mempertimbangkan aspek budaya setempat.  

KK6 Mempromosikan kehidupan berkeluarga sehat yang meliputi perilaku reproduksi sehat, perencanaan keluarga, persiapan 
menjadi orang tua dan pengasuhan anak, pemenuhan hak azasi manusia, keadilan dan kesetaraan gender, serta pandangan 
tentang kealamiahan dari proses kehamilan dan Persalinan.  

KK9 Mampu melakukan komunikasi dan konseling dengan perempuan, keluarganya dan masyarakat selama proses pemberian 
asuhan kebidanan 

KK12 Membangun networking bersama pemangku kepentingan dan interprofesional dalam meningkatkan kualitas asuhan Kebidanan 
KK14 Mampu memberikan informasi, edukasi dan mengkomunikasikan kebijakan kepada masyarakat berdasarkan bukti ilmiah 

melalui berbagai media dengan mempertimbangkan kearifan local masyakat setempat. 
Capaian Pembelajaran Mata kuliah (CPMK) 
CPMK 1 Mahasiswa mampu mendemonstrasikan anamnesa pada ibu nifas 
CPMK 2 Mahasiswa mampu mendemonstrasikan pemeriksaan fisik pada ibu nifas 
CPMK 3 Mahasiswa mampu mendemonstrasikan konseling Teknik menyusui 
CPMK 4 Mahasiswa mampu mendemonstrasikan konseling KB 
CPMK 5 Mahasiswa mampu mendemonstrasikan injeksi suntik hormonal dan KIE pasca tindakan 
CPMK 6 Mahasiswa mampu mendemonstrasikan pemasangan dan pencabutan IUD 
CPMK 7 Mahasiswa mampu mendemonstrasikan pemasangan dan pencabutan Implant 
CPMK 8 Mahasiswa mampu mendemonstrasikan pemeriksaan fisik (Head To Toe) pada balita dan konseling tumbuh kembang 
CPMK 9 Mahasiswa mampu mendemonstrasikan pemberian Imunisasi 
Kemampuan Akhir Tiap Tahapan belajar (Sub-CPMK) 
Sub CPMK1 - Mahasiswa mampu mendemonstrasikan Pengkajian data subyektif dan obyektif ibu nifas 

- Mahasiswa mampu mengidentifikasi Interpretasi data 
- Mahasiswa mampu mengidentifikasi diagnosa dan masalah potensial 
- Mahasiswa mampu menidentifikasi perencanaan 
- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan implementasi 
- Mahasiswa mampu mengidentifikasi evaluasi 

Sub CPMK 2 - Mahasiswa mampu mengidentifikasi perubahan fisiologis pada ibu nifas 
- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan pemeriksaan tanda-tanda vital pada ibu nifas 
- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan pemeriksaan fundus uterus pada ibu nifas 
- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan vulva hygine pada ibu nifas 
- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan pendokumentasian asuhan kebidanan pada ibu nifas 

Sub CPMK 3 - Mahasiswa mampu mendemonstrasikan konseling dan edukasi tentang proses laktasi 
- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan konseling dan edukasi tentang teknik menyusui yang benar 
- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan teknik menyusui yang benar 



 Sub CPMK 4 - Mahasiswa mampu mendemonstrasikan konseling KB menggunakan media ABPK 
 Sub CPMK 5 - Mahasiswa mampu mendemonstrasikan injeksi suntik hormonal 1 bulan 

- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan injeksi suntik hormonal 3 bulan 
- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan KIE pasca tindakan 

 Sub CPMK 6 - Mahasiswa mampu mendemonstrasikan pemasangan IUD 
- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan KIE pasca tindakan pemasangan IUD 
- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan pencabutan IUD 
- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan KIE pasca tindakan pencabutan IUD 

 Sub CPMK 7 - Mahasiswa mampu mendemonstrasikan pemasangan Implan 
- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan KIE pasca tindakan pemasangan Implan 
- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan pencabutan Implan 
- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan KIE pasca tindakan pencabutan Implan 

 Sub CPMK 8 - Mahasiswa mampu mendemonstrasikan pengkajian data subyektif dan obyektif pada balita 
- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan pemeriksaan antropometri pada balita 
- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan pemeriksaan tanda-tanda vital pada balita 
- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan pendokumentasian asuhan kebidanan pada balita 

 Sub CPMK 9 - Mahasiswa mampu mendemonstrasikan Imunisasi melalui injeksi 
- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan pemberian Imunisasi peroral 
- Mahasiswa mampu mendemonstrasikan KIE pasca tindakan imunisasi 

Deskripsi Singkat Mata 
Kuliah 
 

Mata kuliah ini memberikan kesempatan mahasiswa untuk melaksanakan praktik kebidanan dengan berpedoman pada standar profesi, 
kode etik kebidanan dan undang-undang/peraturan yang berlaku dengan pokok bahasan yang ada di blok Nifas dan KB yaitu pemeriksaan 
fisik ibu nifas, teknik menyusui, konseling KB, KB suntik hormonal, pemasangan dan pelepasan IUD (intrauterine Device), serta 
pemasangan dan pelepasan implant. Pada blok Neonatus, bayi dan balita berisi pokok bahasan pemeriksaan fisik (Head To Toe) pada 
balita, dan imunisasi. 

Bahan Kajian (Materi 
Pembelajaran) 
 

1. Asuhan pada ibu nifas: 
- Pengkajian data subyektif dan obyektif ibu nifas 
- Interpretasi data 
- Identifikasi diagnose dan masalah potensial 
- Identifikasi diagnose dan masalah yang membutuhkan tindakan segera 
- Perencanaan 
- Implementasi 
- Evaluasi 

2. Pemeriksaan fisik pada ibu nifas: 
- Identifikasi perubahan fisiologis pada ibu nifas 
- Pemeriksaan tanda-tanda vital pada ibu nifas 
- Pemeriksaan fundus uterus pada ibu nifas 
- Mahasiswa mampu melakukan vulva hygine pada ibu nifas 
- Pendokumentasian asuhan kebidanan pada Ibu nifas 



3. Konseling Teknik Menyusui 
- Teknik menyusui 
- Posisi menyusui 

4. Konseling KB 
5. KB hormonal (suntik) 

- Suntik hormonal 1 bulan 
- Suntik hormonal 3 bulan 

6. IUD 
- Pemasangan IUD 
- Pencabutan IUD 

7. Implan 
- Pemasangan Implan 
- Pencabutan Implan 

8. Pemeriksaan fisik (Head To Toe) pada balita dan konseling tumbuh kembang 
- Pengkajian data subyektif dan obyektif pada balita 
- Pemeriksaan antropometri pada balita 
- Pemeriksaan tanda-tanda vital pada balita 
- Pendokumentasian asuhan kebidanan pada balita 
- Konseling tumbuh kembang 

9. Imunisasi 
- Imunisasi melalui injeksi 
- Imunisasi peroral 
- Mahasiswa mampu melakukan KIE pasca tindakan imunisasi 

Pustaka Br.Sembiring, Julina. 2019. Buku ajar Asuhan neonatus, bayi, balita, dan anak prasekolah. Yogyakarta: Deepublish 
Dwinda R, Octa, dkk. 2014. Buku ajar Asuhan neonatus, bayi/ balita, dan anak prasekolah untuk para bidan. Yogyakarta: Deepublish 
A.Aziz Alimul Hidayat. 2008. Asuhan neonatus, bayi & balita: buku praktikum mahasiswa. Jakarta: EGC 
Noordiati. 2018. Asuhan kebidanan neonatus, bayi, balita, dan anak prasekolah. Malang: Wineka Media 
Siti Noorbaya, dan Herni Johan. 2019. Panduan Belajar Asuhan neonatus, bayi, balita, dan anak prasekolah. Yogyakarta: Gosyen 
Publishing 

Mata Kuliah Prasyarat  
(Jika ada) 

1. KK I 
2. KK II 
 

Dosen Pengampu 1. Yuni Istiananingsih, SST., M.Keb 
2. Febi Sukma, M.Keb  
3. Dita Rahmaika, S.Keb, Bd., M.Keb 
4. S.N Jamil, M.Keb 
5. Herry Rosyati, SST, MKM  
6. Revinel, M.Keb  



7. Hamidah, SST, MKM  
8. Dr. Fatimah, SST, MKM  
9. Dina Sulviana Damayanti, S.ST., M.Keb 
10. Meli D SST, M.Tr.Keb  
11. Asry Novianty, M.Keb  
12. Aning Subiyatin, SST., M.Kes 
13. Elli Hidayati, SST., MKM 

Kegiatan Pembelajaran 
(Metode) 
 

1. Clinical Lab Skill 
2. OSCE 

Rincian Penugasan 
 

Lab skill mandiri 

Komponen dan Proporsi 

Penilaian 

 

OSCE        : 100% 
 

Kriteria Kelulusan Mata 

Kuliah 

1. Absensi atau kehadiran clinical lab skill 100% 
2. Absensi atau kehadiran mandiri clinical lab skill 100% 
3. Untuk kelulusan pada mata kuliah Keterampilan Kebidanan III  Nilai akhir yang didapat minimal B (70,00). Apabila tidak lulus 

dalam ujian keterampilan klinik, mahasiswa mendapat kesempatan untuk ujian remedial satu kali pada akhir tahun akademik yang 
bersangkutan. Jika masih gagal, mahasiswa yang bersangkutan harus mengulang MK tersebut. 
 

Peraturan/ Tata Tertib 

 

1. Sebelum melakukan CSL mahasiswa harus membuat resume secara tertulis dan ditunjukkan pada tutor sesuai perasat 
yang akan dilaksanakan 

2. Dalam melaksanakan praktek laboratorium kebidanan dilakukan dengan sungguh- sungguh tertib dan penuh tanggung 
jawab 

3. Ketua kelompok bertanggung jawab untuk meminjam alat-alat yang diperlukan untuk praktek laboratorium kebidanan 
4. Bon alat – alat yang diperlukan minimal sehari  sebelum praktek laboratorium kebidanan pada penanggung jawab ruang 

laboratorium kebidanan 
5. Tidak menggangu alat-alat yang tidak digunakan diruang laboratorium kebidanan 
6. Membersihkan alat-alat yang telah dipakai dan merapihkan kembali 
7. Mengembalikan alat laboratorium yang telah selesai dipakai pada tempat semula dan mengetahui penanggung jawab 

ruang laboratorium kebidanan 
8. Hadir dalam praktikum wajib 100% 
9. Setiap mahasiswa harus aktif dan partisipatif dalam perkuliahan. 
10. Hadir di kelas tepat waktu sesuai dengan waktu yang ditetapkan/disepakati. 



11. Toleransi keterlambatan adalah adalah 10 menit. Jika melewati batas waktu toleransi maka mahasiswa dialrang untuk 
memasuki ruang kelas 

12. Ada pemberitahuan jika tidak hadir dalam perkuliahan tatap muka. 
13. Selama perkuliahan berlangsung, Handphone dalam posisi off atau silent. 
14. Meminta izin (dengan cara mengangkat tangan) jika ingin berbicara, bertanya, menjawab, meninggalkan kelas atau 

keperluan lain. 
15. Saling menghargai dan tidak membuat kegaduhan/gangguan/ kerusakan dalam kelas.  
16. Tidak boleh ada plagiat dan bentuk-bentuk pelanggaran norma lainnya. 
17. Mahasiswa diharuskan berpakaian ,berpenampilan, dan bertingkah laku yang baik dan sopan  
18. Selama kegiatan pembelajaran berlangsung mahasiwa tidak diperkenankan memakai celana jins, T-shirt dan sandal 
19. Mahasiwa diharuskan menjaga ketertiban dan kebersihan ruang diskusi, utamanya meja kerja. Buanglah sampah pada 

tempat sampah yang telah disediakan 
 

Rancangan Penilaian Mata 
Kuliah 

 
CPMK Kuis Penugasan Makalah Presentasi Oral Laporan 

Praktikum (Jika 
Ada) 

Ujian 
Tertulis 

Partisipasi 
Kelas 

Grup Individu Grup Individu Grup Individu UTS UAS 

1-9          
OSCE 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 

RINCIAN RENCANA KEGIATAN (SATUAN ACARA PERKULIAHAN) 

Capaian pembelajaran mata kuliah (CPMK): 

Prt.
ke 

Capaian 
Pembelajaran 
(sub-CPMK) 

Indikator Materi 
Integrasi hasil 

penelitian/PKM 

Kegiatan 
pembelajaran 

(Metode) 
Alokasi 
waktu 

Sumber 
dan Media 

Tagihan/ 
Penilaian 

Pengajar 
 

Darring Lurring 

I-II a. Mahasiswa 
mampu 
mendemonstrasik
an anamnesis 
pada ibu nifas  

 
 
 
 
 
 
b. Mahasiswa 

mampu 
mendemonstrasik
an pemeriksaan 
fisik ibu nifas 

 
c. Mahasiswa 

mampu 
mendemonstrasik
an  pemeriksaan 
tanda-tanda vital 
pada ibu nifas 

 

 Kedalaman dalam 
menggali informasi 
dari pasien 
 

 Ketepatan dalam 
mendemonstrasikan 
pengkajian pada ibu 
nifas 

 
 

 Ketepatan dalam 
mendemonstrasikan 
identifikasi 
perubahan fisiologis 
pada ibu nifas  

 
 Ketepatan dalam 

mendemonstrasikan 
pemeriksaan tanda-
tanda vital 

 
 
 

 Asuhan 
kebidanan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

  Tanda-tanda 
vital pada ibu 
nifas 

 
 
 
 

  
 

- CSL 
- Diskusi 
- BT 
- BM 

- TM 
1x170 
menit 

- Mandiri 
1x170 
menit 

 
 

Sumber : 
 Buku 

rujukan 
 Jelajah 

internet 
 

Media 
 Daftar tilik 
 Alat set 

tanda-tanda 
vital 

 Alat set 
vulva 
hygine 

 

OSCE 
 

TIM 



d. Mahasiswa 
mampu 
mendemonstrasik
an pemeriksaan 
fundus uterus 
pada ibu nifas 

 
e. Mahasiswa 

mampu 
mendemonstrasik
an vulva hygine 
pada ibu nifas 

 
f. Mahasiswa 

mampu 
melakukan 
pendokumentasia
n asuhan 
kebidanan pada 
ibu nifas 

 Ketepatan dalam 
mendemonstrasikan 
pemeriksaan fundus 
uterus pada ibu nifas 

 
 

 Ketepatan dalam 
mendemonstrasikan 
vulva hygine pada 
ibu nifas 

 
 
 

 Ketepatan dalam 
melakukan 
pendokumentasian 
asuhan kebidanan 
pada ibu nifas 

 
 
 Proses involusi 

uteri 
 
 
 
 
 
 Vulva hygine  
 
 
 
 Dokumentasi 

asuhan 
kebidanan masa 
nifas 

III-

IV 

a. Mahasiswa 
mampu 
mendemonstrasik
an konseling 
Teknik menyusui 

b. Mahasiswa 
menguasai materi 
konseling Teknik 
menyusui 

 Ketepatan dalam 
mendemonstrasikan 
konseling dan 
edukasi tentang 
proses laktasi 
 

 Ketepatan dalam 
mendemonstrasikan 
konseling dan 
edukasi tentang 
teknik menyusui 
yang benar  
 

 Ketepatan dalam 

 Proses Laktasi 

 

 

 

 

 Teknik 

menyusui 

  
 

- CSL 
- Diskusi 
- BT 
- BM 

- TM 
1x170 
menit 

- Mandiri 
1x170 
menit 

 
 

Sumber : 
 Buku 

rujukan 
 Jelajah 

internet 
 

Media 
 Job sheet 
 Daftar tilik 
 Manekin 

payudara 
dan 
manekin 
bayi 

 



mempraktekkan 
teknik menyusui 
yang benar 

 

 

V-

VI 

a. Mahasiswa 
mampu 
mendemonstrasik
an konseling KB 
menggunakan 
ABPK 

 Ketepatan dalam 
mendemonstrasikan 
konseling KB 
menggunakan media 
ABPK 

 Konseling KB   
 

 

- CSL 
- Diskusi 
- BT 
- BM 

- TM 
1x170 
menit 

- Mandiri 
1x170 
menit 

 
 

Sumber : 
 Buku 

rujukan 
 Jelajah 

internet 
 

Media 
 Job sheet 
 Daftar tilik 
 ABPK  

 

VII-

VIII 

a. Mahasiswa 
mampu 
mendemonstrasik
an pemberian 
suntik KB 

 Ketepatan dalam 
mendemonstrasikan 
penyuntikan KB 
hormonal 

 Kesesuaian 
konseling pasca KB 
suntik hormonal 

 KB suntik 1 
bulan 

 KB suntik 3 
bulan 

 KIE pasca 
tindakan 

  
 

- CSL 
- Diskusi 
- BT 
- BM 

- TM 
1x170 
menit 

- Mandiri 
1x170 
menit 

 
 

Sumber : 
 Buku 

rujukan 
 Jelajah 

internet 
 

Media 
 Job sheet 
 Daftar tilik 
 Phantom 

injeksi 
 

  

XI-

X 

a. Mahasiswa 
mampu 
mendemonstrasik
an pemasangan 
dan pencabutan 
IUD 

 Ketepatan dalam 
mendemonstrasikan 
pemasangan IUD 
 

 Ketepatan dalam 
mendemonstrasikan 
pencabutan IUD 

 Pemasangan 
IUD 

 

 Pencabutan IUD 

  
 

 

- CSL 
- Diskusi 
- BT 
- BM 

- TM 
1x170 
menit 

- Mandiri 
1x170 
menit 

 
 

Sumber : 
 Buku 

rujukan 
 Jelajah 

internet 
 

Media 
 Job sheet 

  



 Daftar tilik 
 IUD set 
 Manekin 

IUD 
XI-

XII 

a. Mahasiswa 
mampu 
mendemonstrasik
an pemasangan 
dan pencabutan 
Implant 

 Ketepatan dalam 
mendemonstrasikan 
pemasangan Implant 
 

 Ketepatan dalam 
mendemonstrasikan 
pencabutan Implant 

 Pemasangan 
Implant 

 

 Pencabutan 
Implant 

  
 

- CSL 
- Diskusi 
- BT 
- BM 

- TM 
1x170 
menit 

- Mandiri 
1x170 
menit 

 
 

Sumber : 
 Buku 

rujukan 
 Jelajah 

internet 
 

Media 
 Job sheet 
 Daftar tilik 
 Implant set 

  

XIII

-

XIV 

a. Mahasiswa 
mampu 
mendemonstrasik
an pemeriksaan 
fisik (Head To 
Toe) pada balita 
dan konseling 
tumbuh kembang 

 Ketepatan dalam 
mendemonstrasikan 
pemeriksaan 
antropometri pada 
balita 
 

 Ketepatan dalam 
mendemonstrasikan 
pemeriksaan tanda-
tanda vital pada 
balita 

 
 Ketepatan dalam 

melakukan 
pendokumentasian 
asuhan kebidanan 
pada balita 

 

 Pemeriksaan 
antropometri 
pada balita 

 

 Pemeriksaan 
tanda-tanda 
vital pada balita 

 

 Pendokumentasi
an asuhan 
kebidanan pada 
balita 

 

  
 

- CSL 
- Diskusi 
- BT 
- BM 

- TM 
1x170 
menit 

- Mandiri 
1x170 
menit 

 
 

Sumber : 
 Buku 

rujukan 
 Jelajah 

internet 
 

Media 
 Job sheet 
 Daftar tilik 
 Alat set 

tanda-tanda 
vital 

 Timbangan 
 Pengukur 

tinggi badan 
 

  



 Mendemonstrasikan 
konseling tumbuh 
kembang 

 Konseling 
tumbuh 
kembang  

XV 

- 

XVI 

a. Mahasiswa 
mampu 
mendemonstrasik
an Imunisasi 

 Ketepatan dalam 
mendemonstrasikan 
Imunisasi melalui 
injeksi 
 

 Ketepatan dalam 
mendemonstrasikan 
oral 

 Imunisasi 
injeksi 

 

 

 Imunisasi 
peroral 

  - CSL 
- Diskusi 
- BT 
- BM 

- TM 
1x170 
menit 

- Mandiri 
1x170 
menit 

 
 

Sumber : 
 Buku 

rujukan 
 Jelajah 

internet 
 

Media 
 Job sheet 
 Daftar tilik 
 Imunisasi 

set 
 Panthom 

bayi 
 

  

 
 
 

 



JADWAL CSL (CLINNICAL SKILL LAB) KETERAMPILAN KEBIDANAN III 
PRODI SARJANA KEBIDANAN FAKULTAS KEDOKTERAN DAN KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA 
 
FEBRUARI MINGGU KE 4 TAHUN 2023 

JAM 
MINGGU KE 4 MINGGU KE 5 

Senin 
20 Feb 2023 

Kamis 
23 Feb 2023 

Senin 
27 Feb 2023 

Kamis 
1 Maret 2023 

13.00-15.30 

 
PERKULIAHAN  

MK ASKEB NIFAS DAN KONTRASEPSI 
MK ASKEB NEONATUS BAYI BALITA 

 
 
 

MARET 2023 

JAM 
MINGGU KE 1 MINGGU KE 2 MINGGU KE 3 MINGGU KE 4 

Senin 
6 Maret 2023 

Kamis 
9 Maret 2023 

Senin 
13 Maret 2023 

Kamis 
16 Maret 2023 

Senin 
20 Maret 2023 

Kamis 
23 Maret 2023 

Senin 
27 Maret 2023 

Kamis 
30 Maret 2023 

 
13.00-15.30 

 
 
 

 
 
 

PERKULIAHAN  
MK ASKEB NIFAS DAN KONTRASEPSI 
MK ASKEB NEONATUS BAYI BALITA 

 

 
 
 
 
I 

RAMADHAN 
1444 H 

 

KEL. A 
MANDIRI 
Konseling  

Teknik 
Menyusui 

 

KEL. A 
 

Konseling  
Teknik 

Menyusui 
 

KEL. B 
 

Anamnesis  
Pemfis Nifas 

KIE  
Dokumentasi 

KEL. B 
 

Anamnesis  
Pemfis Nifas 

KIE 

KETERANGAN : 
Jam Praktik Bulan Ramadhan : Pk 12.30-14.30 



 

APRIL 2023  
 

JAM 
MINGGU KE 1 MINGGU KE 2 MINGGU KE 3 MINGGU KE 4 

Senin 
3 April 2023 

Kamis 
6 April 2023 

Senin 
10 April 2023 

Kamis 
13 April 2023 

Senin 
17 April 2023 

Kamis 
20 April 2023 

Senin 
24 April 2023 

Kamis 
27 April 2023 

 
13.00-15.30 

 
 

KEL. A 
 

Anamnesis  
Pemfis Nifas 

KIE  
Dokumentasi 

KEL. A 
 

MANDIRI 
Konseling  

Teknik Menyusui 
 

KEL. A 
 

MANDIRI 
Anamnesis  

Pemfis Nifas 
KIE  

Dokumentasi 

KEL. A 
 

MANDIRI 
Anamnesis  

Pemfis Nifas 
KIE  

Dokumentasi 

 
 
 
 

LIBUR IDUL FITRI 1444 H 
 

KEL. B 
 

Konseling  
Teknik 

Menyusui 
 

KEL. B 
 

MANDIRI 
Anamnesis  

Pemfis Nifas 
KIE  

Dokumentasi 

KEL B 
 

MANDIRI 
Konseling  

Teknik Menyusui 
 

KEL B 
 

MANDIRI 
Konseling  

Teknik Menyusui 
 

KETERANGAN : 
Jam Praktik Bulan Ramadhan : Pk 12.30-14.30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

MEI 2023 
 

JAM 
MINGGU KE 1 MINGGU KE 2 MINGGU KE 3 MINGGU KE 4 

Senin 
1 Mei 2023 

Kamis 
4 Mei 2023 

Senin 
8 Mei 2023 

Kamis 
11 Mei 2023 

Senin 
15 Mei 2023 

Kamis 
18 Mei 2023 

Senin 
22 Mei 2023 

Kamis 
25 Mei 2023 

13.00-15.30 
 

 
        
 

 
LIBUR IDUL FITRI 

1444 H 
  

 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 

LIBUR 
NASIONAL 

 

 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
JUNI 2023 

JAM 
MINGGU KE 1 MINGGU KE 2 MINGGU KE 3 

Senin 
29 Mei 2023 

Kamis 
1 Juni 2023 

Senin 
5 Juni 2023 

Kamis 
8 Juni 2023 

Senin 
12 Juni 2023 

Kamis 
15 Juni 2023 

Jumat 
16 Juni 2023 

 
 
13.00-15.30 

 
 
 
 
 

KEL. A 
 

Pemfis Balita 
Konseling 

Dokumentasi 
 

 
 
 
 
 
 
 

HARI 
PANCASILA 

 

KEL. A 
 

Imunisasi 

KEL. A 
 

MANDIRI 
Pemfis Balita 

Konseling 
Dokumentasi 

 

KEL. A 
 

MANDIRI 
Pemfis Balita 

Konseling 
Dokumentasi 

 
 

KEL. A 
 

MANDIRI 
Imunisasi 

 

KEL. A 
 

MANDIRI 
Imunisasi 

 

KEL. B 
 

Imunisasi 
 
 

KEL. B 
 

Pemfis Balita 
Konseling 

Dokumentasi 
 

KEL. B 
 

MANDIRI 
Imunisasi 

 

KEL. B 
 

MANDIRI 
Imunisasi 

 

KEL. B 
 

MANDIRI 
Pemfis Balita 

Konseling 
Dokumentasi 

 

KEL. B 
 

MANDIRI 
Pemfis Balita 

Konseling 
Dokumentasi 

 

 
KETERANGAN :  
Briefing mahasiswa ujian OSCE KK III Tahap 1 : Kamis, 15 Juni 2023 Pk 13.00-14.00 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
JUNI 2023 MINGGU KE 4 

JAM 
JUNI MINGGU KE 4 

Senin 
19 Juni 2023 

Selasa 
20 Juni 2023 

Rabu 
21 Juni 2023 

Kamis 
22 Juni 2023 

Jumat 
23 Juni 2023 

 
09.00-11.30 
 
 

 
 

OSCE KK III 
TAHAP 1 

(NIFAS DAN NEOBABA) 
 

13.00-15.30 
 

KETERANGAN :  
Ujian OSCE KK III Tahap 1 : 19 dan 20 Juni 2023, Remidi OSCE 21 -23 Juni 2023 
 
 

JUNI MINGGU KE5 

JAM 
JUNI MINGGU KE 5 

Senin 
26 Juni 2023 

Selasa 
27 Juni 2023 

Rabu 
28 Juni 2023 

Kamis 
29 Juni 2023 

Jumat 
30 Juni 2023 

09.00 – 11.30 
dan 

13.00-15.30 

KEL. A 
 

Implant 
09.30-11.30 

KEL. A 
 

KB Suntik dan Pil 
09.00-11.30 

 

KEL. A 
 

MANDIRI 
Implant 

09.00-15.30 
 

 
 

 
 
IDUL ADHA 

 
 

KEL. A 
 

MANDIRI 
KB Suntik dan Pil 

09.00-15.30 
 
 

KEL. B 
 

KB Suntik dan Pil 
09.00-11.30 

 
 

KEL. B 
 

Implant 
09.00-11.30 

 
 

KEL. B 
 

MANDIRI 
KB Suntik dan Pil 

09.00-15.30 
 

KEL. B 
 

MANDIRI 
Implant 

09.00-15.30 
 

 



KETERANGAN :  
Persiapan libur 30 Juni 2023  MANDIRI di majukan ke Senin dan Selasa siang 26 Juni dan 27 Juni 2023 

JULI 2023 MINGGU KE 1 

JAM 
JULI MINGGU KE 1 

Senin 
3 Juli 2023 

Selasa 
4 Juli 2023 

Rabu 
5 Juli 2023 

Kamis 
6 Juli 2023 

09.00-11.30 

KEL. A 
 

IUD 
09.00-11.30 

 

KEL. A 
 

Konseling KB 
09.00-11.30 

 

KEL. A 
 

MANDIRI 
Konseling KB 

09.00-15.30 
 

KEL.A 
 

MANDIRI 
IUD 

09.00-15.30 
 

13.00-15.30 

KEL. B 
 

Konseling KB 
09.00-11.30 

 
 

KEL. B 
 

IUD 
09.00-11.30 

 

KEL. B 
 

MANDIRI IUD 
09.00-15.30 

 
 

KEL. B 
 

MANDIRI 
Konseling KB  

09.00-15.30 
 

KETERANGAN :  
Briefing mahasiswa ujian OSCE KK III Tahap 2 : Kamis, 6 Juli  2023 Pk 09.00-10.00 
 

JULI 2023 MINGGU KE 2 

JAM 
JULI MINGGU KE 1 

Senin 
10 Juli 2023 

Selasa 
11 Juli 2023 

Rabu 
12 Juli 2023 

Kamis 
13 Juli 2023 

Jumat 
14 Juli 2023 

09.00-11.30 
 

 
OSCE KK III 

TAHAP 2 
(KONTRASEPSI) 

 
13.00-15.30 

KETERANGAN :  
Ujian OSCE KK III Tahap 2 : 10 dan 11 Juli 2023, Remidi OSCE 12-14 Juli 2023 
 
 



 
 

JADWAL CSL (CLINNICAL SKILL LAB) KETERAMPILAN KEBIDANAN III 
PRODI SARJANA KEBIDANAN FAKULTAS KEDOKTERAN DAN KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA 
 

Hari/Tanggal Perasat Jam No NIM Nama Mahasiswa Pembimbing 
      KELOMPOK A   

Kamis/30 
Maret 2023 

Konseling 
Teknik 

Menyusui 
13.00-15.30 

1 20210710300002 Ahda Sabila Ar Rahman 
Herry Rosyati, SST, MKM  2 20210710300005 Anis Zaitun 

3 20210710300022 Marsela Khodijah 
4 20210710300006 Anisa Jakiyatun Solehah 

 Meli D SST, M.Tr.Keb  5 20210710300007 Arlina Dyah Sasanti 
6 20210710300008 Defia Maharani 
7 20210710300009 Diva Ajriya Maharani 

Dita Rahmaika, S.Keb, Bd., M.Keb 
8 20210710300010 Dwi Lia Nurhikmawati 
9 20210710300011 Dwi Nuraini 

10 20210710300012 Fadia Aulia Qholbi 
11 20210710300013 Farah Hairani 

Febi Sukma, M.Keb  
12 20210710300014 Fathia Ramadhini 
13 20210710300015 Fidela Hanalena S 
14 20210710300016 Giptana Ratu Aldhisa 
15 20210710300017 Heppy Choirunisa  

Yuni Istiananingsih, M.Keb 
16 20210710300019 Istiqomah Zakiyah 
17 20210710300021 Liza Karisma 

   
      KELOMPOK B   

Kamis/30 
Maret 2023 

Anamnesis  
Pemfis Nifas 

13.00-15.30 
18 20210710300023 Nadhiya Hafidza 

Hamidah, SST, MKM  
19 20210710300024 Najwa Shifa Fathcholilah 



KIE 20 20210710300025 Nawal Alamudy  
21 20210710300043 Asyifa Sauqi 

Revinel, M.Keb  22 20210710300038 Sumaia 

23 20210710300028 
Nazwa Sabrina 
Kusumawardani 

24 20210710300031 Rauzatul Muna 
Dina Sulviana Damayanti, S.ST., 

M.Keb  
25 20210710300032 Rista Ulandari  
26 20210710300033 Sabila Safitri 
27 20210710300034 Samsiyah 
28 20210710300035 Siti Nurhamilah 

 Aning Subiyatin, SST., M.Kes 
29 20210710300036 Siti Yusnita Safitri  
30 20210710300037 Suci Wulan Ramadani 

   
31 20210710300039 Tria Sofiyatun 

Elli Hidayati, SST., MKM 
32 20210710300041 Zifani Athirah 
33 20210710300042 Yuyun Hasanah 

   
 

KETERANGAN : 
Jam Praktik Bulan Ramadhan : Pk 12.30-14.30 
 

 

 

 

 



 

 

Hari/Tanggal Perasat Jam No NIM Nama Mahasiswa Pembimbing 
      KELOMPOK A 

Senin/3 April 2023 
Anamnesis  

Pemfis Nifas 
KIE 

13.00-
15.30 

1 20210710300002 Ahda Sabila Ar Rahman 
S.N Jamil, M.Keb b  2 20210710300005 Anis Zaitun 

3 20210710300022 Marsela Khodijah 
4 20210710300006 Anisa Jakiyatun Solehah 

Revinel, M.Keb  5 20210710300007 Arlina Dyah Sasanti 
6 20210710300008 Defia Maharani 
7 20210710300009 Diva Ajriya Maharani 

Yuni Istiananingsih, M.Ke 
8 20210710300010 Dwi Lia Nurhikmawati 
9 20210710300011 Dwi Nuraini 

10 20210710300012 Fadia Aulia Qholbi 
11 20210710300013 Farah Hairani 

 Dita Rahmaika, S.Keb, Bd., M.Keb  
12 20210710300014 Fathia Ramadhini 
13 20210710300015 Fidela Hanalena S 
14 20210710300016 Giptana Ratu Aldhisa 
15 20210710300017 Heppy Choirunisa  

Aning Subiyatin, SST., M.Kes 
16 20210710300019 Istiqomah Zakiyah 
17 20210710300021 Liza Karisma 

   
      KELOMPOK B 

Senin/3 April 2023 
Konseling 

Teknik 
Menyusui 

13.00-
15.30 

18 20210710300023 Nadhiya Hafidza 
Herry Rosyati, SST, MKM  19 20210710300024 Najwa Shifa Fathcholilah 

20 20210710300025 Nawal Alamudy  
21 20210710300043 Asyifa Sauqi  Meli D SST, M.Tr.Keb  



22 20210710300038 Sumaia 

23 
20210710300028 

Nazwa Sabrina 
Kusumawardani 

24 20210710300031 Rauzatul Muna 

Febi Sukma, M.Keb.Keb 
25 20210710300032 Rista Ulandari  
26 20210710300033 Sabila Safitri 
27 20210710300034 Samsiyah 
28 20210710300035 Siti Nurhamilah 

Dina Sulviana Damayanti, S.ST., M 
29 20210710300036 Siti Yusnita Safitri  
30 20210710300037 Suci Wulan Ramadani 

   
31 20210710300039 Tria Sofiyatun 

Hamidah, SST, MKM 
32 20210710300041 Zifani Athirah 
33 20210710300042 Yuyun Hasanah 

   
 

KETERANGAN : 
Jam Praktik Bulan Ramadhan : Pk 12.30-14.30 
 

 

 

 

 

 

 



Hari/Tanggal Perasat Jam No NIM Nama Mahasiswa Pembimbing 
      KELOMPOK A 

Senin/29 Mei 2023 
Pemfis Balita 

Konseling 
Dokumentasi  

13.00-15.30 

1 20210710300002 Ahda Sabila Ar Rahman 
Asry Novianty, M.Keb 2 20210710300005 Anis Zaitun 

3 20210710300022 Marsela Khodijah 
4 20210710300006 Anisa Jakiyatun Solehah 

Yuni Istiananingsih, SST., M.Keb 5 20210710300007 Arlina Dyah Sasanti 
6 20210710300008 Defia Maharani 
7 20210710300009 Diva Ajriya Maharani 

Revinel, M.Keb  
8 20210710300010 Dwi Lia Nurhikmawati 
9 20210710300011 Dwi Nuraini 

10 20210710300012 Fadia Aulia Qholbi 
11 20210710300013 Farah Hairani 

Dina Sulviana Damayanti, S.ST., 
M.Keb 

12 20210710300014 Fathia Ramadhini 
13 20210710300015 Fidela Hanalena S 
14 20210710300016 Giptana Ratu Aldhisa 
15 20210710300017 Heppy Choirunisa  

Meli D SST, M.Tr.Keb  
16 20210710300019 Istiqomah Zakiyah 
17 20210710300021 Liza Karisma 

   
      KELOMPOK B 

Senin/29 Mei 2023 Imunisasi 13.00-15.30 

18 20210710300023 Nadhiya Hafidza 
Dr. Fatimah, SST, MKM  19 20210710300024 Najwa Shifa Fathcholilah 

20 20210710300025 Nawal Alamudy  
21 20210710300043 Asyifa Sauqi 

Hamidah, SST, MKM  22 20210710300038 Sumaia 
23 20210710300028 Nazwa Sabrina Kusumawardani 
24 20210710300031 Rauzatul Muna 

S.N Jamil, M.Keb 
25 20210710300032 Rista Ulandari  



26 20210710300033 Sabila Safitri 
27 20210710300034 Samsiyah 
28 20210710300035 Siti Nurhamilah 

Febi Sukma, M.Keb  
29 20210710300036 Siti Yusnita Safitri  
30 20210710300037 Suci Wulan Ramadani 

   
31 20210710300039 Tria Sofiyatun 

Dita Rahmaika, S.Keb, Bd., M.Keb 
32 20210710300041 Zifani Athirah 
33 20210710300042 Yuyun Hasanah 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hari/Tanggal Perasat Jam No NIM Nama Mahasiswa Pembimbing 
        KELOMPOK A     

Senin/5 Juni 2023 Imunisasi 13.00-15.30 

1 20210710300002 Ahda Sabila Ar Rahman 
Dr. Fatimah, SST, MKM  2 20210710300005 Anis Zaitun 

3 20210710300022 Marsela Khodijah 
4 20210710300006 Anisa Jakiyatun Solehah 

Hamidah, SST, MKM  5 20210710300007 Arlina Dyah Sasanti 
6 20210710300008 Defia Maharani 
7 20210710300009 Diva Ajriya Maharani 

Elli Hidayati, SST., MKM 
8 20210710300010 Dwi Lia Nurhikmawati 
9 20210710300011 Dwi Nuraini 

10 20210710300012 Fadia Aulia Qholbi 
11 20210710300013 Farah Hairani 

Herry Rosyati, SST, MKM 
12 20210710300014 Fathia Ramadhini 
13 20210710300015 Fidela Hanalena S 
14 20210710300016 Giptana Ratu Aldhisa 
15 20210710300017 Heppy Choirunisa  

Dita Rahmaika, S.Keb, Bd., M.Keb 
16 20210710300019 Istiqomah Zakiyah 
17 20210710300021 Liza Karisma 

   
        KELOMPOK B     

Senin/5 Juni 2023 
Pemfis Balita 

Konseling 
Dokumentasi  

13.00-15.30 

18 20210710300023 Nadhiya Hafidza 
Asry Novianty, M.Keb 19 20210710300024 Najwa Shifa Fathcholilah 

20 20210710300025 Nawal Alamudy  
21 20210710300043 Asyifa Sauqi 

Yuni Istiananingsih, SST., M.Keb 22 20210710300038 Sumaia 

23 
20210710300028 

Nazwa Sabrina 
Kusumawardani 

24 20210710300031 Rauzatul Muna Revinel, M.Keb  



25 20210710300032 Rista Ulandari  
26 20210710300033 Sabila Safitri 
27 20210710300034 Samsiyah 
28 20210710300035 Siti Nurhamilah 

Dina Sulviana Damayanti, S.ST., 
M.Keb 

29 20210710300036 Siti Yusnita Safitri  
30 20210710300037 Suci Wulan Ramadani 

   
31 20210710300039 Tria Sofiyatun 

Meli D SST, M.Tr.Keb  
32 20210710300041 Zifani Athirah 
33 20210710300042 Yuyun Hasanah 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Hari/Tanggal Perasat Jam No NIM Nama Mahasiswa Pembimbing 
      KELOMPOK A 

Senin/26 Juni 2023 Implant 09.00-11.30 

1 20210710300002 Ahda Sabila Ar Rahman 
Hamidah, SST, MKM  2 20210710300005 Anis Zaitun 

3 20210710300022 Marsela Khodijah 
4 20210710300006 Anisa Jakiyatun Solehah 

Asry Novianty, M.Keb 5 20210710300007 Arlina Dyah Sasanti 
6 20210710300008 Defia Maharani 
7 20210710300009 Diva Ajriya Maharani 

Elli Hidayati, SST., MKM 
8 20210710300010 Dwi Lia Nurhikmawati 
9 20210710300011 Dwi Nuraini 

10 20210710300012 Fadia Aulia Qholbi 
11 20210710300013 Farah Hairani 

S.N Jamil, M.Keb 
12 20210710300014 Fathia Ramadhini 
13 20210710300015 Fidela Hanalena S 
14 20210710300016 Giptana Ratu Aldhisa 
15 20210710300017 Heppy Choirunisa  

Herry Rosyati, SST, MKM  
16 20210710300019 Istiqomah Zakiyah 
17 20210710300021 Liza Karisma 

   
      KELOMPOK B 

Senin/26 Juni 2023 KB Suntik dan 
Pil 

09.00-11.30 

18 20210710300023 Nadhiya Hafidza 
Dr. Fatimah, SST, MKM  19 20210710300024 Najwa Shifa Fathcholilah 

20 20210710300025 Nawal Alamudy  
21 20210710300043 Asyifa Sauqi 

Revinel, M.Keb  
22 20210710300038 Sumaia 



23 
20210710300028 

Nazwa Sabrina 
Kusumawardani 

24 20210710300031 Rauzatul Muna 

Febi Sukma, M.Keb  
25 20210710300032 Rista Ulandari  
26 20210710300033 Sabila Safitri 
27 20210710300034 Samsiyah 
28 20210710300035 Siti Nurhamilah 

Meli D SST, M.Tr.Keb  
29 20210710300036 Siti Yusnita Safitri  
30 20210710300037 Suci Wulan Ramadani 

   
31 20210710300039 Tria Sofiyatun 

Aning Subiyatin, SST., M.Kes 
32 20210710300041 Zifani Athirah 
33 20210710300042 Yuyun Hasanah 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Hari/Tanggal Perasat Jam No NIM Nama Mahasiswa Pembimbing 
      KELOMPOK A 

Selasa/27 Juni 
2023 

KB Suntik dan Pil 
09.00-
11.30 

1 20210710300002 Ahda Sabila Ar Rahman 
Dr. Fatimah, SST, MKM  2 20210710300005 Anis Zaitun 

3 20210710300022 Marsela Khodijah 
4 20210710300006 Anisa Jakiyatun Solehah 

Dita Rahmaika, S.Keb, Bd., M.Keb 5 20210710300007 Arlina Dyah Sasanti 
6 20210710300008 Defia Maharani 
7 20210710300009 Diva Ajriya Maharani 

Febi Sukma, M.Keb  
8 20210710300010 Dwi Lia Nurhikmawati 
9 20210710300011 Dwi Nuraini 

10 20210710300012 Fadia Aulia Qholbi 
11 20210710300013 Farah Hairani 

Meli D SST, M.Tr.Keb  
12 20210710300014 Fathia Ramadhini 
13 20210710300015 Fidela Hanalena S 
14 20210710300016 Giptana Ratu Aldhisa 
15 20210710300017 Heppy Choirunisa  

Aning Subiyatin, SST., M.Kes 
16 20210710300019 Istiqomah Zakiyah 
17 20210710300021 Liza Karisma 

   
      KELOMPOK B 

Selasa/27 Juni 
2023 

Implant 09.00-
11.30 

18 20210710300023 Nadhiya Hafidza 
Hamidah, SST, MKM  19 20210710300024 Najwa Shifa Fathcholilah 

20 20210710300025 Nawal Alamudy  
21 20210710300043 Asyifa Sauqi 

Asry Novianty, M.Keb 22 20210710300038 Sumaia 
23 20210710300028 Nazwa Sabrina Kusumawardani 



24 20210710300031 Rauzatul Muna 

Elli Hidayati, SST., MKM 
25 20210710300032 Rista Ulandari  
26 20210710300033 Sabila Safitri 
27 20210710300034 Samsiyah 
28 20210710300035 Siti Nurhamilah 

S.N Jamil, M.Keb 
29 20210710300036 Siti Yusnita Safitri  
30 20210710300037 Suci Wulan Ramadani 

   
31 20210710300039 Tria Sofiyatun 

Herry Rosyati, SST, MKM  
32 20210710300041 Zifani Athirah 
33 20210710300042 Yuyun Hasanah 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hari/Tanggal Perasat Jam No NIM Nama Mahasiswa Pembimbing 
        KELOMPOK A     

Senin, 3 Juli 2023 IUD 
09.00-
11.30 

1 20210710300002 Ahda Sabila Ar Rahman 
Dr. Fatimah, SST, MKM  2 20210710300005 Anis Zaitun 

3 20210710300022 Marsela Khodijah 
4 20210710300006 Anisa Jakiyatun Solehah 

Revinel, M.Keb  5 20210710300007 Arlina Dyah Sasanti 
6 20210710300008 Defia Maharani 
7 20210710300009 Diva Ajriya Maharani 

Herry Rosyati, SST, MKM  
8 20210710300010 Dwi Lia Nurhikmawati 
9 20210710300011 Dwi Nuraini 

10 20210710300012 Fadia Aulia Qholbi 
11 20210710300013 Farah Hairani 

Yuni Istiananingsih, SST., M.Keb 
12 20210710300014 Fathia Ramadhini 
13 20210710300015 Fidela Hanalena S 
14 20210710300016 Giptana Ratu Aldhisa 
15 20210710300017 Heppy Choirunisa  

Aning Subiyatin, SST., M.Kes 
16 20210710300019 Istiqomah Zakiyah 
17 20210710300021 Liza Karisma 

   
      KELOMPOK B 

Senin, 3 Juli 2023 Konseling KB 09.00-
11.30 

18 20210710300023 Nadhiya Hafidza 
Febi Sukma, M.Keb  19 20210710300024 Najwa Shifa Fathcholilah 

20 20210710300025 Nawal Alamudy  
21 20210710300043 Asyifa Sauqi 

 Asry Novianty, M.Keb  22 20210710300038 Sumaia 
23 20210710300028 Nazwa Sabrina Kusumawardani 
24 20210710300031 Rauzatul Muna 

S.N Jamil, M.Keb 
25 20210710300032 Rista Ulandari  



26 20210710300033 Sabila Safitri 
27 20210710300034 Samsiyah 
28 20210710300035 Siti Nurhamilah 

Elli Hidayati, SST., MKM 
29 20210710300036 Siti Yusnita Safitri  
30 20210710300037 Suci Wulan Ramadani 

   
31 20210710300039 Tria Sofiyatun 

Dina Sulviana Damayanti, S.ST., M.Keb 
32 20210710300041 Zifani Athirah 
33 20210710300042 Yuyun Hasanah 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Hari/Tanggal Perasat Jam No NIM Nama Mahasiswa PEMBIMBING 
      KELOMPOK A 

Selasa/ 4 Juli 2023 Konseling KB 
09.00-
11.30 

1 20210710300002 Ahda Sabila Ar Rahman 
Febi Sukma, M.Keb  2 20210710300005 Anis Zaitun 

3 20210710300022 Marsela Khodijah 
4 20210710300006 Anisa Jakiyatun Solehah 

 Asry Novianty, M.Keb  5 20210710300007 Arlina Dyah Sasanti 
6 20210710300008 Defia Maharani 
7 20210710300009 Diva Ajriya Maharani 

S.N Jamil, M.Keb 
8 20210710300010 Dwi Lia Nurhikmawati 
9 20210710300011 Dwi Nuraini 

10 20210710300012 Fadia Aulia Qholbi 
11 20210710300013 Farah Hairani 

Dita Rahmaika, S.Keb, Bd., M.Keb 
12 20210710300014 Fathia Ramadhini 
13 20210710300015 Fidela Hanalena S 
14 20210710300016 Giptana Ratu Aldhisa 
15 20210710300017 Heppy Choirunisa  

Dina Sulviana Damayanti, S.ST., M.Keb 
16 20210710300019 Istiqomah Zakiyah 
17 20210710300021 Liza Karisma 

   
        KELOMPOK B     

Selasa/ 4 Juli 2023 

 
 
 
 
 

IUD 

 
 
 
 

09.00-
11.30 

18 20210710300023 Nadhiya Hafidza 
Dr. Fatimah, SST, MKM  19 20210710300024 Najwa Shifa Fathcholilah 

20 20210710300025 Nawal Alamudy  
21 20210710300043 Asyifa Sauqi 

Revinel, M.Keb  22 20210710300038 Sumaia 
23 20210710300028 Nazwa Sabrina Kusumawardani 



24 20210710300031 Rauzatul Muna 

Elli Hidayati, SST., MKM 
25 20210710300032 Rista Ulandari  
26 20210710300033 Sabila Safitri 
27 20210710300034 Samsiyah 
28 20210710300035 Siti Nurhamilah 

Yuni Istiananingsih, SST., M.Keb 29 20210710300036 Siti Yusnita Safitri  
30 20210710300037 Suci Wulan Ramadani 

     
31 20210710300039 Tria Sofiyatun 

Aning Subiyatin, SST., M.Kes 
32 20210710300041 Zifani Athirah 
33 20210710300042 Yuyun Hasanah 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JADWAL LAB MANDIRI  
KETERAMPILAN KEBIDANAN III 

PRODI SARJANA KEBIDANAN  
FAKULTAS KEDOKTERAN DAN KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA 
 
 

KONSELING TEKNIK MENYUSUI DAN ANAMNESIS,PEMFIS NIFAS, DOKUMENTASI 
Hari/Tanggal Perasat Jam KELOMPOK  

Senin/27 Maret 
2023 

MANDIRI 
Konseling 

 Teknik Menyusui 
13.00-15.30 

KELOMPOK A 
 

MANDIRI 
Anamnesis 

Pemfis Nifas 
KIE 

KELOMPOK B 
 

 

Kamis/6 April 2023 

MANDIRI 
Konseling 

 Teknik Menyusui 
13.00-15.30 

KELOMPOK A 
 

 
MANDIRI  

Anamnesis 
Pemfis Nifas 

KIE 

KELOMPOK B 

 

 

Senin/10 April 
2023 

MANDIRI  
Anamnesis 

Pemfis Nifas 
KIE 13.00-15.30 

KELOMPOK A  

MANDIRI  
Konseling  

Teknik Menyusui 
KELOMPOK B  

Kamis/13 April 
2023 

MANDIRI  
Anamnesis 

Pemfis Nifas 
KIE 13.00-15.30 

KELOMPOK A  

MANDIRI  
Konseling 

Teknik Menyusui 
KELOMPOK B  

PEMFIS BALITA, KONSELING,DOKUMENTASI DAN IMUNISASI  

Hari/Tanggal Perasat Jam KELOMPOK   

Kamis/8 Juni 2023 

MANDIRI 
Pemfis Balita 

Konseling 
Dokumentasi  13.00-15.30 

KELOMPOK A 

 

 
MANDIRI  
Imunisasi 

KELOMPOK B 
 

 

Senin/12 Juni 2023 

MANDIRI 
Pemfis Balita 

Konseling 
Dokumentasi  

13.00-15.30 KELOMPOK A 

 

 



MANDIRI  
Imunisasi 

KELOMPOK B 
 

 

Kamis, 15 Juni 
2023 

MANDIRI  
Imunisasi 

13.00-15.30 

KELOMPOK A 
 

 
MANDIRI 

Pemfis Balita 
Konseling 

Dokumentasi  

KELOMPOK B 

 

 

Jumat/16 Juni 
2023 

MANDIRI  
Imunisasi 13.00-15.30 KELOMPOK A  

MANDIRI 
Pemfis Balita 

Konseling 
Dokumentasi  

13.00-15.30 KELOMPOK B  

SUNTIK PIL DAN IMPLANT  

Hari/Tanggal Perasat Jam KELOMPOK   

Rabu/28 Juni 2023 

MANDIRI 
Implant 

09.00-15.30 
KELOMPOK A 

 

 
MANDIRI  

KB Suntik dan Pil 
KELOMPOK B 

 

 

Jumat/ 30 Juni 
2023 

MANDIRI  
KB Suntik dan Pil 

09.00-15.30 
KELOMPOK A 

 

 
MANDIRI 
Implant 

KELOMPOK B 
 

 
IUD DAN KONSELING  

Hari/Tanggal Perasat Jam KELOMPOK   

Rabu, 5 Juli 2023 

MANDIRI  
Konseling  

09.00-15.30 
KELOMPOK A 

 

 
MANDIRI 

IUD 
KELOMPOK B 

 

 

Kamis/ 6 Juli 2023 

MANDIRI 
IUD  

09.00-15.30 
KELOMPOK A 

 

 
MANDIRI  
Konseling 

KELOMPOK B 
 

 
 



 


