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No. NAMA PENGUJI Bobot (B) Nilai (N) Nilai Akhir (BxN) 
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Analisis Faktor yang berhubungan dengan Health Literacy Pada Penyandang 

Diabetes Melitus Di Posbindu Rw 06 Kecamatan Johar Baru Jakarta Pusat 

      

No. NAMA PENGUJI Bobot (B) Nilai (N) Nilai Akhir (BxN) 

1. Uji Proposal 20% 82,3 16,46 

2. Penelitian/ Bimbingan 30% 85 25,5 

3. Uji Hasil 50% 82,6 41,3 

 Jumlah 100%  83,26 

 

 

 Jakarta,  20 Agustus 2020 

 

Mengetahui,       Tim Penguji 

 

 

 
 

Dr. Muhammad Hadi,S.KM.,M.Kep             Ns.Fitrian Rayasari, M. Kep.,Sp. KMB 
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REKAPITULASI NILAI 

 SIDANG RISET  KEPERAWATAN  
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No. Pokok/NIRM : 2016720094 

Mata Ajar  : Skripsi  

Judul Proposal    :  

Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kelelahan Pada Penyandang Dm Tipe 2 Di 

Kelurahan Kelapa Gading Barat Tahun 2020 

 

      

No. NAMA PENGUJI Bobot (B) Nilai (N) Nilai Akhir (BxN) 

1. Uji Proposal 20% 80,4 16,08 

2. Penelitian/ Bimbingan 30% 85 25,5 

3. Uji Hasil 50% 80 40 

 Jumlah 100%  81,58 
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Judul Proposal    :  

Faktor - Faktor Yang Berhubungan Dengan Kualitas Tidur Pada Mahasiswa Fakultas 

Ilmu  Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jakarta 

 

      

No. NAMA PENGUJI Bobot (B) Nilai (N) Nilai Akhir (BxN) 

1. Uji Proposal 20% 83,4 16,68 

2. Penelitian/ Bimbingan 30% 85 25,5 

3. Uji Hasil 50% 81,4 40,7 

 Jumlah 100%  82,88 
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BERITA ACARA  

UJIAN hasil PENELITIAN KEPERAWATAN 

 

Pada hari ini Rabu tanggal 12 bulan Agustus, Tahun 2020, telah dilakukan ujian Riset 

Keperawatan terhadap peserta Program Studi Ilmu Keperawatan – Fakultas Ilmu 

Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jakarta. 

Nama   : Mahdiyah Shalihah  

No. Pokok/NIRM : 2016720029 

Peminatan  : [   X  ]  Kep. Medikal Bedah 

     [        ]  Kep. Maternitas 

     [        ]  Kep. Anak 

     [        ]  Kep. Jiwa 

     [        ]  Kep. Komunitas/ Keluarga/ Gerontik 

     [        ]  Kep. Gawat Darurat 

 

Judul Riset  

Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Obesitas Pada Mahasiswa Fakultas 

Ilmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jakarta 2020 

  

      

Berdasarkan Keputusan Para Penguji yang terdiri dari: 

Ketua     :Ns.Fitrian Rayasari,MKep.,Sp.KMB. 

Anggota  : 1. Dr. Yani Sofiani, M.Kep.,Sp.KMB 

     2. Harif Fadillah, S.Kp.,M.Kep 

 

Peserta tersebut dinyatakan (pilih salah satu pernyataan dibawah ini) 

     [        ]  Tidak lulus 

     [        ]  Lulus Tanpa Perbaikan 

     [   √  ]  Lulus Dengan Perbaikan 

 

sesuai masukan dan saran penguji 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

      

1. Penguji I : Ns.Fitrian Rayasari,MKep.,Sp.KMB (√)    

2. Penguji II    : Dr. Yani Sofiani, M.Kep.,Sp.KMB (√)   

3. Penguji III : Harif Fadillah, S.Kp.,M.Kep (√)  

 

Jakarta, 12 Agustus 2020 

Ketua Tim Penguji  

 

 
( Ns.Fitrian Rayasari,MKep.,Sp.KMB ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



REKAPITULASI NILAI UJIAN HASIL PENELITIAN  KEPERAWATAN  

 

 

Nama   : Mahdiyah Shalihah  

No. Pokok/NIRM : 2016720029 

Mata Ajar  : Skripsi  

Kasus   : Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Obesitas Pada 

Mahasiswa Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jakarta 2020 

 

 

No. NAMA PENGUJI NILAI 

 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

Ns. Fitrian Rayasari, M.Kep.,Sp.KMB 

 

Dr. Yani Sofiani, M.Kep.,Sp.KMB 

   

Harif Fadillah, S.Kp.,M.Kep 

 

83 

 

81 

 

80 

 

  

TOTAL 

244 

 

 

                     Total 

                                                                       Nilai Akhir = ---------- ---=  81,3  A     

  penguji 

 

 

 

 

                                                                       Pembimbing / Ketua Penguji 

 

 

 
 

 

   ( Ns. Fitrian Rayasari, M.Kep.,Sp.KMB) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FORMULIR PENILAIAN UJIAN RISET KEPERAWATAN 

 
Nama   : Mahdiyah Shalihah 

No. Pokok/NIRM : 2016720029 

Peminatan  : KMB 

Judul Riset : Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Obesitas Pada Mahasiswa 

Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jakarta Tahun 

2020 
 

Aspek Yang Dinilai Nilai Bobot Nilai x Bobot 

1. Penyajian Lisan: 

Bagaimana pengguanaan watu untuk penyajian, 

bagaimana kejelasan serta efektifitas pemakaian AVA 

85 1 85 

2. Sistematika Penulisan, Penggunaan Kalimat dan  

Pemilihan Kata/Istilah: 

Adakah kesinambungan antar BAB, keajegan istilah, 

kesempurnaan kalimat serta penulisan pustaka 

83 1 83 

3. Isi (Laporan hasil Penelitian/Prototipe): 

Apakah hasil penelitian atau rancangan model yang 

buat di jelaskan dengan bahsa yang ilmiah lugas serta 

jujur. 

Apakah hasil dapat mengungkapkan permasalahan, 

tujuan yang dicapai dan kalauada hipotesa sudah 

dapat merupakan suatu model, apakah model tersebut 

berhasil disimulasikan. 

83 3 249 

4. Kesimpulan dan Saran : 

Apakah kesimpulan yang diajukan sesuai dengan 

hasil penelitian dan saran yang dibuat cukup 

spesifik serta dapat dilaksanakan 

78 2 156 

5. Tanya Jawab : 

Bagaimana ketetapan jawaban dan kemampuan 

argumentasi serta sikap/penampilan pada saat  

menjawab pertanyaan yang diajukan. 

78 3 234 

TOTAL   807 

 
Penjelasan Penelitian 

80 – 100  A 

68 – 79,99  B 

56 – 67,99  C 

45 – 55,99  D 

  0 – 44,99  E      

Jakarta, 12 Agustus 2020 

        Penguji 

 

 
 

       Dr. Yani Sofiani, M. Kep., Sp.KMB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              Total 

Nilai  = --------  = 81  ( A ) 

       10 



FORMULIR PENILAIAN UJIAN RISET KEPERAWATAN 

 
Nama   : Mahdiyah Shalihah 

No. Pokok/NIRM : 2016720029 

Peminatan  : KMB 

Judul Riset : Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Obesitas Pada Mahasiswa 

Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jakarta Tahun 

2020 
 

Aspek Yang Dinilai Nilai Bobot Nilai x Bobot 

6. Penyajian Lisan: 

Bagaimana pengguanaan watu untuk penyajian, 

bagaimana kejelasan serta efektifitas pemakaian AVA 

85 1 85 

7. Sistematika Penulisan, Penggunaan Kalimat dan  

Pemilihan Kata/Istilah: 

Adakah kesinambungan antar BAB, keajegan istilah, 

kesempurnaan kalimat serta penulisan pustaka 

85 1 85 

8. Isi (Laporan hasil Penelitian/Prototipe): 

Apakah hasil penelitian atau rancangan model yang 

buat di jelaskan dengan bahsa yang ilmiah lugas serta 

jujur. 

Apakah hasil dapat mengungkapkan permasalahan, 

tujuan yang dicapai dan kalauada hipotesa sudah 

dapat merupakan suatu model, apakah model tersebut 

berhasil disimulasikan. 

85 3 255 

9. Kesimpulan dan Saran : 

Apakah kesimpulan yang diajukan sesuai dengan 

hasil penelitian dan saran yang dibuat cukup 

spesifik serta dapat dilaksanakan 

80 2 160 

10. Tanya Jawab : 

Bagaimana ketetapan jawaban dan kemampuan 

argumentasi serta sikap/penampilan pada saat  

menjawab pertanyaan yang diajukan. 

80 3 240 

TOTAL   807 

 
Penjelasan Penelitian 

80 – 100  A 

68 – 79,99  B 

56 – 67,99  C 

45 – 55,99  D 

  0 – 44,99  E      

 

Jakarta, 12 Agustus 2020 

        Penguji 

 
                                                                          

      Ns.Fitrian Rayasari, M. Kep.,Sp. KMB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              Total 

Nilai  = --------  = 83  ( A ) 

       10 



FORMULIR PENILAIAN UJIAN RISET KEPERAWATAN 

 
Nama   : Mahdiyah Shalihah 

No. Pokok/NIRM : 2016720029 

Peminatan  : KMB 

Judul Riset : Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Obesitas Pada Mahasiswa 

Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jakarta Tahun 

2020 
 

Aspek Yang Dinilai Nilai Bobot Nilai x Bobot 

11. Penyajian Lisan: 

Bagaimana pengguanaan watu untuk penyajian, 

bagaimana kejelasan serta efektifitas pemakaian AVA 

85 1 85 

12. Sistematika Penulisan, Penggunaan Kalimat dan  

Pemilihan Kata/Istilah: 

Adakah kesinambungan antar BAB, keajegan istilah, 

kesempurnaan kalimat serta penulisan pustaka 

80 1 80 

13. Isi (Laporan hasil Penelitian/Prototipe): 

Apakah hasil penelitian atau rancangan model yang 

buat di jelaskan dengan bahsa yang ilmiah lugas serta 

jujur. 

Apakah hasil dapat mengungkapkan permasalahan, 

tujuan yang dicapai dan kalauada hipotesa sudah 

dapat merupakan suatu model, apakah model tersebut 

berhasil disimulasikan. 

80 3 240 

14. Kesimpulan dan Saran : 

Apakah kesimpulan yang diajukan sesuai dengan 

hasil penelitian dan saran yang dibuat cukup 

spesifik serta dapat dilaksanakan 

78 2 156 

15. Tanya Jawab : 

Bagaimana ketetapan jawaban dan kemampuan 

argumentasi serta sikap/penampilan pada saat  

menjawab pertanyaan yang diajukan. 

80 3 240 

TOTAL   801 

 
Penjelasan Penelitian 

80 – 100  A 

68 – 79,99  B 

56 – 67,99  C 

45 – 55,99  D 

  0 – 44,99  E      

Jakarta, 12 Agustus 2020 

        Penguji 

 

 
       Harif Fadhillah, M. Kep. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              Total 

Nilai  = --------  =      (80,1) 

       10 



 

 

 

BERITA ACARA  

UJIAN HASIL PENELITIAN (RISET) KEPERAWATAN 

 

Pada hari ini Rabu  tanggal 12 bulan Agustus , Tahun 2020, telah dilakukan ujian Riset 

Keperawatan terhadap peserta Program Studi Ilmu Keperawatan – Fakultas Ilmu 

Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jakarta. 

Nama   :Chika Miranti  

No. Pokok/NIRM : 2016720063 

Peminatan  : [   X  ]  Kep. Medikal Bedah 

     [        ]  Kep. Maternitas 

     [        ]  Kep. Anak 

     [        ]  Kep. Jiwa 

     [        ]  Kep. Komunitas/ Keluarga/ Gerontik 

     [        ]  Kep. Gawat Darurat 

Judul Riset  

 

Analisis Faktor yang berhubungan dengan Health Literacy Pada Penyandang 

Diabetes Melitus Di Posbindu Rw 06 Kecamatan Johar Baru Jakarta Pusat 

  

      

Berdasarkan Keputusan Para Penguji yang terdiri dari: 

Ketua     :Ns.Fitrian Rayasari,MKep.,Sp.KMB. 

Anggota  : 1. Dr. Yani Sofiani, M.Kep.,Sp.KMB 

     2. Harif Fadillah, S.Kp.,M.Kep 

 

Peserta tersebut dinyatakan (pilih salah satu pernyataan dibawah ini) 

     [        ]  Tidak lulus 

     [       ]  Lulus Tanpa Perbaikan 

     [    √  ]  Lulus Dengan Perbaikan 

 

sesuai masukan dan saran penguji 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

      

4. Penguji I : Ns.Fitrian Rayasari,MKep.,Sp.KMB (√)    

5. Penguji II    : Dr. Yani Sofiani, M.Kep.,Sp.KMB (√)    

6. Penguji III : Harif Fadillah, S.Kp.,M.Kep (√)  

 

Jakarta, 12 Agustus 2020 

Ketua Tim Penguji  

 
 

( Ns.Fitrian Rayasari,MKep.,Sp.KMB ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



REKAPITULASI NILAI UJIAN HASIL PENELITIAN  KEPERAWATAN  

 

 

Nama   : Chika Miranti 

No. Pokok/NIRM : 2016720063 

Mata Ajar  : Skripsi  

Judul Skripsi    :  

Analisis Faktor yang berhubungan dengan Health Literacy Pada Penyandang 

Diabetes Melitus Di Posbindu Rw 06 Kecamatan Johar Baru Jakarta Pusat 

 

 

 

No. NAMA PENGUJI NILAI 

 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

Ns. Fitrian Rayasari, M.Kep.,Sp.KMB 

 

Dr. Yani Sofiani, M.Kep.,Sp.KMB 

   

Harif Fadillah, S.Kp.,M.Kep 

 

84 

 

83,4 

 

80,6 

  

TOTAL 

248 

 

 

                     Total 

                                                                       Nilai Akhir = ---------- ---= 82,6   A   

  penguji 

 

 

 

 

                                                                       Pembimbing / Ketua Penguji 

 

 

 
 

 

   ( Ns. Fitrian Rayasari, M.Kep.,Sp.KMB) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FORMULIR PENILAIAN UJIAN RISET KEPERAWATAN 

 
Nama   : Chika Miranti 

No. Pokok/NIRM : 2016720063 

Peminatan  : KMB 

Judul Riset : Analisis Faktor yang Berhubungan dengan Health Literacy Pada 

Penyandang Diabetes Melitus di Posbindu RW 006 Kecamatan Johar 

Baru Jakarta Pusat Tahun 2020 
 

Aspek Yang Dinilai Nilai Bobot Nilai x Bobot 

16. Penyajian Lisan: 

Bagaimana pengguanaan watu untuk penyajian, 

bagaimana kejelasan serta efektifitas pemakaian AVA 

88 1 88 

17. Sistematika Penulisan, Penggunaan Kalimat dan  

Pemilihan Kata/Istilah: 

Adakah kesinambungan antar BAB, keajegan istilah, 

kesempurnaan kalimat serta penulisan pustaka 

80 1 80 

18. Isi (Laporan hasil Penelitian/Prototipe): 

Apakah hasil penelitian atau rancangan model yang 

buat di jelaskan dengan bahsa yang ilmiah lugas serta 

jujur. 

Apakah hasil dapat mengungkapkan permasalahan, 

tujuan yang dicapai dan kalauada hipotesa sudah 

dapat merupakan suatu model, apakah model tersebut 

berhasil disimulasikan. 

80 3 240 

19. Kesimpulan dan Saran : 

Apakah kesimpulan yang diajukan sesuai dengan 

hasil penelitian dan saran yang dibuat cukup 

spesifik serta dapat dilaksanakan 

76 2 152 

20. Tanya Jawab : 

Bagaimana ketetapan jawaban dan kemampuan 

argumentasi serta sikap/penampilan pada saat  

menjawab pertanyaan yang diajukan. 

82 3 246 

TOTAL   806 

 
Penjelasan Penelitian 

80 – 100  A 

68 – 79,99  B 

56 – 67,99  C 

45 – 55,99  D 

  0 – 44,99  E      

 

Jakarta, 12 Agustus 2020 

        Penguji 

 

                                                                          
 

        Harif Fadhillah,  M. Kep. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              Total 

Nilai  = --------  =     (80,6) 

       10 



FORMULIR PENILAIAN UJIAN RISET KEPERAWATAN 

 
Nama   : Chika Miranti 

No. Pokok/NIRM : 2016720063 

Peminatan  : KMB 

Judul Riset : Analisis Faktor yang Berhubungan dengan Health Literacy Pada 

Penyandang Diabetes Melitus di Posbindu RW 006 Kecamatan Johar 

Baru Jakarta Pusat Tahun 2020 
 

Aspek Yang Dinilai Nilai Bobot Nilai x Bobot 

21. Penyajian Lisan: 

Bagaimana pengguanaan watu untuk penyajian, 

bagaimana kejelasan serta efektifitas pemakaian AVA 

85 1 85 

22. Sistematika Penulisan, Penggunaan Kalimat dan  

Pemilihan Kata/Istilah: 

Adakah kesinambungan antar BAB, keajegan istilah, 

kesempurnaan kalimat serta penulisan pustaka 

85 1 85 

23. Isi (Laporan hasil Penelitian/Prototipe): 

Apakah hasil penelitian atau rancangan model yang 

buat di jelaskan dengan bahsa yang ilmiah lugas serta 

jujur. 

Apakah hasil dapat mengungkapkan permasalahan, 

tujuan yang dicapai dan kalauada hipotesa sudah 

dapat merupakan suatu model, apakah model tersebut 

berhasil disimulasikan. 

85 3 255 

24. Kesimpulan dan Saran : 

Apakah kesimpulan yang diajukan sesuai dengan 

hasil penelitian dan saran yang dibuat cukup 

spesifik serta dapat dilaksanakan 

78 2 156 

25. Tanya Jawab : 

Bagaimana ketetapan jawaban dan kemampuan 

argumentasi serta sikap/penampilan pada saat  

menjawab pertanyaan yang diajukan. 

83 3 255 

TOTAL   834 

 
Penjelasan Penelitian 

80 – 100  A 

68 – 79,99  B 

56 – 67,99  C 

45 – 55,99  D 

  0 – 44,99  E      

Jakarta, 12 Agustus 2020 

        Penguji 

 

                                                                        
 

        Dr. Yani Sofiani, M. Kep., Sp. 

KMB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              Total 

Nilai  = --------  = 83.4  (   A   ) 

       10 



FORMULIR PENILAIAN UJIAN RISET KEPERAWATAN 

 
Nama   : Chika Miranti 

No. Pokok/NIRM : 2016720063 

Peminatan  : KMB 

Judul Riset : Analisis Faktor yang Berhubungan dengan Health Literacy Pada 

Penyandang Diabetes Melitus di Posbindu RW 006 Kecamatan Johar 

Baru Jakarta Pusat Tahun 2020 
 

Aspek Yang Dinilai Nilai Bobot Nilai x Bobot 

26. Penyajian Lisan: 

Bagaimana pengguanaan watu untuk penyajian, 

bagaimana kejelasan serta efektifitas pemakaian AVA 

85 1 85 

27. Sistematika Penulisan, Penggunaan Kalimat dan  

Pemilihan Kata/Istilah: 

Adakah kesinambungan antar BAB, keajegan istilah, 

kesempurnaan kalimat serta penulisan pustaka 

85 1 85 

28. Isi (Laporan hasil Penelitian/Prototipe): 

Apakah hasil penelitian atau rancangan model yang 

buat di jelaskan dengan bahsa yang ilmiah lugas serta 

jujur. 

Apakah hasil dapat mengungkapkan permasalahan, 

tujuan yang dicapai dan kalauada hipotesa sudah 

dapat merupakan suatu model, apakah model tersebut 

berhasil disimulasikan. 

85 3 255 

29. Kesimpulan dan Saran : 

Apakah kesimpulan yang diajukan sesuai dengan 

hasil penelitian dan saran yang dibuat cukup 

spesifik serta dapat dilaksanakan 

80 2 160 

30. Tanya Jawab : 

Bagaimana ketetapan jawaban dan kemampuan 

argumentasi serta sikap/penampilan pada saat  

menjawab pertanyaan yang diajukan. 

85 3 255 

TOTAL   840 

 
Penjelasan Penelitian 

80 – 100  A 

68 – 79,99  B 

56 – 67,99  C 

45 – 55,99  D 

  0 – 44,99  E      

Jakarta, 12 Agustus 2020 

        Penguji 

 
                                                                          

      Ns.Fitrian Rayasari, M. Kep.,Sp. KMB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              Total 

Nilai  = --------  = 84  (   A   ) 

       10 



 

 

 

BERITA ACARA  

UJIAN PROPOSAL PENELITIAN KEPERAWATAN 

 

Pada hari ini Rabu  tanggal 12 bulan Agustus , Tahun 2020, telah dilakukan ujian Riset 

Keperawatan terhadap peserta Program Studi Ilmu Keperawatan – Fakultas Ilmu 

Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jakarta. 

Nama   : Resty Ramadhiansari Putri 

No. Pokok/NIRM : 2016720094 

Peminatan  : [   X  ]  Kep. Medikal Bedah 

     [        ]  Kep. Maternitas 

     [        ]  Kep. Anak 

     [        ]  Kep. Jiwa 

     [        ]  Kep. Komunitas/ Keluarga/ Gerontik 

     [        ]  Kep. Gawat Darurat 

Judul Riset  

 

Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kelelahan Pada Penyandang Dm Tipe 2 Di 

Kelurahan Kelapa Gading Barat Tahun 2020 

  

      

Berdasarkan Keputusan Para Penguji yang terdiri dari: 

Ketua     :Ns.Fitrian Rayasari,MKep.,Sp.KMB. 

Anggota  : 1. Dr. Yani Sofiani, M.Kep.,Sp.KMB 

     2. Harif Fadillah, S.Kp.,M.Kep 

 

Peserta tersebut dinyatakan (pilih salah satu pernyataan dibawah ini) 

     [        ]  Tidak lulus 

     [       ]  Lulus Tanpa Perbaikan 

     [    √ ]  Lulus Dengan Perbaikan 

 

sesuai masukan dan saran penguji 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

      

7. Penguji I : Ns.Fitrian Rayasari,MKep.,Sp.KMB (√)   

8. Penguji II    : Dr. Yani Sofiani, M.Kep.,Sp.KMB (√)   

9. Penguji III : Harif Fadillah, S.Kp.,M.Kep √)  

 

Jakarta, 1 Mei 2020 

Ketua Tim Penguji  

 

 
( Ns.Fitrian Rayasari,MKep.,Sp.KMB ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



REKAPITULASI NILAI UJIAN HASIL PENELITIAN  KEPERAWATAN  

 

 

Nama   : Resty Ramadhiansari Putri 

No. Pokok/NIRM : 2016720094 

Mata Ajar  : Skripsi  

Judul Proposal    :  

Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kelelahan Pada Penyandang Dm Tipe 2 Di 

Kelurahan Kelapa Gading Barat Tahun 2020 

 

 

 

No. NAMA PENGUJI NILAI 

 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

Ns. Fitrian Rayasari, M.Kep.,Sp.KMB 

 

Dr. Yani Sofiani, M.Kep.,Sp.KMB 

   

Harif Fadillah, S.Kp.,M.Kep 

 

81 

 

80 

 

79 

 

  

TOTAL 

240 

 

 

                     Total 

                                                                       Nilai Akhir = ---------- ---= 80  A     

  penguji 

 

 

 

 

                                                                       Pembimbing / Ketua Penguji 

 

 

 
 

 

   ( Ns. Fitrian Rayasari, M.Kep.,Sp.KMB) 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FORMULIR PENILAIAN UJIAN RISET KEPERAWATAN 

 

Nama   : Resty Ramadhiansari Putri 

No. Pokok/NIRM : 2016720094 

Peminatan  : KMB 

Judul Riset : Faktor-faktor yang Berhubungan Dengan Kelelahan Pada Penyandang 

DM Tipe 2 di Kelurahan Kelapa Gading Barat Tahun 2020 
 

Aspek Yang Dinilai Nilai Bobot Nilai x Bobot 
31. Penyajian Lisan: 

Bagaimana pengguanaan watu untuk penyajian, 

bagaimana kejelasan serta efektifitas pemakaian AVA 
85 1 85 

32. Sistematika Penulisan, Penggunaan Kalimat dan  

Pemilihan Kata/Istilah: 

Adakah kesinambungan antar BAB, keajegan istilah, 

kesempurnaan kalimat serta penulisan pustaka 

85 1 85 

33. Isi (Laporan hasil Penelitian/Prototipe): 

Apakah hasil penelitian atau rancangan model yang 

buat di jelaskan dengan bahsa yang ilmiah lugas serta 

jujur. 

Apakah hasil dapat mengungkapkan permasalahan, 

tujuan yang dicapai dan kalauada hipotesa sudah 

dapat merupakan suatu model, apakah model tersebut berhasil 

disimulasikan. 

80 3 240 

34. Kesimpulan dan Saran : 

Apakah kesimpulan yang diajukan sesuai dengan 

hasil penelitian dan saran yang dibuat cukup 

spesifik serta dapat dilaksanakan 

80 2 160 

35. Tanya Jawab : 

Bagaimana ketetapan jawaban dan kemampuan 

argumentasi serta sikap/penampilan pada saat  

menjawab pertanyaan yang diajukan. 

80 3 240 

TOTAL   803 

 
Penjelasan Penelitian 

80 – 100  A 

68 – 79,99  B 

56 – 67,99  C 

45 – 55,99  D 

  0 – 44,99  E      

Jakarta, 12 Agustus 2020 

        Penguji 

 
                                                                          

       

         Ns.Fitrian Rayasari, M. Kep.,Sp. KMB 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              Total 

Nilai  = --------  = 81.0  ( A ) 

       10 



FORMULIR PENILAIAN UJIAN RISET KEPERAWATAN 

 

Nama   : Resty Ramadhiansari Putri 

No. Pokok/NIRM : 2016720094 

Peminatan  : KMB 

Judul Riset : Faktor-faktor yang Berhubungan Dengan Kelelahan Pada Penyandang 

DM Tipe 2 di Kelurahan Kelapa Gading Barat Tahun 2020 
 

Aspek Yang Dinilai Nilai Bobot Nilai x Bobot 
36. Penyajian Lisan: 

Bagaimana pengguanaan watu untuk penyajian, 

bagaimana kejelasan serta efektifitas pemakaian AVA 
83 1 83 

37. Sistematika Penulisan, Penggunaan Kalimat dan  

Pemilihan Kata/Istilah: 

Adakah kesinambungan antar BAB, keajegan istilah, 

kesempurnaan kalimat serta penulisan pustaka 

84 1 84 

38. Isi (Laporan hasil Penelitian/Prototipe): 

Apakah hasil penelitian atau rancangan model yang 

buat di jelaskan dengan bahsa yang ilmiah lugas serta 

jujur. 

Apakah hasil dapat mengungkapkan permasalahan, 

tujuan yang dicapai dan kalauada hipotesa sudah 

dapat merupakan suatu model, apakah model tersebut berhasil 

disimulasikan. 

80 3 240 

39. Kesimpulan dan Saran : 

Apakah kesimpulan yang diajukan sesuai dengan 

hasil penelitian dan saran yang dibuat cukup 

spesifik serta dapat dilaksanakan 

78 2 156 

40. Tanya Jawab : 

Bagaimana ketetapan jawaban dan kemampuan 

argumentasi serta sikap/penampilan pada saat  

menjawab pertanyaan yang diajukan. 

80 3 240 

TOTAL   803 

 
Penjelasan Penelitian 

80 – 100  A 

68 – 79,99  B 

56 – 67,99  C 

45 – 55,99  D 

  0 – 44,99  E      

Jakarta, 12 Agustus 2020 

        Penguji 

 

 
   

       Dr. Yani Sofiani, M. Kep., Sp.KMB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              Total 

Nilai  = --------  = 80.3  ( A ) 

       10 



FORMULIR PENILAIAN UJIAN RISET KEPERAWATAN 

 

Nama   : Resty Ramadhiansari Putri 

No. Pokok/NIRM : 2016720094 

Peminatan  : KMB 

Judul Riset : Faktor-faktor yang Berhubungan Dengan Kelelahan Pada Penyandang 

DM Tipe 2 di Kelurahan Kelapa Gading Barat Tahun 2020 
 

Aspek Yang Dinilai Nilai Bobot Nilai x Bobot 
41. Penyajian Lisan: 

Bagaimana pengguanaan watu untuk penyajian, 

bagaimana kejelasan serta efektifitas pemakaian AVA 
85 1 85 

42. Sistematika Penulisan, Penggunaan Kalimat dan  

Pemilihan Kata/Istilah: 

Adakah kesinambungan antar BAB, keajegan istilah, 

kesempurnaan kalimat serta penulisan pustaka 

80 1 80 

43. Isi (Laporan hasil Penelitian/Prototipe): 

Apakah hasil penelitian atau rancangan model yang 

buat di jelaskan dengan bahsa yang ilmiah lugas serta 

jujur. 

Apakah hasil dapat mengungkapkan permasalahan, 

tujuan yang dicapai dan kalauada hipotesa sudah 

dapat merupakan suatu model, apakah model tersebut berhasil 

disimulasikan. 

78 3 234 

44. Kesimpulan dan Saran : 

Apakah kesimpulan yang diajukan sesuai dengan 

hasil penelitian dan saran yang dibuat cukup 

spesifik serta dapat dilaksanakan 

78 2 156 

45. Tanya Jawab : 

Bagaimana ketetapan jawaban dan kemampuan 

argumentasi serta sikap/penampilan pada saat  

menjawab pertanyaan yang diajukan. 

78 3 234 

TOTAL   789 

 
Penjelasan Penelitian 

80 – 100  A 

68 – 79,99  B 

56 – 67,99  C 

45 – 55,99  D 

  0 – 44,99  E      

Jakarta, 12 Agustus 2020 

        Penguji 

     

   

                                           
        Harif Fadillah, S.Kp.,M.Kep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              Total 

Nilai  = --------  =     (78,9) 

       10 



 

 

BERITA ACARA  

UJIAN PROPOSAL PENELITIAN KEPERAWATAN 

 

Pada hari ini Rabu  tanggal 12 bulan Agustus, Tahun 2020, telah dilakukan ujian Riset 

Keperawatan terhadap peserta Program Studi Ilmu Keperawatan – Fakultas Ilmu 

Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jakarta. 

Nama   : Tria Ayu Anggraeni 

No. Pokok/NIRM : 2016720154 

Peminatan  : [   X  ]  Kep. Medikal Bedah 

     [        ]  Kep. Maternitas 

     [        ]  Kep. Anak 

     [        ]  Kep. Jiwa 

     [        ]  Kep. Komunitas/ Keluarga/ Gerontik 

     [        ]  Kep. Gawat Darurat 

Judul Riset  

 

Faktor - Faktor Yang Berhubungan Dengan Kualitas Tidur Pada Mahasiswa Fakultas 

Ilmu  Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jakarta 

  

      

Berdasarkan Keputusan Para Penguji yang terdiri dari: 

Ketua     :Ns.Fitrian Rayasari,MKep.,Sp.KMB. 

Anggota  : 1. Dr. Yani Sofiani, M.Kep.,Sp.KMB 

     2. Harif Fadillah, S.Kp.,M.Kep 

 

Peserta tersebut dinyatakan (pilih salah satu pernyataan dibawah ini) 

     [        ]  Tidak lulus 

     [        ]  Lulus Tanpa Perbaikan 

     [   √  ]  Lulus Dengan Perbaikan 

 

sesuai masukan dan saran penguji 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

      

10. Penguji I : Ns.Fitrian Rayasari,MKep.,Sp.KMB (√)    

11. Penguji II    : Dr. Yani Sofiani, M.Kep.,Sp.KMB (√)   

12. Penguji III : Harif Fadillah, S.Kp.,M.Kep (√)  

 

Jakarta, 12 Agustus  2020 

Ketua Tim Penguji  

 

 
( Ns.Fitrian Rayasari,MKep.,Sp.KMB ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



REKAPITULASI NILAI UJIAN HASIL PENELITIAN  KEPERAWATAN  

 

 

Nama   : Tria Ayu Anggraeni 

No. Pokok/NIRM : 2016720154 

Mata Ajar  : Skripsi  

Judul Proposal    :  

Faktor - Faktor Yang Berhubungan Dengan Kualitas Tidur Pada Mahasiswa Fakultas 

Ilmu  Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jakarta 

 

 

 

No. NAMA PENGUJI NILAI 

 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

Ns. Fitrian Rayasari, M.Kep.,Sp.KMB 

 

Dr. Yani Sofiani, M.Kep.,Sp.KMB 

   

Harif Fadillah, S.Kp.,M.Kep 

 

82,5 

 

81,5 

 

80 

  

TOTAL 

 

244 

 

 

                     Total 

                                                                       Nilai Akhir = ---------- ---= 81,4  A     

  penguji 

 

 

 

 

                                                                       Pembimbing / Ketua Penguji 

 

 

 
 

 

   ( Ns. Fitrian Rayasari, M.Kep.,Sp.KMB) 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

FORMULIR PENILAIAN UJIAN RISET KEPERAWATAN 

 
Nama   : Tria Ayu Anggraeni 

No. Pokok/NIRM : 2016720154 

Peminatan  : KMB 

Judul Riset  : Faktor - Faktor Yang Berhubungan Dengan Kualitas Tidur Pada    

Mahasiswa Fakultas Ilmu  Keperawatan Universitas Muhammadiyah 

Jakarta Tahun 2020 
 

Aspek Yang Dinilai Nilai Bobot Nilai x Bobot 
46. Penyajian Lisan: 

Bagaimana pengguanaan watu untuk penyajian, 

bagaimana kejelasan serta efektifitas pemakaian AVA 
85 1 85 

47. Sistematika Penulisan, Penggunaan Kalimat dan  

Pemilihan Kata/Istilah: 

Adakah kesinambungan antar BAB, keajegan istilah, 

kesempurnaan kalimat serta penulisan pustaka 

85 1 85 

48. Isi (Laporan hasil Penelitian/Prototipe): 

Apakah hasil penelitian atau rancangan model yang 

buat di jelaskan dengan bahsa yang ilmiah lugas serta 

jujur. 

Apakah hasil dapat mengungkapkan permasalahan, 

tujuan yang dicapai dan kalauada hipotesa sudah 

dapat merupakan suatu model, apakah model tersebut berhasil 

disimulasikan. 

83 3 249 

49. Kesimpulan dan Saran : 

Apakah kesimpulan yang diajukan sesuai dengan 

hasil penelitian dan saran yang dibuat cukup 

spesifik serta dapat dilaksanakan 

83 2 166 

50. Tanya Jawab : 

Bagaimana ketetapan jawaban dan kemampuan 

argumentasi serta sikap/penampilan pada saat  

menjawab pertanyaan yang diajukan. 

80 3 240 

TOTAL   815 

 
Penjelasan Penelitian 

80 – 100  A 

68 – 79,99  B 

56 – 67,99  C 

45 – 55,99  D 

  0 – 44,99  E      

Jakarta, 12 Agustus 2020 

        Penguji 

 
                                                                          

      Ns.Fitrian Rayasari, M. Kep.,Sp. KMB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              Total 

Nilai  = --------  = 82.5  (  A ) 

       10 



FORMULIR PENILAIAN UJIAN RISET KEPERAWATAN 

 
Nama   : Tria Ayu Anggraeni 

No. Pokok/NIRM : 2016720154 

Peminatan  : KMB 

Judul Riset  : Faktor - Faktor Yang Berhubungan Dengan Kualitas Tidur Pada    

Mahasiswa Fakultas Ilmu  Keperawatan Universitas Muhammadiyah 

Jakarta Tahun 2020 
 

Aspek Yang Dinilai Nilai Bobot Nilai x Bobot 
51. Penyajian Lisan: 

Bagaimana pengguanaan watu untuk penyajian, 

bagaimana kejelasan serta efektifitas pemakaian AVA 
80 1 80 

52. Sistematika Penulisan, Penggunaan Kalimat dan  

Pemilihan Kata/Istilah: 

Adakah kesinambungan antar BAB, keajegan istilah, 

kesempurnaan kalimat serta penulisan pustaka 

82 1 82 

53. Isi (Laporan hasil Penelitian/Prototipe): 

Apakah hasil penelitian atau rancangan model yang 

buat di jelaskan dengan bahsa yang ilmiah lugas serta 

jujur. 

Apakah hasil dapat mengungkapkan permasalahan, 

tujuan yang dicapai dan kalauada hipotesa sudah 

dapat merupakan suatu model, apakah model tersebut berhasil 

disimulasikan. 

83 3 249 

54. Kesimpulan dan Saran : 

Apakah kesimpulan yang diajukan sesuai dengan 

hasil penelitian dan saran yang dibuat cukup 

spesifik serta dapat dilaksanakan 

82 2 164 

55. Tanya Jawab : 

Bagaimana ketetapan jawaban dan kemampuan 

argumentasi serta sikap/penampilan pada saat  

menjawab pertanyaan yang diajukan. 

80 3 240 

TOTAL   815 

 
Penjelasan Penelitian 

80 – 100  A 

68 – 79,99  B 

56 – 67,99  C 

45 – 55,99  D 

  0 – 44,99  E      

Jakarta, 12 Agustus 2010 

        Penguji 

 

 
 

 Dr. Yani Sofiani, M. Kep., Sp. KMB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              Total 

Nilai  = --------  = 81.5  (  A ) 

       10 



FORMULIR PENILAIAN UJIAN RISET KEPERAWATAN 

 
Nama   : Tria Ayu Anggraeni 

No. Pokok/NIRM : 2016720154 

Peminatan  : KMB 

Judul Riset  : Faktor - Faktor Yang Berhubungan Dengan Kualitas Tidur Pada    

Mahasiswa Fakultas Ilmu  Keperawatan Universitas Muhammadiyah 

Jakarta Tahun 2020 
 

Aspek Yang Dinilai Nilai Bobot Nilai x Bobot 
56. Penyajian Lisan: 

Bagaimana pengguanaan watu untuk penyajian, 

bagaimana kejelasan serta efektifitas pemakaian AVA 
88 1 88 

57. Sistematika Penulisan, Penggunaan Kalimat dan  

Pemilihan Kata/Istilah: 

Adakah kesinambungan antar BAB, keajegan istilah, 

kesempurnaan kalimat serta penulisan pustaka 

80 1 80 

58. Isi (Laporan hasil Penelitian/Prototipe): 

Apakah hasil penelitian atau rancangan model yang 

buat di jelaskan dengan bahsa yang ilmiah lugas serta 

jujur. 

Apakah hasil dapat mengungkapkan permasalahan, 

tujuan yang dicapai dan kalauada hipotesa sudah 

dapat merupakan suatu model, apakah model tersebut berhasil 

disimulasikan. 

80 3 240 

59. Kesimpulan dan Saran : 

Apakah kesimpulan yang diajukan sesuai dengan 

hasil penelitian dan saran yang dibuat cukup 

spesifik serta dapat dilaksanakan 

80 2 160 

60. Tanya Jawab : 

Bagaimana ketetapan jawaban dan kemampuan 

argumentasi serta sikap/penampilan pada saat  

menjawab pertanyaan yang diajukan. 

78 3 234 

TOTAL   802 

 
Penjelasan Penelitian 

80 – 100  A 

68 – 79,99  B 

56 – 67,99  C 

45 – 55,99  D 

  0 – 44,99  E      

Jakarta, 12 Agustus 2010 

      

   Penguji 

 
       Harif Fadillah, S.Kp.,M.Kep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN 

  

              Total 

Nilai  = --------  =   (80,2) 

       10 



FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA 

 

LEMBAR KONSULTASI RISET 

 

Nama   : TRIA AYU ANGGRAENI 

No. Hp   : 089665647764 

Nama Pembimbing : Ns. Fitrian Rayasari,M.Kep.,Sp.KMB 

Judul Penelitian :  

No  Hari/Tanggal Materi Konsul Masukan Pembimbing TTD pembimbing 

1. Senin, 02 

Maret 2020 

 

Pengantar Umum  

 

- Memberikan masukan untuk tema 

yang akan di ambil dan di jadikan 

judul proposal  

- Memberikan cara memakai aplikasi 

mendeley 

 

 

2.  Selasa, 03 

Maret 2020 

 

Konsul tema  

proposal 

 

- Menjelaskan tema yang kita ambil 

- Menugaskan untuk mencari buku 

dan jurnal sesuai tema yang di ambil  

- Dan jurnal yang di ambil harus di 

ringkas atau yang pentingnya saja 

sesuai tema 

 

 

3.  Jum’at, 06 

Maret 2020 

 

Konsultasi jurnal 

sesuai tema 

proposal 

 

 

- Cari fenomena  

- Memberikan masukan untuk 

mengambil tema pada mahasiswa 

terhadap kualitas tidurnya 

- Menugaskan untuk membuat bab 2  

 

 

4. Jum’at, 20 

Maret 2020 

 

Pengumpulan 

bab 2 melalui 

email 

 

 

 

5.  Senin, 23 

Maret 2020 

 

Konsul melalui 

daring 

 

- Menugaskan untuk membuat 

kerangka penelitian dan menentukan 

mana variabel independent dan mana 

variabel dependent 

 

 

6. Sabtu, 28 

Maret 2020 

 

Membahas bab 2 

secara daring 

 

- Menugaskan untuk menambahkan 

materi pada bab 2(faktor-faktor yang 

mempengaruhi kualitas tidur, 

penggunaan alat ukur pada kualitas 

tidur dan lain lain) 

 

 



- Menugaskan untuk membuat bab 1 

 

7. 16 April 2020  - Merevisi bab2 secara daring 

 

- Dan menugakan untuk membuat bab 

1 dan memperbaiki kembali bab 2 

dengan benar secara teori dalam 

jurnal dan cara pengetikan dalam 

penomeran  

 

 

8. 17 April 2020  

 

Membahas bab 1 

secara daring 

 

- Memberikan cara pembuatan alur 

bab 1 yang benar  

 
 

9. 22 April 2020  - Mengabarkan dan menugaskan untuk 

membuat bab 3 dan 4  

- Dan memberikan cara membuat bab 3 

khususnya di definisi oprasional harus 

sudah ada kuesionernya  

- Memberikan cara membuat bab 4, berpa 

populasi di tempat, untuk mengisi atau 

menguraikan alat ukur harus berdasarkan 

kuesioner yang digunakan  

 

 

 

10. Selasa, 27 

April 2020 

 

Pembahasan 

mengenai bab 3 

dan 4 melalui 

daring 

- Membicakan pembuatan bab3 dan 

bab 4 

 

11. Selasa, 28 

April 2020 

Pembahasan 

memalui daring 

whatsaap 

- Mengabarkan untuk revisi kembali 

- Membahasa tentang NOIR  

 

12 Kamis, 30 

April 2020 

Pembahasan bab 

4 melalui dariang 

whatsaap 

- Memberikan informasi untuk cara 

menghitung sampel perkelas atau 

menentukan tiap tiap kelas 

- Memberikan lembar persetujuan 

yang sudah di tanda tangani melalui 

group whatsaap  

- Membuat lampiran lampiran depan 

dan belakang dan dikirim segera 

- Dan memberikan tugas untuk segera 

membuat ppt 

- Makalah yang sudah di acc segera 

kirim ke penguji dan menghubungi 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA 

penguji 1 dan 2. 

- Masih revisi bab 3 dan bab 4 

- Memberikan makalah kepada 

penguji 

13 Juma’at, 1 

Mei 2020 

Sidang proposal 

melalui daring 

(tems) 

 

 

14 Minggu, 3 

Mei 2020 

Pembahasan 

pembuatan surat 

izin pengambilan 

data 

- Memberikan format untuk 

pembikinan surat izin pengambilan 

data 
 

15 Kamis, 23 

Juli 2020 

Pembahasan 

awal melalui 

daring (zoom) 

- Memberikan masukan atau 

membrikan step by step untuk 

mengerjakan bab 1 – 7 melalui 

daring zoom 

- Segera membuat bab 5-7\ 

- Dan dikumpulkan ke email  

 

16 Kamis, 30 

Juli 2020 

Pembahasan bab 

cover hingga bab 

7 melalui daring 

- Merevisi mulai dri cover hingga bab 

7  

- Di ganti menjadi skripsi bukan 

proposal 

 

17 Senin, 3 

Agustus 2020 

Menghubungi 

dosen 

- Menginformasikan bahwa sudah 

mengumpulakan revisi 

 

18 Selasa, 4 

Agustus 2020 

Menghubungi 

melalui group 

whatsaap 

- Memberikan tugas untuk membuat 

abstarak. 

 

19 Rabu, 5 

agustus 2020 

Menghubungi 

melalui daring  

- Menginformasikan bahwa makalh 

skripsi sudah di revisi melalui email  

- Segera revisi yang harus di revisi, 

bikin abstrak bahasa inggris dan 

pptnya 

 



 

LEMBAR KONSULTASI RISET 

 

Nama   : Chika Miranti 

No. Hp   : 08983752816 

Nama Pembimbing : Ibu Fitrian Rayasari, M.Kep., Sp.Kep.KMB 

Judul Penelitian : Analisis Faktor Yang Berhubungan Dengan Health Literacy Pada 

Penyandang Diabetes Melitus Di Posbindu Mawar Putih Rw 006 

Kecamatan Johar Baru  

No  Hari/Tanggal Materi Konsul Masukan Pembimbing TTD pembimbing 

1. Senin, 02 Maret 2020 

 

Pengantar Umum  

 

- Memberikan masukan untuk 

tema yang akan di ambil dan 

di jadikan judul proposal  

- Memberikan cara memakai 

aplikasi mendeley 

 

 

2.  Selasa, 03 Maret 2020 

 

Konsul tema  

proposal 

 

- Menjelaskan tema yang kita 

ambil 

- Menugaskan untuk mencari 

buku dan jurnal sesuai tema 

yang di ambil  

- Dan jurnal yang di ambil 

harus di ringkas atau yang 

pentingnya saja sesuai tema 

 

 

3.  Jum’at, 06 Maret 2020 

 

Konsultasi jurnal 

sesuai tema 

proposal 

 

 

- Memberikan tema yang akan 

diteleti  

- Mencari fenomena terkait 

tema yang telat ditetapkan 

“Health Literacy pada 

penyandang Diabetes Melitus” 

 

4. Jum’at, 20 Maret 2020 

 

Pengumpulan bab 

2 melalui email 

 

 

 

5.  Senin, 23 Maret 2020 

 

Konsul melalui 

daring 

 

- Memberikan tugas untuk 

membuat kerangka penelitian 

dan menentukan mana 

variabel independent dan 

mana variabel dependent 

 

 

6. Sabtu, 28 Maret 2020 

 

Membahas bab 2 

secara daring 

melalu ms.teams 

 

- Menugaskan untuk 

menambahkan materi pada 

bab 2 

- Menugaskan untuk membuat 

bab 1 

 

 

7. 16 April 2020  - Memberikan penjelasan terkait 

revisi bab 1 dan revisi bab 2 

dikirim melalu email 

 
 

8. 17 April 2020  

 

Membahas bab 1 

secara daring 

melalu whatsApps 

 

- Memberikan cara pembuatan 

alur bab 1 yang tepat dan cara 

penyusunan bab 1 

 
 

9. 28 Mei 2020  - Mengabarkan dan 

menugaskan untuk membuat 

bab 3 dan 4  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Dan memberikan cara 

membuat bab 3 khususnya di 

definisi oprasional harus 

sudah ada kuesionernya  

- Memberikan cara membuat 

bab 4, berpa populasi di 

tempat, untuk mengisi atau 

menguraikan alat ukur harus 

berdasarkan kuesioner yang 

digunakan  

 

10. 30 April 2020  - Revisi bab 4 analisa bivariate 

 

11. Selasa, 1 Mei 2020 

 

Persiapan Sidang 

Proposal dilakukan 

- Persiapan Uji Sidang Proposal 

1 Mei 2020 

 

12.  Jumat, 29 Mei 2020 Melakuakan 

Penelitian 
- Mengumpulkan data sesuai 

kan dengan jumlah sampel 

yang telah ditentukan 

- Memasukan data ke SPSS dan 

melakukan uji chi square 

 

 

13. 18 Juli 2020 Mengirimkan hasil 

penelittian 

 

 

14.   30 Juli 2020 Konsul melalu 

daring 

- Menjabarkan hasil penelitian 

pada bab V dan bab VI 

- Merapikan hasil penelitian 

lebih ringkas agar mudah 

dipahami. 

- Menentukan uji normalitas. 

 



  

LEMBAR KONSULTASI RISET 

 

Nama   : Resty Ramadhiansari Putri 

No. Hp   : 08888419871 

Dosen Pembimbing : Ns. Fitrian Rayasari, M.Kep., Sp.KMB 

Judul Penelitian : Faktor-faktor yang Berhubungan Dengan Kelelahan Pada 

  Penyandang DM Tipe 2 Di Kelurahan Kelapa Gading Barat 

No Hari/Tanggal Materi 

Konsul 

Masukan Pembimbing TTD Dosen 

Pembimbing 

1. Senin, 02 

Maret 2020 

 

Pengantar 

umum 

 

- Memberikan masukan 

untuk tema yang akan 

diambil dan dijadikan 

judul proposal  

- Memberitahu cara 

memakai aplikasi 

Mendeley 

 

 

2. Selasa, 03 

Maret 2020 

 

Konsul tema  

proposal 

 

- Menjelaskan tema yang 

diambil 

- Menugaskan mencari 

buku dan jurnal sesuai 

tema yang diambil  

- Jurnal yang telah 

diambil diringkas 

 

 

3. Jumat, 06 

Maret 2020 

 

Konsul jurnal 

sesuai tema 

proposal 

 

 

- Memberikan tema yang 

diteliti  

- Mencari fenomena 

terkait tema yang telah 

ditetapkan “kelelahan 

pada penyandang DM 

Tipe 2” 

 

 

4. Jumat, 20 

Maret 2020 

 

Pengumpulan 

bab 2 melalui 

email 

 

  

 

5. Senin, 23 

Maret 2020 

Konsul melalui 

daring 

- Memberikan tugas 

untuk membuat 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA 



  kerangka penelitian dan 

menentukan variabel 

independen dan 

dependen 

 

6. Sabtu, 28 

Maret 2020 

 

Membahas bab 

2 secara daring 

melalui Ms. 

Teams 

 

- Menugaskan untuk 

menambahkan materi 

pada bab 2 

- Menugaskan untuk 

membuat bab 1 

 

 

7. Kamis, 16 

April 2020 

 - Memberikan penjelasan 

terkait revisi bab 1 dan 

bab 2 yang dikirim 

melalui email 

 

 

8. Jumat, 17 

April 2020 

 

Membahas bab 

1 secara daring 

melalui 

Whatsapp 

- Memberikan cara 

pembuatan alur bab 1 

yang tepat 

 

 

9. Rabu, 22 April 

2020 

 - Menugaskan untuk 

membuat bab 3 dan 4  

- Memberitahu cara 

membuat bab 3, 

khususnya di definisi 

operasional harus 

sudah ada kuesionernya  

- Memberikan cara 

membuat bab 4, berapa 

populasi di tempat yang 

diteliti, untuk mengisi 

atau menguraikan alat 

ukur harus berdasarkan 

kuesioner yang 

digunakan  

 

 

10. Senin, 27 April 

2020 

Pembahasan 

mengenai bab 

3 dan 4 

melalui daring 

- Membahas pembuatan 

bab 3 dan 4 

 

 

11. Selasa, 28 

April 2020 

Pembahasan 

revisi melalui 

Whatsapp 

- Mengabarkan untuk 

revisi kembali 

- Membahas tentang 

NOIR 

 

 

12. Kamis, 30 Pembahasan - Revisi bab 4 kembali  



 

 

 

 

 

 

April 2020 revisi melalui 

Whatsapp 

- Persiapan uji sidang 

proposal  

13. Jumat, 1 Mei 

2020 

 

Sidang 

proposal 

melalui Ms. 

Teams 

  

 

14. Minggu, 03 

Mei 2020 

Konsul 

pembuatan 

surat izin 

pengambilan 

data 

- Memberikan format 

pembuatan surat izin 

pengambilan data 

 

 

15. Jumat, 29 Mei 

2020 

Melakukan 

penelitian 

- Mengumpulkan data 

sesuai dengan jumlah 

sampel yang telah 

ditentukan 

- Memasukan data ke 

program SPSS dan 

melakukan uji chi 

square 

 

 

16. Sabtu, 18 Juli 

2020 

Mengirimkan 

hasil penelitian 

 

 

17. Kamis, 23 Juli 

2020 

Konsul 

pembuatan bab 

selanjutnya 

- Membahas pembuatan 

bab 5, 6, dan 7 

 

 

18. Kamis, 30 Juli 

2020 

Pembahasan 

skripsi dari 

halaman awal 

sampai akhir 

- Membahas hal yang 

perlu di revisi terkait 

penggunaan kata-kata 

proposal diganti 

menjadi bentuk laporan 

- Menjabarkan hasil 

penelitian pada bab 5 

dan bab 6 

- Menugaskan untuk 

menyelesaikan skripsi 

hingga selesai 

 

 


