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VISI DAN MISI 
PROGRAM SARJANA KEPERAWATAN DAN PROGRAM PROFESI 

 
 

VISI : 

Menjadi program pendidikan ners yang unggul, islami, kompetitif, dan pusat rujukan bagi pengembangan pendidikan tinggi keperawatan Islam di tingkat 

nasional tahun 2020 dan tingkat internasional tahun 2025. 

 

MISI  : 

1. Mengembangkan program pendidikan ners berkualitas yang berstandar nasional dengan keunggulan keperawatan klinik neurovaskuler dan 
menyesuaikan dengan standar internasional dengan dilandasi oleh nilai-nilai islami. 

2. Melakukan riset-riset inovatif terus menerus untuk pengembangan IPTEK keperawatan dan menerapkannya untuk kemaslahatan umat. 

3. Berperan aktif dalam mengembangkan program pengabdian masyarakat dan membina masyarakat melalui asuhan keperawatan islami serta 

berpartisipasi aktif strategis melalui organisasi profesi, asosiasi pendidikan ners, dan pemerintah di bidang kesehatan. 

4. Mengembangkan jejaring bebas-aktif dalam pendidikan keperawatan di tingkat nasional maupun internasional. 
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CAPAIAN PEMBELAJARAN 

Program Studi: 
a. Memiliki nilai-nilai Islami yang berkemajuan sesuai Al  Qur’an dan Assunah dalam penerapan asuhan keperawatan 
b. Mampu melaksanakan praktik keperawatan dengan prinsip etis dan peka budaya sesuai dengan Kode Etik Perawat Indonesia; 
c. Memiliki sikap menghormati hak privasi, nilai budaya yang dianut dan martabat klien, menghormati hak klien untuk memilih dan 

menentukan sendiri asuhan keperawatan dan kesehatan yang diberikan, serta bertanggung jawab atas kerahasiaan dan keamanan 
informasi tertulis, verbal dan elektronik yang diperoleh dalam kapasitas sesuai dengan lingkup tanggungjawabnya. 

d. Mampu memberikan asuhan keperawatan pada area spesialisasi (keperawatan medikal bedah, keperawatan anak, keperawatan 
maternitas, keperawatan jiwa, atau keperawatan komunitas (termasuk keperawatan keluarga dan keperawatan gerontik) sesuai dengan 
delegasi dari ners spesialis 



 
 

 

Mata Kuliah: 
Setelah mengikuti kegiatan pembelajaran Ilmu Keperawatan Dasar, bila diberi data kasus, mahasiswa mampu: 

1. Melakukan simulasi asuhan keperawatan dengan kasus gangguan sistem endokrin, imunologi, pencernaan dan perkemihan pada klien 
dewasa dengan memperhatikan aspek legal dan etis. 

2. Melakukan simulasi pendidikan kesehatan dengan kasus gangguan sistem endokrin, imunologi, pencernaan dan perkemihan pada klien 
dewasa dengan memperhatikan aspek legal dan etis. 

3. Mengintegrasikan hasil-hasil penelitian kedalam asuhan keperawatan dalam mengatasi masalah sistem endokrin, imunologi, 
pencernaan dan perkemihan 

4. Melakukan simulasi pengelolaan asuhan keperawatan pada sekelompok klien dengan gangguan sistem endokrin, imunologi, pencernaan 
dan perkemihan pada klien dewasa dengan memperhatikan aspek legal dan etis. 

5. Melaksanakan fungsi advokasi pada  kasusdengan gangguan sistem endokrin, imunologi, pencernaan dan perkemihan pada klien 
dewasa.  

6. Mendemonstrasikan intervensi keperawatan pada  kasus dengan gangguan sistem endokrin, imunologi, pencernaan dan perkemihan 
pada klien dewasa sesuai dengan standar yang berlaku dengan berfikir kreatif dan inovatif sehingga menghasilkan pelayanan yang 
efisien dan efektif. 
 

DESKRIPSI SINGKAT MATA 
KULIAH 

Fokus mata ajar ini adalah pada pemenuhan kebutuhan klien dewasa dengan gangguan sistem endokrin, imunologi,  pencernaan dan 
perkemihan.  Gangguan dari sistem tersebut meliputi  gangguan peradangan, kelainan degeneratif, keganasan dan trauma, yang termasuk 
dalam 10 kasus terbesar baik  lokal, regional, nasional dan internasional. Lingkup bahasan mulai dari pengkajian sampai dengan evaluasi 
asuhan terhadap klien.  Intervensi keperawatan  meliputi terapi Modalitas Keperawatan pada berbagai kondisi termasuk terapi 
komplementer. Proses pembelajaran dilakukan melalui kuliah pakar, collaborative learning  (CL) dan  Belajar Berdasarkan Masalah 
(BDM),dan praktik laboratorium. 

 

PUSTAKA UTAMA: 
Black J.M., Hawks J.H. (2014). Keperawatan Medikal Bedah: Manajemen Klinis untuk Hasil yang Diharapkan  (3-vol set). Edisi Bahasa 

Indonesia 8. Elsevier (Singapore) Pte.Ltd. 

PENDUKUNG: 
a. Bulechek G.M., Butcher H.K., Dochterman J.M., Wagner C. (2013). Nursing Interventions Classifications (NIC). 6th edition. Mosby: 

Elsevier Inc. 
b. Brunner&Suddarth’s. (2008) Textbook of Medical-Surgical Nursing 13th Edition, Lippincot Williams & Wilkins.  
c. Nanda International. (2014). Nursing Diagnoses 2015-17: Definitions and Classification (Nanda International). Philladelphia: Wiley 

Blackwell 

http://www.amazon.com/Nursing-Diagnoses-2015-17-Classification-International/dp/1118914937/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1428382034&sr=8-1&keywords=nanda-i
http://www.amazon.com/Nursing-Diagnoses-2015-17-Classification-International/dp/1118914937/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1428382034&sr=8-1&keywords=nanda-i


 
 

d. Moorhead S., Johnson M., Maas M.L., Swanson E. (2013). Nursing Outcomes Classifications (NOC): Measurement of Health 
Outcomes. 5th edition. Mosby: Elsevier Inc. 

e. Waugh A., Grant A., Nurachmah E., Angriani R. (2011). Dasar-dasar Anatomi dan Fisiologi Ross dan Wilson. Edisi Indonesia 10. 
Elsevier (Singapore) Pte Ltd. 

 
 

MEDIA PEMBELAJARAN SOFTWARE: 
PPt, Video, Jurnal  

HARDWARE: 
Al-Quran, Hadist, LCD & Laptop, Set laboratorium keperawatan 
medikal bedah 

TEAM TEACHING 1. Ns. Diana Irawati, M. Kep., Sp. Kep.MB  (0821-25215616/   (d.irawati80@gmail.com ) 
2. Dr. Yani Sofiani., Ns. M.Kep.Sp.KMB (081314415725) / kmb.yani@gmail.com  
3. Ns. Wati Jumaiyah, S.Pd., M.Kep., Sp. KMB  (08170085473/wati.jumaiyah@yahoo.co.id) 
4. Ns. Fitrian Rayasari, M.Kep., Sp.KMB (08129593689) / fitrianrayasari@gmail.com  
5. Ns. Abdu Rahim Kamil.MSc (085710395004) / iamkamile@gmail.com  
6. Syamsul Anwar, M.Kep., Sp.Kom (081316051780) / syamsul_nisa@yahoo.co.id  

 

MATA KULIAH SYARAT Ilmu Keperawatan Dasar, Biomedik, Keperawatan Medikal Bedah I 
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RENCANA KEGIATAN PEMBELAJARAN 
 



 
 

TGL./ 
TM. 

CAPAIAN 
PEMBELAJARAN 

BAHAN KAJIAN 
BENTUK 

PEMBELAJARAN 

ALOKASI WAKTU PENILAIAN 

KULIAH TUGAS MANDIRI 
PRAK-
TIKUM 

METODE 
PENILAIAN 

KRITERIA 
PENILAIAN 

(INDIKATOR) 

BOBOT 
PENILAIAN 

1. Melakukan simulasi 
asuhan keperawatan 
dengan kasus 
gangguan sistem 
endokrin, imunologi,  
pencernaan dan 
perkemihan pada 
klien dewasa dengan 
memperhatikan aspek 
legal dan etis. 

a. Anatomi, 
fisiologi, kimia, 
fisika dan 
biokimia terkait 
sistem endokrin 

b. Anatomi, 
fisiologi, kimia, 
fisika dan 
biokimia terkait 
sistem imunologi 

c. Anatomi, 
fisiologi, kimia, 
fisika dan 
biokimia terkait 
sistem pencernaan 

d. Anatomi, 
fisiologi, kimia, 
fisika dan 
biokimia terkait 
sistem perkemihan 

e. Patofisiologi, 
farmakologi dan 
terapi diet  pada  
gangguan  sistem 
endokrin (DM, 
gangguan tiroid) 

f. Patofisiologi, 
farmakologi dan 
terapi diet  pada  
gangguan  sistem 
imunologi 
(rematik) 

Kuliah interaktif 
Tutorial 
Praktikum 

4TMx 
@100’ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4TMx 
@100’ 
 
 

100’ 100’  
 

Test tertulis 
Observasi 
Diskusi / 
seminar 

a. Kemampuan 
menganalisa 
soal  

b. Berbagi 
informasi dan 
berargumentasi 
Menjawab soal 
ujian tulis 

c. Menjawab soal 
kuis 

 

20% 



 
 

g. Patofisiologi, 
farmakologi dan 
terapi diet  pada  
gangguan  
sistempencernaan 
(Apendisitis, 
kanker kolorektal, 
hepatitis, sirosis 
hepatis) 

h. Patofisiologi, 
farmakologi dan 
terapi diet  pada  
gangguan  sistem 
perkemihan 
(penyakit ginjal 
kronik, BPH) 

i. Asuhan 
keperawatan 
(pengkajian, 
analisa data, 
diagnosis  
keperawatan, 
intervensi, 
implementasi dan  
evaluasi secara 
komprehensif 
meliputi bio-
psiko-sosio-
spiritual) sistem 
endokrin, 
imunologi,  
pencernaan dan 
perkemihan 

 
2. Melakukan simulasi 

pendidikan kesehatan 
dengan kasus 
gangguan sistem 
endokrin, imunologi,  
pencernaan dan 
perkemihan pada 

Pendidikan 
kesehatanpada 
masalah gangguan 
sistem endokrin, 
imunologi,  
pencernaan dan 
perkemihan 

Kuliah interaktif 
Tutorial 
Praktikum 

4TMx 
@100’ 
 

100’ 100’  Test tertulis 
Observasi 
Diskusi/semin
ar 

a. Kemampuan 
menganalisa 
soal  

b. Berbagi 
informasi dan 
berargumentasi

10% 



 
 

klien dewasa dengan 
memperhatikan aspek 
legal dan etis 

Upaya-upaya 
pencegahan primer, 
sekunder dan tersier 
pada masalah 
gangguan sistem 
endokrin, imunologi,  
pencernaan dan 
perkemihan 

Persiapan, 
pelaksanaan dan 
paska pemeriksaan 
diagnostik dan 
laboratorium pada 
masalah gangguan 
sistem endokrin, 
imunologi,  
pencernaan dan 
perkemihan 

 

Menjawab soal 
ujian tulis 

c. Menjawab soal 
kuis 

 

3. Mengintegrasikan 
hasil-hasil penelitian 
ke dalam asuhan 
keperawatan dalam 
mengatasi masalah 
sistem endokrin, 
imunologi,  
pencernaan dan 
perkemihan 

Hasil-hasil penelitian 
tentang 
penatalaksnaan 
gangguan sistem 
endokrin, imunologi,  
pencernaan dan 
perkemihan 

Trend dan issue terkait 
gangguan sistem 
endokrin, imunologi,  
pencernaan dan 
perkemihan 

Evidence based 
practice dalam 
penatalaksanaan 
gangguan sistem 
endokrin, imunologi,  
pencernaan dan 
perkemihan 

 

Collaborative 
Learning 
Problem based 
learning 
Kuliah interaktif 
Question based 
learning 
Discovery learning 
 

1TMx 
@100’ 
 

100’ 100’  Test tertulis 
Observasi 
Diskusi/semin
ar 

a. Kemampuan 
menganalisa 
soal  

b. Berbagi 
informasi dan 
berargumentasi 
Menjawab soal 
ujian tulis 

c. Menjawab soal 
kuis 

 

10% 



 
 

4. Melakukan simulasi 
pengelolaan asuhan 
keperawatan pada 
sekelompok klien 
dengan gangguan 
sistem endokrin, 
imunologi,  
pencernaan dan 
perkemihan pada 
klien dewasa dengan 
memperhatikan aspek 
legal dan etis 

Manajemen kasus 
pada gangguan 
sistem endokrin, 
imunologi,  
pencernaan dan 
perkemihan 

Collaborative 
Learning 
Problem based 
learning 
Kuliah interaktif 
Question based 
learning 
Discovery learning 
 

12TMx 
@100’ 
 

100’   Test tertulis 
Observasi 
Diskusi/semin
ar 

a. Kemampuan 
menganalisa 
soal  

b. Berbagi 
informasi dan 
berargumentasi 
Menjawab soal 
ujian tulis 

c. Menjawab soal 
kuis 

 

25% 

5. Melaksanakan fungsi 
advokasipada  kasus 
dengan gangguan 
sistem endokrin, 
imunologi,  
pencernaan dan 
perkemihan pada klien 
dewasa 

Peran dan fungsi 
perawat 

Fungsi advokasi pada  
kasus dengan 
gangguan sistem 
endokrin, imunologi,  
pencernaan dan 
perkemihan pada 
klien dewasa 

Collaborative 
Learning 
Problem based 
learning 
Kuliah interaktif 
Question based 
learning 
Discovery learning 
 

1TMx 
@100’ 
 

  1 TM Test tertulis 
Observasi 
Diskusi/semin
ar 

a. Kemampuan 
menganalisa 
soal  

b. Berbagi 
informasi dan 
berargumentasi 
Menjawab soal 
ujian tulis 

c. Menjawab soal 
kuis 

 

10% 

6. Mengintegrasikan 
kajian Al -Quran 
dengan sistem 
endokrin, imunologi, 
pencernaan dan 
perkemihan. 

 

Kajian Al -Quran dan 
Hadist terkait sistem 
Perkemihan, 
Pencernaan, Imun 
dan Endokrin 

Kuliah interaktif 
 

1TMx 
@100’ 
 

   Test tertulis 
Observasi 
Diskusi/semin
ar 

a. Kemampuan 
menganalisa 
soal  

b. Berbagi 
informasi dan 
berargumentasi 
Menjawab soal 
ujian tulis 

c. Menjawab soal 
kuis 

 

10% 

7. Mendemonstrasikan 
intervensi 
keperawatan pada  
kasus dengan 
gangguan sistem 
endokrin, imunologi,  
pencernaan dan 

Intervensi 
keperawatan:  • Pemeriksaan 

GDS • Injeksi sub 
kutan (dalam 

Praktikum    4TMx 
@100’ 
 

OSCE a. Kemampuan 
menganalisa 
soal   

b. Keaktifan 
dalam kegiatan 
skill lab 

25% 



 
 

 
 
 

         Mengetahui;                                                                                                                                               Jakarta, Januari 2020 
 
 

 
 
 Ns. Slametiningsih,SKep.,M.Kep.,Sp.J          Ns. Diana Irawati., M.Kep., Sp.Kep.MB 
 Ketua Program Sudi Ners FIK-UMJ                                                                                                     Koordinator Mata Kuliah 
 
 
 
 
 
 

perkemihan pada klien 
dewasa sesuai dengan 
standar yang berlaku 
dengan berfikir kreatif 
dan inovatif sehingga 
menghasilkan 
pelayanan yang 
efisien dan efektif. 
 

pemberian 
insulin) • Pemasangan 
Nasogastric 
Tube (NGT) • Bilas lambung 
(gastric 
Lavage) • Menentukan 
jenis dan 
jumlah kalori 
dalam diet • Wash-out / 
Enema • Colostomy care • Pemasangan 
kateter urin • Irigasi bladder • Pemberian obat 
kemoterapi • Manejemen 
nyeri 

c. Kerjasama 
dalam tim 

d. Tanggung 
jawab terhadap 
properti lab 

e. Kelengkapan 
laporan 

 



 
 

 
 

EVALUASI 

 

Metode Evaluasi 
1. Kuis 
2. Penugasan 
3. Tutorial 
4. Seminar 
5. Peer Assessment 
6. Ujian Tengah Blok/Ujian Tengah Semester (UTB/UTS) 
7. Ujian Akhir Blok/Ujian Akhir Semester (UAB/UAS) 
8. Ujian keterampilan  dan laporan kasus 

 
 

Komponan Evaluasi/Penilaian (template penilaian: lampiran 2):  
 

Komponen Bobot Keterangan 
Kognitif 30% Kuis 1 (20%); UTB (30%); Kuis 2 (20%); UAB (30%) 
Penugasan  20% 

Ketepatan waktu; Kemampuan menyelesaikan tugas mandiri; Kesesuaian konten 
dengan esensi penugasan  

Seminar 15% Kesiapan makalah; Penguasaan konten makalah; Manajemen waktu  

Afektif/Tutorial 
10% 

Tanggung jawab, Kreativitas, Kerjasama, Menghargai pendapat orang lain, 
Percaya diri, Empati, Komunikatif, Self motivation, Time management, Berfikir 
kritis, Change management. 

Peer Assessment 
 10% 

Menilai antar teman meliputi: Tanggung jawab, Kreativitas, Kerjasama, 
Menghargai pendapat orang lain, Percaya diri, Empati, Komunikatif, Self 
motivation, Berfikir kritis. 

Komponen Bobot Keterangan 
Psikomotor/ 
keterampilan  

15% 
Keaktifan dalam kegiatan skill lab; Kerjasama dalam tim; 
Tanggung jawab terhadap properti lab; Ujian skill lab 

Total 100% Nilai Batas Lulus  (68) 
 



 
 

 

 

 

 

 

Rentang Penilaian Pembelajaran  
 

Rentang penilaian pembelajaran mengacu pada pasal 23 ayat (1) Permendikbud RI Nomor 49 Tahun 2017 tentang Standar Nasional Pendidikan Tinggi 

dan keputusan Rektor UMJ. Adapaun rentang nilai yang digunakan Prodi adalah sebagai berikut: 

No Rentang Nilai Lambang Nilai Batas Lulus 
1 80 – 100 A 

68/B 
2 68 – 79.99 B 
3 56 – 67.99 C 
4 45 – 55.99 D 
5 0 – 44.99 E 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
 

PENUGASAN 
 

No. Materi Uraian Tugas Ket. 
1. Kelompok 1 

Tugas 1 : Konsep ANFIS sistem perkemihan 
Tugas 2 : Konsep Pengkajian dan Pemeriksaan fisik 
sistem perkemihan 
Tugas 3 : Konsep Pemeriksaan Penunjang sistem 
perkemihan 
Tugas 4 : Tugas Skenario Kasus Perkemihan 
Tugas 5 : Tugas Jurnal reading perkemihan 
Tugas 6 : Tugas etik sistem perkemihan 

 
Kelompok 2 
Tugas 1 : Konsep ANFIS sistem pencernaan 
Tugas 2 : Konsep Pengkajian dan Pemeriksaan fisik 
sistem pencernaan 
Tugas 3 : Konsep Pemeriksaan Penunjang sistem 
pencernaan 
Tugas 4 : Tugas Skenario Kasus Pencernaan 
Tugas 5 : Tugas Jurnal reading pencernaan 
Tugas 6 : Tugas etik sistem pencernaan 

 
Kelompok 3 
Tugas 1 : Konsep ANFIS sistem endokrin 
Tugas 2 : Konsep Pengkajian dan Pemeriksaan fisik 
sistem endokrin 
Tugas 3 : Konsep Pemeriksaan Penunjang sistem 
endokrin 
Tugas 4 : Tugas Skenario Kasus endokrin 
Tugas 5 : Tugas Jurnal reading sistem endokrin 
Tugas 6 : Tugas etik sistem endokrin 

 

1. Mahasiswa dibagi menjadi empat kelompok. 

2. Masing-masing kelompok membuat makalah sesuai dengan judul. 

3. Konsultasi makalah sesuai dengan judul. 

4. Konsultasi makalah minimal 1 kali. 

5. Mempresentasikan makalah yang sudah dibuat sesuai dengan judul. 

6. Daftar pustaka minimal 10 tahun terakhir. 

Kelompok 



 
 

Kelompok 4 
Tugas 1 : Konsep ANFIS sistem imun 
Tugas 2 : Konsep Pengkajian dan Pemeriksaan fisik 
sistem imun 
Tugas 3 : Konsep Pemeriksaan Penunjang sistem imun 
Tugas 4 : Tugas Skenario Kasus imun 
Tugas 5 : Tugas Jurnal reading sistem imun 
Tugas 6 : Tugas etik sistem imun 

 
 

2. STUDI KASUS: 
Kelompok 1 
Asuhan keperawatan Pasien CKD 
 
Kelompok 2 
Asuhan keperawatan pasien Sirosis Hepatis 
 
Kelompok 3  
Asuhan keperawatan pasien DM 
 
Kelompok 4 
Asuhan keperawatan pasien SLE 
 
 

1. Mahasiswa diberikan kasus sesuai sistem. 

2. Mahasiswa mengidentifikasi data focus dan Analisa data pada kasus 

3. Mahasiswa mengidentifikasi diagnose keperawatan sesuai kasus 

4. Mahasiswa membuat rencana tindakan (tindakan mandiri dan 
kolaborasi). 

5. Mahasiswa mengidentifikasi dan mengintegrasikan hasil penelitian pada 
kasus 

6. Membuatkan dokumentasi dari hasil tindakan yang sudah dilakukan. 

Kelompok 

1. Tugas Analisa jurnal dapat di akses di  

• http://search.proquest.com 

• http://onlinelibrary.wiley.com 

• http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/advanced  

• http://www.perpus.fikumj.ac.id 

 

http://search.proquest.com/
http://onlinelibrary.wiley.com/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/advanced
http://www.perpus.fikumj.ac.id/


 
 

STUDI KASUS 
 

1. Seorang laki-laki  usia 68 tahun dirawat diruang penyakit dalam dengan sesak. Hasil pengkajian didapatkan mual dan muntah, kepala pusing, 

nafas terasa sesak, edema pada ekstremitas bawah, sering terbangun karena sesak. Menurut keluarga, pasien memiliki riwayat sakit gula yang 

tidak terkontrol dan riwayat hipertensi sejak 10 tahun yang lalu. Pasien merasa bosan berobat karena tidak sembuh. Pasien pernah dioperasi 

prostat 2 tahun yang lalu, saat ini keluhan berkemih tidak ada masalah,hanya jumlah urin yang dikeluarkan semakin sedikit(±150cc/hr). Hasil 

pemeriksaan fisik.Pasien tampak pucat, kulit kering, konjungtiva anemis,TD : 130/90mmHg, Nd : 104x/mnt, SH : 360C, RR : 24x/mnt.BB : 60 

kg. Hasil lab : Ur : 289Mgr%,Cr : 16,4,Hb : 7,4 gr/Dl. Th/ : CaCO3, Asam folat 1x3,lasix 2x2 amp,captopril 2x25 mg. Pasien direncanakan HD 

dan transfuse. 

 

2. Seorang laki-laki usia 48 tahun dirawat diruang penyakit dalam dengan luka dikaki. Hasil pengkajian didapatkan luka timbul setelah berjalan 

diaspal saat siang hari. Pasien memiliki riwayat DM sejak 10 tahun yang lalu, tidak terkontrol karena pasien bosan dengan pengobatan selama 

ini. Pasien mengatakan sering lapar dan sering kencing di malam hari, badan lemas, berat badan meurun dan mudah lelah. Hasil pemeriksaan 

fisik luka di telapak kaki kiri, tampak kemerahan, blister (+), luas 5 cm, bengkak disekitar luka. BB: 60kg TB: 175cm. TD: 130/90mmHg, 

frekuensi napas: 23x/menit, frekuensi nadi 98x/menit, suhu: 380C. GDS: 358gr/Dl, leukosit: 13.000. Terapi saat ini novorapid: 3x8 ui, ceftriaxone 

2x1 gr, ponstan: 500mg, Diit DM: 2100 kal.  

 

3. Seorang laki-laki usia 67 tahun diruang penyakit dalam dengan keluhan kaki dan perut bengkak. Hasil pengkajian didapatkan pasien sesak, 

muntah berdarah,  BAB hitam dan sudah 1 minggu nafsu makan menurun dan mual. Pasien memiliki kebiasaan minum alcohol sejak 10 tahun 

yang lalu. Sejak sakit, kebiasaan tersebut terhenti. Hasil pemeriksaan fisik, pasien tampak pucat, sklera mata ikterik, BB menurun, tampak 

spider nevi dan palmar eritema. Hasil Laboratorium: 11.5 gr/dL, leukosit: 18.000%, trombosit :345.000/ul, Ht: 40.1 %, bilirubin total 7.3 

mg/dL, SGOT: 300U/L, SGPT: 316U/L, protein total 5.3 gr/dL, albumin 2.2, globulin 3.1. 

 



 
 

4. Seorang perempuan usia 25 tahun dirawat di ruang penyakit dalam dengan keluhan nyeri persendian. Hasil pengkajian didapatkan pasien 

mengeluh mudah lelah, lesu, dan tidak bertenaga. Nyeri sendi dirasakan dipergelangan tangan dan lutut, rambut mudah rontok dan sakit kepala. 

Hasil pemeriksaan fisik tampak kemerahan di daerah pipi dan hidung. Hasil pemeriksaan laboratorium: ANA (+), CRP (+), LED meningkat. 

 

GUIDELINE PENYUSUNAN MAKALAH CASE STUDY 

 
KATA PENGANTAR 
DAFTAR ISI 
BAB I :  Pendahuluan 

A. LATAR BELAKANG 
B. TUJUAN 

 
BAB II    : Konsep Dasar Penyakit 
BAB III  : Konsep Asuhan Keperawatan 
BAB IV : Pembahasan kasus skenario 
BAB III   : KESIMPULAN DAN SARAN 
DAFTAR PUSTAKA 
 
 
 
 
 

PENILAIAN PRESENTASI DAN MAKALAH 
 

ASPEK YANG DINILAI POIN 
ASPEK YANG DINILAI POIN 

1 2 3 4 1 2 3 4 
Kelompok Penyaji Kelompok Penyanggah 

A. Persiapan A. Cara Penyampaian 
1.  Sistematika penulisan makalah     1. Penggunaan  kesempatan     

2.  Konteks bahasa     2. Penguasaan emosi     



 
 

3.  Susunan kalimat     3. Kejelasan kalimat dalam menyampaikan 

pertanyaan/tanggapan 

    
4.  Penggunaan AVA      

B. Pelaksanaan Presentasi B. Isi Argumentasi 
1. Penggunaan waktu     1. Ketepatan materi yang ditanyakan/ditanggapi     
2. Sistematika penjelasan     2. Relevansi pertanyaan/tanggapan     
3. Penggunaan bahasa     3. Rasionalitas pertanyaan/tanggapan     
4. Penguasaan situasi/lingkungan     4. Kemampuan analisis     
5. Respons terhadap pertanyaan     

 6. Sistematika penyampaian jawaban           
7. Rasionalitas jawaban     
8. Penyampaian ide-ide     
9. Penguasaan emosi     
10. Peran serta anggota kelompok     

C. Evaluasi  C. Evaluasi 
1. Kemampuan menanggapi secara 

teoritis/konseptual 

    1. Kemampuan menerima jawaban penyaji     

2. Kemampuan menyimpulkan     2. Kemampuan memberikan さfeedbackざ     
Total     Total     

Keterangan: 
5  =  Sangat baik   2  =  Kurang        Jakarta,……………… 
4  =  Baik    1  =  Sangat kurang 
3  =  Sedang 
  
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

Jadwal Kuliah Keperawatan Medikal Bedah II 
 

NO Sub Pokok Bahasan Jadwal Pembelajaran  
METODE 

 
DOSEN 

PENGAJAR 
Kelas A Kelas B Kelas C Kelas D 

1.  SENIN 
17 Februari 2020 

SELASA 
18 Februari 2020 

RABU 
19 Februari 2020 

KAMIS 
20 Februari 2020 

  

Informasi program KMB 2 
Penugasan Mandiri dan kelompok KMB 2 

08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 Lecture Diana 

Review Anatomi fisiologi Sistem 
Perkemihan dan Pencernaan 

09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 Lecture Diana 

Review Anatomi sistem Endokrin dan 
Imunologi 

13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 Lecture Diana 

2.  SENIN 
24 Februari 2020 

SELASA 
25 Februari 2020 

RABU 
26 Februari 2020 

KAMIS 
27 Februari 2020 

  

Anatomi fisiologi sistem perkemihan 
(Tugas Kelompok) 

08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 Lecture, Kuliah 
interaktif 

Kelas A dan B: 
Dhea 

Kelas C dan D: 
Diana 

Konsep ASKEP Pengkajian, 
Pemeriksaan Penunjang dan farmakologi 
pasien gangguan sistem perkemihan 
(Tugas kelompok) 

09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 Lecture, Kuliah 
interaktif 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 

3.  SENIN 
02 Maret 2020 

SELASA 
03 Maret 2020 

RABU 
04 Maret 2020 

KAMIS 
05 Maret 2020 

  

Konsep ASKEP Obstruksi (Batu ginjal 
dan BPH) 

08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 Lecture, Kuliah 
interaktif, case 

study 

 
Diana 

 
Konsep ASKEP CKD dan HD 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 Lecture, Kuliah 

interaktif, case 
study 

Diana 

PBL Tutorial Sistem Perkemihan (Batu, 
BPH dan CKD) 

13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 PBL, case study, 
 
 
 
 
 

4.  SENIN 
09 Maret 2020 

SELASA 
10 Maret 2020 

RABU 
11 Maret 2020 

KAMIS 
12 Maret 2020 

  

 Presentasi kasus (ASKEP, 
patofisiologi, Farmakologi dan 
edukasi) kasus Batu, BPH dan CKD 

08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00  – 09.40 Case Study, SGD  
Diana 



 
 

NO Sub Pokok Bahasan Jadwal Pembelajaran  
METODE 

 
DOSEN 

PENGAJAR 
Kelas A Kelas B Kelas C Kelas D 

 Skill Lab Sistem Perkemihan:  
1. Pemeriksaan fisik sistem perkemihan 
2. Prosedur pemasangan kateter 
3. Prosedur bladder training 
4. Prosedur irigasi post TURP 

09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 Lab activity, skill 
laboratory, bedside 

teaching 

 
A. Kamil/Diana  13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 

  SENIN 
16 Maret 2020 

SELASA 
17 Maret 2020 

RABU 
18 Maret 2020 

KAMIS 
19 Maret 2020 

  

5. Anatomi Fisiologi Sistem Pencernaan 
(Tugas Kelompok) 

08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00  – 09.40 Lecture, Kuliah 
interaktif 

Kelas A dan B : 
Wati J 

 Konsep ASKEP Pengkajian, 
Pemeriksaan Penunjang dan farmakologi 
pasien gangguan sistem 
pencernaan(Tugas kelompok) 

09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 Kuliah interaktif Kelas C dan D: 
Dr. Yani 

 Konsep ASKEP Thypoid dan Diare 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 Lecture, Kuliah 
interaktif 

 
 

  SENIN 
23 Maret 2020 

SELASA 
24 Maret 2020 

RABU 
25 Maret 2020 

KAMIS 
26 Maret 2020 

  

6. Konsep ASKEP Ca Colon dan 
Cholelithiasis 

08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00  – 09.40 Lecture, Kuliah 
interaktif 

Kelas A dan B: 
Wati J 

 Konsep ASKEP Sirosis Hepatis 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 Lecture, Kuliah 
interaktif 

Kelas C dan D: 
Dr. Yani 

 PBL Tutorial sistem pencernaan (Sirosis 
hepatis dan Ca Colon 

13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 Case study 

  SENIN 
30 Maret 2020 

SELASA 
31 Maret 2020 

RABU 
01 April 2020 

KAMIS 
02 April 2020 

  

7. Presentasi kasus (ASKEP, patofisiologi, 
Farmakologi dan edukasi) kasus Ca 
Colon dan Sirosis Hepatis 

08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00  – 09.40 Case study, SGD Kelas A dan B: 
Wati J 

 Skill Lab Sistem Pencernaan : 
1. Pemeriksaan fisik sistem pencernaan 
2. Penghitungan kebutuhan nutrisi 
3. Prosedur pemasangan NGT 
4. Bilas lambung 
5. Perawatan colostomy 

09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 Lab activity, skill 
laboratory, bedside 

teaching 

Kelas C dan D: 
Dr. Yani  13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 

  SENIN SELASA RABU KAMIS   



 
 

NO Sub Pokok Bahasan Jadwal Pembelajaran  
METODE 

 
DOSEN 

PENGAJAR 
Kelas A Kelas B Kelas C Kelas D 

06 April 2020 07 April 2020 08 April 2020 09 April 2020 
8. Anatomi Fisiologi sistem endokrin 

(Tugas Kelompok) 
08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00  – 09.40 Kuliah interaktif Kelas A dan C: 

Fitrian R 
Kelas B dan D: 

Diana 
 Konsep ASKEP Pengkajian, 

Pemeriksaan Penunjang dan farmakologi 
pasien gangguan sistem endokrin(Tugas 
kelompok) 

09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 Kuliah interaktif 

 Konsep ASKEP DM dan Perawatan kaki 
DM 

13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 Lecture, Kuliah 
interaktif 

UJI TENGAH SEMMESTER 13 – 18 APRIL 2020  
  SENIN 

20 April 2020 
SELASA 

21 April 2020 
RABU 

22 April 2020 
KAMIS 

23 April 2020 
  

9. Konsep ASKEP Hipo dan Hiperthyroid 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00  – 09.40 Lecture, Kuliah 
interaktif 

Kelas A dan C: 
Masmun 

 Konsep keseimbangan asam basa 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 Lecture, Kuliah 
interaktif 

 PBL Tutorial sistem endokrin 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 Case study, SGD 
 

Kelas B dan D: 
Diana 

10.  SENIN 
27 April 2020 

SELASA 
28 April 2020 

RABU 
29 April 2020 

KAMIS 
30 April 2020 

  

 Presentasi kasus (ASKEP, patofisiologi, 
Farmakologi dan edukasi) kasus DM  

08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00  – 09.40 Case study, SGD 
 

Kelas A dan C: 
Fitrian R 

 Skill Lab Sistem Endokrin : 
1. Pengkajian dan Pemeriksaan Fisik 
Endokrin 
2. Perawatan  Ulcus DM 
3. Prosedur injeksi insulin 
4. Pemeriksaan GD 

09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 Lab activity, skill 
laboratory, bedside 

teaching 
 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 Kelas B dan D: 

Diana 
 
 
 
 
 
 

11.  SENIN 
04 Mei 2020 

SELASA 
05 Mei  2020 

RABU 
06 Mei 2020 

KAMIS 
07 Mei 2020 

  

 Anatomi fisiologi sistem imunologi 
(Tugas kelompok) 

08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00  – 09.40 Kuliah interaktif, 
SGD 

A.Kamil 

 Konsep ASKEP Pengkajian, 
Pemeriksaan Penunjang dan farmakologi 

09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 Kuliah interaktif, 
SGD 

A.Kamil 



 
 

NO Sub Pokok Bahasan Jadwal Pembelajaran  
METODE 

 
DOSEN 

PENGAJAR 
Kelas A Kelas B Kelas C Kelas D 

pasien gangguan sistem imunologi 
(Presentasi Tugas kelompok) 

 PBL tutorial sistem imunologi (SLE) 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 Case study A. Kamil 
12.  SENIN 

11 Mei 2020 
SELASA 

12 Mei  2020 
RABU 

13 Mei 2020 
KAMIS 

14 Mei 2020 
  

 Presentasi kasus (ASKEP, patofisiologi, 
Farmakologi dan edukasi) kasus SLE 

08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00  – 09.40 Case study, SGD A. Kamil 

 Skill Lab Sistem Imunologi : 
 

09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 Lab activity, skill 
laboratory, bedside 

teaching 

A. Kamil 
 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 

LIBUR LEBARAN 18 MEI – 06 JUNI 2020 
13.  SENIN 

08 Juni 2020 
SELASA 

09 Juni 2020 
RABU 

10 Juni 2020 
KAMIS 

11 Juni 2020 
  

Journal Reading/Analisa dan integrase 
hasil penelitian pada gangguan sistem 
perkemihan, pencernaan, endokrin dan 
imunologi 

08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00  – 09.40 Kuliah interaktif Kelas A dan D: 
Diana 

09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 Kelas B dan C: 
A. Kamil 

Konsultasi/Bimbingan tugas PjBL 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40  TIM 
14.  SENIN 

15 Juni 2020 
SELASA 

16 Juni 2020 
RABU 

17 Juni 2020 
KAMIS 

18 Juni 2020 
  

Konsep Etik Legal pada gangguan sistem 
perkemihan, pencernaan, endokrin dan 
imunologi 

08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00  – 09.40 Lecture, Case study Kelas A dan D: 
Diana 

09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 Kelas B dan C: 
A. Kamil 

Skill Lab Mandiri 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 Lab Activity  
15.  SENIN 

22 Juni 2020 
SELASA 

23 Juni 2020 
RABU 

24 Juni 2020 
KAMIS 

25 Juni 2020 
  

Presentasi student Project pasien dengan 
perkemihan, pencernaan, endokrin dan 
imunologi 

08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00  – 09.40 PjBL Kelas A dan D: 
Diana 

09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 Kelas B dan C: 
A. Kamil 

Skill Lab Mandiri 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40   
16.  SENIN 

29 Juni 2020 
SELASA 

30 Juni 2020 
RABU 

01 Juli 2020 
KAMIS 

02 Juli 2020 
  

 Kajian Al -Quran Pasien dengan 
Gangguan sistem pada KMB 2: 
1. Pasien dengan Transplantasi ginjal 

08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00 – 09.40 08.00  – 09.40 Kuliah interaktif, 
SGD, Case study 

Syamsul Anwar 
09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 09.40 – 11.20 
13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 13.00 – 14.40 



 
 

NO Sub Pokok Bahasan Jadwal Pembelajaran  
METODE 

 
DOSEN 

PENGAJAR 
Kelas A Kelas B Kelas C Kelas D 

2. etc 
 

MASA PERSIAPAN UJIAN 06 – 11 Juli 2020  
UJIAN AKHIR SEMESTER 13 – 25 Juli 2020  

 
 

 
 

 
                              Mengetahui                                                                                                                                                     Jakarta, Januari 2020 

 
 
 
 
 

Ns. Slametiningsih, M. Kep., Sp. Kep.J                                                                                                        Ns. Diana Irawati,  M. Kep., Sp. KMB 
Ka. Prodi                                                                                                                                                Koordinator Mata Kuliah 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER 

PROGRAM STUDI NERS TAHAP AKADEMIK 
FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN  

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA 

KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH II 

KODE MK RUMPUN MK BOBOT SKS SEMESTER DIREVISI 

 Keperawatan Medikal 
Bedah 

T = 2 P =1 Dua - 

PENGEMBANG RPS KOORDINATOR RMK Ka. Prodi 

Ns. Wati Jumaiyah, S.Pd., M.Kep., Sp. KMB 
Ns. Diana Irawati.M.Kep.Sp.Kep.MB 

 
 

Ns. Diana Irawati., M.Kep., Sp. Kep.MB 
 

Ns. Slametiningsih, M.Kep, Sp. Kep J 

CAPAIAN 
PEMBELAJARAN 

Program Studi: 
a. Memiliki nilai-nilai Islami yang berkemajuan sesuai Al  Qur’an dan Assunah dalam penerapan asuhan keperawatan 
b. Mampu melaksanakan praktik keperawatan dengan prinsip etis dan peka budaya sesuai dengan Kode Etik Perawat Indonesia; 
c. Memiliki sikap menghormati hak privasi, nilai budaya yang dianut dan martabat klien, menghormati hak klien untuk memilih dan menentukan sendiri 

asuhan keperawatan dan kesehatan yang diberikan, serta bertanggung jawab atas kerahasiaan dan keamanan informasi tertulis, verbal dan elektronik 
yang diperoleh dalam kapasitas sesuai dengan lingkup tanggungjawabnya. 

d. Mampu memberikan asuhan keperawatan pada area spesialisasi (keperawatan medikal bedah, keperawatan anak, keperawatan maternitas, keperawatan 
jiwa, atau keperawatan komunitas (termasuk keperawatan keluarga dan keperawatan gerontik) sesuai dengan delegasi dari ners spesialis 

 

1. Mata Kuliah: 
2. Setelah mengikuti kegiatan pembelajaran Ilmu Keperawatan Dasar, bila diberi data kasus, mahasiswa mampu: 

3. Melakukan simulasi asuhan keperawatan dengan kasus gangguan sistem endokrin, imunologi, pencernaan dan perkemihan pada klien dewasa dengan 
memperhatikan aspek legal dan etis. 

4. Melakukan simulasi pendidikan kesehatan dengan kasus gangguan sistem endokrin, imunologi, pencernaan dan perkemihan pada klien dewasa dengan 
memperhatikan aspek legal dan etis. 

5. Mengintegrasikan hasil-hasil penelitian kedalam asuhan keperawatan dalam mengatasi masalah sistem endokrin, imunologi, pencernaan dan 
perkemihan 



 
 

6. Melakukan simulasi pengelolaan asuhan keperawatan pada sekelompok klien dengan gangguan sistem endokrin, imunologi, pencernaan dan 
perkemihan pada klien dewasa dengan memperhatikan aspek legal dan etis. 

7. Melaksanakan fungsi advokasi pada  kasusdengan gangguan sistem endokrin, imunologi, pencernaan dan perkemihan pada klien dewasa.  
8. Mendemonstrasikan intervensi keperawatan pada  kasus dengan gangguan sistem endokrin, imunologi, pencernaan dan perkemihan pada klien dewasa 

sesuai dengan standar yang berlaku dengan berfikir kreatif dan inovatif sehingga menghasilkan pelayanan yang efisien dan efektif. 
 

DESKRIPSI SINGKAT 
MATA KULIAH 

Fokus mata ajar ini adalah pada pemenuhan kebutuhan klien dewasa dengan gangguan sistem endokrin, imunologi,  pencernaan dan perkemihan.  Gangguan 
dari sistem tersebut meliputi  gangguan peradangan, kelainan degeneratif, keganasan dan trauma, yang termasuk dalam 10 kasus terbesar baik  lokal, regional, 
nasional dan internasional. Lingkup bahasan mulai dari pengkajian sampai dengan evaluasi asuhan terhadap klien.  Intervensi keperawatan  meliputi terapi 
Modalitas Keperawatan pada berbagai kondisi termasuk terapi komplementer. Proses pembelajaran dilakukan melalui kuliah pakar, collaborative learning  
(CL) dan  Belajar Berdasarkan Masalah (BDM),dan praktik laboratorium. 

 

PUSTAKA UTAMA: 
Black J.M., Hawks J.H. (2014). Keperawatan Medikal Bedah: Manajemen Klinis untuk Hasil yang Diharapkan  (3-vol set). Edisi Bahasa Indonesia 8. Elsevier 

(Singapore) Pte.Ltd. 

PENDUKUNG: 
Nanda International. (2014). Nursing Diagnoses 2015-17: Definitions and Classification (Nanda International). Philladelphia: Wiley Blackwell 

Moorhead S., Johnson M., Maas M.L., Swanson E. (2013). Nursing Outcomes Classifications (NOC): Measurement of Health Outcomes. 5th edition. Mosby: 
Elsevier Inc. 

Bulechek G.M., Butcher H.K., Dochterman J.M., Wagner C. (2013). Nursing Interventions Classifications (NIC). 6th edition. Mosby: Elsevier Inc. 
 

MEDIA PEMBELAJARAN SOFTWARE: 
PPt, Video, Jurnal  

HARDWARE: 
Al-Quran, Hadist, LCD & Laptop, Set laboratorium keperawatan medikal 
bedah 

TEAM TEACHING 1. Ns. Diana Irawati, M. Kep., Sp. Kep.MB  (0821-25215616/   (d.irawati80@gmail.com ) 
2. Dr. Yani Sofiani., Ns. M.Kep.Sp.KMB (081314415725) / kmb.yani@gmail.com  
3. Ns. Wati Jumaiyah, S.Pd., M.Kep., Sp. KMB  (08170085473/wati.jumaiyah@yahoo.co.id) 
4. Ns. Fitrian Rayasari, M.Kep., Sp.KMB (08129593689) / fitrianrayasari@gmail.com  
5. Ns. Abdu Rahim Kamil.MSc (085710395004) / iamkamile@gmail.com  
6. Syamsul Anwar, M.Kep., Sp.Kom (081316051780) / syamsul_nisa@yahoo.co.id  

 

MATA KULIAH SYARAT Ilmu Keperawatan Dasar, Biomedik, Keperawatan Medikal Bedah I 

 
 

http://www.amazon.com/Nursing-Diagnoses-2015-17-Classification-International/dp/1118914937/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1428382034&sr=8-1&keywords=nanda-i
mailto:d.irawati80@gmail.com
mailto:kmb.yani@gmail.com
mailto:08170085473/wati.jumaiyah@yahoo.co.id
mailto:fitrianrayasari@gmail.com
mailto:iamkamile@gmail.com
mailto:syamsul_nisa@yahoo.co.id


 
 

 
 

MATRIKS 
Keperawatan Medikal Bedah II Program Transfer 

Semester II tahun Akademik 2019-2020 
 

No. Kelas 
Hari/Tanggal/ Jam 

Materi 
 

Pengajar 

1.  A= Senin, 17/02/20  (15.30-17.10) Informasi Program Pembelajaran 
Evaluasi diri dan Motivasi Interna externa 
Perspektif Keperawatan Medikal Bedah 
Penugasan: review anatomi fisiologi system perkemihan dan jurnal reading 

 

Koord. MA 
                                 (17.10-19.30) 
B= Rabu, 19/02/20  (15.30-17.10) 
                                 (17.10-19.30) 

2.  A= Senin, 24/02/20  (15.30-17.10) Anatomi, fisiologi, kimia, fisika dan biokimia terkait sistem perkemihan.  
Asuhan keperawatan secara umum: Pengkajian (wawancara, PF dan diagnostik), analisa data, 
diagnosis  keperawatan, intervensi, implementasi evaluasi secara komprehensif meliputi bio-psiko-
sosio-spiritual) system perkemihan 
 

DNS 
                                 (17.10-19.30) 
B= Rabu, 26/02/20   (15.30-17.10) 
                                 (17.10-19.30) 

3.  A= Senin, 02/03/20  (15.30-17.10) ASKEP BPH dan Batu Saluran Kemih 
Patofisiologi, farmakologi dan terapi diet, Edukasi dan upaya pencegahan primer, sekunder dan 
tersier, journal reading. 
 

DI 
                                 (17.10-19.30) 
B= Rabu, 04/03/20  (15.30-17.10) 
                                 (17.10-19.30) 

4.  A= Senin, 09/03/20  (15.30-17.10) ASKEP CKD dan HD  
Patofisiologi, farmakologi dan terapi diet, Edukasi dan upaya pencegahan primer, sekunder dan 
tersier, journal reading. 
 

DI 
                                 (17.10-19.30) 
B= Rabu, 11/03/20  (15.30-17.10) 
                                 (17.10-19.30) 

5.  A= Senin,  16/03/20  (15.30-17.10) .]Anatomi, fisiologi, kimia, fisika dan biokimia terkait sistem pencernaan . 
Asuhan keperawatan secara umum: Pengkajian (wawancara, PF dan diagnostik), analisa data, 
diagnosis  keperawatan, intervensi, implementasievaluasi secara komprehensif meliputi bio-psiko-
sosio-spiritual) sistempencernaan.  
 

WJ/YS 
                                 (17.10-19.30) 
B= Rabu,  18/03/20 (15.30-17.10) 
                                 (17.10-19.30) 

6.  A= Senin,  23/03/20 (15.30-17.10) ASKEP APPENDIKSITIS dan  Ca Colon 
Patofisiologi, farmakologi dan terapi diet, Edukasi dan upaya pencegahan primer, sekunder dan 
tersier, journal reading. 
 

WJ/YS 
                                 (17.10-19.30) 
B= Rabu,   25/03/20  (15.30-17.10) 
                                 (17.10-19.30) 

7.  A= Senin,  30/03/20(15.30-17.10) ASKEP HEPATITIS dan Sirosis Hepatis 
Patofisiologi, farmakologi dan terapi diet, Edukasi dan upaya pencegahan primer, sekunder dan 
tersier, journal reading. 
 

WJ/YS 
                                 (17.10-19.30) 
B= Rabu, 01/04/20  (15.30-17.10) 
                                 (17.10-19.30) 



 
 

8.  A= Senin,  06/04/20 (15.30-17.10) ASKEP Thypoid dan Cholelithiasis 
Patofisiologi, farmakologi dan terapi diet, Edukasi dan upaya pencegahan primer, sekunder dan 
tersier, journal reading. 
 

WJ/YS 
                                 (17.10-19.30) 
B= Rabu, 08/04/20 (15.30-17.10) 
                                 (17.10-19.30) 

13 – 18 APRIL 2020 : Uji Tengah Semester 

9.  A= Senin,  20/04/20 (15.30-17.10) Anatomi, fisiologi, kimia, fisika dan biokimia terkait sistem Imunitas 
Asuhan keperawatan secara umum: Pengkajian (wawancara, PF dan diagnostik), analisa data, 
diagnosis  keperawatan, intervensi, implementasievaluasi secara komprehensif meliputi bio-psiko-
sosio-spiritual) sistem Imunitas.  
 

ES/ARK 
                                 (17.10-19.30) 
B= Rabu, 22/04/20  (15.30-17.10) 
                                 (17.10-19.30) 

10.  A= Senin, 27/04/20  (15.30-17.10) ASKEP SISTEMIK LUPUS ERITEMATOSUS (SLE) dan Rheumatoid Artritis 
Patofisiologi, farmakologi dan terapi diet, Edukasi dan upaya pencegahan primer, sekunder dan 
tersier, journal reading. 
 

ES/ARK 
                                 (17.10-19.30) 
B= Rabu, 29/04/20  (15.30-17.10) 
                                 (17.10-19.30) 

11.  A= Senin, 04/05/20 (15.30-17.10) Anatomi, fisiologi, kimia, fisika dan biokimia terkait sistem  Endokrin 
Asuhan keperawatan secara umum: Pengkajian (wawancara, PF dan diagnostik), analisa data, 
diagnosis  keperawatan, intervensi, implementasievaluasi secara komprehensif meliputi bio-psiko-
sosio-spiritual) sistem Endokrin, journal reading. 
  

FR 
                                 (17.10-19.30) 
B= Rabu, 06/05/20 (15.30-17.10) 
                                 (17.10-19.30) 

12.  A= Senin,  11/05/20 (15.30-17.10) ASKEP HIPER DAN HYPOTYROID 
Patofisiologi, farmakologi dan terapi diet, Edukasi dan upaya pencegahan primer, sekunder dan 
tersier, journal reading. 
 

MZ 
                                 (17.10-19.30) 
B= Rabu, 13/05/20 (15.30-17.10) 
                                 (17.10-19.30) 

13.  A= Senin, 08/06/20 (15.30-17.10) ASKEP DM dan Perawatan Kaki DM 
Patofisiologi, farmakologi dan terapi diet, Edukasi dan upaya pencegahan primer, sekunder dan 
tersier, journal reading. 
 

FR 
                                 (17.10-19.30) 
B= Rabu, 10/06/20  (15.30-17.10) 
                                 (17.10-19.30) 

14.  A= Senin, 15/06/20 (15.30-17.10) Presentasi PjBL pasien dengan sistem perkemihan, pencernaan, endokrin dan imun 
Presentasi Kasus etik pasien gangguan sistem perkemihan , pencernaan, endokrin dan imun 

DI/ARK 
                                 (17.10-19.30) 
B= Rabu, 17/06/20  (15.30-17.10) 
                                 (17.10-19.30) 

15.  A= Senin, 22/06/20 (15.30-17.10) Kajian Al -Quran dan Hadist terkait sistem Perkemihan, Pencernaan, Imun dan Endokrin 
 

SA 
                                 (17.10-19.30) 
B= Rabu, 24/06/20 (15.30-17.10) 
                                 (17.10-19.30) 
                                 (17.10-19.30) 



 
 

 
A= Senin, 29/06/20  (15.30-17.10) 

16.                                   (17.10-19.30) Skill Lab Sistem Perkemihan, Pencernaan, Imunologi dan Endokrin 
 

TIM 
 B= Rabu, 01/07/20  (15.30-17.10) 
                                  (17.10-19.30) 
                                  (17.10-19.30) 

 
Masa Persiapan Ujian 06 – 11 Juli 2020 

Uji Akhir Semester (UAS) 13 – 25 Juli 2020 
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 Nama MA : KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH II  Semester : 4  

 Kode Ma : KK44002  Kordinator : DIANA IRAWATI [0310018003]  

 Nama Prodi : S1 KEPERAWATAN  Kelas : Reguler A  

No Tanggal Jam Materi Nama Dosen

1 17-Feb-2020
08:00

14:40

Informasi program KMB 2 Penugasan Mandiri dan kelompok KMB 2 Review Anatomi

fisiologi Sistem Perkemihan dan Pencernaan Review Anatomi sistem Endokrin dan

Imunologi

DIANA IRAWATI

2 02-Mar-2020
08:00

14:40

Konsep ASKEP Obstruksi (Batu ginjal dan BPH) Konsep ASKEP CKD dan HD PBL Tutorial

Sistem Perkemihan (Batu, BPH dan CKD)
DIANA IRAWATI

3 09-Mar-2020
08:00

14:40

Presentasi kasus (ASKEP, patofisiologi, Farmakologi dan edukasi) kasus Batu, BPH dan

CKD Skill Lab Sistem Perkemihan: 1. Pemeriksaan fisik sistem perkemihan 2. Prosedur

pemasangan kateter 3. Prosedur bladder training 4. Prosedur irigasi post TURP

DIANA IRAWATI

4 06-Apr-2020
08:00

14:30

1. Anatomi Fisiologi sistem endokrin (Tugas Kelompok) 2. Konsep ASKEP Pengkajian,

Pemeriksaan Penunjang dan farmakologi pasien gangguan sistem endokrin(Tugas

kelompok) 3. Konsep ASKEP DM dan Perawatan kaki DM

FITRIAN RAYASARI

5 27-Apr-2020
08:00

14:40

1. Presentasi kasus (ASKEP, patofisiologi, Farmakologi dan edukasi) kasus DM 2. Skill Lab

Sistem Endokrin : 1. Pengkajian dan Pemeriksaan Fisik Endokrin 2. Perawatan Ulcus DM 3.

Prosedur injeksi insulin 4. Pemeriksaan GD

FITRIAN RAYASARI

6 04-May-2020
11:05

13:15
Presentasi dan klarifikasi KMB sistem imun ABDU RAHIM KAMIL

7 08-Jun-2020
08:00

14:40

Journal Reading/Analisa dan integrase hasil penelitian pada gangguan sistem perkemihan,

pencernaan, endokrin dan imunologi Konsultasi/Bimbingan tugas PjBL
DIANA IRAWATI

8 15-Jun-2020
08:00

14:40
Konsep Etik Legal pada gangguan sistem perkemihan, pencernaan, endokrin dan imunologi DIANA IRAWATI

9 22-Jun-2020
08:00

14:40
Presentasi student Project pasien dengan perkemihan, pencernaan, endokrin dan imunologi DIANA IRAWATI

10 04-Jul-2020
16:00

17:00
Perseptif Islam dalam KMB (sistem pencernaan, Kemih, endokrin dan Imunitas SYAMSUL ANWAR

No NIM NAMA

17/02/20

08:00-

14:40

02/03/20

08:00-

14:40

09/03/20

08:00-

14:40

06/04/20

08:00-

14:30

27/04/20

08:00-

14:40

04/05/20

11:05-

13:15

08/06/20

08:00-

14:40

15/06/20

08:00-

14:40

22/06/20

08:00-

14:40

04/07/20

16:00-

17:00

H I S A

1 2018720001
AJI

MARDIYANSYAH
h a h h h h h h h h 9 0 0 1

2 2018720002

ADINDA NURUL

RIDHAH

MARASABESS

h h h h h h h h h h 10 0 0 0

3 2018720003 ALYA NURHALI h h h h h h h h h h 10 0 0 0

4 2018720005
ANNIDA LUTHFI

ISTIQAMAH
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

5 2018720008 BIAH FEBRIANI h h h h h h h h h h 10 0 0 0

6 2018720011
DEWI AMANDA

PUTRI
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

7 2018720012
DWI NUR

LUTHFIYAH
h a h h h h h h h h 9 0 0 1

8 2018720013
ERIKA LIANTY

MAYADI
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

9 2018720014
FETI

NURHAMIBAH
h a h h h h h h h h 9 0 0 1

10 2018720015 FIKI FEBRIANTO h h h h h h h h h h 10 0 0 0
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11 2018720016 FIRYAL ALSYAH

NABILLA

h h h h h h h h h h 10 0 0 0

12 2018720017
FITRI

HANDAYANI
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

13 2018720018
HELLISA

BERLIATI
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

14 2018720020
INDAH PUTRI

ISWARI
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

15 2018720023
KAMILIYA

YASMIN
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

16 2018720024 KOMALASARI h h h h h h h h h h 10 0 0 0

17 2018720025 MIHADA SUKNA h h h h h h h h h h 10 0 0 0

18 2018720026

MUHAMMAD

FAIRUZ NOUVAL

WIDART

a h h h h h h h h h 9 0 0 1

19 2018720029
NABILA AL

FAISHA
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

20 2018720031 NINDHA AMELIA h a h h h h h h h h 9 0 0 1

21 2018720032
NURAENIDA

FEBRIANTI
h a h h h h h h h h 9 0 0 1

22 2018720033
NURHASANAH

RAHMANDA
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

23 2018720034
NURUL FAJRIN

MUCHTAR
a a h h h h h h h h 8 0 0 2

24 2018720036
PUTRI CANTIKA

ISTIKOMAH
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

25 2018720037 PUTRI UTAMI h i h h h h h h h h 9 1 0 0

26 2018720038
RANA OKTA

VIANI
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

27 2018720039
RIZKI AMELIA

KOSWARA
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

28 2018720040

SARAH

LUTHFIYATUL

AZIS

h h h h h h h h h h 10 0 0 0

29 2018720041 SEFA ARYANTI h h h h h h h h h h 10 0 0 0

30 2018720042
SHANNAZ

JOVIANI
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

31 2018720043

SILVIA RANDINI

HIDAYATUN

NISA

h h h h h h h h h h 10 0 0 0

32 2018720045 SITI YULIANTI h h h h h h h h h h 10 0 0 0

33 2018720046
SOFIATUL

ISLAMIAH
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

34 2018720047
USWATUN

KHASANAH
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

35 2018720049
WINANTI NUR

AZIZAH
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

36 2018720053
YUSTIANA DWI

ANANDA
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

37 2018720134
PUTRI YANA

AULIA
h a h h h h h h h h 9 0 0 1
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38 2018720136 REGISTA

HANDARINA

a a h h h h h h h h 8 0 0 2

39 2018720146
TRI PUJI

LESTARI
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

40 2018720149
WINDA AJENG

RAMADHANI
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

41 2018720152

YUSRIL

MAHENDRA

SAFRILLAH

a a h h h h h h h h 8 0 0 2

42 2018720166
INTAN CAHAYA

DWEANANDA
h h h h h h h h h h 10 0 0 0

43 2018720169
MELLISA

ISMIYANTI
h a h h h h h h h h 9 0 0 1

44 2018720170 MILSA AZIZAH h a h h h h h h h h 9 0 0 1

45 2018720173 NAZIA DERATRI h h h h h h h h h h 10 0 0 0

46 2018720183
ROSNIA SARI

SALASA
h h h h h h h h h h 10 0 0 0
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 Nama MA : KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH II  Semester : 4  

 Kode Ma : KK44002  Kordinator : DIANA IRAWATI [0310018003]  

 Nama Prodi : S1 KEPERAWATAN  Kelas : Bilingual A  

No Tanggal Jam Materi Nama Dosen

1 08-Apr-2019
08:00

14:30

1. Anatomi Fisiologi sistem endokrin (Tugas Kelompok) 2. Konsep ASKEP Pengkajian,

Pemeriksaan Penunjang dan farmakologi pasien gangguan sistem endokrin(Tugas

kelompok) 3. Konsep ASKEP DM dan Perawatan kaki DM

FITRIAN RAYASARI

2 20-Feb-2020
08:00

14:40

Informasi program KMB 2 Penugasan Mandiri dan kelompok KMB 2 Review Anatomi

fisiologi Sistem Perkemihan dan Pencernaan Review Anatomi sistem Endokrin dan

Imunologi

DIANA IRAWATI

3 27-Feb-2020
08:00

14:40

Anatomi fisiologi sistem perkemihan (Tugas Kelompok) Konsep ASKEP Pengkajian,

Pemeriksaan Penunjang dan farmakologi pasien gangguan sistem perkemihan (Tugas

kelompok)

DIANA IRAWATI

4 05-Mar-2020
08:00

14:00

Konsep ASKEP Obstruksi (Batu ginjal dan BPH) Konsep ASKEP CKD dan HD PBL Tutorial

Sistem Perkemihan (Batu, BPH dan CKD)
DIANA IRAWATI

5 12-Mar-2020
08:00

14:40

Presentasi kasus (ASKEP, patofisiologi, Farmakologi dan edukasi) kasus Batu, BPH dan

CKD Skill Lab Sistem Perkemihan: 1. Pemeriksaan fisik sistem perkemihan 2. Prosedur

pemasangan kateter 3. Prosedur bladder training 4. Prosedur irigasi post TURP

DIANA IRAWATI

6 09-Apr-2020
08:00

14:40

Anatomi Fisiologi sistem endokrin (Tugas Kelompok) Konsep ASKEP Pengkajian,

Pemeriksaan Penunjang dan farmakologi pasien gangguan sistem endokrin(Tugas

kelompok) Konsep ASKEP DM dan Perawatan kaki DM

DIANA IRAWATI

7 23-Apr-2020
08:00

14:40

Konsep ASKEP Hipo dan Hiperthyroid Konsep keseimbangan asam basa PBL Tutorial

sistem endokrin
DIANA IRAWATI

8 29-Apr-2020
08:00

14:40

1. Presentasi kasus (ASKEP, patofisiologi, Farmakologi dan edukasi) kasus DM 2. Skill Lab

Sistem Endokrin : 1. Pengkajian dan Pemeriksaan Fisik Endokrin 2. Perawatan Ulcus DM 3.

Prosedur injeksi insulin 4. Pemeriksaan GD

FITRIAN RAYASARI

9 30-Apr-2020
14:30

17:00
Presentasi kelompok anfis imun dan SLE dan RA ABDU RAHIM KAMIL

10 30-Apr-2020
08:00

14:40

Presentasi kasus (ASKEP, patofisiologi, Farmakologi dan edukasi) kasus DM Skill Lab

Sistem Endokrin : 1. Pengkajian dan Pemeriksaan Fisik Endokrin 2. Perawatan Ulcus DM 3.

Prosedur injeksi insulin 4. Pemeriksaan GD

DIANA IRAWATI

11 14-May-2020
08:00

10:00
Presentasi kasus SLE KMB ABDU RAHIM KAMIL

12 11-Jun-2020
08:00

14:40

Journal Reading/Analisa dan integrase hasil penelitian pada gangguan sistem perkemihan,

pencernaan, endokrin dan imunologi Konsultasi/Bimbingan tugas PjBL
DIANA IRAWATI

13 18-Jun-2020
08:00

14:40
Konsep Etik Legal pada gangguan sistem perkemihan, pencernaan, endokrin dan imunologi DIANA IRAWATI

14 25-Jun-2020
08:00

14:40
Presentasi student Project pasien dengan perkemihan, pencernaan, endokrin dan imunologi DIANA IRAWATI

15 04-Jul-2020
16:00

17:00

Keperawatan medikal bedah dalam perdfektif islam (Perkemihan, pencernaan, endokrin dan

imunitas)
SYAMSUL ANWAR

No NIM NAMA

08/04/19

08:00-

14:30

20/02/20

08:00-

14:40

27/02/20

08:00-

14:40

05/03/20

08:00-

14:00

12/03/20

08:00-

14:40

09/04/20

08:00-

14:40

23/04/20

08:00-

14:40

29/04/20

08:00-

14:40

30/04/20

08:00-

14:40

30/04/20

14:30-

17:00

14/05/20

08:00-

10:00

11/06/20

08:00-

14:40

1 2018720004
ANDIENI

SANTIKA
h h h h h h h h h h h h

2 2018720007

ATRIA

ADHARA

RIDWAN

h h h h h h h h h h h h

3 2018720021 INTAN AYU h h h h h h h h h h h h
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PEBRIANTI

4 2018720022

INTAN

PERMATA

AKMAL

h h h h h h h h h h h h

5 2018720027
MUTHIA MILA

NISSA
h h h h h h h h h h h h

6 2018720028

MUTIARA

DANERA

CHANI

h h a h h h h h h h h h

7 2018720030

NENDRA

ELAYA AZRA

STELLA

h h h h h h h h h h h h

8 2018720048
VARA SEVI

SIAMITA
h h h h h h h h h h h h

9 2018720051 YOHANNA h h h h h h h h h h h h

10 2018720052
YUNI SARI

HARUM
h h a h h h h h h h h h

11 2018720061
BELLA FARIZA

MARSYAH
h h h h h h h h h h h h

12 2018720062

CINTYA

MUNADYA

LONTARA

h h h h h h h h h h h h

13 2018720066

DINDA

ARADIFA

ARDIANSYAH

h h h h h h h h h h h h

14 2018720067

EGA

TIANSYAH

RAMADHANTI

h h h h h h h h h h h h

15 2018720074
HAYUNI

AMALIA
h h h h h h h h h h h h

16 2018720075
HUSNUL

KHATIMAH
h h h h h h h h h h h h

17 2018720079
MELLYANA

FAWZIYA
h h h h h h h h h h h h

18 2018720080

MIRANDA

PUTRI

CANTIKA

h h h h h h h h h h h h

19 2018720088
NURUL TRI

JAATSIAH
h h h h h h h h h h h h

20 2018720093
RIKO

DZIKRIANA
h h h h h h h h h h h h

21 2018720100

VANNYA DWI

AMARA

RIZALMI

h h h h h h h h h h h h

22 2018720107
ANGGRAINI

SETIAWAN
h h h h h h h h h h h h

23 2018720113

DIAJENG

RATNA DILA

JUWITA

h h h h h h h h h h h h

24 2018720126
INDRI SESA

FEBRIANDA
h h h h h h h h h h h h

25 2018720127
INSYRA PUTRI

ANISA
h h a h h h h h h h h h

26 2018720135
REDA

DWIYANTI
h h h h h h h h h h h h
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27 2018720137

REPI ADE

MUKTI

MUTIARA

PUTRI

h h h h h h h h h h h h

28 2018720138
ROBBIATUL

ISTIQOMAH
a h h h h h h h h h h h

29 2018720139
SA'RAH

FAUZIYYAH
h h h h h h h h h h h h

30 2018720140
SELVIANA

PUTRI
h h h h h h h h h h h h

31 2018720143
SITI JIHAN

JUHAERIAH
h h h h h h h h h h h h

32 2018720144

SUKMAWATI

AGUNG

SUJIONO

h h h h h h h h h h h h

33 2018720145

TIYANA

QOULAN

TSHAQILAN

h h h h h h h h h h h h

34 2018720150
WULANDARI

SAFITRI
h h h h h h h h h h h h

35 2018720156
ASRI

NARAWANGSA
h h h h h h h h h h h h

36 2018720157
AULIA SARI

YUSRIDA
h h h h h h h h h h h h

37 2018720167
KHAIRUNISA

HANA PRATIWI
h h h h h h h h h h h h

38 2018720175
NOURMA AINI

PRATIWI
h h h h h h h h h h h h

39 2018720181 RENAISSANCE h h h h h h h h h h h h

40 2018720182

RHESTU

SEPTIANI

YASIN

h h h h h h h h h h h h

41 2018720185
SHANIA RIFA

ISLAMIA
h h h h h h h h h h h h

42 2018720192
YUNI

WAHYUNI
h h h h h h h h h h h h



















/

 Nama MA : Keperawatan Medikal Bedah I  Semester : 4  

 Kode Ma : PD4323  Kordinator : FITRIAN RAYASARI [0318107401]  

 Nama Prodi : Keperawatan  Kelas : A  

No Tanggal Jam Materi Nama Dosen

1 25-Feb-2020 14:00
16:00 Issue Penyakit Endemik Pandemik & Epidemik FITRIAN RAYASARI

2 27-Feb-2020 08:00
11:00 Review Anfis Askep Gangguan pernafasan FITRIAN RAYASARI

3 03-Mar-2020 08:00
11:00

Lab pengkajian : pemeriksaan fisik, pemeriksaan penunjang & Intervensi gangguan
pernafasan FITRIAN RAYASARI

4 17-Mar-2020 08:00
11:00 Askep TBC & PPOK FITRIAN RAYASARI

5 31-Mar-2020 09:20
11:20 Perkemihan ABDU RAHIM KAMIL

6 02-Apr-2020 13:00
16:00 Review Anfis pencernaan Askep gangguan pencernaan FITRIAN RAYASARI

7 09-Apr-2020 13:00
16:00

Lab pengkajian sistem pencernaan : pemeriksaan penunjang dan intervensi system
pencernaan FITRIAN RAYASARI

8 16-Apr-2020 13:00
16:30

Askep peradangan dan infeksi pada sistem pencernaan : Gastritis, Ulkus peptikum,
Thypoid & Kolitis FITRIAN RAYASARI

9 24-Apr-2020 13:00
16:30 Askep Hepatitis Askep Diabetes Melitus FITRIAN RAYASARI

No NIM NAMA
25/02/20
14:00-
16:00

27/02/20
08:00-
11:00

03/03/20
08:00-
11:00

17/03/20
08:00-
11:00

31/03/20
09:20-
11:20

02/04/20
13:00-
16:00

09/04/20
13:00-
16:00

16/04/20
13:00-
16:30

24/04/20
13:00-
16:30

H I S A %

1 2018750001 AENUN
MURNIASIH h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

2 2018750002 ALYA IFDHOLIYA
MISFA h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

3 2018750003 ALYSIA FAHRIYAH
KALTSUM h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

4 2018750004 ARIF RAMADHAN h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

5 2018750005 ASNAH ALIYANA h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

6 2018750006 AULIA NUR
AFIFAH h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

7 2018750007
AYU SRI
ANGGRAENI
WINATI

h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

8 2018750008 AYU YUNITA SARI h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

9 2018750009 DEDE IMAM
MAULANA h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

10 2018750010 DESTIAS h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

11 2018750011 DEVI SAFITRI h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

12 2018750012
DEWI
NUURDIAWATI
SHAFITRI

h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

13 2018750013 DEZAN ANJALI
ARAFAH h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

14 2018750014 DHEA AFRYDA
PRADINA h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

15 2018750015 DIAN ISLAMIYATI
MURSID i h h h h h h h h 8 1 0 0 88.89

Copyright © 2017-2020   by FIK UMJ (http://mahasiswadev.fikumj.ac.id)

http://mahasiswadev.fikumj.ac.id/


/

No NIM NAMA
25/02/20
14:00-
16:00

27/02/20
08:00-
11:00

03/03/20
08:00-
11:00

17/03/20
08:00-
11:00

31/03/20
09:20-
11:20

02/04/20
13:00-
16:00

09/04/20
13:00-
16:00

16/04/20
13:00-
16:30

24/04/20
13:00-
16:30

H I S A %

16 2018750016 EGI DHEA
SAFITRI h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

17 2018750017 ELIN RESTIYANI h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

18 2018750018 EVYTHA NUR
ERVIANY i h h h h h h h h 8 1 0 0 88.89

19 2018750019 FADYA APRILIA
RAHMAH h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

20 2018750020 FAIRHANIA AULIA h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

21 2018750021 FATONAH
YULIASTUTI h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

22 2018750022 GHINA MUFIDAH h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

23 2018750023 HAFIZ DWI
HERWANTO h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

24 2018750024 HAFIZHOH ALIFAH h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

25 2018750025 HESTI KURNIA h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

26 2018750026 IRGI ABI ASSIDIQI h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

27 2018750027 JESSICA h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

28 2018750028 LIZA
KUSUMAWATI h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

29 2018750029 MEUTIA RIZKY h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

30 2018750030 MITA MAHLIYANI
PUTRI h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

31 2018750031 MONICA UTAMI
AMELIA h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

32 2018750032 Muhammad Reza h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

33 2018750033
MUHAMMAD
TEGAR
FIRMANSYAH

h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

34 2018750034 NABILATUNNAJAH h h h h h h h h 8 0 0 0 100.00

35 2018750036 NENG CIROH h h h h h h h h 8 0 0 0 100.00

36 2018750037 NIDAUS SALMAH h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

37 2018750038 NINDITYA AUDINA
PUTRI CHANIA h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

38 2018750039 NOVITA SARI h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

39 2018750040 NUR MAULIDYA
AZZAHRA h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

40 2018750041 NURUL DWI
ANGGRAINI h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

41 2018750042 NURUL
JALALIYAH h h h h h h h h 8 0 0 0 100.00

42 2018750043 PRATIWI ERDANTI
EKA NINGTYAS h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

43 2018750044 RAFIKA WALYA h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

44 2018750045 RETNO
NOVITASARI h h h h h h h h 8 0 0 0 100.00

45 2018750046 RIANI DEA
PRASASTI h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

46 2018750047 RIKA NOVITASARI h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

47 2018750048 SAYYIDATU AL
KHALIFAH h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00
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No NIM NAMA
25/02/20
14:00-
16:00

27/02/20
08:00-
11:00

03/03/20
08:00-
11:00

17/03/20
08:00-
11:00

31/03/20
09:20-
11:20

02/04/20
13:00-
16:00

09/04/20
13:00-
16:00

16/04/20
13:00-
16:30

24/04/20
13:00-
16:30

H I S A %

48 2018750049 SINTHA
SYAFRIDAYANI h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

49 2018750050 SYEIFA SATYA
KUMALA h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

50 2018750051 WORO
ANDRIYANI h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

51 2018750052 YOVI YUNIAR h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

52 2018750053 YUNITA FITRIANI h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

53 2018750054 ZAHRA APRILIA h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00

54 2018750055 ZULFA ALIFIA
HARWATI h h h h h h h h h 9 0 0 0 100.00
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RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER 
PROGRAM STUDI D III KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN  
UNIV. MUHAMMADIYAH JAKARTA 

KEPERAWATAN DASAR 

KODE MK RUMPUN MK BOBOT SKS  SEMESTER DIREVISI 

PD.4323 Keperawatan 3 SKS : T = 2; P = 1 Empat 2020 

PENGEMBANG RPS KOORDINATOR MK KETUA PROGRAM STUDI 

Ns. Fitrian Rayasari.,M.Kep.,Sp. KMB Ns. Fitrian Rayasari.,M.Kep.,Sp. KMB Ns. Titin Sutini.,M.Kep.,Sp.Kep.An 

CAPAIAN PEMBELAJARAN 

Program Studi: 
1. Menguasai konsep teoritis Kebutuhan dasar manusia; (CP.P.08) 
2. Mampu memberikan asuhan keperawatan kepada individu, keluarga, dan kelompok baik sehat, sakit, dan 

kegawatdaruratan dengan memperhatikan aspek bio, psiko, sosial kultural, dan spiritual yang menjamin keselamatan 
klien, sesuai standar asuhan keperawatan; (CP.KK.01) 

3. Mampu mengelola asuhan keperawatan sesuai kewenangan klinis; (CP.KK.02) 
4. Menyelesaikan pekerjaan berlingkup luas dengan menganalisis data serta metode yang sesuai dan dipilih dari beragam 

metode yang sudah maupun belum baku dan dengan menganalisis data; (CP.KU.01) 
5. Menunjukkan kinerja dengan mutu dan kuantitas yang terukur; (CP.KU.02) 

Mata Kuliah: 
Setelah mengikuti kegiatan pembelajaran Keperawatan Medikal Bedah I dan saat diberikan data melalui kasus pemicu, 
mahasiswa mampu: 
1. Mampu memahamikonsep dan perspektif keperawatan medikal bedah 
2. Mampu memahami peran perawat  medikal bedah dalam kebijakan pelayanan kesehatan 
3. Mampu memahami  tentang pengelolaan penyakit tropis 
4. Mampu memahami tentang pengelolaan penyekit infeksi endemis 
5. Mampu memahami pengelolaan pasien gangguan kebutuhan oksigen patologis system  pernafasan dan kardiovaskuler 
6. Mampu memahami pengelolaan pasien gangguan kebutuhan cairan akibat patologis sistem perkemihan dan metabolic 

endokrin 



 

 

7. Mampu memahami pengelolaan pasien gangguan kebutuhan nutrisi akibat patologis sistem pencernaan dan metabolic 
endokrin 

8. Mampu memahami pengelolaan pasien gangguan kebutuhan eliminasi akibat patologis system pencernaan dan 
perkemihan 

 

DESKRIPSI SINGKAT MATA 
KULIAH 

Mata kuliah ini menguraikan tentang konsep dan prespektif keperawatan medikal bedah, peran perawat 

medical bedah, mengenal program dalam penangulangan penyakit tropis, program pemerintah dalam 

penanggulangan penyakit HIV /AIDS , serta program pemerintah dalam penanggulangan penyakit endemis. 

Selain itu membahas tentang masalah kesehatan yang lazim terjadi pada usia dewasa baik yang bersifat 

akut maupun kronik yang meliputi gangguan fungsi tubuh dengan berbagai penyebab patologis 

PUSTAKA UTAMA: 

Ackley, B. J. & Ladwig, G. B. (2013). Nursing Diagnosis Handbook: An Evidence-Based Guide to Planning Care, 
10th edition. Mosby: Elsevier Inc. 

Barber B, Robertson D, (2012).Essential of Pharmacology for Nurses, 2nd edition, Belland Bain Ltd, Glasgow 
Black J.M., Hawks J.H. (2014). Keperawatan Medikal Bedah: Manajemen Klinis untuk Hasil yang Diharapkan  (3-

vol set). Edisi Bahasa Indonesia 8. Singapore: Elsevier (S) Pte Ltd. 
Bulechek, G. M. & Butcher, H. K.  McCloskey Dochterman, J. M. & Wagner, C. (2012). Nursing Interventions 

Classification (NIC), 6e.Mosby: Elsevier Inc. 
Dudek,S. G. (2013). Nutrition Essentials for Nursing Practice, 7th. Lippincott: William Wilkins 
Grodner M., Escott-Stump S., Dorner S. (2016) Nutritional Foundations and Clinical Applications: A Nursing 

Approach. 6th edition. St. Louis: Mosby Elsevier 
Johnson, M., Moorhead, S., Bulechek, G. M., Butcher, H. K., Maas, M. L. & Swanson, S.  (2012). NOC and NIC 

Linkages to NANDA-I and Clinical Conditions: Supporting Critical Reasoning and Quality Care, 3rd 
edition.Mosby:Elsevier Inc. 

Huether S.E. and McCance K.L. (2016) Understanding Pathophysiology. 6th edition. Mosby: Elsevier Inc. 
Lewis S. L., Dirksen S. R., Heitkemper M. M., Bucher L. (2014). Medical Surgical Nursing, Assessment and 

Management of Clinical Problems.. 9th edition. Mosby: Elsevier Inc. 
Lynn P. (2011). Taylor's Handbook of Clinical Nursing Skill, China: Wolter Kluwer Health 
Madara B, Denino VP, (2008). Pathophysiology; Quick Look Nursing, 2nd ed. Jones and Barklet Publisher, 

Sudbury 
McCance, K.L. & Huether, S. E. (2013). Pathophysiology: The Biologic Basis for Disease in Adults and Children, 

7th edition. Mosby:Elsevier Inc. 
McCuistion L.E., Kee, J.L. and Hayes, E.R. (2014). Pharmacology: A Patient-Centered Nursing process approach. 



 

 

8th ed. Saunders: Elsevier Inc 
Moorehead, S., Johnson, M., Maas, M.L. & Swanson, E. (2012). Nursing Outcomes Classification (NOC): 

Measurement of Health Outcomes. 5th edition. Mosby: Elsevier Inc. 
Nanda International. (2014). Nursing Diagnoses 2015-17: Definitions and Classification (Nanda International). 

Philladelphia: Wiley Blackwell 
Silverthorn, D. U. (2012). Human Physiology: An Integrated Approach (6th Edition)  
Skidmore-Roth, Linda (2009). Mosby's 2009 nursing drug reference Toronto : Mosby  
Waugh A., Grant A., Nurachmah E., Angriani R. (2011). Dasar-dasar Anatomi dan Fisiologi Ross dan Wilson. 

Edisi Indonesia 10. Elsevier (Singapore) Pte Ltd. 
Waugh A., Grant A. (2014). Buku Kerja Anatomi dan Fisiologi Ross and Wilson. Edisi Bahasa Indonesia 3. 

Churchill Livingstone: Elsevier (Singapore) Pte.Ltd 

PENDUKUNG: 
Buku Prosedur Ketrampilan Keperawatan Dasar, FIK-UMJ 

MEDIA PEMBELAJARAN SOFTWARE: 
1. PPt 
2. Video  

HARDWARE: 
LCD & Laptop, Set Laboratorium Keperawatan Medikal Bedah, SPO 
Prosedur KMB 

TEAM TEACHING 1. Ns. Fitrian Rayasari, M.Kep.,Sp.KMB  
2. Ns. Wati Jumaiyah, M.Kep.,Sp.KMB 
3. Ns. Abdu Rakhim Kamil, S.Kep.,M.N 

MATA KULIAH SYARAT Ilmu Biomedik Dasar 
Etika Keperawatan 
Metodologi Keperawatan 
Dokumentasi Keperawatan 
Keperawatan Dasar 
Promosi Kersehatan 



 

 

 

 CAPAIAN PEMBELAJARAN Bahan Kajian/Materi METODE/STRATEGI 
PEMBELAJARAN 

ESTIMASI 
WAKTU 

ASSESSMENT 

Terstruktur Mandiri Indikator Bentuk Bobot 

1 Mampu memahami 
konsep dan 
perspektif 
keperawatan 
medikal bedah 

Konsep dan perspektif keperawatan 
medikal bedah 
a. Definisi keperawatan medikal 

bedah 
b. Peran dan fungsi perawat dalam 

keperawatan medikal bedah 
c. Lingkup keperawatan medical 

bedah   
d. Komponen keperawatan medical 

bedah 
e. Trend dan issue keperawatan 

medikal bedah 

Kuliah 
interaktif 

Literasi 100 ‘ Mahasiswa mampu: 
- Menyusun mind 

map teori kebuthan 
dasar manusia 

- Berdiskusi dan 
berbagi informasi 

- Menjawab soal kuis 
& uji tulis  

- Observasi 
- Tes tulis MCQ 

5% 

2 Mampu memahami 
peran perawat 
medikal bedah 
dalam kebijakan 
pelayanan 
kesehatan 

Peran perawat medikal bedah dalam 
kebijakan pelayanan kesehatan 
(nasional dan internasional) 
a. Definisi 
b. Peran dan fungsi perawat 
c. Sistem pelayanan kesehatan 

kepada masyarakat 
d. Lingkup praktik keperawatan 

dalam pelayanan kesehatan 

- Kuliah 
interaktif 

-  

- Literasi 
 

 Mahasiswa mampu: 
- Menyusun mind 

map teori 
kebutuhan 
keamanan & 
Keselamatan 

- Berdiskusi dan 
berbagi informasi 

- Menjawab soal kuis 
& uji tulis 

- Mendemontrasikan 
prosedur sesuai 
SPO 

- Observasi 
- Tes tulis 

MCQ 
- Ujian 

praktek 
- Target  

pencapaian  

 

 Mampu memahami 
tentang 
pengelolaan 
penyakit tropis, endemic, 

Penyakit tropis: Malaria, DHF, 
Thypoid, Filariasis 
TBC & HIV 
Program pemerintah dalam penaggu-

- Kuliah 
interaktif 

-  

- Literasi 
- mandiri 

 Mahasiswa mampu: 
- Menyusun mind 

map teori 
kebutuhan Aktivitas 

- Observasi 
- Tes tulis 

MCQ 
- Ujian 

 



 

 

 CAPAIAN PEMBELAJARAN Bahan Kajian/Materi METODE/STRATEGI 
PEMBELAJARAN 

ESTIMASI 
WAKTU 

ASSESSMENT 

Terstruktur Mandiri Indikator Bentuk Bobot 

pandemic dan epidemik langan penyakit tropis : Malaria, DHP, 
Thypoid, Filariasis, TBC dan HIV 

- Berdiskusi dan 
berbagi informasi 

- Menjawab soal kuis 
& uji tulis 

Mendemontrasikan 
prosedur sesuai SPO 

praktek 
- Target  

pencapaian  

 Mampu memahami 
pengelolaan pasien 
gangguan 
kebutuhan oksigen 
patologis sistem 
pernafasan dan 
kardiovaskuler 

Gangguan kebutuhan oksigen patologis 
sistem pernafasan dan cardiovaskuler 
a. Pengkajian 

1) Anamesa gangguan sistem 
pernapasan dan 
cardiovaskuler 

2) Pemeriksaan fisik pasien 
gangguan kebutuhan oksigen 
patologis sistem pernafasan 
dan kardiovaskuler 

3) Pemeriksaan diagnostik 
pasien Gangguan kebutuhan 
oksigen patologis sistem 
pernafasan dan cardiovaskuler 

b. Masalah perawatan pasien dengan 
gangguan oksigen: ISPA, COPD, 
cor pulmonale, effusi pleura, 
TBC, CAD, hipertensi, CHF, 
anemi, gangguan pembuluh darah 
perifer,. 

c. Rencana Keperawatan pasien 
gangguan kebutuhan oksigen 

d. Implementasi pasien gangguan 
kebutuhan oksiegn: 

- Kuliah 
interaktif 

- Praktek 
Laboratoriu
m  

- Praktek 
laboratorium 
KLinik 
 

- Literasi 
- Melihat 

video 
- Praktek 

mandiri 

 Mahasiswa mampu: 
- Menyusun mind 

map teori kebuthan 
istirahat & tidur 

- Berdiskusi dan 
berbagi informasi 

- Menjawab soal kuis 
& uji tulis 

- Mendemontrasikan 
prosedur sesuai 
SPO 

- Observasi 
- Tes tulis 

MCQ 
- Ujian 

praktek 
- Target  

pencapaian  

 



 

 

 CAPAIAN PEMBELAJARAN Bahan Kajian/Materi METODE/STRATEGI 
PEMBELAJARAN 

ESTIMASI 
WAKTU 

ASSESSMENT 

Terstruktur Mandiri Indikator Bentuk Bobot 

e. Evaluasi asuhan keperawatan 
pasien dengan gangguan 
pemenuhan kebutuhan oksigen 

f. Dokumentasi asuhan keperawatan 
pasien dengan gangguan 
pemenuhan kebutuhan oksigen 

g. Prosedur pemeriksaan fisik pasien 
gangguan kebutuhan oksigen 
patologis sistem pernafasan dan 
cardiovaskuler. 
1) Pemeriksaan kecukupan 

oksigen dan sirkulasi, 
2) Pemeriksaan perubahan irama 

napas dan irama jantung; 
3) Pemerikasaan bunyi napas 

dan bunyi jantung 
h. Prosedur pemeriksaan diagnostik 

pasien Gangguan kebutuhan 
oksigen akibat patologis sistem 
pernafasan dan cardiovaskuler 
1) Perekaman EKG 
2) Pengambilan specimen darah 

: vena dan arteri 
3) Menyiapkan pasien untuk 

pemeriksaan 
echocardiographi, treadmel 
test 

i. Prosedur tindakan untuk 
memenuhi kebutuhan oksigen: 
1) Memberikan posisi fowler 



 

 

 CAPAIAN PEMBELAJARAN Bahan Kajian/Materi METODE/STRATEGI 
PEMBELAJARAN 

ESTIMASI 
WAKTU 

ASSESSMENT 

Terstruktur Mandiri Indikator Bentuk Bobot 

dan semi fowler 
2) Memberikan oksigen simple 

mask 
3) Melakukan Postural drainage 
4) Melakukan inhalasi 

(nebulizer) 
5) Melakukan penghisapan 

lendir 
6) Memasang dan memonitor 

transfusi darah 
7) Memberikan obat sesuai 

program terapi   

 Mampu memahami 
pengelolaan pasien 
gangguan 
kebutuhan cairan 
akibat patologis 
sistem perkemihan 
dan metabolik 
endokrin 

Gangguan kebutuhan cairan akibat 
patologis sistem perkemihan dan 
metabolik endokrin 

a. Pengkajian: 
1) Anamesa gangguan sistem 

perkemihan dan endokrin 
2) Pemeriksaan Fisik pasien 

gangguan kebutuhan cairan 
    patologis sistem perkemihan    
               dan metabolik endokrin 

3) Pemeriksaan diagnostic 
pasien gangguan kebutuhan 
cairan patologis sistem 
perkemihan dan metabolik 
endokrin 

b. Masalah perawatan pada pasien 
gangguan kebutuhan cairan: 

- Kuliah 
interaktif 

- Praktek 
Laboratoriu
m  

- Praktek 
laboratorium 
KLinik 
 

- Literasi 
- Melihat 

video 
- Praktek 

mandiri 

 Mahasiswa mampu: 
- Menyusun mind 

map teori 
kebutuhan 
Oksigenasi 

- Berdiskusi dan 
berbagi informasi 

- Menjawab soal kuis 
& uji tulis 

- Mendemontrasikan 
prosedur sesuai 
SPO 

- Observasi 
- Tes tulis 

MCQ 
- Ujian 

praktek 
- Target  

pencapaian  

 



 

 

 CAPAIAN PEMBELAJARAN Bahan Kajian/Materi METODE/STRATEGI 
PEMBELAJARAN 

ESTIMASI 
WAKTU 

ASSESSMENT 

Terstruktur Mandiri Indikator Bentuk Bobot 

pielonepritis, glomerulonepritis, 
neprotik syndrome, batu saluran 
kemih, gagal ginjal, diabetes 
insipidus 

c. Rencana keperawatan pasien 
dengan gangguan cairan  

d. Implementasi pada pasien 
gangguan kebutuhan cairan 

e. Evaluasi asuhan keperawatan pada 
pasien gangguan kebutuhan cairan 

f. Dokumentasi asuhan keperawatan 
pada pasien gangguan kebutuhan 
cairan 

g. Prosedur pemeriksaan fi sik pasien 
gangguan kebutuhan cairan 
patologis sistem perkemihan dan 
metabolik endokrin: 

h. Pemeriksaan tingkat dehidrasi, 
i. Pemeriksaan overload 

cairan/edema, 
j. Pemeriksaan kekurangan mineral 

dan elektrolit 
k. Prosedur diagnostik pasien 

gangguan kebutuhan cairan: 
1. Persiapan pasien unruk 
pemeriksaan BNO/IVP, 

        2. Persiapan USG ginjal 
l. Prosedur tindakan keperawatan 

untuk pemenuhan kebutuhan 
cairan 



 

 

 CAPAIAN PEMBELAJARAN Bahan Kajian/Materi METODE/STRATEGI 
PEMBELAJARAN 

ESTIMASI 
WAKTU 

ASSESSMENT 

Terstruktur Mandiri Indikator Bentuk Bobot 

1) Merawat infus 
2) Merawat kateter 
3) Melaksanakan bladder 

training 
4) Memberikan obat sesuai 

program therapi 

 Mampu memahami 
pengelolaan pasien 
gangguan 
kebutuhan nutrisi 
akibat patologis 
sistem pencernaan 
dan metabolik 
endokrin 

Gangguan kebutuhan nutrisi akibat 
patologis sistem pencernaan dan 
metabolik endokrin 

a. Pengkajian: 
1) Anamesa gangguan sistem 

pencernaan dan metabolic 
endokrin 

2) Pemeriksaan fisik pasien 
gangguan kebutuhan nutrisi 
patologis system pencernaan 
dan metabolik endokrin 

3) Pemeriksaan diagnostic 
pasien gangguan kebutuhan 
nutrisi patologis system 
pencernaan dan metabolik 
endokrin   

b. Masalah perawatan pasien 
gangguan kebutuhan nutrisi 
patologis system pencernaan dan 
metabolik endokrin: ulkus 
peptikum, gastroenteritis, thypus 
abdominalis, colitis, hemoroid, 
hepatitis, obstruksi intestinal, DM 

- Kuliah 
interaktif 

- Praktek 
Laboratoriu
m  

- Praktek 
laboratorium 
KLinik 
 

- Literasi 
- Melihat 

video 
Praktek 
mandiri 

 Mahasiswa mampu: 
- Menyusun mind 

map teori 
kebutuhan Cairan & 
elektrolit 

- Berdiskusi dan 
berbagi informasi 

- Menjawab soal kuis 
& uji tulis 

Mendemontrasikan 
prosedur sesuai SPO 

- Observasi 
- Tes tulis 

MCQ 
- Ujian 

praktek 
- Target  

pencapaian  

 



 

 

 CAPAIAN PEMBELAJARAN Bahan Kajian/Materi METODE/STRATEGI 
PEMBELAJARAN 

ESTIMASI 
WAKTU 

ASSESSMENT 

Terstruktur Mandiri Indikator Bentuk Bobot 

c. Rencana keperawatan pasien 
gangguan kebutuhan nutrisi 
patologis system pencernaan dan 
metabolik endokrin 

d. Implementasi pada pasien 
gangguan kebutuhan 
nutrisipatologis system 
pencernaan dan metabolik 
endokrin 

e. Evaluasi asuhan keperawatan pada 
pasien gangguan kebutuhan nutrisi 
patologis system pencernaan dan 
metabolik endokrin. 

f. Dokumentasi asuhan keperawatan 
pada pasien gangguan kebutuhan 
nutrisi patologis system 
pencernaan dan metabolic 
endokrin 

g. Praktik anamneses pada pasien 
gangguan kebutuhan nutrisi 
patologis system pencernaan dan 
metabolik endokrin 

h. Prosedur pemeriksaan fisik pada 
pasien gangguan kebutuhan nutrisi 
patologis system pencernaan dan 
metabolik endokrin: 

1) Pemeriksaan Atropometri, 
IMT (indeks Masa Tubuh), 

2) Pemeriksaan saluran cerna 
bentuk abdomen, kesulitan 



 

 

 CAPAIAN PEMBELAJARAN Bahan Kajian/Materi METODE/STRATEGI 
PEMBELAJARAN 

ESTIMASI 
WAKTU 

ASSESSMENT 

Terstruktur Mandiri Indikator Bentuk Bobot 

 mengunyah dan menelan, 
bising usus. 

i. Prosedur persiapan diagnostic 
pada pasien dengan gangguan 
kebutuhan nutrisi patologis system 
pencernaan dan metabolic 
endokrin: barium meal/barium 
enema, USG abdomen, endoskopi, 
dan pemeriksaan gula darah 

j. Prosedur tidakan pada pasien 
gangguan nutrisi: 
1) Merawat NGT 
2) Memberikan makan melalui 

NGT 
3) Memberikan obat sesuai 

program terapi: Pemberian 
insulin 

   - Kuliah 
interaktif 

- Praktek 
Laboratoriu
m  

- Praktek 
laboratorium 
KLinik 

-  

- Literasi 
- Melihat 

video 
- Praktek 

mandiri 

 Mahasiswa mampu: 
- Menyusun mind 

map teori 
kebutuhan  nyaman 
nyeri 

- Berdiskusi dan 
berbagi informasi 

- Menjawab soal kuis 
& uji tulis 

Mendemontrasikan 
prosedur sesuai SPO 

- Observasi 
- Tes tulis 

MCQ 
- Ujian 

praktek 
- Target  

pencapaian  

 

 Mampu memahami Gangguan kebutuhan eliminasi akibat - Kuliah 
interaktif 

- Literasi 
- Melihat 

 Mahasiswa mampu: 
- Menyusun mind 

- Observasi 
- Tes tulis 

 



 

 

 CAPAIAN PEMBELAJARAN Bahan Kajian/Materi METODE/STRATEGI 
PEMBELAJARAN 

ESTIMASI 
WAKTU 

ASSESSMENT 

Terstruktur Mandiri Indikator Bentuk Bobot 

pengelolaan pasien 
gangguan 
kebutuhan 
eliminasi akibat 
patologis sistem 
pencernaan dan 
perkemihan 

patologis sistem pencernaan 
dan perkemihan 
a. Pengkajian 

1) Anamesa gangguan kebutuhan 
eliminasi patologis sistem 

 pencernaan dan perkemihan 
2) Pemeriksaan fisik pasien 

gangguan kebutuhan eliminasi 
 patologis sistem pencernaan 
dan perkemihan 

3) Pemeriksaan diagnostic pada 
pasien gangguan kebutuhan 

 eliminasi patologis sistem 
pencernaan dan perkemihan 
b. Masalah perawatan pada pasien 

gangguan kebutuhan eliminasi 
patologis sistem pencernaan dan 
perkemihan : konstipasi, 
inkontinensia urin/alvi, hypertropi 
prostat, batu ginjal/buli, Ca 
ginjal/buli, gagal ginjal dan Ca 
kolon. 

c. Rencana keperawatan pada pasien 
gangguan kebutuhan eliminasi 
patologis sistem pencernaan dan 
perkemihan 

d. Implementasi asuhan keperawatan 
pada pasien gangguan kebutuhan 
eliminasi patologis sistem 
pencernaan dan perkemihan 

- Praktek 
Laboratoriu
m  

- Praktek 
laboratorium 
KLinik 

-  

video 
- Praktek 

mandiri 

map teori 
kebutuhan Eliminasi 

- Berdiskusi dan 
berbagi informasi 

- Menjawab soal kuis 
& uji tulis 

Mendemontrasikan 
prosedur sesuai SPO 

MCQ 
- Ujian 

praktek 
- Target  

pencapaian  



 

 

 CAPAIAN PEMBELAJARAN Bahan Kajian/Materi METODE/STRATEGI 
PEMBELAJARAN 

ESTIMASI 
WAKTU 

ASSESSMENT 

Terstruktur Mandiri Indikator Bentuk Bobot 

e. Evaluasi asuhan keperawatan pada 
pasien gangguan kebutuhan 
eliminasi patologis sistem 
pencernaan dan perkemihan 

f. Dokuemntasi asuhan keperawatan 
pada pasien gangguan kebutuhan 
eliminasi patologis sistem 
pencernaan dan perkemihan 

g.  Praktika anamneses pada pasien 
gangguan kebutuhan eliminasi 
patologis sistem pencernaan dan 
perkemihan 

h. Prosedur pemeriksaan fisik pada 
pasien gangguan kebutuhan 
eliminasi patologis sistem 
pencernaan dan perkemihan: 
1) Pemeriksaan pola eliminasi 

urine dan fekal 
2) Pemeriksaan: karakteristik 

urin dan feses 
3) Pemeriksaan fisik system 

pencernaan dan perkemihan: 
palpasi abdomen, 
pemeriksaan ginjal dan 
kandung kemih. 

i. Prosedur pemeriksaan diagnostik 
pasien gangguan kebutuhan 
eliminasi patologis system 
pencernaaan dan perkemihan: 

1) Pengambilan specimen urine 



 

 

 CAPAIAN PEMBELAJARAN Bahan Kajian/Materi METODE/STRATEGI 
PEMBELAJARAN 

ESTIMASI 
WAKTU 

ASSESSMENT 

Terstruktur Mandiri Indikator Bentuk Bobot 

dan feses, penampungan urine, 
Pemeriksaan CTT, 

2) Persiapan pasien untuk 
pemeriksaan diagnostic: BNO 
IVP, USG abdomen dan 
cystoscopy. 

j. Prosedur tindakan pemenuhan 
kebutuhan eliminasi: 
1) Melakukan manual fekal 
2) Merawat kolostomi 
3) Pemasangan kateter/condom 

kateter 
4) Perawatan kateter 
5) Persiapan pasien untuk 

tindakan HD 
6) Memberikan obat sesuai 

program terapi 
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JABARAN JAM PEMBELAJARAN - M.A KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH 
PRODI D III KEPERAWATAN- FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JAKARTA  
TAHUN AKADEMIK 2019-2020 

 
Hari/Tanggal Jam Topik/ Materi Pengajar 

Kamis, 19 
Feb’20 

13.00 – 14.40 Informasi Program  & Perpektif Keperawatan 
Medikal Bedah 

Fitrian R 

14.40 – 16.20 Issue Penyakit Endemik, Pandemik & Epidemik Fitrian R 
Selasa, 25 

Feb’20 
08. 00 – 09.40 Review Anfis Pernafasan (KUIS) Fitrian R 
09.40 – 11.20 Askep Gangguan Pernafasan  Fitrian R 

Kamis, 27 
Feb’20 

13.00 – 14.40 Review Anfis Kardiovaskuler (KUIS) Wati Jumaiyah 
14.40 – 16.20 Askep Gangguan Kardiovaskuler Wati Jumaiyah 

Selasa, 3 
Maret’20 

08. 00 – 09.40 Lab Pengkajian : pemeriksaan Fisik & pemeriksaan 
Penunjang dan intervensi sistem pernafasan  

Fitrian R 
(seminar & Rangkuman) 09.40 – 11.20 

Kamis, 5 
Maret’20 

13.00 – 14.40 Lab Pengkajian : pemeriksaan Fisik & pemeriksaan 
Penunjang (EKG) & Intervensi  system KV 

Wati Jumaiyah  
(seminar & Rangkuman) 14.40 – 16.20 

Selasa,10 
Maret’20 

08. 00 – 09.40 Askep ISPA Fitrian R (Seminar) 
09.40 – 11.20 Askep PPOK Fitrian R 

Kamis, 12 
Maret’20 

13.00 – 14.40 Askep Hipertensi   Wati Jumaiyah (Seminar) 
14.40 – 16.20 Askep MCI Wati Jumaiyah 

Selasa, 17 
Maret’20 

08. 00 – 09.40 
Askep TBC & Efusi Pleura 

Fitrian R (Seminar) 
09.40 – 11.20 

Kamis, 19 
Maret’20 

13.00 – 14.40 Askep CHF Wati Jumaiyah 
14.40 – 16.20 Askep Kelaian Katup dan Infeksi Jantung  Wati Jumaiyah (Seminar) 

  Kajian Al  Qur’an & Hadist pada Respirasi & Kardio TIM AIK 
23 – 27 Maret 08.00 – 12.00 UTS Wati J & Fitrian R 

Selasa, 31 
Maret’20 

08. 00 – 09.40 Review Anfis Perkemihan (KUIS) Abdul Kamil 
09.40 – 11.20 Askep Gangguan Perkemihan  Abdul Kamil 

Kamis, 3 
April ’20 

13.00 – 14.40 Review Anfis Pencernaan (KUIS) Fitrian R 
14.40 – 16.20 Askep Gangguan Pencernaan  Fitrian R 

Selasa,6 
April ’20 

08. 00 – 09.40 Lab Pengkajian : pemeriksaan Fisik & pemeriksaan 
Penunjang dan intervensi system Perkemihan 

Abdul Kamil 
(seminar & Rangkuman) 09.40 – 11.20 

Kamis,9 
April ’20 

13.00 – 14.40 Lab Pengkajian : pemeriksaan Fisik & pemeriksaan 
Penunjang dan intervensi system Pencernaan  

Fitrian R 
(seminar & Rangkuman) 14.40 – 16.20 

Selasa,14 
April ’20 

08. 00 – 09.40 Askep Infeksi saluran Perkemihan Abdul Kamil (Seminar) 
09.40 – 11.20 Askep Obstruksi saluran kemih (BPH) Abdul Kamil 

Kamis, 16 
April ’20 

13.00 – 14.40 Askep peradangan dan infeksi system pencernaan 
(Gastritis, Ulkus Peptikum), (Thipoid, Kolitis) 

Fitrian R (Seminar) 
 14.40 – 16.20 

Selasa, 
21April’20 

08. 00 – 09.40 Askep obstruksi sistem perkemihan (Urolitiasis ) Abdul Kamil  
09.40 – 11.20 Askep  Gagal Ginjal Akut, Kronik & HD Abdul Kamil 

Kamis,24 
April ’20 

13.00 – 14.40 Askep Hepatitis Fitrian R (Seminar) 
14.40 – 16.20 Askep Diabetes Melitus Fitrian R 

04 – 08 
Mei’20 

08.00 – 12.00 UAS  
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PENUGASAN I 
 

1. Penugasan : Literasi Prosedur ketrampilan Pemenuhan Kebutuhan Dasar  
 

2. Tujuan Penugasan 
Penugasan yang diberikan merupakan pencapaian kompetensi Psikomotor pada  setiap 
Asuhan pemenuhan kebutuhan dasar. Mahasiswa diharapakan mendapat gambaran awal 
prosedur tindakan pada setiap kompetensi yang ingin dicapai 

 
3. Uraian Tugas 

a. Mahasiswa dibagi menjadi 10 kelompok sesuai dengan kompetesi yang ingin dicapai 
b. Mahasiswa mencari sumber video dan literasi sesuai dengan pembagian pada setiap 

kelompok 
c. Mahasiswa mempresentasikan hasil pencarian pada waktu yang telah ditentukan 
d. Mendiskusikan  tugas yang dipresentasikan 

 
4. Hasil Akhir 

Video prosedur tindakan pada setiap pemenuhan kebutuhan dasar sesuai dengan kompetensi 
dan dikumpulkan/disimpan   dalam bentuk CD 
 

 
PENUGASAN II 

 
1. Penugasan : Praktek Laboratorium Mandiri 

 
2. Tujuan Penugasan 

Mampu melakukan prosedur tindakan sesuai kompetensi pada M.A. Keperawatan Dasar.  
 
3. Uraian Tugas 

a. Mahasiswa dibagi menjadi 5 kelompok  
b. Mahasiswa melakukan praktek laboratorium secara mandiri dalam kelompok yang telah 

ditentukan  
c. Bagi mahasiswa yang telah melakukan praktek laboratorium mandiri mendokumentasikan 

dan di tandatangani oleh fasilitator/mentor pada kartu praktek lab mandiri 
 

4. Hasil Akhir 
Mahasiswa siap melakukan uji lab sesuai pencapaian kompetensi 

 
 
 


