
 

 

SURAT TUGAS 
Nomor  : 28.1 /F.10-UMJ/II/2023 

 
Dengan ini Dekan Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Muhammadiyah Jakarta memberi 

tugas kepada : 

 

 Nama  : drg. Dihartawan, MKKK 

 NID/NIDN  : 20.1526/ 0325107508 

 Status  : Dosen Biasa 

 Sebagai : Penanggung Jawab Pengajaran  MK 

 Mata Kuliah : 1. K3 Dasar (2 sks)     Kls A/B 

   2. Toksikologi Industri (2 sks)   Kls A/D 

   2. Manajemen Risiko (2 sks)    Kls A/D 

 

Surat tugas ini berlaku untuk Semester Genap Tahun Akademik 2022/2023, dan akan dilakukan 

pelaksanaan evaluasi pada akhir semester. 

 

Demikian surat tugas ini dikeluarkan untuk dilaksanakan sebagai amanah. 

 

 

Jakarta, 08 Februari 2023 

Dekan, 

  

 

 

Dr. Andriyani, M.Kes  

NID/ NIDN. 20.130/ 0307036001 
 



 

UNIVERSITAS  MUHAMMADIYAH JAKARTA 

Jln. KH. Ahmad Dahlan, Ciputat, Jakarta Selatan  15419 

Telp : (021) 740-1894, 749-2862, Fax: (021) 743-0756 

Homepage: www.umj.ac.id       email: info@umj.ac.id 
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DOSEN

 
 
 
 
 
 

FAKULTAS: 

KESEHATAN MASYARAKAT 
 
 

 

 
 

LAPORAN KEGIATAN PERKULIAHAN 

TAHUN AKADEMIK 2022/2023 
 
 
 
 
 
 

Nama Dosen : drg. Dihartawan, MKKK

Mata Kuliah  : Dasar K3 

Semester       : II 

Bobot Kredit : 2 SKS 

Kelas             : B 

Waktu           : 08.00-09.40 

Ruang           : E-learning UMJ & Zoom Meeting 
Hari               : Senin 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
C A T A T A N : 

1.   Setiap kali memberikan perkuliahan dimohon agar Dosen/Asisten Dosen mengisi Laporan 

Kegiatan Perkuliahan ini dan ditandatangani 

2.   Setelah diisi dimohon dikembalikan kepada Tata Usaha Fakultas untuk dicatat dan diproses 

seperlunya 
 
 
 
 

 
Dicetak oleh : UMJ Press



DAFTAR LAPORAN PERKULIAHAN 

DIISI OLEH DOSEN 
 

KULIAH 
KE : 

TGL DARI JAM 
S/D JAM 

MATERI YANG 
DIKULIAHKAN/DIBAHAS 

KETERANGAN (bila 
ada) dan Tanda Tangan 

Dosen 

1 27 Feb 

2023 

08.00-09.40 RPS dan Introduksi Dosen 
 

 

 

 

 

Drg. Dihartawan, MKKK 

Ketua 

Prodi 

Ketua 

Kelas 

2 06 Mar 

2023 

08.00-09.40 Sejarah Keselamatan Kerja 

- Sejarah perkembangan Keselamatan 

dan Kesehatan Kerja 

- Perkembangan Bahaya Pekerjaan dan 

K3 

- Perkembangan K3 di Indonesia 

- Perkembangan model-model 

kecelakaan 

Dosen 
 
 

 

 

  

    Drg. Dihartawan, MKKK 

 
Ketua 

Prodi 

Ketua 

Kelas 

3 13 Mar 
2023 

08.00-09.40 Konsep Dasar K3 

- Definisi K3 

- Tujuan K3 

- Issue Keselamatan vs Kesehatan 

- Mengapa K3 penting 

- Peran dan fungsi ahli K3 

Dosen 
 

 

 

 

     Drg. Dihartawan, MKKK 

Ketua 

Prodi 

Ketua 

Kelas 

4 20 Mar 
 2023 

08.00-09.40 Hazard dan Risiko 
- Pengertian Hazard, Risk, Accident dan 

Incident 

- Tujuan mengetahui Hazard 

- Faktor pencetus hazard dan risiko 

- Sistem kerja (Manusia, peralatan, 

material 

- Jenis-jenis bahaya 

- Hirarki Pengendalian 

Dosen 
 
 
 
 
 

Drg. Dihartawan, MKKK 

Ketua 

Prodi 

Ketua 

Kelas 



  

 
KULIAH 

KE : 
TGL DARI JAM 

S/D JAM 
MATERI YANG 

DIKULIAHKAN/DIBAHAS 
KETERANGAN (bila 

ada) dan Tanda Tangan 
Dosen 

5 27 Mar 
2023 

08.00-09.40 Peraturan Perundangan K3 

- Tujuan adanya Peraturan/perundangan 

K3 

- Penerapan peraturan menurut WHO 

- Hirarki Perundangan RI 

- Dasar Hukum 

- Perundangan K3 

- Peraturan-perturan pelaksana 

Dosen 
 

 
 
 
 

Drg. Dihartawan, MKKK 

Ketua 

Prodi 

Ketua 

Kelas 

6 03 Apr 
2023 

08.00-09.40 Keselamatan Kerja 

- Pengertian 

- Definisi Kecelakaan 

- Three Basic Causes 

- Piramida kecelakaan 

- Teori kecelakaan 

- Kerugian akibat kecelakaan 

- Analisa potensi bahaya 

Dosen 

 
 

 

 

 

 

Drg. Dihartawan, MKKK 

Ketua 

Prodi 

Ketua 

Kelas 

7 10 Apr 

2023 

08.00-09.40 Sistem Manajemen K3 

- Dasar hukum 

- Aspek-aspek Sistem Manajemen K3 

- Penerapan Sistem Manajemen K3 

- Komitmen dan kebijakan 

- Perencanaan 

- Penerapan 

- Pengukuran dan evaluasi 

- Tinjau ulang dan Peningkatan 

Dosen 
 
 
 
 
 
 

Drg. Dihartawan, MKKK 

Ketua 

Prodi 

Ketua 

Kelas 

8 13 Apr 
2023 

---------------- 
 

Ujian Tengah 

Semester 

(UTS) 

Dosen 
 
 
 
 
 
 
 

Drg. Dihartawan, MKKK 

Ketua 

Prodi 

Ketua 

Kelas 



  

KULIAH 
KE : 

TGL DARI JAM 
S/D JAM 

MATERI YANG 
DIKULIAHKAN/DIBAHAS 

KETERANGAN (bila 
ada) dan Tanda Tangan 

Dosen 

9 08 Mei 

2023 

08.00-09.40 Teori-Teori Keselamatan Sesi 1 
- Latar belakang 
- Pendekatan perilaku 
- Proses terbentuknya perilaku 
- Teori Domino Heinrich 
- Teori ILCI – Lost Causation Model 

Bird’s 
 

Dosen 
 
 
 
 
 

Drg. Dihartawan, MKKK 

Ketua 

Prodi 

Ketua 

Kelas 

10 15 Mei 
2023 

08.00-09.40 Teori-Teori Keselamatan Sesi 2 

- Teori SHEL by Hawkin’s 

- Human Failure Model by Reason’s 

- Human vs System 

- Reason’ Accident Paradigm 

- Swiss Cheese Model of Accident 

Causation 

 

Dosen 
 
 
 
 
 
 
 

Drg. Dihartawan, MKKK 

Ketua 

Prodi 

Ketua 

Kelas 

11 22 Mei 
2023 

08.00-09.40 Bahaya-Bahaya Keselamatan Kerja 
- Pengertian 
- Potensial bahaya di tempat kerja 
- Sumber-sumber bahaya 
- Mengenali potensi hazard pada 

aktivitas kerja 
- Job Safety Analysis 
- Hirarki pengendalian 

 

Dosen 

 
 
 
 

Drg. Dihartawan, MKKK 

Ketua 

Prodi 

Ketua 

Kelas 

12    29 Mei 

2023 

08.00-09.40 Kecelakaan dan Upaya Pencegahan 

- Latar belakang 

- Sejarah insiden di dunia 

- Jenis kecelakaan berdasar lokasi 

kejadian 

- Pola Pencegahan Kecelakaan 

- Penyebab kecelakaan (unsafe act dan 

unsafe condition) 

- Prinsip Pencegahan Kecelakaan 

- Peran manajemen SDM (Supervisor) 

Dosen 
 
 
 
 
 
 

Drg. Dihartawan, MKKK 

Ketua 

Prodi 

Ketua 

Kelas 

13    05 Jun 

2023 

08.00-09.40 Accident Investigation Sesi 1 
- Tujuan & mainset (praduga) 

- Definisi Incident & Accident 

- Fenomena Gunung Es Accident 

- Ciri keberhasilan investigasi 

- Penyebab dan faktor kontrubutor  

Dosen 

 
 
 
 

Drg. Dihartawan, MKKK 

Ketua 

Prodi 

Ketua 

Kelas 



 

 

 
KULIAH 

KE : 
TGL DARI JAM 

S/D JAM 
MATERI YANG 

DIKULIAHKAN/DIBAHAS 
KETERANGAN (bila 

ada) dan Tanda Tangan 
Dosen 

14 12 Jun 
2023 

08.00-09.40 Accident Investigation Sesi 2 

- Pendekatan system dalam investigasi 

kecelakaan 

- 7 langkah dalam investigasi kecelakaan 

- Persiapan (membuat rencana, persiapan 

alat, pembentukan tim) 

- Initiasiproses investigasi (MERP, 

mengamankan ares kejadian, 

melaporkan kejadian) 

- Proses Investigasi 

- Analyzing the accident 

- Developing recommendation 

- Writing the report and follow-up 

Dosen 
 
 
 
 
 
 

Drg. Dihartawan, MKKK 

Ketua 

Prodi 

Ketua 

Kelas 

15 19 Jun 
2023 

08.00-09.40 Aplikasi Keselamatan Kerja dan Job 

Safety Analysis (JSA) 

- Tujuan JSA 

- Keuntungan penerapan JSA (bagi 

operator dan manajemen) 

- Langkah JSA 

- Mengidentifikasi kondisi berbahaya, 

menentukan penyebab, melenyapkan 

hazard, melakukan control pengukuran 

dan evaluasi efektifitasnya. 

Dosen 

 
 

 

 

 

 

Drg. Dihartawan, MKKK 

Ketua 

Prodi 

Ketua 

Kelas 

16 05 Jul 

 2023 

    ---------------- 
 

Ujian Akhir  

Semester 

(UTS)  

 

Dosen 

 
 

 

 

 

 

Drg. Dihartawan, MKKK 

Ketua 
Prodi 

Ketua 
Kelas 
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