
BAB IV 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

 

4.1 Gambaran Umum Objek Penelitian 

4.1.1 Sinetron “Ikatan Cinta” 

      Ikatan Cinta adalah sinetron Indonesia produksi MNC Pictures yang 

ditayangkan perdana 19 Oktober 2020 pukul 19.30 WIB di RCTI. Ikatan 

Cinta berhasil menduduki puncak rating di hari kelima penayangan 

perdananya di televisi. Penerimaan Ikatan Cinta terus mengalami 

peningkatan sejak ditayangkan pada bulan Oktober 2020. Catatan bulan 

November hingga Desember 2020, angka rating sinetron ini sering berada 

di atas angka 9.  

      Sinetron Ikatan Cinta memberikan pengaruh yang besar bagi ibu-ibu 

khususnya dalam hal menonton yang tak mau ketinggalan saat sinetron 

sedang berlangsung. Sinetron Ikatan Cinta berhasil membuat para 

penontonnya terutama kalangan ibu-ibu untuk tetap mengikuti alur setiap 

episode tanpa berpindah ke siaran televisi yang lain. Saking Sukanya, 

mereka bahkan ikut sedih ketika melihat pemain dalam sinetron tersebut 

sekarat. Itulah sebabnya Alur Cerita Tayangan Sinetron Ikatan Cinta ini 

mempunyai pengaruh terhadap penontonnya.  

      Berdasarkan data yang peneliti peroleh dari sumber 

wartakota.tribunnews.com sinetron yang ditayangkan pada saat pandemi 

perdana pada saat tanggal 19 oktober 2020 pukul 19.30 WIB di RCTI, 

berhasil menduduki puncak rating di bulan ke 3 penayangan. Sejak saat itu, 

posisi Sinetron Ikatan Cinta tidak pernah bergeser. Menariknya perfoma 

ratingnya selalu menunjukkan kenaikan hingga mencapai angka 2 digit.  

 

 

 

 



       Gambar 1 

Poster Sinetron “Ikatan Cinta” 

 

Sumber: id.wikipedia.org (diakses pada 28 juni 2022)  

 

      Ikatan Cinta mengisahkan tentang dua bersaudara, Andin (Amanda 

Manopo) dan Elsa (Glenca Chysara). Tanpa mereka sadari, mereka 

mencintai pria yang sama bernama Nino (Evan Sanders). Hubungan 

mereka yang tidak pernah baik akhirnya menjadi lebih buruk ketika Elsa 

tau bahwa Nino akan menikahi Andin. Niat Nino untuk menikahi Andin 

mendapat dukungan Pak Surya (Surya Saputra), ayah Andin dan Elsa. 

Meskipun pernikahan Andin dan Nino ditentang oleh Elsa dan Bu Sarah 

(Natasha Dewanti), ibu Andin dan Elsa.  

      Andin mengetahui bahwa Nino merupakan mantan kekasih adiknya, 

Elsa. Elsa pun juga tidak mau sang kakak menikah dengan Nino apalagi 

Elsa merupakan putri bungsu kesayangan mamanya. Sang mama begitu 

sayang dengan Elsa sehingga apapun keinginannya akan dituruti. Keadaan 

ini dimanfaatkan oleh Elsa. Skenario-skenario licik mulai dijalankan oleh 

Elsa. Namun, hal tersebut tidak berpengaruh terhadap hubungan Nino dan 

Andin. Akhirnya, mereka berdua menikah. Setelah menikah, Andin 

dituduh oleh Elsa telah membunuh dan hamil anak Roy (Fiki Alman), adik 

Aldebaran (Arya Saloka). Padahal Elsa yang hamil anak Roy dan 



membunuhnya, Andin pun akhirnya dipenjara. Kondisi ini pun 

dimanfaatkan oleh Elsa agar bisa merebut hati Nino kembali. Elsa akhirnya 

menikah dengan Nino.  

      Di penjara, Andin melahirkan Nindi (Ariqa Fakhira Shakila), anaknya 

dengan Nino. Namun, Nino tidak mau merawat anak itu karena ia mengira 

Nindi adalah anak Roy. Elsa yang mengetahui Nindi adalah anak Nino, 

akhirnya membuang Nindi ke panti asuhan dan mengatakan bahwa Nindi 

telah meninggal dunia. Empat tahun kemudian, Andin keluar penjara dan 

Aldebaran diam-diam mendekati Andin untuk membalas dendam 

kematian sang adik tercinta, Roy. Dari kesalahpahaman inilah, Andin dan 

Aldebaran mulai menikah dan tinggal bersama. Aldebaran juga 

memanfaatkan kondisi ini untuk mengadopsi Nindi, yang namanya 

berganti menjadi Reyna karena ia mengira Nindi adalah anak Roy. 

Bermula dari sifat Al yang cuek, kaku, dan dingin, hatinya lambat laun 

mulai luluh dengan kasih sayang Andin. Mereka pun menjadi saling 

mencintai.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Gambar 2 

Rekor Sinetron “Ikatan Cinta”  

 

                                          Sumber : iNews.id (diakses 28 juni 2022)  

 

      Sinetron "Ikatan Cinta" kembali menorehkan prestasi dengan 

menembus pangsa pemirsa (audience share) tertinggi dalam sejarah 

sinetron di Tanah Air. Pada primetime Sabtu, 12 Desember 2020 di semua 

demografi, sinetron "Ikatan Cinta" yang tayang di RCTI dan streaming di 

RCTI+ dan Vision+ membuktikan konsistensinya dalam memikat hati 

pemirsa di Tanah Air dengan pangsa pemirsa televisi (audience share) 

yang melesat ke 44,9% dan rating 10,1.  Di hari itu, 3 besar program 

televisi dikuasai RCTI. Kedua, Shopee 12.12 yang tayang di RCTI meraih 

rating 5,2 dan audience share 21,6 persen. Ketiga, Masterchef Indonesia 

yang meraih rating 3,7 dan audience share 21,5 persen. Tak pelak, prestasi 

"Ikatan Cinta" itu kian mengukuhkan raihan rekor yang tak main-main dan 

terus menjulang di jagad persinetronan.  

      Seperti diketahui, performa 4 stasiun televisi di bawah bendera PT 

Media Nusantara Citra Tbk (MNCN) terus merajai industri pertelevisian 

Tanah Air. Keempat stasiun televisi MNCN meraih pencapaian 

mengagumkan dengan dominasi pangsa pemirsa (audience share) 51,6 

persen primetime industri televisi nasional. Rincian data capaian pangsa 

pemirsa primetime pada Sabtu, 12 Desember 2020 tersebut, yaitu RCTI 

dengan tagline Kebanggaan Bersama Milik Bangsa, itu menjadi jawara 



terdepan yang membanggakan dengan 33,6 persen. Keperkasaan 

penguasaan pangsa pemirsa RCTI tersebut sangat mengagumkan, 

sehingga jauh meninggalkan SCTV yang pada posisi 2 dengan audience 

share 13,7 persen. Selanjutnya, MNCTV, GTV dan iNews yang merebut 

hati pemirsa juga ditunjukkan dengan performa pangsa pemirsa (audience 

share) yang mencetak capaian primetime (18.00-22.30), yaitu 8 persen, 7,5 

persen dan 2,5 persen. 

 

4.2 Hasil Penelitian 

4.2.1 Karakteristik Responden 

Sebelum masuk ke analisis data, akan dijelaskan mengenai 

karakteristik responden untuk mengetahui responden yang dijadikan 

sebagai sampel dalam penelitian ini. Karakteristik responden ini meliputi 

jenis kelamin, followers instagram sinetron “ikatan cinta” dan 

menonton tayangannya. 

 

4.2.1.1 Jenis Kelamin  

 

Tabel 4.1 

Jenis Kelamin 

N = 100 

Jenis Kelamin Frekuensi Presentase (%) 

Laki -Laki 19 19% 

Perempuan  81 81% 

Jumlah 100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022 



Berdasarkan data tabel jenis kelamin di atas, dari seluruh responden 

sebanyak 100 orang terdapat presentase 19% laki – laki, dan 81% 

perempuan. Dari data penelitian ini dapat disimpulkan bahwa seluruh 

responden didominasi oleh perempuan. 

4.2.1.2 Followers Instagram Sinetron “Ikatan Cinta” 

Penelitian ini memilih responden yang 

memfollow/mengikuti akun Instagram “ikatan cinta”. 

Tabel 4.2 

Followers Instagram 

N = 100 

Followers Frekuensi Presentase (%) 

IYA 100 100% 

TIDAK  - - 

Jumlah 100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022 

Berdasarkan data tabel followers instagram di atas, dari seluruh 

responden sebanyak 100 orang dan presentase 100%. Dari data penelitian 

ini dapat disimpulkan bahwa seluruh responden adalah followers sinetron 

ikatan cinta. 

 

 

 

 

 



4.2.1.3 Responden Menonton Tayangan Sinetron “Ikatan Cinta” 

Responden yang digunakan dalam penelitian ini yaitu orang 

yang pernah menonton tayangan sinetron “ikatan cinta”.  

Tabel 4.3 

Menonton 

N = 100 

Menonton Frekuensi Presentase (%) 

PERNAH 100 100% 

TIDAK PERNAH - - 

Jumlah 100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022 

Berdasarkan data tabel menonton di atas, dari seluruh responden 

sebanyak 100 orang dan presentase 100%. Dari data penelitian ini dapat 

disimpulkan bahwa seluruh responden adalah menonton tayangan 

sinetron ikatan cinta. 

4.2.2  Pernyataan Variabel X ( Sinetron ikatan Cinta ) 

Variabel X dalam penelitian ini menggunakan skala likert dengan 

lima pilihan jawaban yang menunjukan kesetujuan dan ketidak setujuan 

responden terhadap setiap pertanyaan, pilihan jawaban tersebut yaitu 

Sangat Tidak Setuju (STS) di dapat nilai 1, Tidak Setuju (TS) di dapat 

nilai 2, Ragu-ragu (RG) di dapat nilai 3, Setuju (S) di dapat nilai 4 dan 

Sangat Setuju (SS) di dapat nilai 5. 

 

 

 



Pada Variabel (X) ini disusun sebanyak 16 (enam belas) item 

pertanyaan dengan hasil penilaian sebagai berikut : 

 

Tabel 4.4 

Sinetron Ikatan Cinta Memiliki Teaser 

(X1) 

N = 100 

No Pernyataan Frekuensi Presentase 

(%) 

1. Sangat Tidak Setuju - - 

2. Tidak Setuju - - 

3. Ragu-Ragu 4 4% 

4. Setuju 55 55% 

5. Sangat Setuju 41 41% 

Jumlah  100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022. 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 41 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 41%, 55 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 55%, 4 orang menjawab ragu-ragu dengan 

presentase 4%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan  setuju (S) bahwa Sinetron Ikatan Cinta Memiliki Teaser. 

 



Tabel 4.5 

Mengetahui Informasi Sinetron Ditayangan Melalui Instagram 

(X2) 

N = 100 

No Pernyataan Frekuensi Presentase 

(%) 

1. Sangat Tidak Setuju - - 

2. Tidak Setuju 1 1% 

3. Ragu-Ragu 5 5% 

4. Setuju 42 42% 

5. Sangat Setuju 52 52% 

Jumlah  100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022. 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 52 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 52%, 42 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 42%, 5 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 5%. Dan 1 orang menjawab tidak setuju (TS) dengan 

presentase 1%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan  sangat setuju (SS) bahwa penonton sudah mengetahui 

informasi sinetron ditayangkan melalui instagram. 

 

 



Tabel 4.6 

Ikatan Cinta Menyampaikan Sajian Yang Dramatik 

(X3) 

N = 100 

No Pernyataan Frekuensi Presentase 

(%) 

1. Sangat Tidak Setuju - - 

2. Tidak Setuju - - 

3. Ragu-Ragu 5 5% 

4. Setuju 36 36% 

5. Sangat Setuju 59 59% 

Jumlah  100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022. 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 59 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 59%, 36 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 36%, 5 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 5%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (S) bahwa Sinetron Ikatan Cinta 

Menyampaikan Sajian Yang Dramatik. 

 

 

 



Tabel 4.7 

Sinetron Ikatan Cinta Memiliki Ciri Khas Dari Sinetron Yang 

Lain 

(X4) 

N = 100 

No Pernyataan Frekuensi Presentase 

(%) 

1. Sangat Tidak Setuju 1 1% 

2. Tidak Setuju 1 1% 

3. Ragu-Ragu 6 6% 

4. Setuju 37 37% 

5. Sangat Setuju 55 55% 

Jumlah  100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022. 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 55 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 55%, 37 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 37%, 6 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 6%, 1 orang menjawab tidak setuju (TS) dengan 

presentase 1% dan 1 orang menjawab sangat tidak setuju (STS) dengan 

presentase 1%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa Sinetron Ikatan Cinta memiliki ciri 

khas dari sinetron yang lain. 

 



Tabel 4.8 

Sinetron Ikatan Cinta Memiliki Orisinalitas Karya Dari Sinetron 

Yang Lain 

(X5) 

N = 100 

No Pernyataan Frekuensi Presentase 

(%) 

1. Sangat Tidak Setuju - - 

2. Tidak Setuju 3 3% 

3. Ragu-Ragu 8 8% 

4. Setuju 40 40% 

5. Sangat Setuju        49 49% 

Jumlah  100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022. 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 49 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 49%, 40 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 40%, 8 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 5% dan 3 orang menjawab tidak setuju (TS) dengan 

presentase 3%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa Sinetron Ikatan Cinta memiliki 

orisinalitas karya dari sinetron yang lain. 

 



Tabel 4.9 

Orisinalitas Karya Menjadi Salah Satu Keunggulan Sinetron 

(X6) 

N = 100 

No Pernyataan Frekuensi Presentase 

(%) 

1. Sangat Tidak Setuju - - 

2. Tidak Setuju - - 

3. Ragu-Ragu 5 5% 

4. Setuju 34 34% 

5. Sangat Setuju 61 61% 

Jumlah  100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022. 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 61 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 61%, 34 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 34%, 5 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 5%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa Orisinilitas karya menjadi salah 

satu keunggulan sinetron. 

 

 

 



Tabel 4.10 

Cerita Dari Sinetron Ikatan Cinta Memiliki Tema Yang Menarik 

Dan Berbeda Dari Sinetron Lain 

(X7) 

N = 100 

No Pernyataan Frekuensi Presentase 

(%) 

1. Sangat Tidak Setuju - - 

2. Tidak Setuju 1 1% 

3. Ragu-Ragu 7 7% 

4. Setuju 35 35% 

5. Sangat Setuju 57 57% 

Jumlah  100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022. 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 57 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 57%, 35 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 35%, 7 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 5% dan 1 orang menjawab tidak setuju (S) dengan 

presentase 1%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa cerita dari Sinetron Ikatan Cinta 

memiliki tema yang menarik dan berbeda dari sinetron lain. 

 



Tabel 4.11 

Sinetron Ikatan Cinta Penuh Dengan Tema Konflik Rumah 

Tangga 

(X8) 

N = 100 

No Pernyataan Frekuensi Presentase 

(%) 

1. Sangat Tidak Setuju - - 

2. Tidak Setuju 3 3% 

3. Ragu-Ragu 7 7% 

4. Setuju 27 27% 

5. Sangat Setuju 63 63% 

Jumlah  100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022. 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 63 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 63%, 27 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 27%, 7 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 7% dan 3 orang menjawab tidak setuju (TS) dengan 

presentase 3%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa Cerita Ikatan Cinta penuh dengan 

tema konflik rumah tangga. 

 



Tabel 4.12 

Setiap Cerita Dalam Sinetron Ikatan Cinta Mengandung Unsur 

Tentang Ketabahan Hati Seorang Istri 

(X9) 

N = 100 

No Pernyataan Frekuensi Presentase 

(%) 

1. Sangat Tidak Setuju - - 

2. Tidak Setuju 1 1% 

3. Ragu-Ragu 6 6% 

4. Setuju 39 39% 

5. Sangat Setuju 54 54% 

Jumlah  100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022. 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 54 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 54%, 39 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 39%, 6 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 6% dan 1 orang menjawab tidak setuju (TS) dengan 

presentase 1%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa setiap cerita didalam Sinetron 

Ikatan Cinta mengandung unsur tentang ketabahaan hati seorang istri. 

 



Tabel 4.13 

Sinetron Ikatan Cinta Memiliki Aktor/Aktris Yang Menarik 

(X10) 

N = 100 

No Pernyataan Frekuensi Presentase 

(%) 

1. Sangat Tidak Setuju - - 

2. Tidak Setuju 2 2% 

3. Ragu-Ragu 3 3% 

4. Setuju 41 41% 

5. Sangat Setuju 54 54% 

Jumlah  100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022. 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 54 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 54%, 41 orang menjawab 

setuju(S) dengan presentase 41%, 3 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 3% dan 2 orang menjawab tidak setuju (TS) dengan 

presentase 2%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa setiap cerita didalam Sinetron 

Ikatan Cinta memiliki aktor/aktris yang menarik. 

 

 

 



Tabel 4.14 

Cerita Konflik Pada Sinetron Ikatan Cinta Diperankan Dengan 

Baik Oleh Para Aktor/Aktris 

(X11) 

N = 100 

No Pernyataan Frekuensi Presentase 

(%) 

1. Sangat Tidak Setuju - - 

2. Tidak Setuju - - 

3. Ragu-Ragu 2 2% 

4. Setuju 45 45% 

5. Sangat Setuju 53 53% 

Jumlah  100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022. 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 53 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 53%, 45 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 45%, 2 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 2%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa cerita konflik pada Sinetron Ikatan 

Cinta dipernkan dengan baik oleh para Aktor/Aktris. 

 

 



Tabel 4.15 

Musik Pada Sinetron Ikatan Cinta Sesuai Sehingga Mendukung Isi 

Cerita 

(X12) 

N = 100 

No Pernyataan Frekuensi Presentase 

(%) 

1. Sangat Tidak Setuju - - 

2. Tidak Setuju - - 

3. Ragu-Ragu 8 8% 

4. Setuju 43 43% 

5. Sangat Setuju 49 49% 

Jumlah  100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022. 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 49 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 49%, 43 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 43%, 8 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 8%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa Musik pada Sinetron Ikatan Cinta 

sesuai sehingga mendukung isi cerita. 

 

 



Tabel 4.16 

Pemilihan Backsound Pada Sinetron Ikatan Cinta Sesuai Sehingga 

Mendukung Isi Cerita 

(X13) 

N = 100 

No Pernyataan Frekuensi Presentase 

(%) 

1. Sangat Tidak Setuju - - 

2. Tidak Setuju - - 

3. Ragu-Ragu 7 7% 

4. Setuju 40 40% 

5. Sangat Setuju 53 53% 

Jumlah  100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022. 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 53 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 53%, 40 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 40%, 7 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 7%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa backsound pada Sinetron Ikatan 

Cinta sesuai sehingga mendukung isi cerita. 

 

 



Tabel 4.17 

Sinetron Ikatan Cinta Memiliki Tim Produksi Yang Menguasai 

Teknik Peralatan Dengan Baik 

(X14) 

N = 100 

No Pernyataan Frekuensi Presentase 

(%) 

1. Sangat Tidak Setuju - - 

2. Tidak Setuju 1 1% 

3. Ragu-Ragu 6 6% 

4. Setuju 31 31% 

5. Sangat Setuju 62 62% 

Jumlah  100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022. 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 62 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 62%, 31 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 31%, 6 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 6% dan 1 orang menjawab tidak setuju (TS) dengan 

presentase 1%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa Sinetron Ikatan Cinta memiliki tim 

produksi yang menguasai teknik peralatan dengan baik. 

 



Tabel 4.18 

Sinetron Ikatan Cinta Memiliki Tim Produksi Yang Menguasai 

Teknik Peralatan Dengan Baik 

(X16) 

N = 100 

No Pernyataan Frekuensi Presentase 

(%) 

1. Sangat Tidak Setuju 1 1% 

2. Tidak Setuju 1 1% 

3. Ragu-Ragu 12 12% 

4. Setuju 39 39% 

5. Sangat Setuju 47 47% 

Jumlah  100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022. 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 47 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 47%, 39 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 39%, 12 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 12%, 1 orang menjawab tidak setuju (TS) dengan 

presentase 1% dan 1 orang menjawab sangat tidak setuju (STS) dengan 

presentase 1%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa Sinetron Ikatan Cinta memiliki tim 

produksi yang menguasai teknik peralatan dengan baik. 

 



4.2.3  Pernyataan Variabel Y ( Minat Menonton ) 

Variabel Y dalam penelitian ini menggunakan skala likert 

dengan lima pilihan jawaban yang menunjukan kesetujuan dan 

ketidak setujuan responden terhadap setiap pertanyaan, pilihan 

jawaban tersebut yaitu Sangat Tidak Setuju (STS) di dapat nilai 1, 

Tidak Setuju (ST) di dapat nilai 2, Ragu-ragu (RG) di dapat nilai 3, 

Setuju (S) di dapat nilai 4 dan Sangat Setuju (SS) di dapat nilai 5. 

Pada variabel Y disusun sebanyak 13 (tiga belas) item 

pertanyaan dengan hasil penilaian sebagai berikut : 

Tabel 4.19 

Melalui Instagram Mengetahui Informasi Tentang Sinetron 

Ikatan Cinta Dan Kapan Sinetron Akan Di Tayangkan (Y1) 

N = 100 

No. Pernyataan Frekuensi Presentase (%) 

1. Sangat Tidak Setuju  - - 

2. Tidak Setuju - - 

3. Ragu – ragu 6 6% 

4. Setuju 47 47% 

5. Sangat Setuju 47 47% 

Jumlah 100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022 



Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 47 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 47%, 47 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 47%, 6 orang menjawab ragu-ragu  (RG) 

dengan presentase 6%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa Melalui Instagram dapat 

mengetahui informasi tentang sinetron ikatan cinta dan kapan sinetron 

akan ditayangkan 

 

Tabel 4.20 

Melalui Instagram Mendapat Informasi Mengenai Jenis Atau 

Kategori Sinetron, Dan Nama-Nama Tokoh Yang Berperan (Y2) 

N = 100 

No. Pernyataan Frekuensi Presentase (%) 

1. Sangat Tidak Setuju  - - 

2. Tidak Setuju - - 

3. Ragu – ragu 4 4% 

4. Setuju 42 42% 

5. Sangat Setuju 54 54% 

Jumlah 100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022 



Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 54 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 54%, 42 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 42%, 4 orang menjawab ragu-ragu  (RG) 

dengan presentase 4%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa Melalui Instagram dapat 

mendapatkan Informasi Mengenai Jenis Atau Kategori Sinetron, Dan 

Nama-Nama Tokoh Yang Berperan 

 

Tabel 4.21 

Mengetahui Sinetron Ikatan Cinta Dari Aktor/Aktris Yang Saya Suka 

(Y3) 

N = 100 

No. Pernyataan Frekuensi Presentase (%) 

1. Sangat Tidak Setuju  - - 

2. Tidak Setuju 1 1% 

3. Ragu – ragu 8 8% 

4. Setuju 44 44% 

5. Sangat Setuju 47 47% 

Jumlah 100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022 



Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 47 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 47%, 47 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 44%, 8 orang menjawab ragu-ragu  (RG) 

dengan presentase 6% dan sebanyak 1 orang menjawab tidak setuju (TS) 

dengan presentase1%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa Melalui Instagram mengetahui 

sinetron Ikatan Cinta dari aktor/aktris yang saya suka. 

 

Tabel 4.22 

Mengingat Beberapa Adegan Pada Sinetron Ikatan Cinta Setelah 

Menonton Teasernya (Y4) 

N = 100 

No. Pernyataan Frekuensi Presentase (%) 

1. Sangat Tidak Setuju  -- - 

2. Tidak Setuju 1 1% 

3. Ragu – ragu 9 9% 

4. Setuju 34 34% 

5. Sangat Setuju 56 56% 

Jumlah 100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022 



Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 56 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 56%, 34 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 34%, 9 orang menjawab ragu-ragu  (RG) 

dengan presentase 9% dan sebanyak 1 orang menjawab tidak setuju (TS) 

dengan presentase1%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa mengingat beberapa adegan pada 

sinetron Ikatan Cinta setelah menonton teasernya. 

 

Tabel 4.23 

Menonton Dan Memperhatikan Sinetron Ikatan Cinta Dengan 

Seksama, Karena Memiliki Tema/Jalur Cerita Yang Berbeda Dari 

Sinetron Yang Lain (Y5) 

N = 100 

No. Pernyataan Frekuensi Presentase (%) 

1. Sangat Tidak Setuju  - - 

2. Tidak Setuju - - 

3. Ragu – ragu 4 4% 

4. Setuju 40 40% 

5. Sangat Setuju 56 56% 

Jumlah 100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022 



Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 56 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 56%, 40 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 40%, 4 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 4%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa menonton dan memperhatikan 

sinetron Ikatan Cinta dengan seksama, karena memiliki tema/jalur cerita 

yang berbeda dari sinetron yang lain. 

Tabel 4.24 

Senang Menonton Sinetron Ikatan Cinta Karena Adegan-Adegan 

Yang Menarik (Y6) 

No. Pernyataan Frekuensi Presentase (%) 

1. Sangat Tidak Setuju  - - 

2. Tidak Setuju - - 

3. Ragu – ragu 5 5% 

4. Setuju 33 33% 

5. Sangat Setuju 62 62% 

Jumlah 100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 62 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 63%, 33 orang menjawab 



setuju (S) dengan presentase 33%, 5 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 5%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju bahwa senang menonton sinetron Ikatan Cinta 

karena adegan-adegan yang menarik. 

 

Tabel 4.25 

Special Effect, Musik Ataupun Epic Statement Dalam Sinetron Ikatan 

Cinta Mampu Melibatkan Emosi Saya Sehingga Saya Dapat 

Merasakan Keadaan Dan Suasana Dalam Cerita Pada Tayangannya 

(Y7) 

N = 100 

No. Pernyataan Frekuensi Presentase (%) 

1. Sangat Tidak Setuju  - - 

2. Tidak Setuju - - 

3. Ragu – ragu 6 6% 

4. Setuju 36 36% 

5. Sangat Setuju 58 58% 

Jumlah 100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 58 orang 

menjawab sangat setuju  (SS) dengan presentase 58%, 36 orang 



menjawab setuju (S) dengan presentase 36%, 6 orang menjawab ragu-

ragu (RG) dengan presentase 6%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju bahwa Special effect, musik ataupun epic 

statement dalam sinetron Ikatan Cinta mampu melibatkan emosi saya 

sehingga saya dapat merasakan keadaan dan suasana dalam cerita pada 

tayangannya. 

Tabel 4.26 

Mulai Tertarik Terhadap Sinetron Ikatan Cinta Dan Ingin Tahu Lebih 

Banyak Mengenai Sinetron Tersebut Setelah Menonton Beberapa 

Episodenya (Y8) 

N = 100 

No. Pernyataan Frekuensi Presentase (%) 

1. Sangat Tidak Setuju  - - 

2. Tidak Setuju - - 

3. Ragu – ragu 4 4% 

4. Setuju 36 36% 

5. Sangat Setuju 60 60% 

Jumlah 100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 60 orang 



menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 60%, 36 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 36%, 4 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 4%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa mulai tertarik terhadap sinetron 

Ikatan Cinta dan ingin tahu lebih banyak mengenai sinetron tersebut 

setelah menonton beberapa episodenya. 

Tabel 4.27 

Tertarik Menonton Sinetron Ikatan Cinta Dari Setiap Cerita Yang 

Diberikan (Y9) 

N = 100 

No. Pernyataan Frekuensi Presentase (%) 

1. Sangat Tidak Setuju  - - 

2. Tidak Setuju 1 1% 

3. Ragu – ragu 8 8% 

4. Setuju 37 37% 

5. Sangat Setuju 54 54% 

Jumlah 100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 54 orang 

menjawab sangat setuju  (SS) dengan presentase 54%, 37 orang 



menjawab setuju (S) dengan presentase 37%, 8 orang menjawab ragu-

ragu (RG) dengan presentase 1% dan 1 orang menjawab tidak setuju (TS) 

dengan presentase 1%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa tertarik menonton sinetron Ikatan 

Cinta dari setiap cerita yang diberikan. 

 

Tabel 4.28 

Spontan Saya Melakukan Gerakan-Gerakan Tanda Tertarik Atau 

Tidak Tertarik Selama Menonton Sinetron Ikatan Cinta (Y10) 

N = 100 

No. Pernyataan Frekuensi Presentase (%) 

1. Sangat Tidak Setuju  - - 

2. Tidak Setuju 1 1% 

3. Ragu – ragu 6 6% 

4. Setuju 44 44% 

5. Sangat Setuju 49 49% 

Jumlah 100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 49 orang 



menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 49%, 44 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 44%, 6 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 6% dan 1 orang menjawb tidak setuju (TS) dengan 

presentase 1%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa spontan saya melakukan gerakan-

gerakan tanda tertarik atau tidak tertarik selama menonton sinetron Ikatan 

Cinta. 

Tabel 4.29 

Akan Menilai Atau Memberi Tanggapan Langsung Setelah Melihat 

Sinetron Ikatan Cinta (Y11) 

N = 100 

No. Pernyataan Frekuensi Presentase (%) 

1. Sangat Tidak Setuju  - - 

2. Tidak Setuju 1 1% 

3. Ragu – ragu 6 9% 

4. Setuju 38 38% 

5. Sangat Setuju 55 55% 

Jumlah 100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022 

Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 55 orang 



menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 55%, 38 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 38%, 6 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 6% dan 1 orang menjawab tidak setuju (TS) dengan 

presentase 1%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa akan menilai atau memberi 

tanggapan langsung setelah melihat sinetron Ikatan Cinta. 

 

Tabel 4.30 

 Memutuskan Untuk Menonton Atau Tidak Suatu Sinetron Setelah 

Melihat Teaser Atau Episodenya (Y12) 

N = 100 

No. Pernyataan Frekuensi Presentase (%) 

1. Sangat Tidak Setuju  - - 

2. Tidak Setuju - - 

3. Ragu – ragu 5 5% 

4. Setuju 41 41% 

5. Sangat Setuju 54 54% 

Jumlah 100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022 



Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 54 orang 

menjawab sangat setuju (SS) dengan presentase 54%, 41 orang menjawab 

setuju (S) dengan presentase 41%, 5 orang menjawab ragu-ragu (RG) 

dengan presentase 5%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa  memutuskan untuk menonton atau 

tidak suatu sinetron setelah melihat teaser atau episodenya. 

 

Tabel 4.31 

Ketika Ada Suatu Tayangan Film/Sinetron Yang Saya Sukai Biasanya 

Saya Memberitahu Kepada Keluarga Atau Orang Terdekat Saya 

(Y13) 

N = 100 

No. Pernyataan Frekuensi Presentase (%) 

1. Sangat Tidak Setuju  - - 

2. Tidak Setuju - - 

3. Ragu – ragu 9 9% 

4. Setuju 36 36% 

5. Sangat Setuju 55 55% 

Jumlah 100 100% 

Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022 



Berdasarkan data tabel di atas, dari seluruh responden sebanyak 100 

orang dengan persentase 100% dapat diketahui sebanyak 55 orang 

menjawab sangat setuju  (SS) dengan presentase 55%, 36 orang 

menjawab setuju (S) dengan presentase 36%, 9 orang menjawab ragu-

ragu (RG) dengan presentase 9%. 

Dari data yang diperoleh dalam penelitian ini dapat disimpulkan, 

menyatakan sangat setuju (SS) bahwa  ketika ada suatu tayangan 

film/sinetron yang saya sukai biasanya saya memberitahu kepada 

keluarga atau orang terdekat saya. 

Tabel 4.32 

Rekapitulasi Variabel X 

No. Pernyataan Mean 

1. X1 4,37 

2. X2 4,45 

3. X3 4,54 

4. X4 4,44 

5. X5 4,35 

6. X6 4,56 

7. X7 4,48 

8. X8 4,50 

    9. X9 4,46 

   10.  X10 4,47 



   11. X11 4,51 

   12.  X12 4,41 

   13. X13 4,46 

   14. X14 4,54 

  15. X15 4,35 

  16. X16 4,30 

Jumlah 71,19 

Rata-Rata 4,44 

             Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022 

Dari hasil rekapitulasi secara keseluruhan responden menilai bahwa 

variabel Sinetron Ikatan Cinta tergolong tinggi (setuju) hal ini dapat 

dilihat dari hasil nilai rata – rata keseluruhan jawaban responden pada 

variabel Sinetron Ikatan Cinta (X) sebesar 4,44. 

 

Tabel 4.33 

Rekapitulasi Variabel Y 

No. Pernyataan Mean 

1. Y1 4,41 

2. Y2 4,5 

3. Y3 4,37 

4. Y4 4,45 



5. Y5 4,52 

6. Y6 4,57 

7. Y7 4,52 

8. Y8 4,56 

    9. Y9 4,44 

   10.  Y10 4,41 

   11. Y11 4,47 

   12.  Y12 4,49 

   13. Y13 4,46 

Jumlah 58,17 

Rata-Rata 4,47 

             Sumber : Hasil Penelitian Bulan Mei 2022 

Dari hasil rekapitulasi secara keseluruhan responden menilai bahwa 

variabel Minat Menonton tergolong tinggi (setuju) hal ini dapat dilihat 

dari hasil nilai rata – rata keseluruhan jawaban responden pada variabel 

Minat Menonton (Y) sebesar 4,47. 

4.2.3 Uji Regresi Linear Sederhana  

Analisis uji regresi dilakukan untuk memperoleh gambaran 

pengaruh antara variabel independen (X) yaitu Sinetron Ikatan Cinta 

terhadap variabel dependen (Y) yaitu Minat Menonton. Berikut adalah 

data hasil dari pengelolaan SPSS 25 for windows : 

 

 



Tabel 4.34 

Model Summary 

 

Model Summaryb 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 
.788a .621 .617 3.542 

a. Predictors: (Constant), Sinetron 

b. Dependent Variable: Minat 

 

(Sumber  Perhitungan : SPSS Windows 25) 

Analisis regresi yang digunakan pada bagian ini adalah regresi 

sederhana yang didasarkan kepada hubungan fungsional ataupun kausal 

satu variabel independen (X) dengan satu variabel dependen (Y). R 

disebut juga sebagai koefisien korelasi, maka dapat dibaca nilai R atau 

koefisien korelasi antara variabel Pengaruh Sinetron Ikatan Cinta 

Terhadap Minat Menonton adalah sebesar 0,788 artinya pengaruh 

Sinetron Ikatan Cinta terdapat pengaruh yaitu sebesar 78,8% yang 

artinya kuat. Hal tersebut dapat dilihat dari: 

a. 0,00 – 0,20 artinya sangat rendah atau lemah sekali 

 b. 0,20 – 0,40 artinya rendah atau lemah tapi pasti  

c. 0,40 – 0,70 artinya cukup berarti sedang  

d. 0,70 – 0,90 artinya tinggi atau kuat  

e. 0,90 – 1,00 artinya sangat tinggi atau kuat sekali  



Sedangkan R Square disebut juga keofisien determinasi, dapat 

dijelaskan bahwa nilai R square menunjukan angka 0,621. Angka 

tersebut dapat diartikan bahwa minat menonton yang disebabkan oleh 

pengaruh terhadap Minat Menonton adalah sebesar 62,1% sementara 

sisanya yaitu 37,9% yang dipengaruhi oleh faktor lain. 

 

Tabel 4.35 

ANNOVA 

 

ANOVAa 

Model 

Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 
2014.899 1 2014.899 160.640 .000b 

Residual 
1229.211 98 12.543   

Total 
3244.110 99    

a. Dependent Variable: Minat 

b. Predictors: (Constant), Sinetron 

 

                                       (Sumber : Perhitungan SPSS for Windows 25) 

Berdasarkan tabel Annova diatas dapat diketahui bahwa F sebesar 160.640 

dengan nilai signifikasi atau probalitas sebesar 0,000 dan taraf signifikan a = 0,1. 

Probalitas pada tabel diatas merupakan 0,000 dimana angka tersebut <0,1. Artinya 

tingkat signifikasinya memiliki pengaruh karena < 0,1. 

Hal itu menunjukan bahwa Ho yang menyatakan tidak ada pengaruh Sinetron 

Iikatan Cinta terhadap minat menonton ditolak, karena nilai perhitungan dari SPSS 

menyatakan nilai signifikasi < 0,1 Dengan demikian Ha yang menyatakan Sinetron 



Iikatan Cinta adanya pengaruh terhadap minat menonton diterima. Jadi variabel X 

(Sinetron Iikatan Cinta) memiliki pengaruh terhadap variabel Y (Minat Menonton) 

 

Tabel 4.36 

Coefficients 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 16.405 4.648  3.529 .001 

Xsinetron .584 .065 .674 9.022 .000 

a. Dependent Variable: Yminat 

 

(Sumber : Perhitungan SPSS for Windows 25) 

Secara umum rumus persamaan regresi linear sederhana adalah Y = a 

+bX, sementara untuk mengetahui nilai koefisien regresi tersebut kita dapat 

berpedoman pada output yang berada pada tabel koefisien diatas. 

Berdasarkan tabel di atas dapat dibuat persamaan regresi, sebagai 

berikut: 

Rumus Regresi Linear  

Y = a + b 

Y = 16.405+ 0,584X 

Dimana:  

Y = Minat Menonton 

X = Sinetron Ikatan Cinta 



a = nilai konstan dari Unstandardized Coefficients. Dalam penelitian ini 

nilainya sebesar 16,405. 

b = nilai koefisien regresi. Dalam penelitian ini nilainya sebesar 0,584. 

 

A = Angka konstan dari Unstandardized Coefficients. Dalam kasus ini 

nilainya sebesar 16,405, angka ini merupakan angka konstan yang 

mempunyai arti bahwa jika tidak ada Sinetron Ikatan Cinta (X) 

maka minat menonton (Y) adalah sebesar 16,405. 

B = Angka koefisien regresi sebesar 0,584. Angka ini mengandung arti 

bahwa    setiap penambahan 1% Sinetron Ikatan Cinta (X), maka 

minat menonton (Y) akan meningkat 0,584. 

Karena nilai koefisien regresi bernilai plus (+), maka dengan 

demikian dapat dikatakan bahwa pengaruh Sinetron Ikatan Cinta (X) 

berpengaruh positif terhadap Minat Menonton (Y). sehingga persamaan 

regresinya Y = 16,405 + 0,584 X. 

 

4.2.4 Uji Hipotesis  

Untuk menguji pengaruh variabel X yang telah didapat maka 

dapat dilakukan uji hipotesis. Hal ini dilakukan untuk menguji apakah 

ada pengaruh yang signifikan antara Sinetron Ikatan Cinta terhadap 

Minat Menonton.  

Agar mengetahui pengaruh atau signifikansi dari hasil penelitian 

terkait variabel X dengan variabel Y yang telah didapat maka untuk 

dilakukan uji hipotesis. Pengujian hipotesis menggunakan uji t dengan 

rumus:  

r √ (n − 2) 



√ (1 – r2) 

 

Keterangan:  

r = Koefisien korelasi antara x dan y  

n = Jumlah sampel  

Maka dengan demikian:  

a. Jika t hitung > t tabel Ho ditolak dan Ha diterima (Terdapat pengaruh).  

b. Jika t hitung < t tabel Ho diterima dan Ha ditolak (Tidak terdapat 

pengaruh).  

a. Hipotesis Nol (H0) Tidak terdapat pengaruh Sinetron Ikatan Cinta.  

b. Hipotesis alternatif (Ha) Terdapat pengaruh terhadap minat menonton.  

Diketahui:  

n = 100  

r = 0,25 

𝑡 = r √ (n − 2)  

√ (1 − 𝑟2)  

𝑡 = 0,788 √ (100 − 2)  

√ (1 − 0,6192) 

𝑡 = 0,788 √98  

√ (1 − 0,383) 

𝑡 = 0,788 x 9,899  



√ (0,381) 

 

𝑡 = 7.800 

0,617 

 t = 12,641 

 

Berdasakan hasil perhitungan yang telah dilakukan nilai thitung yaitu 

12,641 dan ttabel 1,984 dengan taraf kepercayaan 95% atau signifikansi 

5% dapat dicari berdasarkan jumlah responden atau n. Dalam penelitian 

ini jumlah responden (n) = 100, maka derajat bebasnya (df) n – 2 = 100 – 

2 = 98. Dengan derajat kebebasan sebesar 98 dan signifikansi 5% adalah 

1,984. Karena nilai t hitung = (12,641) > t tabel (1,984) dengan nilai 

signifikansi α = 0,05 Karena nilai t hitung > t tabel (12,641) > (1,984), 

maka Ho ditolak dan Ha diterima artinya koefisien regresi signifikan yaitu 

terdapat pengaruh Sinetron Ikatan Cinta terhadap Minat Menonton. 

4.3 Pembahasan Hasil Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Sinetron Ikatan 

Cinta terhadap minat menonton pada Followers Intagram Sinetron Ikatan 

Cinta. Penelitian ini dilakukan kepada 100 responden yaitu followers 

instagram atau penonton Sinetron Ikatan Cinta.  Melihat hasil data yang telah 

di olah menggunakan software SPSS versi 25 dan mengaplikasikannya 

melalui teori-teori yang digunakan, dapat disimpulkan bahwa adanya 

pengaruh yang kuat antara variabel X yaitu Sinetron Ikatan Cinta dan variabel 

antara variabel X yaitu Sinetron Ikatan Cinta dan variabel Y yaitu minat 

menonton. 



Pada hasil penelitian ini derdapat 2 pernyataan variabel baik itu 

variabel X 

(sinetron) maupun variabel Y (minat menonton), keduanya telah melalui uji 

validitas yang ditujukan untuk dapat melihat valid atau tidaknya pernyataan 

yang sudah diperoleh. Hasil uji validitas pada penelitian ini menunjukkan 

bahwa seluruh pernyataan dari kedua variabel dinyatakan valid yang terlihat 

dari adanya r hitung > r tabel. Setelah melalui uji validitas, kedua variabel 

tersebut kemudian masuk ke tahapan selanjutnya yaitu uji reliabilitas. Hasil 

uji reliabilitas yang diperoleh pada penelitian ini menghasilkan nilai alpha 

hitungyang positif dari masing-masing variabel dengan hasil yaitu variabel X 

0,911 dan variabel Y sebesar 0,913, dimana dari hasil tersebut memiliki arti 

bahwa variabel sinetron dan minat menonton pada penelitian ini sangat 

reliabel karena nilai alpha>0,60. 

Penelitian ini membahas pengaruh dua variabel yaitu Sinetron Ikatan 

Cinta dan Minat Menonton. Penelitian dilakukan kepada 100 responden yang 

merupakan Followers Instagram Sinetron Ikatan Cinta, dapat diketahui 

bahwa dari seluruh responden sebanyak 100  dan presentase 19% mayoritas 

responden dalam penelitian ini adalah berjenis kelamin laki – laki, dan 81% 

minoritas berjenis kelamin perempuan (tabel 4.1), terdapat 100% dari 100 

responden yang menjadi followers instagram sinetron ikatan cinta (tabel 4.2), 

dan 100 % dari 100 responden yang menonton sinetreon ikatan cinta (tabel 

4.3). 

Mengukur variabel X (sinetron) pada penelitian ini menggunakan teori 

dari Kuswandi (2008) yang memiliki 3 (tiga) dimensi yaitu gaya/style, isi 

cerita, dan karakter yang diwakilkan oleh setiap pernyataan dalam kuesioner. 

Ketiga dimensi tersebut memiliki hasil yang tergolong setuju dengan nilai 

rata-rata jawaban sebesr 4,44 dan setiap pernyataan dari tiap dimensi lalu 

dihitung untuk dapat diketahui dimensi apa yang paling berpengaruh. 

Hasilnya menunjukkan bahwa dimensi yang sangat berpengaruh adalah 



gaya/style dengan nilai rata-rata 4,56 pada pernyataan orisinalitas karya 

menjadi salah satu keunggulan sinetron. 

Sedangkan untuk mengukur variabel Y (minat menonton) pada penelitian 

ini menggunakan teori Suryanto (2015) yang memiliki 3 (tiga) dimensi yaitu 

kognitif, afektif dan konatif yang juga diwakilkan oleh setiap pernyataan yang 

dibuat dalam kuesioner untuk dijawab oleh responden. Ketiga dimensi 

tersebut memiliki hasil yang tergolong setuju dengan rata-rata jawaban 

sebesar 4,47 dan untuk dimensi yang sangat berpengaruh adalah dimensi 

afektif dengan nilai rata rata 4,57 pada pernyataan senang menonton sinetron 

ikatan cinta karena adegan-adegan yang menarik. 

Hasil uji regresi linear sederhana pada koefisien determinasi R adalah 

0,788 atau 78,8% diperoleh R Square dengan menunjukkan angka 0,621 atau 

62,1% diperoleh oleh sinetron ikatan cinta sementara sisanya yaitu 37,9% 

dipengaruhi oleh faktor-faktor laindiluar penelitian ini. Hasil keseluruhan 

pada penelitian ini yang diperoleh dilapangan terkait pengaruh tayangan 

sinetron ikatan cinta terhadap minat menonton pada followers instagram 

@ikatancinta.mncp, bahwa secara umum responden pernah menonton 

tayangan sinetron ikatan cinta. Selain itu, presepsi penonton terhadap sinetron 

ikatan cinta memberikan tanggapan yang baik sehingga dapat 

memperkuatminat menonton  followers instagram @ikatancinta.mncp. 

pernyataan tersebut dibuktikan dengan hasil uji hipotesis yang dilakukan 

dengan uji t berdasarkan tabel coefficients bahwa thitung =12,641, sedangkan 

untuk ttabel = 1,984 didapatkan melalui rumus n-2 dengan n yaitu jumlah 

sampel (100-2=98). Hasil tersebut membuktikan bahwa thitung lebih besar dari 

ttabel yang artinya hipotesis alternatif (Ha) diterima dan hipotesis (Ho) ditolak 

atau dapat dikatakan bahwa ada pengaruh yang signifikan antara sinetron 

ikatan cinta terhadap minat menonton. 

 


