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                                                                    ABSTRAK 

 

Infeksi HIV masih menjadi masalah kesehatan masyarakat di dunia dan Indonesia, yang 

berdampak pada masalah sosial, ekonomi, dan budaya. ODHIV sampai saat ini masih 

mengalami stigma, baik di keluarga, petugas kesehatan, dan masyarakat umum. Dampak 

dari suatu penyakit HIV ini bisa membuat penderitanya dihadapkan pada berbagai tekanan 

dan  sangat membutuhkan strategi koping  yang dapat mempengaruhi keberhasilan dalam 

menghadapi tekanan tersebut, Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan self-

efficacy dan kesejahteraan spiritual dengan penggunaan strategi koping pada pasien yang 

terinfeksi HIV di RS Sulianti Saroso. Penelitian ini menggunakan desain  deskriptif analitik 

dengan pendekatan cross sectional. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 35 responden 

penderita HIV yang diambil menggunakan purposive sampling.. Data diambil dengan 

mengisi kuesioner GSES untuk variabel self-efficacy, kuesioner SWBS untuk variabel 

kesejahteraan spiritual, dan kuesioner BRIEF RCOPE, untuk variabel strategi koping. 

Analisis bivariat menggunakan uji regresi linear dan regresi logistic. 

 










