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50
Peserta

47



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

1 Kamis, 22
Sep 2022
08:00 -

10:30

Kontrak Progr
am 1. Konsep
manusia 2. Ko
nsep individu
3. Homeostati
k dan hemodi
namik 4. Mac
am– macam
kebutuhan da
sar manusia
5. Fisiologis m
anusia 6. Keb
utuhan kesel
amatan dan r
asa aman. 7.
Menjelaskan
kebutuhan ci
nta dan rasa
memiliki. 8. Ke
butuhan pen
ghargaaan d
an harga diri
9. Kebutuhan
aktualisasi 10.
Penerapan te
ori kebutuhan
dasar manusi
a menurut He
nderson 11. Ko
nsep keluarg
a dan pendek
atan teoritis 1
2. Evidence B
ase Nursing

Kontrak Progr
am 1. Konsep
manusia 2. Ko
nsep individu
3. Homeostati
k dan hemodi
namik 4. Mac
am– macam

Ns Ernirita, S.Ke
p.,M.Epid

FIK304 47 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

kebutuhan da
sar manusia
5. Fisiologis m
anusia 6. Keb
utuhan kesel
amatan dan r
asa aman. 7.
Menjelaskan
kebutuhan ci
nta dan rasa
memiliki. 8. Ke
butuhan pen
ghargaaan d
an harga diri
9. Kebutuhan
aktualisasi 10.
Penerapan te
ori kebutuhan
dasar manusi
a menurut He
nderson 11. Ko
nsep keluarg
a dan pendek
atan teoritis



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

2 Kamis, 22
Sep 2022

10:30 -
14:40

1. Konsep ma
nusia 2. Kons
ep individu 3.
Homeostatik
dan hemodin
amik 4. Maca
m– macam k
ebutuhan da
sar manusia
5. Fisiologis m
anusia 6. Keb
utuhan kesel
amatan dan r
asa aman. 7.
Menjelaskan
kebutuhan ci
nta dan rasa
memiliki. 8. Ke
butuhan pen
ghargaaan d
an harga diri
9. Kebutuhan
aktualisasi 10.
Penerapan te
ori kebutuhan
dasar manusi
a menurut He
nderson 11. Ko
nsep keluarg
a dan pendek
atan teoritis 1
2. Evidence B
ase Nursing

1Penerapan t
eori kebutuha
n dasar man
usia menurut
Henderson d
an Maslow 1K
onsep keluar
ga dan pend

Ns Ernirita, S.Ke
p.,M.Epid

FIK304 47 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

ekatan teoriti
s

3 Kamis, 29
Sep 2022
08:00 -

10:30

Konsep Peme
nuhan kebutu
han kebersih
an dan peraw
atan diri

Konsep Peme
nuhan kebutu
han kebersih
an dan peraw
atan diri

Ns Ernirita, S.Ke
p.,M.Epid

FIK304 47 100.00 

4 Kamis, 29
Sep 2022

10:30 -
14:40

Praktik labora
torium person
al hygiene (or
al hygiene, pe
rineal hygien
e, perawatan
kuku, meman
dikan, keram
as)

Praktik labora
torium person
al hygiene (or
al hygiene, pe
rineal hygien
e, perawatan
kuku, meman
dikan, keram
as)

Ns Irma Perma
ta Sari, M.Kep.,
Sp.Kep.M

FIK304 47 100.00 

5 Kamis, 6
Okt 2022
08:00 -

10:30

Kebutuhan Ist
irahat tidur

belajar mand
iri konsep istir
ahat tidur da
n menjelaska
n Kebutuhan I
stirahat tidur

Drs Dedi Muhdi
ana, M.Kes.

FIK304 47 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

6 Kamis, 6
Okt 2022

10:30 -
14:40

konsep, teori i
stirahat tidur

Menjelaskan
konsep, istira
hat tidur

Drs Dedi Muhdi
ana, M.Kes.

FIK304 47 100.00 

7 Kamis, 13
Okt 2022
08:00 -

10:30

Konsep Nyeri

Menjelaskan
konsep nyeri
melalui perku
liahan daring

Drs Dedi Muhdi
ana, M.Kes.

FIK304 47 100.00 

8 Kamis, 13
Okt 2022

10:30 -
14:40

Manajemen n
yeri dengan p
endekatan pr
oses

laboratorium
di lab

Nuraenah, S.Ke
p, Ns, M.Kep

FIK304 47 100.00 

9 Kamis, 20
Okt 2022
08:00 -

10:30

Konsep mobil
isasi, body m
ekanik, body
alegement

Konsep mobil
isasi, body m
ekanik, body
alegement

Ns. Slametining
sih, S.Kep, Ns,
M.Kep,Sp.Kep.J

FIK304 45 95.74 

10 Kamis, 20
Okt 2022

10:30 -
14:40

Lab praktek P
emberian pos
isi

Mhs mampu
memahamiL
ab praktek Pe
mberian posi
si

Nuraenah, S.Ke
p, Ns, M.Kep

FIK304 47 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

11 Kamis, 27
Okt 2022
08:00 -

10:30

Asuhan keper
awatan pem
enuhan mobil
isasi fisik

Asuhan keper
awatan pem
enuhan mobil
isasi fisik

Ns. Idriani, Ners,
S.Kep,M.Kep,Sp.
Kep, Sp.Mat., M.
Kep., S.Kep., SMI
P

FIK304 47 100.00 

12 Kamis, 27
Okt 2022

10:30 -
14:40

praktik labora
torium mobili
sasi (penggu
naan kruk, pe
mindahan pa
sien dari tem
pat tidur ke k
ursi roda dan
sebaliknya se
rta ROM aktif/
pasif)

praktik labora
torium mobili
sasi (penggu
naan kruk, pe
mindahan pa
sien dari tem
pat tidur ke k
ursi roda dan
sebaliknya se
rta ROM aktif/
pasif)

Ns. Slametining
sih, S.Kep, Ns,
M.Kep,Sp.Kep.J

FIK304 47 100.00 

13 Kamis, 3
Nov 2022
08:00 -

10:30

Integritas kulit
dan perawat
an luka

Integritas kul
ut dan peraw
atamn luka

Eni Widiastuti, S
KP., M.Kep, SKp,
AM. KEP

FIK304 47 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

14 Kamis, 3
Nov 2022

10:30 -
14:40

Kebutuhan int
egritas kulit

Kebutuhan int
egritas kulit

Ns Irma Perma
ta Sari, M.Kep.,
Sp.Kep.M

FIK304 47 100.00 

17 Kamis, 17
Nov 2022
08:00 -

10:30

Konsep Kebut
uhan Oksigen
isasi

Konsep Kebut
uhan Oksigen
isasi

Ns Ernirita, S.Ke
p.,M.Epid

FIK304 47 100.00 

19 Kamis, 24
Nov 2022
08:00 -

10:30

Askep pemen
uhan kebutuh
an nutrisi

Askep pemen
uhan kebutuh
an nutrisi

Ns. Slametining
sih, S.Kep, Ns,
M.Kep,Sp.Kep.J

FIK304 46 97.87 

20 Kamis, 24
Nov 2022

10:30 -
14:40

Praktek labor
aterium NGT

Mahasiswa m
ampu mempr
aktekan labor
aterium NGT

Nuraenah, S.Ke
p, Ns, M.Kep

FIK304 46 97.87 

21 Kamis, 1
Des 2022
08:00 -

10:30

Asuhan keper
awatan kebut
uhan elimina
si urin dan fek
al

Asuhan keper
awatan kebut
uhan elimina
si urin dan fek
al

Ns. Idriani, Ners,
S.Kep,M.Kep,Sp.
Kep, Sp.Mat., M.
Kep., S.Kep., SMI
P

FIK304 47 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

22 Kamis, 1
Des 2022

10:30 -
14:40

Askep kebutu
han Cairan

Askep kebutu
han Cairan

Ns Irma Perma
ta Sari, M.Kep.,
Sp.Kep.M

FIK304 44 93.62 

23 Kamis, 8
Des 2022
08:00 -

10:30

Pemenuhan k
ebutuhan Cai
ran

Pemenuhan k
ebutuhan cai
ran

Eni Widiastuti, S
KP., M.Kep, SKp,
AM. KEP

FIK304 47 100.00 

24 Kamis, 8
Des 2022

10:30 -
14:40

Askep kebutu
han Cairan

Cairan

Nuraenah, S.Ke
p, Ns, M.Kep

FIK304 0 0.00 

25 Kamis, 15
Des 2022
08:00 -

10:30

Praktik labora
torium posisi,
penggunaan
kruk dan kursi
roda

Praktik labora
torium posisi,
penggunaan
kruk dan kursi
roda

Ns Irma Perma
ta Sari, M.Kep.,
Sp.Kep.M

FIK304 47 100.00 

26 Kamis, 15
Des 2022

10:30 -
14:40

Askep Kebutu
han Cairan d
an elektrolit

Praktik Klinik
Mankep

Nuraenah, S.Ke
p, Ns, M.Kep

FIK304 47 100.00 

27 Kamis, 22
Des 2022
08:00 -

10:30

Praktik labora
torium person
al hygiene

Praktik labora
torium person
al hygiene

Ns Irma Perma
ta Sari, M.Kep.,
Sp.Kep.M

FIK304 47 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

28 Kamis, 22
Des 2022

10:30 -
14:40

Lab tindakan
pemasangan
NGT

Lab tindakan
pemasangan
NGT

Nuraenah, S.Ke
p, Ns, M.Kep

FIK304 47 100.00 

29 Kamis, 29
Des 2022
08:00 -

10:30

Lab Tindakan
Pemasangan
Infus

Lab Tindakan
Pemasangan
Infus

Nuraenah, S.Ke
p, Ns, M.Kep

FIK304 47 100.00 


