
DOKUMEN CATATAN HARIAN PEMBERIAN MATERI 

PADA KEGIATAN PENGMAS “ PENGUATAN KADER DALAM OPTIMALISASI KESEHATAN LANSIA “ DI 

RW. 02 KELURAHAN KWITANG KECAMATAN SENEN JAKARTA PUSAT 

 

TANGGAL KEGIATAN : 13 AGUSTUS 2020. 

MATERI  :  Aktivitas Fisik pada Lansia 

PEMATERI : Pak Dedi 

SCREEN KEGIATAN: 

A. Penyampaian Materi: 

 



 

 

  



B. Respon Kehadiran/Keaktifan Kader: 

 

  



C. Kegiatan  Tanya Jawab  /Diskusi  

 

 

 

 

 


