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Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

1 Senin, 19
Sep 2022

10:30 -
13:50

Informasi pro
gram Mata K
uliah Kepera
watan Matern
itas dan Pers
pektif Kepera
watan Matern
itas

Mahasiswa m
emahami pro
ses pembelaj
aran dan tent
ang perspekti
f keperawata
n maternitas

Ns. Idriani, Ners,
S.Kep,M.Kep,Sp.
Kep, Sp.Mat., M.
Kep., S.Kep., SMI
P

FIK401 42 100.00 

2 Selasa, 20
Sep 2022
08:00 -

10:30

Review Anato
mi Fisiologi Si
stem Reprod
uksi Wanita Pr
ia

Review Anato
mi Fisiologi Si
stem Reprod
uksi Wanita Pr
ia

Ns Irma Perma
ta Sari, M.Kep.,
Sp.Kep.M

FIK401 41 97.62 

3 Rabu, 21
Sep 2022

10:30 -
13:50

Fisiologi men
struasi dan ke
hamilan

Fisiologi men
struasi dan ke
hamilan

Ns. Idriani, Ners,
S.Kep,M.Kep,Sp.
Kep, Sp.Mat., M.
Kep., S.Kep., SMI
P

FIK401 42 100.00 

50
Peserta

42



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

4 Senin, 26
Sep 2022

10:30 -
13:50

Konsep dasar
kehamilan: p
engertian, istil
ah2 dalam ke
perawatan m
aternitas, tan
da dan gejala
hamil, adapt
asi fifiologis d
an psikologis
pada ibu ha
mil

Konsep dasar
kehamilan: p
engertian, istil
ah2 dalam ke
perawatan m
aternitas, tan
da dan gejala
hamil, adapt
asi fifiologis d
an psikologis
pada ibu ha
mil

Ns. Idriani, Ners,
S.Kep,M.Kep,Sp.
Kep, Sp.Mat., M.
Kep., S.Kep., SMI
P

FIK401 42 100.00 

5 Selasa, 27
Sep 2022
08:00 -

10:30

Pengkajian p
ada ibu hamil

Pengkajian p
ada ibu hamil

Ns. Idriani, Ners,
S.Kep,M.Kep,Sp.
Kep, Sp.Mat., M.
Kep., S.Kep., SMI
P

FIK401 42 100.00 

6 Rabu, 28
Sep 2022

10:30 -
13:50

Diagnosis da
n intervensi k
eperawatan
pada ibu ha
mil

Diagnosis da
n intervensi k
eperawatan
pada ibu ha
mil

Ns. Idriani, Ners,
S.Kep,M.Kep,Sp.
Kep, Sp.Mat., M.
Kep., S.Kep., SMI
P

FIK401 42 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

7 Senin, 3
Okt 2022

10:30 -
13:50

Konsep remaj
a, tugas perk
embangan re
maja, seksual
itas remaja, r
espon Siklus s
eksual

Konsep remaj
a, tugas perk
embangan re
maja, seksual
itas remaja, r
espon Siklus s
eksual

Ns Irma Perma
ta Sari, M.Kep.,
Sp.Kep.M

FIK401 42 100.00 

8 Selasa, 4
Okt 2022
08:00 -

10:30

Kehamilan re
maja, askep k
ehamilan re
maja, menjad
i orang tua p
ada usia rem
aja

Kehamilan re
maja, askep k
ehamilan re
maja, menjad
i orang tua p
ada usia rem
aja

Ns Irma Perma
ta Sari, M.Kep.,
Sp.Kep.M

FIK401 42 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

9 Rabu, 5
Okt 2022

10:30 -
13:50

Prinsip etik ke
perawatan m
aternitas

penjelasan pr
insip etik kep
erawatan ma
ternitas penu
gasan presen
tasi kasus ya
ng berkaitan
dengan prinsi
p etik

Ns Irma Perma
ta Sari, M.Kep.,
Sp.Kep.M

FIK401 42 100.00 

10 Senin, 10
Okt 2022

10:30 -
13:50

Periode Intran
atal 1. Faktor e
sensial dan p
roses persalin
an 2. Manaje
men nyeri 3. P
engkajian jani
n 4. Asuhan k
eperawatan i
ntranatalBayi
Baru Lahir Nor
mal (Neonatu
s normal) - A
daptasi Fisik
pada BBL - As
uhan kepera
watan BBL

Periode Intran
atal 1. Faktor e
sensial dan p
roses persalin
an 2. Manaje
men nyeri 3. P
engkajian jani
n 4. Asuhan k
eperawatan i
ntranatal

Dr. Irna Nursant
i, S.Kp, M.Kep, S
p.Mat, Sp.Kep.M
at, AMd

FIK401 39 92.86 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

11 Selasa, 11
Okt 2022
08:00 -

10:30

Bayi Baru Lahi
r Normal (Neo
natus norma
l) - Adaptasi
Fisik pada BBL
- Asuhan kep
erawatan BBL

Bayi Baru Lahi
r Normal (Neo
natus norma
l) - Adaptasi
Fisik pada BBL
- Asuhan kep
erawatan BBL

Dr. Irna Nursant
i, S.Kp, M.Kep, S
p.Mat, Sp.Kep.M
at, AMd

FIK401 40 95.24 

12 Rabu, 12
Okt 2022

10:30 -
13:50

Periode Intran
atal 1. Faktor e
sensial dan p
roses persalin
an 2. Manaje
men nyeri 3. P
engkajian jani
n 4. Asuhan k
eperawatan i
ntranatalBayi
Baru Lahir Nor
mal (Neonatu
s normal) - A
daptasi Fisik
pada BBL - As
uhan kepera
watan BBL

Video Persalin
an dan Bayi B
aru Lahir

Dr. Irna Nursant
i, S.Kp, M.Kep, S
p.Mat, Sp.Kep.M
at, AMd

FIK401 42 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

13 Senin, 17
Okt 2022

10:30 -
13:50

Konsep dasar
postpartum d
an adaptasi fi
siologis postp
artum

Konsep dasar
postpartum d
an adaptasi fi
siologis postp
artum

Ns. Idriani, Ners,
S.Kep,M.Kep,Sp.
Kep, Sp.Mat., M.
Kep., S.Kep., SMI
P

FIK401 42 100.00 

14 Selasa, 18
Okt 2022
08:00 -

10:30

Adaptasi psik
ologis ibu pos
partum

Adaptasi psik
ologis postpa
rtum

Ns. Idriani, Ners,
S.Kep,M.Kep,Sp.
Kep, Sp.Mat., M.
Kep., S.Kep., SMI
P

FIK401 42 100.00 

15 Rabu, 19
Okt 2022

10:30 -
13:50

Pengkajian ke
perawatan sa
mpai dengan
evaluasi ibu p
ostpartum

Pengkajian ke
perawatan sa
mpai dengan
evaluasi ibu p
ostpartum

Ns. Idriani, Ners,
S.Kep,M.Kep,Sp.
Kep, Sp.Mat., M.
Kep., S.Kep., SMI
P

FIK401 42 100.00 

16 Senin, 24
Okt 2022

10:30 -
13:50

manajemen l
aktasi

manajemen l
aktasi

Ns Irma Perma
ta Sari, M.Kep.,
Sp.Kep.M

FIK401 42 100.00 

17 Selasa, 25
Okt 2022
08:00 -

10:30

Nutrisi ibu ha
mil

Nutrisi ibu ha
mil

Ns Irma Perma
ta Sari, M.Kep.,
Sp.Kep.M

FIK401 42 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

18 Rabu, 26
Okt 2022

10:30 -
13:50

Asuhan keper
awatan kelua
rga berencan
a

Asuhan keper
awatan kelua
rga berencan
a

Ns. Idriani, Ners,
S.Kep,M.Kep,Sp.
Kep, Sp.Mat., M.
Kep., S.Kep., SMI
P

FIK401 42 100.00 

19 Senin, 31
Okt 2022

10:30 -
13:50

Ns. Dewi Anggr
aini, S.Kep., M.S.

FIK401 42 100.00 

20 Selasa, 1
Nov 2022
08:00 -

10:30

Upaya pence
gahan prime
r, sekunder d
an tersier sist
em reproduks
i perempuan

penjelasan u
paya penceg
ahan primer,
sekunder dan
tersier sistem
reproduksi pe
rempuan. pe
nugasan ppt
dan poster
(menstrual h
ygiene, baha
ya sex bebas,
bahay merok
ok pd sistem r
epro, perawat
an luka perin
eum ibu post
partum, sena
m kegel bagi
kespro)

Ns Irma Perma
ta Sari, M.Kep.,
Sp.Kep.M

FIK401 42 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

25 Senin, 14
Nov 2022

10:30 -
13:50

Evidence-Bas
ed Practice in
Maternity Nur
sing

Evidence-Bas
ed Practice in
Maternity Nur
sing

Ns. Dewi Anggr
aini, S.Kep., M.S.

FIK401 42 100.00 

26 Selasa, 15
Nov 2022
08:00 -

10:30

Evidence-Bas
ed Practice in
Maternity Nur
sing

Evidence-Bas
ed Practice in
Maternity Nur
sing

Ns. Dewi Anggr
aini, S.Kep., M.S.

FIK401 42 100.00 

27 Rabu, 16
Nov 2022

10:30 -
13:50

Evidence-Bas
ed Practice in
Maternity Nur
sing

Evidence-Bas
ed Practice in
Maternity Nur
sing

Ns. Dewi Anggr
aini, S.Kep., M.S.

FIK401 42 100.00 

28 Senin, 21
Nov 2022

10:30 -
13:50

Pengelolaan
askep Pasan
gan usia sub
ur

Pengelolaan
askep Pasan
gan usia sub
ur

Dr. Irna Nursant
i, S.Kp, M.Kep, S
p.Mat, Sp.Kep.M
at, AMd

42 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

29 Selasa, 22
Nov 2022
08:00 -

10:30

Manajemen k
asus asuhan
keperawatan
pada Sistem
Reproduksi (kl
asifikasi kasu
s sistem repr
oduksi dan pr
ioritas masal
ah sistem rep
roduksi)

Manajemen k
asus asuhan
keperawatan
pada Sistem
Reproduksi (kl
asifikasi kasu
s sistem repr
oduksi dan pr
ioritas masal
ah sistem rep
roduksi)

Dr. Irna Nursant
i, S.Kp, M.Kep, S
p.Mat, Sp.Kep.M
at, AMd

FIK401 42 100.00 

30 Rabu, 23
Nov 2022

10:30 -
13:50

pengelolaan
askep pada
masa childbe
aring

pengelolaan
askep pada
masa childbe
aring

Dr. Irna Nursant
i, S.Kp, M.Kep, S
p.Mat, Sp.Kep.M
at, AMd

42 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

31 Senin, 28
Nov 2022

10:30 -
13:50

Manajemen k
asus asuhan
keperawatan
pada Sistem
Reproduksi (kl
asifikasi kasu
s sistem repr
oduksi dan pr
ioritas masal
ah sistem rep
roduksi)

Manajemen k
asus asuhan
keperawatan
pada Sistem
Reproduksi (kl
asifikasi kasu
s sistem repr
oduksi dan pr
ioritas masal
ah sistem rep
roduksi)

Dr. Irna Nursant
i, S.Kp, M.Kep, S
p.Mat, Sp.Kep.M
at, AMd

FIK401 41 97.62 

32 Selasa, 29
Nov 2022
08:00 -

10:30

pengelolaan
askep pada
masa non-ch
ildbearing

pengelolaan
askep pada
masa non-ch
ildbearing

42 100.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

33 Rabu, 30
Nov 2022

10:30 -
13:50

Manajemen k
asus asuhan
keperawatan
pada Sistem
Reproduksi (kl
asifikasi kasu
s sistem repr
oduksi dan pr
ioritas masal
ah sistem rep
roduksi

Manajemen k
asus asuhan
keperawatan
pada Sistem
Reproduksi (kl
asifikasi kasu
s sistem repr
oduksi dan pr
ioritas masal
ah sistem rep
roduksi

Dr. Irna Nursant
i, S.Kp, M.Kep, S
p.Mat, Sp.Kep.M
at, AMd

FIK401 42 100.00 

34 Selasa, 6
Des 2022
08:00 -

10:30

Pembahasan
format pengk
ajian antenat
al

Pembahasan
format pengk
ajian antenat
al

Ns. Idriani, Ners,
S.Kep,M.Kep,Sp.
Kep, Sp.Mat., M.
Kep., S.Kep., SMI
P

FIK401 42 100.00 

35 Rabu, 7
Des 2022

10:30 -
13:50

Penjelasan fo
rmat pengkaji
an postpartu
m

Penjelasan fo
rmat pengkaji
an postpartu
m

Ns Irma Perma
ta Sari, M.Kep.,
Sp.Kep.M

FIK401 40 95.24 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

36 Selasa, 13
Des 2022
08:00 -

10:30

Pengarahan
praktik labora
torium

pengarahan
praktik labora
torium

Ns. Idriani, Ners,
S.Kep,M.Kep,Sp.
Kep, Sp.Mat., M.
Kep., S.Kep., SMI
P

FIK401 42 100.00 

37 Rabu, 14
Des 2022

10:30 -
13:50

Lab INC dan B
BL

Lab INC dan B
BL

Ns. Dewi Anggr
aini, S.Kep., M.S.

FIK401 0 0.00 

38 Selasa, 20
Des 2022
08:00 -

10:30

Lab INC dan B
BL

Lab INC dan B
BL

Ns. Dewi Anggr
aini, S.Kep., M.S.

FIK401 0 0.00 

39 Rabu, 21
Des 2022

10:30 -
13:50

Lab INC dan B
BL

Lab INC dan B
BL

Ns. Dewi Anggr
aini, S.Kep., M.S.

FIK401 0 0.00 

40 Selasa, 27
Des 2022
08:00 -

10:30

Lab INC dan B
BL

Lab INC dan B
BL

Ns. Dewi Anggr
aini, S.Kep., M.S.

FKK 0 0.00 

41 Rabu, 28
Des 2022

10:30 -
13:50

Laboratorium
pemeriksaan
fisik ibu hamil

Laboratorium
pemeriksaan
fisik ibu hamil

Ns. Idriani, Ners,
S.Kep,M.Kep,Sp.
Kep, Sp.Mat., M.
Kep., S.Kep., SMI
P

FIK401 42 100.00 

42 Selasa, 3
Jan 2023
08:00 -

10:30

Lab INC dan B
BL

Lab INC dan B
BL

FIK401 0 0.00 



Pert. Waktu
Rencana &

Realisasi
Materi

Pengajar Ruang Hadir % Absen

43 Rabu, 4
Jan 2023

10:30 -
13:50

Lab INC dan B
BL

Lab INC dan B
BL

Ns. Dewi Anggr
aini, S.Kep., M.S.

FIK401 0 0.00 


