
 
 

SURAT TUGAS 

Nomor: 113/PPA/E/X/2022 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

Dengan ini Majelis Kesehatan Pimpinan Pusat ‘Aisyiyah menugaskan kepada nama-nama sebagai berikut: 

 

No. Nama Lokus/ Provinsi 

1.  Dra. Chairunnisa, M.Kes  

Jawa Timur 2.  Ir. Nurhayati Payapo 

3.  Ns. Ernirita, S.Kep., M.Epid 

4.  dr. Pitut Aprilia Savitri, MKK  

Jawa Barat 5.  Ns. Lily Herlinah, M.Kep. Sp.Kep.Kom 

6.  Hirfa Turrahmi, S.Pd., SST., MKM 

7.  Dra. Noor Rochmah Pratiknya  

Jawa Tengah 8.  Diah Lestari Budiarti, SKM., MM 

 

Sebagai utusan untuk menjadi tim panitia pada Orientasi Komunikasi Antar Pribadi (KAP) bagi Kader 

Ormas kerjasama Majelis Kesehatan Pimpinan Pusat ‘Aisyiyah dengan Direktorat Promosi Kesehatan dan 

Pemberdayaan Masyarakat Kementerian Kesehatan RI, yang diselenggarakan pada tanggal 2 – 4 

November 2022 di masing-masing provinsi. 

 

Demikian surat tugas ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya. Atas perhatiannya kami 

ucapkan terima kasih.  

 

Wabillahittaufiq walhidayah.  

Wassalamualaikum Wr. Wb 

 

Jakarta, 5 Rabiul Akhir 1444 H / 31 Oktober 2022 M 

 

Majelis Kesehatan 

Pimpinan Pusat ‘Aisyiyah 

 

Ketua,  Sekretaris, 

   

 

 

 

 

Dra. Chairunnisa M.Kes  dr. Pitut Aprilia Savitri, MKK 

   

 



                  

 

LAPORAN 

FASILITASI PERAN SERTA AISYIYAH DALAM 

MENDUKUNG GERAKAN MASYARAKAT HIDUP SEHAT (GERMAS) 

MELALUI PENCEGAHAN DAN PENURUNAN STUNTING 

 

 

I. Orientasi Komunikasi Antar Pribadi (KAP) Kader Aisyiyah dalam Pencegahan dan 

Penurunan Stunting 

a. Tujuan 

Peningkatan pengetahuan dan katerampilan kader Aisyiyah dalam Komunikasi 

Antar Pribadi (KAP) guna menunjang keterampilan kader dalam  rangka pencegahan dan 

penurunan stunting. 

 

b. Waktu dan Tempat Kegiatan 

Waktu  : Rabu, 02 November 2022 – Jum’at, 04 November 2022 

Lokasi  : Harris Hotel & Convention Ciumbuleuit Bandung 

 

c. Peserta Kegiatan 

Peserta kegiatan berjumlah 30 peserta yang berasal dari 5 Kabupaten/Kota yang ada 

di Provinsi Jawa Barat yakni: 

1. PDA   Pangandaran 

2. PDA Kota Sukabumi 

3. PDA Kabupaten Cirebon 

4. PDA Kabupaten Ciamis 

5. PDA Kabupaten Purwakarta 

 

 

d. Narasumber, Moderator dan Tim Kegiatan 



Narasumber, moderator dan tim berasal dari Pimpinan Pusat Aisyiyah Majelis 

Kesehatn, Pimpinan Wilayah Aisyiyah Majelis Kesehatan, Kementerian Kesehatan  dan 

Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Barat. Berikut nama-nama narasumber dan moderator 

kegiatan: 

1. dr. Pitut Aprilia Savitri, MKK,. Pimpinan Pusat Aisyiyah Majelis 

Kesehatan (Narasumber) 

2. dr. Dian Indahwati, Sp. OG. Ketua Majelis Kesehatan  wilayah Jawa Barat 

(Moderator) 

3. Willa Susiani Dewi, SKM dari Dinas Kesehatan Kabupaten Tasikmalaya 

(Narasumber) 

4. Muhamad Taufik Qurrohman, SKM dari  Dinas Kesehatan Kabupaten 

Sumedang (Narasumber) 

5. Septiani Rahayu, AMD Gizi dari Dinas Kesehatan kabupaten tasikmalaya 

(Narasumber) 

6. Hirfa Turrahmi, S.Pd., SST., MKM. PP Muhammadiyah (Tim Teknis) 

7. Ns. Lily Herlinah, M.Kep. Sp.Kep.Kom (Tim Keuangan) 

8. Ismoyowati dari Pengurus Pusat PPPKMI (Pengarah) 

9. Ivo Syayadi dari Kementerian Kesehatan (Tim Teknis) 

10. Dewi Isabella dari Kementerian Kesehatan (Tim Keuangan) 

 

e. Hasil Kegiatan 

Kegiatan Fasilitasi Peran Serta PP Aisyiyah dalam mendukung Gerakan Masayarakat 

Hidup Sehat (GERMAS) melalui Orientasi Komunikasi Antar Pribadi (KAP) kader aisyiyah 

guna menunjang keterampilan kader dalam pencegahan dan penurunan stunting berjalan 

dengan lancer. Kegiatan dimulai dengan pembukaan pada Rabu, 2 November 2022 pukul  

13.00 WIB dan ditutup pada Jum’at, 4 November 2022 pukul 13.00 WIB. Adapun detil 

kegiatan dapat dilihat pada table berikut: 

 

 

 

 



 

 

Waktu Kegiatan/Materi Penanggung Jawab 

HARI PERTAMA 

12.00 – 14.00 Pendaftaran dan makan siang Tim Teknis dan Keuangan 

14.00 – 15.00 Pembukaan : Tim Teknis dan Keuangan 

Menyanyikan lagu Indonesia Raya Tim Teknis dan Keuangan 

Sambutan Selamat Datang Kepala Dinas Kesehatan Provinsi 

Arahan dan Pembukaan Direktur Promosi Kesehatan dan 

PM 

15.00 – 16.00 Stunting dan Pengaruhnya Terhadap Masa 

Depan Keluarga 

Dit. Promosi Kesehatan & PM 

  

Moderator: Dinas Kesehatan 

Provinsi 

16.00 – 16.15 Pre Test Tim Teknis 

16.15 – 16.45 Rehat Sehat Tim Teknis 

16.45 – 17.45 Membangun Kesepakatan Belajar (BLC) Pimpinan Aisyiyah Majelis 

Kesehatan Wilayah  Jawa Barat 

17.45 – 19.00 ISHOMA   

19.00 – 20.00 Peran dan Tugas Kader (Nama Ormas) 

dalam Pencegahan Stunting 

Pimpinan Pusat Aisyiyah majelis  

kesehatan   

20.00 – selesai Rehat malam   

HARI KEDUA 

07.30 – 08.00 Refleksi Hari I Pimpinan Aisyiyah Majelis 

Kesehatan Wilayah  Jawa Barat 

08.00 – 10.00 Komunikasi Antar Pribadi 

Konsep Dasar Komunikasi Antar Pribadi 

dalam Pencegahan Stunting 

Dinas Kesehatan Kabupaten 

Tasikmalaya 

Moderator : Pimpinan Pusat 

Aisyiyah Majelis Kesehatan 10.00 – 10.15 Rehat sehat 



10.15 – 12.15 Bina Suasana dalam Komunikasi Antar 

Pribadi 

 

 

12.15 – 13.15 ISHOMA 

13.15 – 15.15 Komunikasi Antar Pribadi (lanjutan) 

Teknik Membangun Partisipasi 

15.15 – 16.15 Alat Bantu Komunikasi 

16.15 – 16.30 Rehat Sehat 

16.30 – 17.30 Alat Bantu Komunikasi (lanjutan) 

17.30 – 19.00 ISHOMA Tim Teknis 

HARI KETIGA 

07.30 – 08.00 Post Test Tim Teknis 

08.00 – 08.30 Rencana Tindak Lanjut Pimpinan Aisyiyah Majelis 

Kesehatan Wilayah  Jawa Barat 

08.30 – 09.00 Penandatanganan Komitmen Pimpinan Aisyiyah Majelis 

Kesehatan Wilayah  Jawa Barat 

09.00 – 09.30 Penutupan Pimpinan Aisyiyah Majelis 

Kesehatan Wilayah  Jawa Barat 

09.30 – 12.00 Penyelesaian administrasi Pimpinan Aisyiyah Majelis 

Kesehatan Wilayah  Jawa Barat 

12.00 Check out peserta Tim Teknis 

 

  



Dokumentasi dan Materi Narasumber dapat diakses melalui link berikut: 

bit.ly/kapmuhjabar  

 

 


